Apéndice 2: Formulario para el automonitoreo de trabajadores de atencion médica asintomaticos con exposicion de

bajo riesgo

Accessible version: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/non-us-settings/tools-resources.html

Instrucciones: Los trabajadores de atencién médica deben monitorear su temperatura y sintomas dos veces al dia por 14 dias después de la fecha en que ocurrié la
ultima exposicidén conocida. Este formulario tiene dos filas por dia. Complete el formulario marcando las casillas que correspondan para cada dia y hora. Si un trabajador
de atencidon médica reporta sintomas de fiebre, una temperatura medida de 37.7 °C/100.0 °F o mas alta, o cualquiera de los siguientes sintomas, el trabajador debera
ser separado de los demas y se debera notificar a la autoridad de salud publica o al establecimiento de atencién médica que corresponda. Los trabajadores de atencién
médica deben asegurarse de que no tengan fiebre ni sintomas antes de salir de su casa y presentarse a trabajar.
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