
 ما يجب معرفته عن
 COVID-19فيروس كورونا المستجد اختبار 

 
 
 

معرفة 
 الأعراض

معرفة الأحوال 
التي يجب طلب 
 المساعدة فيها

معرفة الأسئلة التي قد 
يطرحها عليك مقدم 

 الرعاية الصحية المتابع لك

 
 

  الحمى  السعال
 
 
 

 ضيق التنفس
 
 

 تشمل الأعراض الرئيسية
 COVID-19لفيروس كورونا المستجد 

 ما يلي:
 

 السعال• 
 

 الحمى• 
 

 ضيق التنفس• 

ليس كل شخص يعاني من مرض يحتاج 
 الاختبار.إلى إجراء 

 
أو مقدم الرعاية  إدارة الصحة المحليةيمكن أن تساعدك 

 الصحية المتابع لك في ما يلي:
تحديد ما إذا كنت • 

بحاجة إلى حجز 
 موعد، و

التخطيط لدخول أي • 
عيادة بطريقة تتجنب 
بها احتمال نقل 
العدوى للآخرين عند 

 زيارتك لتلك العيادة.
إذا كنت بحاجة إلى رعاية طبية 

 .911عاجلة، فاتصل على الرقم 

 ما الأعراض لديك؟
 
 
 

هل سافرت مؤخرًا إلى أماكن تنتشر فيها 
الإصابة بفيروس كورونا المستجد 

COVID-19؟ 
 
 

هل كنت على اتصال بشخص سافر إلى 
مكان تنتشر فيه الإصابة بفيروس كورونا 

 ؟COVID-19المستجد 
 
 

هل كنت على اتصال بشخص لديه إصابة 
مؤكدة بفيروس كورونا المستجد 

COVID-19؟

 
 

 COVID-19تغطية الرعاية الصحية لاختبار فيروس كورونا المستجد 
 

 قد تغطي تغطية الرعاية الصحية لديك تكاليف: 

 

 
خارج نطاق اختبار فيروس كورونا 

، تكاليف COVID-19المستجد 
 عادية، مثل المدفوعات المشتركة،

اختبار فيروس كورونا • 
لدى  COVID-19المستجد 

مقدمي الخدمة داخل شبكة 
الرعاية الصحية، أو مركز 
رعاية عاجلة داخل شبكة 

الرعاية الصحية، أو غرفة 
 طوارئ

التلقيح ضد فيروس كورونا المستجد • 
COVID-19 .عندما يصبح متاحًا 

سيظل التأمين المشترك 
من الأفضل  والخصومات سارية.

دائمًا الاتصال بالخطة لديك لمعرفة 
 التكاليف المفروضة عليك.



ما سيحدث إذا كنت بحاجة إلى إجراء  معرفة
 COVID-19اختبار فيروس كورونا المستجد 

 
 

COVID-لمعرفة ما إذا كنت بحاجة إلى إجراء اختبار فيروس كورونا المستجد  إدارة الصحة المحليةسيعمل مقدم الرعاية الصحية المتابع لك مع 
 أم لا. 19

 

 

سيحصل مقدم الرعاية 
بع لك على الصحية المتا

 عينات
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 سيجري مقدم الرعاية الصحية المتابع لك ما يلي:

 

أخذ مسحة من • 

 داخل أنفك

أخذ مسحة من • 

 داخل حلقك

جمع عينة من • 

بصاقك المصحوب 

بمخاط، إذا كنت 

تعاني من سعال 

 رطب.

 الإجراءات التي ستخضع لها عينات الاختبار معرفة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مقدم الرعاية الصحية المتابع لك ما يلي:  سيجري
 

 أخذ العينات والتحدث إليك حول الخطوات التالية• 
 

 Oregon State Publicإرسال عيناتك إلى مختبر • 
Health Laboratory (OSPHL أو مختبر معتمد لاختبار )

 العينات.
 

 سيجُري المختبر ما يلي:
 

اختبار ما إذا كانت العينات تحتوي على فيروس كورونا • 
 COVID-19المستجد 

 

إعطاء النتائج إلى مقدم الرعاية الصحية المتابع • 

 لك وإدارة الصحة المحلية.
 

 :COVID-19إذا أظهرت نتائج الاختبار أنك مصاب بفيروس كورونا المستجد 
 

سيقرر طبيبك ما إذا كنت مريضًا بدرجة تستدعي • 

 دخولك المستشفى

 ستتصل بك إدارة الصحة العامة المحلية• 
 

 .سيطُلب منك البقاء في المنزل لفترة من الوقت• 
 

 

 healthoregon.org/coronavirus لمعرفة المزيد من المعلومات، انتقل إلى 

 .211أو اتصل على الرقم  

 إدارة الصحة العامة
 
 
 
 
 

 اتصل أخرى أو بحروف كبيرة أو بطريقة برايل أو بالتنسيق الذي تفضله. يمكنك الحصول على هذا المستند بلغات

 .711نقبل جميع مكالمات الترحيل أو يمكنك الاتصال بالرقم  .0372-673-971أو  0977-673-971بقسم الصحة العامة على الرقم 
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https://www.oregon.gov/oha/ph/providerpartnerresources/localhealthdepartmentresources/pages/lhd.aspx
https://www.oregon.gov/oha/PH/DISEASESCONDITIONS/DISEASESAZ/Pages/emerging-respiratory-infections.aspx



