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PSA n.o 2: Los viajes durante la pandemia del COVID-19 (45 segundos) 

Este es un mensaje de los Centros para el Control y la Prevención de 

Enfermedades.  

 

Viajar aumenta la probabilidad de que usted contraiga y propague el COVID-19. 

Tome medidas para protegerse y proteger a los demás: 

• no viaje si está enfermo;  

• evite el contacto con cualquier persona enferma; 

• póngase una mascarilla para mantener la nariz y la boca cubiertas cuando 

esté en sitios públicos; 

• evite el contacto cercano manteniéndose a por lo menos 6 pies de distancia 

de las personas que no vivan con usted;  

• lávese las manos con frecuencia o use un desinfectante de manos que 

contenga al menos un 60 % de alcohol;  

• evite tocarse los ojos, la nariz y la boca, y 

• vigile su salud durante y después del viaje.  

Para más información visite CDC punto G-O-V barra CORONAVIRUS guion E-S. 

 


