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Anuncios de servicio público (PSA) de los CDC sobre el COVID-19. Viajeros 

que regresan a casa (60 segundos) 

 Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades están trabajando 

para ayudar a mantenerlos a usted y a su comunidad a salvo del COVID-19.  

Si ha viajado dentro de los Estados Unidos o a otro país, es posible que haya estado 

expuesto al COVID-19. Es posible que se sienta bien y no tenga ningún síntoma, 

pero aún puede propagar el virus a los demás. No importa adónde haya viajado o 

qué hizo durante su viaje. Los CDC recomiendan que tome estas medidas para 

proteger a los demás para que no se enfermen:  

• póngase una mascarilla cuando esté en sitios públicos;  

• mantenga la distancia social, alrededor de 6 pies o 2 metros, de los demás;  

• lávese las manos con frecuencia y   

• vigile su salud: esté atento por si tiene síntomas del COVID-19 y quédese en 

casa si se siente enfermo. 

Siga las recomendaciones o los requisitos estatales y locales después del viaje. 

Para más información, visite C-D-C punto G-O-V barra CORONAVIRUS guion 

E-S.  

 

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html

