ALERTA DE SALUD GLOBAL:

TOME UNA TARJETA
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Tanto en México como en los Estados Unidos hay propagacion generalizada del COVID-19.
Cruce la fron
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Vigile su salud.

EI COVID-19 puede ser propagado por personas que no tienen sintomas.
- Ldvese las manos con frecuencia o use un desinfectante de manos.

- Siga los consejos de ambos lados de la frontera.

- Evite reuniones sociales.

SI SE ENFERMA, llame antes de ir al consultorio médico.

Obtenga mas informacion en: www.cdc.gov/coronavirus-es
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