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Artículos que se podrían incluir en un kit de cuidados 
en casa (entornos fuera de los Estados Unidos)

PARACETAMOL

GUANTES 
DESECHABLES

TOALLITA

TARJETA DE 
LLAMADAS

AIRTIME

100 minutes
200 texts
50 MB  data 5$

DESINFECTANTE

JABÓN

CUBIERTA DE TELA 
PARA LA CARA

cdc.gov/coronavirus-es
www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/global-covid-19
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