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Informese sobre el cancer ginecoldgico

¢Qué es el cancer de ttero?

El cancer es una enfermedad en la cual
las células en el cuerpo se multiplican sin
control. El tipo de céncer se identifica de
acuerdo a la parte del cuerpo en la que
comienza, aunque después se extienda a
otras partes del cuerpo.

Cuando el cancer comienza en el Utero,
se llama cancer de Utero. El Utero es un
6rgano en forma de pera ubicado en la
pelvis de la mujer (debajo del estdmago,
entre los huesos de la cadera). También
conocido como la matriz, el Utero es
el lugar donde se desarrolla el bebé
cuando una mujer estd embarazada.

El tipo de cancer de Utero mas comun
se llama cancer del endometrio
porque se forma en el revestimiento
de su utero, llamado endometrio.

Cuando el cancer de Utero se detecta
en etapas tempranas, el tratamiento
es mas eficaz.

¢Cuales son los signos y los
sintomas del cancer de utero?

Los signos y sintomas del cancer de
Utero incluyen:

e Secrecion o flujo vaginal que no es
normal para usted.

Sangrado vaginal que no es normal
para usted. El sangrado puede ser
anormal por su abundancia o por
el momento en el cual aparece,
por ejemplo, sangrado después de
la menopausia, sangrado vaginal
entre periodos menstruales, u

otro sangrado que dure mas de lo
normal o que sea mas abundante
de lo normal para usted.

Dolor o presion en la zona pélvica.

Preséntele atencién a su cuerpo y
sepa lo que es normal para usted.
Visite a su médico inmediatamente si
tiene un sangrado que no es normal
para usted y si tiene algunos de los
otros signos o sintomas que duran
por dos semanas o mas. Estos
sintomas podrian ser causados por
alguna otra causa que no sea cancer,
pero la Unica manera de saberlo es si
habla con su médico.

www.cdc.gov/spanish/cancer/conozcasucuerpo
1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636) Oprima 2 para espanol.
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www.cdc.gov/spanish/cancer/conozcasucuerpo

¢Como puedo prevenir el ¢Qué debo hacer si el
cancer de utero? médico me dice que tengo

. 3 ( 2
No se conoce la forma de prevenir cancer de Utero?

el cancer de Utero, pero ha sido Pidale que la remita a un ginecologo
demostrado que los siguientes oncologo, es decir, un médico
factores podrian reducir su especializado en el tratamiento
probabilidad de contraerlo: de canceres como este. Este
meédico creara junto a usted un

plan de tratamiento.

e Tomar pildoras anticonceptivas.

Tener un peso saludable y ser
activa fisicamente.

Tomar progesterona (la otra
hormona femenina) si usted
esta tomando estrégeno para el
reemplazo hormonal durante la
menopausia.

¢Hay pruebas que pueden
detectar el cancer de utero
en etapas tempranas?

La prueba de Papanicolaou

no detecta el cancer de utero,
sélo detecta el cancer de cuello
uterino. No se recomienda que las
mujeres que no tienen sintomas

se hagan pruebas de rutina para
detectar el cancer de Utero. Esta es
la razén por la cual usted necesita
conocer los sintomas del cancer
de utero y hablar con su médico si
presenta alguno de ellos.

Si usted cree que tiene un riesgo
alto de contraer el cancer de Utero,

hable con su médico para saber
si hay pruebas que usted se
deberia hacer y cada cuanto se
las deberia hacer.

Si usted tiene sintomas o tiene un
riesgo alto de contraer el cancer

de utero, su médico podria hacerle
una biopsia del endometrio o un
ultrasonido transvaginal. Su médico
podria hacerle estas pruebas en su
oficina o remitirla a otro médico.
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