
 
 
 
 

          
 
 

 
 
 
 

 

 

  

 

PREGUNTAS 

 FRECUENTES 


P1: ¿Qué es America’s PrepareAthon!SM? 

R1: America’s PrepareAthon!SM es una campaña popular para tomar medidas para aumentar la 
preparación y la capacidad de recuperación de la comunidad en caso de desastres mediante simulacros  
específicos para el desastre, conversaciones y ejercicios. A lo largo del año, America’s PrepareAthon! 

ayuda a comunidades y personas en todo el país practicar acciones de preparación antes de que se 
presente un desastre o una emergencia. 

P2: ¿Cuál es el objetivo de America’s PrepareAthon!? 

R2: El objetivo de America’s PrepareAthon! es simple: desarrollar una nación con mayor capacidad de 
recuperación al aumentar la cantidad de personas que comprenden cuáles desastres pueden ocurrir en 
su comunidad, saben lo que deben hacer para estar seguros y mitigar el daño, toman medidas para 

mejorar su preparación y participan en la planeación de la capacidad de recuperación de la comunidad. 

P3: ¿Para cuáles tipos de desastres me ayudará America’s PrepareAthon! a 
prepararme? 

R3: America’s PrepareAthon! tiene materiales que le ayudarán a prepararse para tornados, huracanes, 

inundaciones, incendios, terremotos y tormentas invernales. En el futuro se agregarán recursos para la 
preparación para otros riesgos. 

P4: ¿Podemos practicar para cualquier tipo de riesgo? 

R4: Sí. Aunque America’s PrepareAthon! actualmente tiene materiales para seis riesgos, su agencia 
local de gestión de emergencias puede contar con recursos adicionales para los demás riesgos que 
puede enfrentar su comunidad. Lo más importante es empezar a conversar sobre cómo protegerse uno 

mismo si se presenta un desastre y hacer los cambios necesarios para prepararse mejor uno mismo y 
sus seres queridos. 

P5: ¿Qué recursos están disponibles y cómo los encuentro?  

R5: La campaña proporciona guías de participación con información sobre cómo prepararse para 
tornados, huracanes, inundaciones, incendios, terremotos, y tormentas de invierno. Además, la campaña 
proporciona materiales promocionales personalizables y materiales de alcance comunitario fáciles de 

usar para fomentar la participación y promover el involucramiento. Todo esto se puede encontrar en 
www.ready.gov/prepare. 
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P6: ¿Quién puede participar? 

R6: ¡Todos! America’s PrepareAthon! hace un llamado a toda la comunidad para que tome medidas. 
Organizaciones como lugares de trabajo, escuelas, templos de alabanza, organizaciones comunitarias, 

instituciones de educación superior y personas y familias para que tomen medidas para prepararse y 
estar siempre preparados. 

P7: ¿Cómo participan las personas y las organizaciones? 

R7: Participar en America’s PrepareAthon! es sencillo. Las personas y las organizaciones pueden 
realizar su propia actividad o unirse con otros que ya estén realizando actividades de PrepareAthon!. 
Para encontrar actividades en su área, vaya a www.ready.gov/prepare e ingrese al calendario de 

eventos. Para inscribirse, los participantes deben ir a www.ready.gov/prepare y unirse la creciente 
cantidad de personas que reconocen que prepararse para casos de desastre es una responsabilidad 
compartida. Los participantes pueden ver información y descargar recursos tales como guías para 

preparación, guías de implementación y materiales promocionales. 

P8: ¿Cómo participan las comunidades? 

R8: Los líderes de la comunidad, manejadores de emergencias y Consejos del Cuerpo de Ciudadanos 

reúnen a las partes interesadas clave en sus comunidades para participar en simulacros o ejercicios de 
toda la comunidad para mejorar la capacidad de recuperación general de los residentes y su preparación 
en caso de desastres. Escuelas, negocios locales, templos de alabanza, hospitales y organizaciones 

cívicas pueden unir sus fuerzas para realizar un simulacro o actividad de toda la comunidad de manera 
que todos en la comunidad estén mejor preparados. 

P9: ¿Cómo cuenta mi participación? 

R9: Se deben registrar las actividades de America’s PrepareAthon! para que sean contadas. El sitio web 
de America’s PrepareAthon!, www.ready.gov/prepare, muestra el número acumulado de participantes 
que toman medidas para prepararse durante el año calendario. 

P10: Yo ya promuevo la preparación en mi organización o comunidad. ¿Pueden 
esas actividades ser parte de America’s PrepareAthon!? 

R10: America’s PrepareAthon! trata específicamente sobre tomar medidas. Siempre y cuando su 
actividad incluya aprendizaje activo, práctica y evaluación de su preparación, se le anima a inscribirse y 

ser contado. 
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P11: ¿Necesita mi actividad o evento llamarse PrepareAthon!?  

R11: Aunque esto no es un requisito, la conexión de sus esfuerzos de preparación a la campaña 
nacional America’s PrepareAthon! le permite aprovechar los mensajes nacionales y asegura que sea 

contado con otros en todo el país que contribuyen a nuestro progreso hacia el desarrollo de una nación 
con mayor capacidad de recuperación.  

La conexión con la campaña America’s PrepareAthon! puede ser tan sencillo como mencionar America’s 

PrepareAthon! en sus mensajes, poner el logo en un sitio web y/o usar America’s PrepareAthon! en el 
título de un evento. Hay Directrices para el uso del logotipo, que informan a los participantes sobre cómo 
usar y personalizar la marca, disponibles en www.ready.gov/prepare. 

P12: ¿Puedo personalizar los materiales de America’s PrepareAthon! para mi 
propia campaña? 

R12: ¡Sí! Las organizaciones y comunidades pueden usar la marca de America’s PrepareAthon! o 
personalizar el logotipo para desarrollar su propia campaña y para promover una mayor participación 

(p. ej. el PrepareAthon de Acme! o el PrepareAthon de Coastal County! para la seguridad en caso de 
huracán). Hay directrices para el uso del logotipo y de los materiales promocionales disponibles en 
www.ready.gov/prepare. 

P13: ¿Cuándo puedo participar en America’s PrepareAthon!? 

R13: La participación en America’s PrepareAthon! se puede llevar a cabo en cualquier época del año, 
cuando sea más conveniente o práctico para las comunidades, organizaciones o familias que tomen 

parte. 

P14: ¿Qué es el día de PrepareAthon! Nacional?  

R14: Los días de PrepareAthon! Nacional se realizan cada 30 de abril y 30 de septiembre, y son los dos 

días de cada año cuando la campaña nacional se enfoca en aumentar las inscripciones y en ampliar la 
cobertura de los medios para celebrar los simulacros y actividades de preparación que suceden en todo 
el país. El día de PrepareAthon! Nacional de septiembre culmina el mes de Preparación Nacional que se 

realiza cada septiembre.  

P15: ¿Cuál es la conexión entre America’s PrepareAthon! y el simulacro de 
terremoto Great ShakeOut? 

R15: America’s PrepareAthon! promueve la seguridad durante los terremotos en coordinación con el 

Great ShakeOut. Los participantes que se inscriben para el Great ShakeOut automáticamente serán 
contados como parte de America’s PrepareAthon! Visite www.shakeout.org para obtener más 
información. 

P16: ¿Hay reconocimiento por la participación? 

R16: Sí. Primero, tómese unos minutos para inscribir su participación en www.ready.gov/prepare. Una 
vez inscrito, puede descargar un certificado de participación. 
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P17: ¿Cómo se promoverá America’s PrepareAthon!? 

R17: Los esfuerzos de promoción de America’s PrepareAthon! incluyen trabajar con organizaciones 
nacionales y locales que apoyan este enfoque activo hacia la preparación. La campaña también utilizará 

las redes sociales y la cobertura generada por medio de las relaciones públicas para atraer la atención y 
motivar una conversación nacional sobre la importancia de tomar medidas para estar preparados. Visite 
www.ready.gov/prepare para descargar materiales promocionales personalizables y plantillas de medios 

para completar que usted puede adecuar para sus propios esfuerzos promocionales. Le animamos a 
usar los desplegados de la web, distintivos de la web e invitaciones digitales, y a unirse a la conversación 
por Internet de Twitter por medio de @PrepareAthon y #PrepareAthon. 

P18: ¿Cómo se une America’s PrepareAthon! con el mes de Preparación 
Nacional? 

R18: El mes de Preparación Nacional culmina con el día de PrepareAthon! Nacional del otoño, el 30 de 
septiembre. El tema para el mes de Preparación Nacional 2014 es “Tenga conciencia de los desastres, 

tome medidas para prepararse”, con áreas de enfoque semanales que llevan al día del PrepareAthon! 
Nacional. 

P19: ¿Cómo trabaja America’s PrepareAthon! con la Ready Campaign? 

R19: La Ready Campaign promueve cuatro piezas fundamentales de la preparación: Estar informado, 
Hacer un plan, Armar un kit e Involucrarse, y numerosas campañas en todo el país han incrementado la 
concienciación sobre la importancia de prepararse en caso de desastre. America’s PrepareAthon! 

aprovecha esta concienciación para motivar la acción, y anima a las personas y a las organizaciones a 
tomar medidas sencillas y específicas para mejorar su preparación para un posible desastre local. 
America’s PrepareAthon! proporciona guía orientada a la medida para que las personas y las 

organizaciones practiquen los pasos necesarios para mantenerse seguros durante un desastre o 
emergencia; aprender sobre las medidas mitigación; y comprender los planes comunitarios, incluyendo 
las alertas y advertencias, desalojo y refugios. 

P20: ¿Qué es el Comité Nacional de Preparación? 

R20: El Comité Nacional de Preparación es una comunidad en línea de personas que ven la preparación 
como una responsabilidad compartida. Después de inscribirse y crear una cuenta con contraseña, los 

miembros colaboran en conversaciones por Internet con colegas de diferentes “comités de práctica”, se 
unen a grupos regionales, participan en conversaciones de preparación nacional y obtienen 
actualizaciones de FEMA y de personal de manejo de emergencias. El comité es abierto y gratuito para 

cualquiera que desee unirse. Cuando usted se inscribe para America’s PrepareAthon! y crea su 
contraseña, automáticamente se vuelve parte del Comité Nacional de Preparación y puede participar en 
todas las conversaciones que hay disponibles en línea.  
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P21: ¿Cómo registra un miembro actual del Comité Nacional de Preparación su 
participación en la campaña America’s PrepareAthon!? 

R21: Los miembros actuales del comité pueden usar su contraseña para iniciar sesión y responder a las 
preguntas de inscripción de America’s PrepareAthon!. 
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