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Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos de la mostaza de azufre
H/HD y la mostaza de azufre HT sobre la salud. Para mas informacion, por favor llame al Centro de

Informacion de ATSDR al 1-888-422-8737. Esta hoja informativa forma parte de una serie de

resumenes

acerca de sustancias peligrosas y sus efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta
informacion ya que esta sustancia puede ser daiiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia
toxica dependen de la dosis, la duracion, la manera como usted esta expuesto, sus habitos y
caracteristicas personales y de la presencia de otras sustancias quimicas.

IMPORTANTE: La exposicion a las mostazas de azufe H/HD y HT puede ocurrir
debido a liberaciones accidentales desde plantas militares de almacenamiento.
La exposicion a las mostazas de azufre puede causar quemaduras de la piel y los
ojos, producir ampollas y causar efectos respiratorios tales como tos y bronquitis.
La exposicion a altos niveles puede causar la muerte. La mostaza de azufre H/
HD ha sido identificada en 3 de los 1,585 sitios de la Lista de Prioridades
Nacionales identificados por la Agencia de Pr oteccion Ambiental (EPA).

,Qué son las mostazas de azufre H/HD y HT?
Las mostazas de azufre H/HD y HT son compuestos
manufacturados. Las formas puras son incoloras, pero
tipicamente son liquidos aceitosos de color amarillo a pardo
conligeroolor aajo 0o amostaza. LamostazaH contiene cerca
de 20-30% deimpurezas. El compuesto casi puro sellamaHD.
LamostazaHT esunamezclade 60% de HD y 40% de otra
sustanciallamadamostazaT. No se disuelven mucho en agua,
pero se disuelven facilmente en aceites, grasas y en otros
solventes. Son estables atemperatura ambiente.

Las mostazas de azufre fueron introducidas como armas
gquimicasdurantelaPrimeraGuerraMundial. Mé&sdeuna
docena de paises poseen mostazas de azufre en sus arsenales
quimicos. El ConveniodeArmas Quimicasordend quela
destruccién de los arsenales de agentes quimicos de los
Estados Unidos se lleve a cabo antes de Abril del ano 2007.

- Qué les sucede a las mostazas de azufre H/HD y
HT cuandp zrtran 2] medlo ambiente!?

1 Las mostazas de azufre H/HD y HT pueden entrar al
ambiente por liberacion accidental.

(1 Cuando seliberan al aire, las mostazas de azufre serén
degradadas por sustancias que se encuentran en el aire, pero
pueden persistir en el aire unos pocos dias antes de ser
degradadas.

(1 Las mostazas de azufre seran degradadas rapidamente en el
agua, pero pequeiias cantidades se pueden evaporar.

(1 Las mostazas de azufre pueden permanecer en € suelo seco,
pero serén degradadas gradualmente en el suelo himedo, y
cierta cantidad puede evaporarse.

(1 Las mostazas de azufre H/HD y HT no seacumulanen la
cadenaaimentaria.

. Como podria yo estar expuesto a las mostazas de
azufre H/HD y HT?

(1 Esimprobable que la poblacién general se expongaalas
mostazas de azufre H/HD y HT amenos que ocurraliberacién
accidental desde sitios militares donde se almacenan.

(1 Las mostazas de azufre ya no se producen en los Estados
Unidos.

(1 Las personas que pueden estar expuestas a armas quimicas o
gue trabajan en sitios militares donde se almacenan estos
compuestos tienen la mayor probabilidad de estar expuestas a
estas sustancias.

,Como pueden afectar mi salud las mostazas de
azufre H/HD y HT?

L as principal es rutas de exposicion alas mostazas de azufre son
através deinhalacion y por contacto con lapiel. Las mostazas
de azufre son agentes quimicos de guerra que pueden producir
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guemaduras de lapiel y ampollasy daio delasvias
respiratorias. Lasmostazas de azufre queman su piel y
producen ampollas pocos dias luego de laexposicion. La
€exposicion causa el mayor daiio en areas del cuerpo que sudan.
También producen mayor daiio delapiel si laexposicién ocurre
en dias calurosos y himedos, o en climastropicales. Las
mostazas de azufre producen ardor de los ojos, hinchazén de
los parpados, y hacen que usted pestariee excesivamente.

Respirar mostazas de azufre, puede producirle tos, bronquitisy
enfermedad respiratoriade largo plazo. Si usted esta expuesto
a grandes cantidades de mostazas de azufre, usted puede
eventual mentefallecer.

L as mostazas de azufre no afectaron lareproduccion en ratas
guelasinhalaron. No sabemos si las mostazas de azufre
pueden afectar la capacidad de reproduccion en seres
humanos.

. Qué posibilidades hay de que las mostazas de

azufre H/HD y HT produzcan cacer?

El Departamento de Salud y Servicios Humanos (DHHS) ha
determinado que la mostaza de azufre H/HD es una sustancia
carcinogénicareconocida. LaAgencialnternaciona parala
Investigacion del Cancer (IARC) haclasificado alamostazade
azufre H/HD como sustancia carcinogénica en seres humanos.
L os estudios en seres humanos indican que la exposicion
prolongada a las mostazas de azufre puede producir cancer de
las vias respiratorias superiores.

.Como pueden las mostazas de azufre H/HD y HT
afectar a los ninos?

No hay estudios de ninos expuestos a las mostazas de azufre
H/HD o HT. Los nifios expuestos alas mostazas de azufre H/
HD o HT probablemente sufririan efectos tdxicossimilaresalos

efectos observados en adultos expuestos a estas sustancias.
En general, los nifios pueden ser més vulnerables alos agentes
corrosivos que los adultos debido a menor diametro de sus
viasrespiratorias.

Las mostazas de azufre no produjeron defectos de nacimiento
en ratas que las inhalaron. No sabemos s estas sustancias
pueden producir defectos de nacimiento u otros efectos sobre
€l desarrollo en seres humanos.

.Como pueden las familias reducir el riesgo de
exposicion a las mostazas de azufre H/HD y HT?
Esimprobable quelapoblacion general experimente exposicion
alasmostazas de azufre H/HD o HT.

JHay algin examen médico que demuestre que he
estado expuesto a las mostazas de azufre H/HD y
HT?

No hay ningin examen médico de utilidad paradeterminar si
usted ha estado expuesto a las mostazas de azufre. Se puede
medir un producto de degradacion de las mostazas de azufre en
laorina, sin embargo, este compuesto también puede
encontrarse en gente que no ha estado expuesta a las mostazas
deazufre.

.Qué recomendaciones ha hecho el gobierno

federal para proteger la salud publica?
Paralaexposicion en el trabajo se haestablecido un Limite de
Exposicion en el Aire (comolorecomiendael Grupo de Estudio
delaOficinadel Cirujano General del Departamento de Saludy
ServiciosHumanosdelosEE. UU.) de 0.003 miligramosde H/
HD oHT por metro clibico deaire (0.003 mg/m?®) como promedio
sobre laduracion delaexposicion.

.Doénde puedo obtener mas informacion?

ambiental si tiene més preguntas o inquietudes.

Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicion a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad
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