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Kontakt z Urzedem Ubezpieczenia Spolecznego

Zapraszamy na naszg strone¢ internetowa

Nasza strona internetowa www.socialsecurity.gov jest cennym
zroédlem informacji na temat programéw Ubezpieczen Spofecznych.
Przy pomocy naszej strony internetowej mozecie Pafistwo takze:

o Zlozy¢ wniosek o przyznanie emerytury, o niezdolnosci do pracy
oraz $wiadczenia z Medicare;

o Sprawdzi¢ Panstwa Social Security Statement (oswiadczenia
z Ubezpieczen Spotecznych);

o Uzyskac adres lokalnego biura Ubezpieczen Spotecznych;
o Zlozy¢ wniosek o wymiane karty Medicare; oraz
o Znalez¢ kopie naszych publikaciji.
Niektore z tych ustug sa dostepne tylko w jezyku angielskim.

Prosimy zadzwoni¢ pod nasz bezplatny numer

Dodatkowo oprocz naszej strony internetowej, mozecie Panstwo do
nas zadzwoni¢ pod nasz bezptatny numer telefonu 1-800-772-1213.
Wszystkie rozmowe sg traktowane poufnie. Jesli mowig Panstwo po
hiszpansku, prosze nacisng¢ 2 Dla wszystkich innych jezykow, prosze
wybrac 1 i pozosta¢ na linii w ciszy podczas automatycznej odpowiedzi
w jezyku angielskim az do momentu odpowiedzi przez naszego
przedstawiciela Nasz przedstawiciel skontaktuje sie z ttumaczem, aby
pomogt w rozmowie telefonicznej z Panstwem. Ustugi ttumaczeniowe
sg gratis W godzinach od 7: 00 do 19: 00 odpowiadamy na
poszczegdlne pytania, od poniedziatku do piatku. Zazwyczaj w ciggu
tygodnia, po $rodzie czas oczekiwania jest krdtszy. Zautomatyzowany
serwis udziela informacji 24 godziny na dobe w jezyku angielskim.
Jesli Panstwo jest niedostyszacy lub niestyszacy, mogg Panstwo
zadzwoni¢ pod nasz numer TTY, 1-800-325-0778.

Pragniemy, aby otrzymali Panistwo prawidlowe informacje
oraz zyczliwy serwis i dlatego niektore rozmowy telefoniczne
s3 monitorowane przez dodatkowego pracownika Urzedu
Ubezpieczen Spolecznych.


http://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov/applyforbenefits
http://www.socialsecurity.gov/mystatement
http://www.ssa.gov/locator
http://www.socialsecurity.gov/medicarecard
http://www.ssa.gov/multilanguage/Polish/polish.htm
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Niniejsza broszura objasnia niektdre z Pafistwa praw i obowigzkéow
w okresie pobierania przez Panistwa emerytury lub $§wiadczen dla
spadkobiercow.

Proponujemy poswieci¢ nieco czasu na jej przeczytanie i odlozy¢ ja
w bezpieczne miejsce, aby w przyszlosci mozna bylo po nig siegnac.

Jesli pobieraja Panstwo réwniez zasitek uzupelniajacy
(Supplemental Security Income, SSI), prosimy o kontakt i zgloszenia
si¢ po publikacje What You Need To Know When You Get
Supplemental Security Income (SSI) (publikacja nr 05-11011, Co nalezy
wiedzie¢ pobierajgc zasitek uzupetniajgcy (S51)—tylko w jezyku
angielskim).

Swiadczenia

Kiedy i w jaki sposéb wyplacamy swiadczenia?
Swiadczenia z ubezpieczen spotecznych wyptacane s kazdego

miesigca za miesigc poprzedni. To oznacza np., ze Swiadczenia za

lipiec otrzymaliby Pafistwo w sierpniu. Z reguly dzien miesigca,

w ktérym otrzymuje si¢ swoje $wiadczenia, zalezy od daty urodzenia

osoby, z tytulu zarobkéw ktdrej te swiadczenia sie otrzymuje. Jesli

na przyklad otrzymuja Panstwo $§wiadczenia emerytalne, bedzie

to zaleze¢ od Panstwa daty urodzenia. Jesli otrzymuja Panistwo

$wiadczenia z tytulu zatrudnienia swojego wspdétmatzonka,

data platnosci tych $wiadczen bedzie zaleze¢ od daty urodzenia

wspdtmalzonka.
Data urodzenia Dzien wyplacania swiadczen
(dzien miesigca) kazdego miesigca
1-10 Druga $roda
11-20 Trzecia §roda
21-31 Czwarta $roda

Jesli otrzymuja Panstwo zaréwno §wiadczenia z ubezpieczen
spolfecznych, jak i zasilek SSI, Panstwa §wiadczenia z ubezpieczen
spofecznych beda wyplacane trzeciego kazdego miesigca, a zasitek
SSI-pierwszego kazdego miesigca.
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Przelew elektroniczny

Podczas ubiegania si¢ o $wiadczenia z Ubezpieczen Spotfecznych,
powinien Pan/Pani wnioskowa¢ o bezposredni przelew pienigdzy
elektronicznie. Jesli podczas ubiegania si¢ o $wiadczenie nie
wnioskowal/a Pan/Pani o bezpo$redni przelew elektroniczny, radzimy
to zrobi¢ koniecznie teraz. Nalezy to zrobi¢ przed 1 marca 2013 roku.
Jesli tego Pan/Pani nie zrobi Urzad Skarbowy USA przesle wtedy
pienigdze poprzez program karty Direct Express, aby nie przeszkodzi¢
w platnosci $wiadczen.

Przelew bezposredni jest prostym, bezpiecznym i pewnym
sposobem otrzymywania swoich §wiadczen. Prosimy skontaktowac sie
ze swoim bankiem, aby poprosi¢ o pomoc w zorganizowaniu tej formy
platnosci. Lub tez mozna to zrobi¢, kontaktujac sie z nami.

Innym sposobem jest program karty Direct Express®. Z programem
Direct Express®, przelewy platnosci federalnych dokonane sa
bezposrednio na konto karty. Zapisanie si¢ jest szybkie i fatwe.
Prosimy zadzwoni¢ pod bezplatny numer Biura Obstugi Urzedu
Skarbowego Elektronicznych Ustug Platniczych 1-800-333-1795.

Lub zalogowac sie bezposrednio na stronie www.GoDirect.org, Urzad
Ubezpieczenia Spolecznego réwniez moze udzieli¢ pomocy.

Trzecia opcja jest skorzystanie z konta na przekazy elektroniczne
(Electronic Transfer Account). To tanie i ubezpieczone przez
wiadze federalne konto oferuje Panu/Pani bezpieczne, pewne
i wygodne platnosci automatyczne. Aby uzyskac¢ informacje na
temat tego programu lub znalez¢ najblizszy bank oferujacy konta
oszczednosciowe i pozyczkowe lub kredytowe, prosimy skontaktowac
sie z nami lub odwiedzi¢ strone internetowg www.eta-find.gov.

Jesli otrzymuje Pan/Pani $wiadczenia poczta

Dla bezpieczenstwa powinni Panstwo realizowac swoje czeki
natychmiast po ich otrzymaniu. Nie nalezy podpisywa¢ czeku dotad,
dopdki nie znajdg si¢ Panstwo w miejscu, w ktérym bedzie mozna go
zrealizowac. Jesli podpisza Panstwo czek wezesniej i zgubig go, osoba,
ktdra go znajdzie, bedzie go mogta zrealizowac.
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Czek panstwowy nalezy zrealizowac w ciggu 12 miesiecy od daty
jego wystawienia, gdyz po uptywie tego czasu bedzie niewazny.
Po uptywie roku, jesli nadal maja Panstwo prawo do tej ptatnosci,
w miejsce przedawnionego czeku wydamy nowy.

W przypadku opdznienia oplat lub ich brak

Jedli nie otrzymal/a Pan/Pani elektronicznego przelewu
w ustalonym terminie, nalezy niezwlocznie do nas zadzwoni¢ pod
bezptatny numer 1-800-772-1213. Jesli Pan/Pani nie otrzymal/a
czeku w ustalonym terminie, nalezy odczekac¢ trzy dni robocze, zanim
Panstwo nam to zglosza. Najczestszg przyczyng opdznienia dotarcia
czeku jest niezgloszenie zmiany adresu.

Jesli kiedykolwiek zgubig Panstwo czek lub kto$ go ukradnie,
natychmiast prosimy si¢ z nami skontaktowa¢. Mozemy wtedy wyda¢
Panstwu nowy czek, ale zajmie to pewien czas.

Zwrot nienaleznych §wiadczen

Jedli otrzymal Pan/Pani przelew elektroniczny i wie, ze on Panu/
Pani nie przystuguje nalezy go zwrdci¢ do do Amerykanskiego Urzedu
Skarbowego. Jedli Pan/Pani otrzymat czek, ktéry Panu/Pani nie
przystuguje nalezy przynies¢ go do biura Ubezpieczen Spofecznych
lub zwréci¢ do Amerykanskiego Urzedu Skarbowego na adres podany
na kopercie czeku. Nalezy napisa¢ ,,VOID” na przedniej stronie czeku
i dotaczy¢ uwage wyjasniajaca powdd jego odestania. Jesli wiadomie
przyjmie Pan/Pani pienigdze, ktore si¢ nie naleza, moze si¢ Pan/Pani
liczy¢ z oskarzeniem o popelnienie przestepstwa

Placenie podatkow z tytulu otrzymywanych swiadczen

Okolo jedna trzecia 0séb otrzymujacych swiadczenia z ubezpieczen
spotecznych musi ptaci¢ od tego podatki. Podatki z tytutu
otrzymywanych swiadczen beda Panstwo musieli ptaci¢ wtedy, jesli
skladaja Panstwo federalne zeznania podatkowe jako ,,jednostki”,

a Panstwa Iaczne dochody przekraczajg 25.000 USD. Jesli sktadaja
Panstwo wspdlne zeznanie podatkowe, wowczas bedg musieli placi¢
podatki, jesli Iaczne dochody obu wspétmalzonkéw przekrocza
kwote 32.000 USD. Jesli sa Panstwo w zwigzku malzenskim i skladaja
oddzielne zeznania podatkowe, prawdopodobnie wowczas beda
musieli zaptaci¢ podatek od otrzymywanych swiadczen.
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Aby podatki federalne byty potracane na biezaco, mozna zlozy¢
w tym celu formularz W-V4-do uzyskania w Urzedzie Skarbowym,
dzwonigc pod bezptatny numer 1-800-829-3676 lub odwiedzajac
naszg strong internetowq. Po wypelnieniu i podpisaniu formularza
nalezy go odesta¢ do lokalnego biura Ubezpieczen Spotecznych poczta
lub odnies¢ osobiscie.

Aby uzyska¢ wiecej informacji na ten temat, prosimy zadzwonic¢ do
Urzedu Skarbowego pod bezptatny numer 1-800-829-3676 i zamoéwic
publikacje numer 554, Tax Guide for Seniors (Przewodnik podatkowy
dla emerytéw—tylko w jezyku angielskim), oraz o publikacje 915,
Social Security and Equivalent Railroad Retirement Benefits
(Swiadczenia z ubezpieczen spolecznych i emerytury kolejowe—tylko
w jezyku angielskim).

Oferowane ustugi

Bezplatne ustugi w zakresie ubezpieczen spolecznych

Niektore firmy reklamuja sig, ze mogg odptatnie dokona¢
zmiany nazwiska lub wydac¢ karte ubezpieczenia spolecznego. Takie
ustugi oferuje bezptatnie Urzad Ubezpieczen Spotecznych, wigc
nie nalezy placi¢ za co$, co mozna otrzymac bezplatnie. Prosimy
do nas zadzwoni¢ lub odwiedzi¢ naszg stron¢ internetowg. Urzad
Ubezpieczen Spotecznych jest najlepszym miejscem do zasiggania
informacji o ubezpieczeniach spofecznych.

Aktualizacja informacji

Co pewien czas bedziemy przesyta¢ wazne informacje na temat
Panstwa $wiadczen, takie jak:

« Uaktualnione koszty utrzymania
Jesli koszty utrzymania wzrosng, to wtedy w styczniu kazdego roku
Panstwa $wiadczenia beda automatycznie zwiekszane. Jesli Panistwa
$wiadczenia przelewane sg bezposrednio na konto, powiadomimy
zawczasu o wysokosci nowych $§wiadczen. Jesli Swiadczenia sa
wyplacane czekiem, dofaczymy do niego informacje objasniajacg
wyréwnanie z tytulu wzrostu kosztéw utrzymania, uwzglednione
na czeku.

Www.socialsecurity.gov


http://www.irs.gov/publications/p554/index.html
http://www.irs.gov/publications/p915/index.html

« Roczne limity
Jedli nie osiggnal/neta Pan/Pani pelnego wieku emerytalnego,
wowczas obowigzujg limity zarobkéw do ktérych mozna uzyskaé
i nadal otrzymywac wszystkie swoje $wiadczenia z Ubezpieczen
Spotecznych. Ten limit zazwyczaj zwigksza sie kazdego
roku. O nowych limitach bedziemy informowa¢ Pana/Panig
z wyprzedzeniem. Wiecej informacji , w tym o limitach na rok
2012, mozna znalez¢ na stronie 16.

W jaki sposdb bedziemy si¢ z Panstwem kontaktowac?

Gdy potrzebujemy si¢ z Panstwem skontaktowac, zwykle wysytamy
list lub zawiadomienie pocztg, ale czasem moze odwiedzi¢ Panistwa
w domu przedstawiciel Urzedu Ubezpieczen Spolecznych. Zanim
przejdzie on do oméwienia z Pafistwem otrzymywanych swiadczen,
okaze najpierw swoj identyfikator. W razie jakichkolwiek watpliwosci
odnosnie osoby, ktora twierdzi, ze jest przedstawicielem Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych, nalezy zadzwoni¢ do naszego biura
i zapyta¢, czy rzeczywiscie do Panstwa wyslalismy w naszym imieniu.
Prosimy réwniez pamigtac, ze pracownicy Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych nigdy nie beda zadac pieniedzy za zadne ustugi.

Co nalezy nam zglaszac?

Panstwa obowiazki

Koniecznie nalezy si¢ z nami jak najszybciej skontaktowac, jesli
zajdzie jakakolwiek zmiana w kwestiach wymienionych na stronach
9-14.

UWAGA: Niezgloszenie nam takiej zmiany moze spowodowac
wyplacenie nadmiernej kwoty Jesli otrzymajg Paristwo zbyt duzg
kwote, odbierzemy pienigdze, ktore sig Paristwu nie nalezg. Poza tym,
jezeli nie zgloszg Panistwo tych zmian na czas lub Swiadomie zlozg
falszywe oswiadczenie, moZemy wstrzymac Paristwa swiadczenia. Po
pierwszym naruszeniu przepisow wstrzymamy wyplacanie Swiadczen
na szes¢ miesiecy; po drugim naruszeniu-na 12 miesiecy; a po
trzecim-na 24 miesigce.
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Aby przekaza¢ nam potrzebne informacje, moga Panstwo do
nas dzwoni¢, pisa¢ lub nas odwiedzi¢. Prosimy mie¢ do dyspozycji
numer sprawy. Jesli otrzymujg Panistwo $§wiadczenia z tytulu
swoich zarobkéw, numer sprawy bedzie taki sam jak wlasny numer
ubezpieczenia spolecznego. Jesli otrzymuja Panstwo $wiadczenia
z tytulu zarobkow innej osoby, numer sprawy bedzie taki, jak
ten widniejgcy na kazdym liscie, ktéry wysytamy w zwigzku ze
$wiadczeniami.

Informacje przekazywane przez Panstwa do innych instytucji
panstwowych moga by¢ przez nie przekazywane do Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych, ale wszelkie zmiany nalezy réwniez
przekazywac bezposrednio nam.

Jesli zmieniag sie Panstwa szacunkowe zarobki

Jesli Panistwo pracuja, zwykle prosimy o oszacowanie swoich
zarobkow za caly rok. Jesli Panistwa roczne zarobki beda wyzsze
lub nizsze od przewidywanych, prosimy nas o tym jak najpredzej
powiadomi¢, abysmy mogli odpowiednio dostosowac wysokos¢
$wiadczen. Paragraf ,,Praca i rOwnoczesne pobieranie $wiadczen
z ubezpieczen spolecznych” na stronie 16 pomoga w doktadnym
oszacowaniu zarobkéw.

Zmiana miejsce zamieszkania

Jesli zamierzajg Panstwo zmieni¢ miejsce zamieszkania, nalezy
poda¢ nam nowy adres i numer telefonu, gdy tylko beda znane.
Nawet wtedy, kiedy Panstwa swiadczenia przelewane sa bezposrednio
na konto, Urzad Ubezpieczen Spotecznych musi zna¢ wasciwy
adres, abysmy mogli wysytac listy i inne wazne informacje. Wyplata
$wiadczen zostanie wstrzymana, jesli nie bedziemy w stanie
skontaktowac sie z Panstwem. Swdj adres moga Panistwo zmieni¢
na stronie internetowej www.socialsecurity.gov/onlineservices.
Mozna réwniez dzwoni¢ pod numer 1-800-772-1213 i skorzysta¢
z automatycznego systemu informacyjnego.

Jesli niektdrzy czlonkowie rodziny, ktorzy réwniez pobierajg
swiadczenia, przeprowadzajg si¢ razem z Panstwem, prosimy podac
nam ich nazwiska. Nie nalezy zapomina¢ réwniez o zmianie swego
adresu w urzedzie pocztowym.
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Zmiana konta na przelewy bezposrednie

Jesli zmienig Panstwo instytucje finansowe lub otworzg nowe
konto, istnieje mozliwo$¢ zmiany numeru konta za posrednictwem
Internetu, na ktdre dokonywane sg bezposrednie przelewy swiadczen,
jesli posiadajg Panistwo numer PIN i hasto. Mozemy tez zmieni¢
dane dotyczace konta droga telefoniczng, po potwierdzeniu Panistwa
tozsamosci. Dzwonigc do nas, nalezy przygotowac sobie numery
starego i nowego konta bankowego. Zostang one wydrukowane
na Panstwa czekach lub zestawieniach bankowych. Zmiana tych
informacji potrwa okoto 30-60 dni. Nie nalezy zamyka¢ swojego
starego konta, dopoki nie upewnig si¢ Panstwo, ze Swiadczenia s3
przelewane na nowe konto.

W przypadku os6b, ktdre nie moga zarzadzac swoimi
srodkami

Czasami osoba nie jest zdolna do zarzagdzania wlasnymi
pieniedzmi. Jedli tak si¢ zdarzy, kto§ powinien nas o tym powiadomic.
Wtedy mozemy wysylac¢ $wiadczenia do krewnego, innej osoby, lub
organizacji, ktdra zgodzi si¢ uzywac tych pieniedzy dla dobra osoby
otrzymujacej $wiadczenia. Takg osobe lub organizacje nazywamy
»przedstawicielem odbiorcy platnosci” (representative payee).

Aby uzyskac wiecej informacji nalezy zglosic sie po publikacje

A Guide For Representative Payees (Przewodnik dla przedstawicieli
odbiorcow ptatnosci, publikacja nr 05-10076, dostgpne tylko w jezyku
angielskim).

UWAGA: Osoby posiadajgce ,,petnomocnictwo” lub ,,moc prawng”
od danej osoby nie kwalifikujg si¢ automatycznie na przedstawiciela
odbiorcy platnosci.

Pobieranie emerytury z tytulu zatrudnienia nie objetego
ubezpieczeniem

Jesli zaczynaja Panstwo pobiera¢ emeryture z tytutu zatrudnienia,
w trakcie ktorego nie placili podatkéw na ubezpieczenia spofeczne,
np. z systemu emerytalnego stuzby cywilnej lub jakiegokolwiek
emerytalnego systemu panstwowego lub lokalnego, Panstwa
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$wiadczenia z ubezpieczen spolecznych moga wymaga¢ ponowne;j
kalkulacji i moga zosta¢ zmniejszone. Prosimy nas rdwniez
powiadamia¢ o ewentualnych zmianach w wysokosci tej emerytury.

Zawarcie zwigzku malzenskiego lub rozwod

Jesli zawra Panstwo zwigzek malzenski lub sie rozwioda, moze
to wplynac¢ na wysoko$¢ §wiadczen otrzymywanych z ubezpieczen
spolecznych, w zaleznosci od rodzaju pobieranych $§wiadczen.

Jesli Panistwa $wiadczenia zostang wstrzymane z powodu zawarcia
malzenstwa lub ponownego malzenstwa, moga one zosta¢ wznowione
po ustaniu malzenstwa.

Tabela na nastepnej stronie zawiera kilka przykladow.

Jesli otrzymuja Panstwo:

To wtedy:

Panstwa wlasne §wiadczenia
emerytalne

Panistwa $wiadczenia bedg
wyplacane nadal

Swiadczenia wspotmatzonka

Swiadczenia bedg nadal wyptacane,

jesli sie Panistwo rozwioda i beda
mie¢ co najmniej 62 lata, chyba ze
malzenstwo trwalo mniej niz 10 lat.

Swiadczenia beda nadal wyptacane,
jesli ponownie zawra Panistwo
malzenstwo w wieku co najmniej
60 lat.

Swiadczenia dla wdéw i wdowcow

Swiadczenia zostang na

0got wstrzymane, jesli zawrg
Panstwo matzenstwo. Moga one
zosta¢ wznowione, kiedy Panstwa
malzenstwo ustanie.

Inne rodzaje $wiadczen

Jesli zmienia Panstwo nazwisko

Jesli zmienig Panstwo swoje nazwisko-poprzez malzenstwo,
rozwéd lub na podstawie decyzji sadu-nalezy nas o tym niezwlocznie
zawiadomic. Jesli nie przekazg Panstwo nam tych informacji,
$wiadczenia bedziemy wyplaca¢ na stare nazwisko, i jesli sg one
przelewane na konto, mogg one nie wptyna¢ na konto. Jesli otrzymuja
Panstwo czeki, moga pojawic sie klopoty przy ich realizacji, jesli
obecne nazwisko jest inne od nazwiska widniejacego na czeku.

Www.socialsecurity.gov



Swiadczenia otrzymywane z tytulu opieki nad dzieckiem

Jesli otrzymuja Panstwo §wiadczenia z tytulu opieki nad dzieckiem,
ktoére ma mniej niz 16 lat lub jest niepelnosprawne, nalezy nas
natychmiast powiadomi¢, gdy juz dluzej si¢ Panstwo nim nie opiekuja
lub jesli zmienilo ono adres zamieszkania. Nalezy poda¢ nam
nazwisko i adres osoby, z ktéra dziecko mieszka.

Tymczasowa separacja moze nie wptyna¢ na otrzymywane
$wiadczenia, jesli nadal sprawuja Panistwo opieke rodzicielska
nad dzieckiem, ale zostang one wstrzymane, kiedy nie beda juz
odpowiadac za dziecko. Jesli dziecko wréci pod Panstwa opieke,
bedziemy mogli wznowi¢ wyplacanie $wiadczen.

Swiadczenia zostang wstrzymane, kiedy najmlodsze, pozostajace
w stanie wolnym i bedace pod Panstwa opieka dziecko ukonczy 16 lat,
chyba ze jest ono niepetnosprawne. Swiadczenia na dziecko mogg by¢
nadal wyplacane, tak jak to objasniono na stronach 21-22.

Jesli ktos adoptuje dziecko, ktdre otrzymuje swiadczenia

Kiedy dziecko, ktore otrzymuje $wiadczenia, zostanie adoptowane,
nalezy poda¢ nam nowe nazwisko dziecka, date orzeczenia o adopcji
oraz nazwisko i adres nowego rodzica. Adopcja nie spowoduje
wstrzymania $wiadczen.

Jesli po rozpoczeciu pobierania swiadczen zostang
Panstwo rodzicem

Jesli zostang Panstwo rodzicem dziecka (rowniez dziecka
adoptowanego) po rozpoczeciu pobierania $wiadczen, prosimy nas
powiadomic o dziecku, aby$my mogli zadecydowac, czy jest ono
uprawnione do pobierania swiadczen.

Jesli wydano nakaz aresztowania Pana/Pani

Nalezy nas powiadomic, jesli wydano wobec Panistwa nakaz
aresztowania z powodu:

o Ucieczki w celu unikniecia postepowania sadowego lub wiezienia;
o Ucieczki z aresztu; lub
o Ucieczki lotniczej.
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Swiadczenia emerytalne, posmiertne lub z tytutu niezdolnosci do
pracy nie przystuguja za miesigce, w ktérych obowiazuje nakaz aresztu
za ciezkie przestepstwo, za ktdrekolwiek z wyzej wymienionych
przestepstw.

Jesli zostang Panstwo skazani za przestepstwo
kryminalne

Jesli pobieraja Panstwo swiadczenia z ubezpieczen spolecznych
i zostang skazani za przestepstwo, Urzad Ubezpieczen Spolecznych
powinien zosta¢ natychmiast o tym powiadomiony. Swiadczen
zwykle nie wyplaca si¢ za miesigce, w ktérych dana osoba przebywa
w wigzieniu, ale uprawnieni do niego cztonkowie rodziny mogga je
nadal pobiera¢.

Jesli popelnili Panstwo przestepstwo i przebywaja
w zakladzie karnym

Swiadczen zwykle nie wyptaca sie osobom, ktére popelnity
przestepstwo i decyzja sadu przebywaja w zaktadzie karnym na koszt
panstwa. Dotyczy to 0séb, ktore uznano za:

« Niewinne z powodu niepoczytalnosci lub podobnych przyczyn
(np. choroby umystowej, uposledzenia umystowego lub
nieudolnosci umystowe;j), lub

« Niezdolne do stawienia sie przed sagdem.

Jesli naruszg Panstwo warunki zwolnienia warunkowego
lub zawieszenia wykonania wyroku

Muszg nas Panstwo poinformowac, jesli naruszg warunki
zawieszenia wykonania wyroku lub zwolnienia warunkowego
nalozone przez prawo federalne lub stanowe. Swiadczenia
z ubezpieczen spolecznych nie bedg przystugiwac za kazdy miesiac,
w ktérych naruszylo sie te warunki.
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Wyjazd z USA

Jesli sa Panstwo obywatelami Stanéw Zjednoczonych, moga
Panstwo podrézowac i mieszka¢ w wiekszosci innych krajow i nie
wplynie to na prawo do $wiadczen z ubezpieczen spolecznych. Istnieje
jednak kilka krajow, do ktérych nie mozemy wysyla¢ pieniedzy
z ubezpieczen spolecznych. Do tych krajow zalicza si¢ Kambodze,
Kubeg, Koreg¢ Poéinocng, Wietnam oraz kraje nalezace do dawnego
Zwigzku Radzieckiego (poza Armenig, Estonig, Lotwa, Litwa i Rosjg).
Dopuszczalne sg jednak wyjatki dla niektorych uprawnionych
beneficjentéw w krajach innych niz Kuba i Korea Péinocna. Wigcej
informacji na temat tych wyjatkéw mozna uzyska¢ w lokalnym biurze
Urzedu Ubezpieczen Spotecznych.

Prosimy nas zawiadomic o zamiarze wyjazdu z USA na okres
30 dni lub dluzej. Prosimy poda¢ nam nazwe kraju lub krajow, ktére
zamierzaja Panstwo odwiedzi¢ oraz spodziewang date wyjazdu z USA.
Wyslemy Panstwu specjalne instrukcje dotyczace informowania
nas i poinformujemy, jak pobiera¢ swoje §wiadczenia poza krajem.
Koniecznie nalezy nas powiadomi¢, gdy juz powrdca Panstwo do USA.
Jedli nie sa Panistwo obywatelami Stanéw Zjednoczonych i wracaja
do USA, aby tu zamieszka¢, musza przedstawi¢ dowdd statusu
osoby z prawem stalego pobytu w USA, aby nadal otrzymywac
swoje $wiadczenia. Jesli pracujg Panstwo poza USA, przy ustalaniu
uprawnien do $wiadczen obowigzujg inne zasady.

Aby uzyskac¢ wigcej informacji na ten temat, nalezy zamowic
publikacje for Your Payments While You Are Outside The United
States (publikacja nr 05-10137, Swiadczenia dla 0s6b przebywajgcych
poza USA—tylko w jezyku angielskim).
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Jesli Panstwa status obywatela si¢ zmieni

Jesli nie majg Panstwo obywatelstwa, nalezy powiadomic nas, gdy
Panstwo stang sie obywatelami Stanéw Zjednoczonych lub Panstwa
status osoby z prawem stalego pobytu w USA zmieni si¢. Jesli Panistwa
status imigracyjny wygasnie, nalezy przedstawi¢ nam nowy dowod na
to, ze dalszy pobyt w USA jest zgodny z prawem.

Jesli beneficjent $wiadczen umrze

Prosimy zawiadomi¢ nas o tym, kiedy osoba otrzymujaca
swiadczenia z ubezpieczen spolecznych umrze. Za miesiac, w ktorym
ta osoba umrze, $wiadczen nie wyplacimy. To oznacza, ze jesli ta osoba
umrze np. w lipcu, czek otrzymany w sierpniu (ktdry jest ptatnoscia za
lipiec) trzeba bedzie zwrdcic. Jesli pienigdze sa przelewane na konto,
nalezy powiadomi¢ réwniez jak najpredzej instytucje finansowa
o $mierci tej osoby, aby mogta ona zwrdci¢ wszystkie pienigdze
otrzymane po $mierci beneficjenta.

Po $mierci osoby pobierajacej $wiadczenia czlonkowie jej rodziny
moga mie¢ prawo do $wiadczen dla spadkobiercéw z ubezpieczen
spolecznych.

Pobieranie $wiadczen emerytalnych z ubezpieczen
spolecznych oraz emerytury kolejowej

Jesli otrzymuja Panistwo zaréwno emeryture z ubezpieczen
spotecznych, jak i emeryture kolejowa z tytutu zatrudnienia swojego
wspotmalzonka, a wspétmalzonek umrze, nalezy nas natychmiast
o tym poinformowa¢. Nie beda Panstwo mie¢ juz prawa do pobierania
obu tych $wiadczen. Powiadomimy wéwczas o tym, jakie Swiadczenia
dla spadkobiercéw bedg Panstwo otrzymywac.
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Praca i rownoczesne pobieranie swiadczen

z ubezpieczen spolecznych

W jaki sposdb zarobki wplywaja na Panstwa swiadczenia
Mozna nadal pracowac i ciggle otrzymywac swiadczenia
z ubezpieczen spolecznych. Panistwa zarobki w miesigcu osiagniecia
pelnego wieku emerytalnego (i pdzniej) nie zmniejszg swiadczen
przystugujacych z ubezpieczen spofecznych. Jednakze zostang one
zmniejszone, jesli Pafistwa zarobki przekroczg okreslone limity za
miesigce poprzedzajace osiaggniecie pelnego wieku emerytalnego.
(Pelny wiek emerytalny wynosi 66 lat dla 0sob urodzonych w roku
1943-1954 i stopniowo zwigksza sie do 67 lat dla oséb urodzonych
w roku 1960 lub pdzniej.)
o Jesli nie sg Panstwo jeszcze w pelnym wieku emerytalnym,
$wiadczenia zostang zmniejszone o 1 dolara za kazde zarobione
2 dolary powyzej limitu rocznych zarobkéw (14.640 USD
w roku 2012).

» W roku osiggniecia pelnego wieku emerytalnego swiadczenia beda
zmniejszane o 1 dolara za kazde 3 dolary powyzej innego limitu
rocznych zarobkéw (38.880 USD w roku 2012), az do miesigca
osiggniecia pelnego wieku emerytalnego. Wtedy otrzymaja
Panstwo pelne §wiadczenia z ubezpieczen spolecznych, niezaleznie
od wysokosci swoich zarobkéw.

Jesli nie osiagneli Panstwo jeszcze pelnego wieku emerytalnego
i niektdre ze $wiadczen zostaly wstrzymane, poniewaz uzyskiwane
zarobki z Ubezpieczenia Spotecznego wynoszg ponad 14.640 USD,
pocieszajagca moze by¢ wiadomos¢. W momencie osiggniecia petnego
wieku emerytalnego, $wiadczenia zostang podniesione w sposob
uwzgledniajacy te miesigce, w ktdrych nie pobierali lub pobierali
Panstwo obnizone $wiadczenia.

Rowniez wszelkie pienigdze, jakie zarabiajg Panstwo po
wystapieniu o przyznanie $wiadczen z ubezpieczen spofecznych,
moga zwiekszy¢ Panstwa taczne przecietne zarobki i $wiadczenia
prawdopodobnie wzrosna.
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Wiegcej informacji na ten temat mozna znalez¢ w publikacji
Wplyw pracy na Paristwa swiadczenia (publikacja nr 05-10069-PO).

Specjalna zasada dotyczaca wysokosci
miesiecznych zarobkéow

Niekiedy osoby przechodzace na emeryture w srodku roku
zarobily juz wiecej niz wynosi roczny limit zarobkéw. Wtedy wlasnie
obowiazuje specjalna zasada dotyczaca zarobkow za jeden rok, zwykle
pierwszy rok na emeryturze. Zgodnie z t3 zasadg mozna otrzymywac
pelne $wiadczenia z ubezpieczen spofecznych za kazdy pelny miesigc,
w ktérym zarobki byty nizsze od okreslonego limitu, niezaleznie od
zarobkoéw za caly rok.

W roku 2012 osobe niebedacg jeszcze w pelnym wieku
emerytalnym (66 lat dla 0séb urodzonych w roku 1943-1954) uwaza
si¢ za emerytowana, jesli jej miesieczne zarobki wynosza 1.220 USD
lub mniej. Na przykiad John Smith przechodzi na emeryture w wieku
62 lat w dniu 30 sierpnia 2012 r. Do sierpnia wiacznie zarobi on
45.000 USD. Przyjmuje prace w niepelnym wymiarze godzin we
wrze$niu, zarabiajac 500 USD na miesigc. Chociaz jego zarobki za
rok znacznie przekraczajg limit na rok 2012 (14.640 USD), bedzie
otrzymywac $§wiadczenia z ubezpieczen spolecznych od wrzesnia do
grudnia wlgcznie. Wynika to stad, ze jego zarobki w tych miesigcach
s3 mniejsze niz 1.220 USD, specjalnego limitu miesiecznego przez
»pierwszy rok emerytury” dla osob niebedacych jeszcze w pelnym
wieku emerytalnym. Jesli Pan Smith zarobi wiecej niz 1.220 USD
w ktéryms z tych miesiecy (od wrzesnia do grudnia wlacznie), nie
otrzyma $wiadczen za ten miesigc.

Poczynajac od roku 2013, obowigzywac go beda tylko roczne limity,
poniewaz uplynie juz pierwszy rok jego emerytury i wykorzysta juz
specjalng zasade dotyczacg miesiecznych zarobkéw w tym roku.

Jesli s3 Panstwo samozatrudnieni, ten miesieczny limit zalezy
od ilosci godzin przepracowanych na rzecz wlasnego biznesu. Na
0gol, przy przepracowaniu ponad 45 godzin na miesigc w ramach
samozatrudnienia, nie otrzymaja Panstwo swiadczen za ten miesigc.
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Praca za wynagrodzenie

Wynagrodzenie wlicza si¢ do limitu zarobkéw wtedy, kiedy sie
na nie zarabia, a nie kiedy jest ono wyptacane. Jesli maja Panstwo
dochody, ktdre zarobili w jednym roku, ale wyplata op6znita
si¢ do nastepnego roku, tych zarobkéw nie bedzie sie wlicza¢ do
roku, w ktérym Panstwo je otrzymali. Do niektérych przykiadéow
odroczonych dochodéw naleza zakumulowane chorobowe lub
pieniadze za urlop, premie, akcje oraz inne odroczone wynagrodzenia.
W przypadku otrzymywania wynagrodzenia w danym roku za
prace wykonywang w poprzednim roku, powinni si¢ Panistwo
z nami skontaktowac.

Uzgodnimy wtedy z Urzedem Skarbowym, aby poprosit
pracodawcow o zgloszenie niektdrych odroczonych wynagrodzen
bezposrednio na formularzu W-2. Kwoty te s3 uwidocznione w polu
oznaczonym ,Nonqualified plans (Plany niekwalifikowany)”. My
odejmiemy kwoty widniejace w tym polu od Panstwa tacznych
zarobkow w celu ustalenia, ktore zarobki bedzie sie wlicza¢ do
tego roku.

Samozatrudnienie

Jesli sa Panstwo samozatrudnieni, dochod liczy si¢ wtedy, kiedy
si¢ go otrzymuje, a nie kiedy zarabia na niego, za wyjatkiem sytuacii,
kiedy zostanie on wyptacony w roku, w ktérym wczesniej nabedzie
si¢ prawa do $wiadczen z ubezpieczen spolecznych, a zapracowany
zanim te prawa si¢ nabylo. Dla przykladu, jesli ktos zaczat pobiera¢
$wiadczenia z ubezpieczen spolecznych w czerwcu 2011 r. i otrzymat
jakie$ pienigdze w lutym 2012 r. za prace wykonang przed czerwcem
2011 r., pieniedzy tych nie bedzie si¢ wlicza¢ do limitu zarobkow
za rok 2012. Jedli jednak pienigdze otrzymane w lutym 2012 r. s3
wynagrodzeniem za prace wykonana po czerwcu 2011 r., beda si¢ one
wlicza¢ do limitu zarobkéw za rok 2012.

Zglaszanie swoich zarobkow

Poniewaz otrzymywane zarobki moga wplywac na $wiadczenia
z ubezpieczen spolecznych, musimy wiedzie¢, ile Panstwo zarabiajg
w ciggu roku. Zwykle zdobywamy te informacje na podstawie:
o Zarobkéw zglaszanych przez Panstwa pracodawce na formularzu
W-2, oraz
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o Panstwa zarobkéw w ramach samozatrudnienia zgtaszanych na
zeznaniu podatkowym.

Informacje o swoich zarobkach nalezy nam zgtasza¢ po

zakonczeniu roku tylko wtedy, jesli:

— Majg Panstwo prawo do specjalnej zasady dotyczacej
miesiecznych zarobkow (zobacz strona 17) i zarobili mniej niz
obowigzujacy w tej zasadzie limit (jesli tak, nalezy powiadomic
nas o tym, aby$my mogli wyplaci¢ §wiadczenia za ten miesiac);

—Niektdre lub wszystkie Panstwa zarobki wykazane na
formularzu W-2 nie zostaly zarobione w roku sprawozdawczym;

—Panstwa zarobki przekroczyty ustalony limit i mieli Paristwo
réwniez straty netto w ramach samozatrudnienia;

— Panstwa formularz W-2 wykazuje zglaszane przez pracodawce
zarobki, ktore wykazg Panstwo na zeznaniu podatkowym
dotyczacym samozatrudnienia (np. ministrowie);

—Z}ozyli Panistwo zeznanie podatkowe w ramach
samozatrudnienia, ale nie przepracowali zadnego czasu we
wiasnym biznesie, lub zlozyli zeznanie podatkowe w oparciu
o rok fiskalny.

—Sa Panstwo rolnikami i pobieraja pieniadze z federalnego
programu dla rolnikéw lub majg dochody ze zbioréw z ubiegtego
roku, lub

— Wstrzymalismy wyplacanie niektorych swiadczen, ale nie
uzyskali Panstwo zadnych zarobkéw za rok lub byly one nizsze
od tych, ktore nam Panstwo podali.

Jesli na podstawie Panstwa zeznania bedziemy musieli skorygowac
wysokos¢ Panistwa $wiadczen, poinformujemy Panstwa o tym.
Koniecznie nalezy sprawdzi¢ te informacje. Mniej wiecej w polowie
roku mozemy wysta¢ do Panstwa list z prosba o oszacowanie swoich
aktualnych i przysztorocznych zarobkow. To oszacowanie pomoze
nam unikna¢ wyplacania za wysokich lub za niskich §wiadczen.

UWAGA: Jesli oprocz Swiadczen z ubezpieczen spotecznych
otrzymujg Paristwo rowniez zasitek uzupetniajgcy SSI, muszg
Panistwo zgtaszaé wszystkie swoje zarobki do Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych.
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Panstwa szacunkowe zarobki i swiadczenia

Panstwa $§wiadczenia w tym roku skorygowalismy w oparciu
o spodziewane zarobki, jakie bedg otrzymywane w tym roku.

Jesli inni cztonkowie rodziny pobieraja swiadczenia z tytutu
Panstwa zatrudnienia, Pafistwa zarobki moga wplyna¢ na tgczne
$wiadczenia dla rodziny. W przypadku pobierania §wiadczen jako
czlonek rodziny, Panstwa zarobki maja wptyw wylacznie na wlasne
$wiadczenia.

Ponowne oszacowanie zarobkow

W trakcie zatrudnienia powinni Pafistwo zachowywac swoje
odcinki wyplat. Jesli kiedykolwiek w ciggu roku zauwaza Panstwo,
ze ich zarobki bedg wyzsze od wstepnie oszacowanych, nalezy do
nas zadzwoni¢, aby$my mogli zmienic¢ ich wysokos¢. Pomoze to
nam wyplaca¢ Panstwu swiadczenia z ubezpieczen spolecznych we
wiasciwej wysokosci.

Inne wazne informacje

Swiadczenia emerytalne dla wdéw i wdowcow

Maja Panistwo mozliwos$¢ przejécia na $wiadczenia emerytalne
z tytulu wlasnego zatrudnienia, jeli s3 one wyzsze od tych, jakie
s3 otrzymywane z tytutu zatrudnienia zmarlego wspétmatzonka.
Te $wiadczenia mogg by¢ wieksze juz w wieku 62 lat lub
ewentualnie dopiero w wieku 70 lat. Obowigzujace zasady sg
zlozone i zalezg od Panstwa sytuacji. Jesli nie omawiali Panistwo
z przedstawicielem Urzedu Ubezpieczen Spolecznych swiadczen
emerytalnych (lub Panistwa sytuacja ulegta zmianie), prosimy
skontaktowac sie z biurem Urzedu Ubezpieczen Spotecznych w celu
przedyskutowania istniejacych mozliwosci.
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Swiadczenia na dzieci

Jesli dziecko pobiera §wiadczenia z tytulu Panstwa zatrudnienia,
nalezy wtedy wiedzie¢ o kilku waznych faktach dotyczacych tych
$wiadczen:

« Kiedy dziecko ukonczy 18 lat

—Swiadczenia dziecka zostang wstrzymane w miesigcu
poprzedzajacym ukonczenie przez nie 18. roku zycia, chyba ze
dziecko jest albo niepetnosprawne, albo uczeszcza w pelnym
wymiarze godzin do szkoty podstawowej lub ponadpodstawowe;.

—Na okolo pie¢ miesigcy przed 18. urodzinami dziecka osoba
otrzymujaca $wiadczenia na dziecko otrzyma formularz
objasniajacy, w jaki sposob $wiadczenia te mozna nadal
otrzymywac.

— Dziecko, ktdrego §wiadczenia zostaly wstrzymane w wieku 18 lat
moze je ponownie otrzymywac, jesli stanie si¢ niepelnosprawne
przed ukonczeniem 22. roku zycia lub zacznie w pelnym
wymiarze godzin uczeszcza¢ do szkoty podstawowej Iub
ponadpodstawowej przed ukonczeniem 19. roku zycia.

o Jesli dziecko jest niepelnosprawne

— Dziecko moze nadal pobiera¢ §wiadczenia po ukonczeniu 18 lat,
jesli jest niepetnosprawne. Dziecko moze réwniez mie¢ prawo
do zasitku SSI z tytulu niepetnosprawnosci. Prosimy do nas
zadzwonic, aby uzyskac wiecej informacji na ten temat.

o Jesli dziecko ma 18 lat i uczy si¢

— Dziecko moze otrzymywac $§wiadczenia do 19. roku zycia,
jesli kontynuuje w pelnym wymiarze godzin nauke w szkole
podstawowej lub ponadpodstawowe;j. Jesli Panstwa dziecko
ukonczy 19 lat w trakcie roku szkolnego, Swiadczenia mogg by¢
wyplacane nadal az do zakonczenia roku szkolnego lub jeszcze
przez dwa miesigce po ukonczeniu 19. roku zycia, zaleznie od
tego, co nastapi wczesnie;j.

—Jesli uczen porzuci szkole, zamiast w pelnym wymiarze
zacznie do niej uczeszcza¢ w niepelnym wymiarze godzin,
zostanie wydalony lub zawieszony albo zmieni szkote,
nalezy niezwlocznie powiadomi¢ o tym Urzad Ubezpieczen
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Spotecznych. Nalezy nas powiadomi¢ réwniez wtedy, kiedy za
uczeszczanie ucznia do szkoly placi jego pracodawca.

— Do kazdego ucznia wysytamy formularz na poczatku i na koncu
kazdego roku szkolnego. Formularz ten nalezy koniecznie
wypelnic i odesta¢ do nas. Nieodestanie formularza moze
spowodowac wstrzymanie $wiadczen.

— Uczen moze nadal otrzymywac §wiadczenia przez cztery
miesigce wakacji lub krécej, jesli zamierza wréci¢ do
szkoly i uczeszcza¢ do niej w pelnym wymiarze godzin po
zakonczeniu wakacji.

— Uczen, ktdry przestanie uczeszcza¢ do szkoty, moze zwykle
ponownie je otrzymywac, jesli wroci do szkoly i bedzie do niej
uczeszczaé w pelnym wymiarze godzin przed ukonczeniem
19. roku zycia. Aby méc ponownie starac sie o te Swiadczenia,
uczen musi si¢ z nami skontaktowac.

 Jak rozwod wplywa na $wiadczenia dla pasierba lub pasierbicy

—Jesli pasierb lub pasierbica otrzymuja §wiadczenia z tytutu
Panstwa zatrudnienia, a Panstwo i rodzic dziecka rozwodz3 sie,
$wiadczenia pasierba/pasierbicy zostaja wstrzymane w miesigcu,
w ktérym rozwod zostaje przeprowadzony. Jak najpredzej musza
nas Panstwo powiadomi¢ o przeprowadzonym rozwodzie.

Program Dodatkowej Pomocy Zywnos$ciowej
(kartki zywnosciowe)

Pan/Pani moze wystapi¢ o pomoc poprzez Program Pomocy
Zywno$ciowej (Supplemental Nutrition Assistance Program — SNAP),
powszechnie znany jako kartki Zywnosciowe. Aby dowiedzie¢
sig, w jaki sposob przystapi¢ do programu, zapraszamy na strone
internetowa www.fns.usda.gov/snap. W celu uzyskania wiecej
informacji zachecamy do poproszenia publikacji Nutrition Assistance
Programs (Program Pomocy Zywnosciowej, publikacja nr 05-10100,
dostepne tylko w jezyku angielskim) lub Fakty o Programie Dodatkowej
Zapomogi Zywnosciowej (SNAP) (publikacja nr 05-10101-PO).
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Czy moga Panstwo otrzymywac zasilek uzupelniajacy SSI

Jesli majg Panstwo ograniczone dochody i srodki, pomocny moze
okazac si¢ zasilek uzupetniajacy SSI. SSI jest programem federalnym,
ktérym my zarzadzamy. Jest on finansowany z powszechnych
podatkéw, a nie z podatkéw na ubezpieczenia spoteczne.

SSI wyplaca kazdego miesigca czeki osobom w wieku 65 lat lub
starszym lub osobom niewidomym albo niepetnosprawnym. Jesli
pobierajg Panistwo zasilek SSI, moga rowniez otrzymywac inne
$wiadczenia, takie jak Medicaid, SNAP oraz inne §wiadczenia socjalne.

Przy podejmowaniu decyzji o tym, czy majg Panstwo prawo do
zasitku SSI, nie bierzemy pod uwage niektérych dochodéw i srodkow.
Na przyktad Panstwa domu i samochodu, nie rozwazamy zwykle
jako posiadane $rodki. Prosimy do nas zadzwoni¢ w celu uzyskania
dalszych informacji lub zlozenia wniosku o zasitek SSI.

Kontestacja naszej decyzji

W razie jakichkolwiek pytan na temat wysokosci §wiadczen lub
informacji otrzymywanych od nas, prosimy sie z nami skontaktowac.

Jesli nie zgadzaja sie Panstwo z naszg decyzjq, maja wowczas
prawo wnioskowac o ponowne jej rozpatrzenie. Panstwa prosba musi
by¢ wyrazona na pi$mie i ztozona w biurze Urzedu Ubezpieczen
Spotecznych w ciggu 60 dni od daty otrzymania listu, ktorego tres¢
Panstwo kwestionuja.

Jesli nadal beda Panstwo uwazac sprawe za nierozwiazana,
mozliwe sg dalsze kroki. Prosimy poprosi¢ o publikacje Prawo do
kwestionowania decyzji podejmowanych w sprawie wysuwanych
roszczen (publikacja nr 05-10058-PO).

Prawo do przedstawicielstwa

Moze Pan/Pani przeprowadzi¢ swoje postepowanie odwotawcze,
za pomocg bezplatnej pomocy z Urzedu Ubezpieczenia Spotecznego
lub moze Pan/Pani wybrac jakiegos przedstawiciela do pomocy.
Dostarczymy Panu/Pani informacji o organizacjach, ktére pomoga
Panu/Pani w znalezieniu reprezentacji prawnej.

Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ w publikacji Prawo
do przedstawicielstwa (Publikacja Nr 05-10075-PO).

Www.socialsecurity.gov
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Ochrona Panstwa informacji osobowych

Karte ubezpieczenia spolecznego nalezy przechowywac
w bezpiecznym miejscu, razem z innymi waznymi dokumentami. Nie
nalezy jej nosi¢ przy sobie, chyba ze trzeba jg okaza¢ pracodawcy lub
ustugodawcy.

Urzad Ubezpieczen Spotecznych przechowuje informacje osobowe
i poufne-nazwiska, numery ubezpieczenia spotecznego, wykazy
zarobkow, wiek i adresy beneficjentdw-milionéw osob. Na temat
Panstwa danych rozmawiamy z reguly tylko z Panstwem. Kiedy
Panstwo do nas dzwonig lub nas odwiedzajg, zadajemy Panstwu kilka
pytan w celu sprawdzenia Panstwa tozsamosci. Jesli chcg Panstwo,
aby kto$ inny pomagal nam w Panstwa kontaktach z Urzedem
Ubezpieczen Spolecznych, bedzie nam potrzebne od Panstwa
zezwolenie na omawianie Panstwa danych.

Zalecamy zachowanie ostrozno$ci w odniesieniu do numeru
ubezpieczenia spolecznego i jak najlepsza ochrone poufnosci
tych danych.

Zobowigzujemy si¢ chroni¢ prywatnos$ci Panstwa dokumentow.
Kiedy prawo wymaga od nas udostgpnienia informacji innym
urzedom panstwowym zarzadzajacym programami ochrony zdrowia
lub opieki spotecznej, takimi jak Medicaid i SNAP, urzegdom tym nie
wolno udostepniac tych informacji nikomu innemu.
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Kilka stéw o Medicare

Medicare jest krajowym planem ubezpieczen zdrowotnych dla
0s6b w wieku co najmniej 65 lat. Osoby niepelnosprawne lub cierpiace
na trwalg niewydolnos¢ nerek lub stwardnienie zanikowe boczne
(chorobe Lou Gehriga) moga korzysta¢ z Medicare w kazdym wieku.

Medicare sklada sie z czterech Czesci
Ubezpieczenie szpitalne (Czgs¢ A) pokrywa koszty opieki szpitalnej
i w niektorych wypadkach réwniez opieki poszpitalne;.
« Ubezpieczenie zdrowotne (Czes$¢ B) optaca swiadczenia lekarskie,
opieke ambulatoryjng oraz inne §wiadczenia medyczne.

o Plany Medicare Advantage (Cz¢$¢ C) sa dostepne w wielu
regionach. Osoby korzystajace z Czesci A i B Medicare moga
w drodze wyboru korzysta¢ ze wszystkich swiadczen opieki
zdrowotnej oferowanych przez ustugodawce okreslonego
w Czesci C.

« Plan refundacji lekéw na recepte (Czes$¢ D) pomaga w pokryciu
kosztow lekow przepisanych przez lekarza w celu leczenia chorego.

Kto ma prawo do ubezpieczenia szpitalnego (Czes¢ A)?

Wiekszo$¢ 0sob otrzymuje ubezpieczenie szpitalne z chwila
ukonczenia 65 lat. Panistwo uzyskuja do niego prawo automatycznie,
jesli sa uprawnieni do emerytury z ubezpieczen spotecznych lub
emerytury kolejowej. Moga Panistwo tez mie¢ do niego prawo z tytutu
zatrudnienia wspétmatzonka (w tym réwniez rozwiedzionego). Inne
osoby maja do niego uprawnienia dlatego, gdyz sa pracownikami
rzagdowymi nie objetymi ubezpieczeniem spolecznymi, ale pfacacymi
podatki na Medicare.

Jesli otrzymuja Panistwo przez 24 miesigce $wiadczenia
z ubezpieczen spolecznych z tytutu niezdolnosci do pracy, beda
mie¢ wtedy prawo do ubezpieczenia szpitalnego.

Jesli otrzymuja Panstwo §wiadczenia z tytulu niepetnosprawnosci
z powodu stwardnienia zanikowego bocznego (choroby Lou Gehriga),
nie bedg wowczas musieli czekac 24 miesigce, aby naby¢ takie
uprawnienia.
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Réwniez osoby z trwalg niewydolnoscia nerek wymagajaca
statych dializ lub transplantacji nerek kwalifikuja sie do
ubezpieczenia szpitalnego, jesli pracowaly dostatecznie diugo lub sg
wspotmatzonkiem albo dzieckiem osoby z wystarczajaco dtugim
stazem pracy.

Kto moze otrzymac ubezpieczenie zdrowotne (Czes¢ B)
Prawie kazdy, kto jest uprawniony do ubezpieczenia szpitalnego,

moze przystapi¢ do programu ubezpieczenia zdrowotnego.

Czgs¢ B jest programem opcjonalnym. Nie jest on bezplatny. W roku

2012 normalna miesieczna sktadka wynosita 99,90 USD. Niektore

osoby o wyzszych dochodach ptaci¢ wyzsze sktadki.

Kto moze korzystac z planéw Medicare Advantage
(Czes¢c C)

Kazdy, kto ma ubezpieczenie szpitalne Medicare (Cz¢$¢ A) oraz
ubezpieczenie zdrowotne (Cze$¢ B), moze przystapi¢ do planu
Medicare Advantage. Plany Medicare Advantage obejmuja:

« plany opieki zarzadzane przez Medicare;

o preferowane przez Medicare plany $wiadczeniodawcow;
« prywatne, platne od ustugi plany Medicare oraz

« plany specjalne Medicare.

Konieczne moze by¢ oplacanie miesigcznych skladek ze wzgledu na
dodatkowe $wiadczenia oferowane przez plan Medicare Advantage.

Kto moze korzystac z refundacji lekoéw na recepte
w ramach Medicare (Czes¢ D)

Kazdy, kto ma ubezpieczenie szpitalne Medicare (Czes¢ A) lub
ubezpieczenie zdrowotne (Cze¢s$¢ B) albo przystapit do planu Medicare
Advantage (Czes¢ C), ma prawo do refundacji lekéw na recepte
(Czes¢ D). Ubezpieczenie dotyczace lekéw na recepte jest dobrowolne
i wtedy ubezpieczony ptaci dodatkowa comiesieczng skfadke
na ubezpieczenie. Niektore osoby o wyzszych dochodach placi¢
wyzsze skladki.
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W celu uzyskania dalszych informacji nalezy skontaktowac sie
z nami i poprosic¢ o publikacje Medicare (publikacja nr 05-10043-PO).

Pomoc w wydatkach na Medicare dla os6b o niskich
dochodach

Jesli majg Panstwo niskie dochody i posiadaja niewielkie srodki,
Panstwa stan moze optaca¢ skladki na Medicare, a w niektorych
przypadkach réwniez inne wydatki na Medicare, takie jak udziat
whasny i wspdtubezpieczenie.

Tylko organy stanowe mogg zadecydowa¢, czy dana osoba moze
uzyska¢ pomoc w ramach tego programu. Jesli Panstwa zdaniem
kwalifikuj sie Panistwo do takiej pomocy, prosimy skontaktowac sie
z agencja pomocy medycznej (Medicaid), urzedem opieki spotecznej
lub $wiadczen socjalnych.

»Dodatkowa pomoc” w refundacji lekdw na recepte w
ramach Medicare

Jesli majg Panstwo ograniczone dochody i srodki, moga Panstwo
kwalifikowac si¢ do dodatkowej pomocy na pokrycie kosztow lekow
na recepte w ramach Czgsci D programu Medicare. Rola Urzedu
Ubezpieczen Spotecznych polega na udzielaniu informacji, jak ubiega¢
si¢ 0 t¢ pomoc, i na rozpatrywaniu wnioskéw o nig. Aby sprawdzic,
czy maja Panstwo prawo do tej pomocy, prosimy zadzwonic¢ pod
bezptatny numer Urzedu Ubezpieczen Spotecznych lub odwiedzi¢
nasza stron¢ internetowa.
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