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Descargo de Responsabilidad

Todo esfuerzo se ha hecho para asegurar que las gréaficas y los ejercicios en este documento sean los
mas actualizados y precisos. Sin embargo, pueden haber cambiado debido a la frecuencia en que se
actualiza el Web.

A

OAK RAIDGE INSTITUTE FOR SCIENCE AND EDUCATION

Oak Ridge Institute for Science and Education (ORISE, por sus siglas en inglés) es un instituto del U.S. Department of
Energy (Departamento de Energia de EE.UU.) enfocado en iniciativas cientificas para investigar riesgos para la salud
por medio de peligros laborales, evaluar limpieza ambiental, responder a emergencias médicas debido a la radiacion,
apoyar a la seguridad nacional y preparacion para casos de emergencias, y educar a la pr6xima generacion de
cientificos. ORISE es administrado por Oak Ridge Associated Universities.

Este documento fue preparado por National Library of Medicine y Oak Ridge Institute for Science and Education (ORISE,
pos sus siglas en inglés) por medio de un acuerdo interinstitucional con el U.S. Department of Energy (DOE, por sus
siglas en inglés). ORISE es administrado por Oak Ridge Associated Universities bajo el
numero de contrato DOE DE-AC05-060R23100.



Prélogo

Aun cuando el tratamiento y el manejo del VIH/SIDA contintian evolucionando con los nuevos
avances cientificos, descubrimientos en los tratamientos y los retos en el manejo, es dificil para las
personas con VIH/SIDA y sus seres queridos, mantenerse al tanto de lo ultimo sobre prevencion,
tratamientos e investigaciones sobre el VIH/SIDA. La Biblioteca Nacional de Medicina, (National
Library of Medicine, conocida como NLM por sus siglas en inglés), como parte de los Institutos
Nacionales de la Salud (National Institutes of Health, conocido como NIH por sus siglas en inglés),
tienen una abundancia de informacién disponible gratuitamente en el Internet sobre recursos
relacionados con la salud y para atender estas necesidades.

El entrenamiento del Programa de Igualdad de Acceso para Puerto Rico (PREAP): Recursos de
Informacion del VIH/SIDA de NLM esta disefiado especialmente para los beneficiarios del dicho
programa del National Minority AIDS Council del afio 2009. Se les proveera informacién sobre los
valiosos recursos de la NLM y de otras fuentes confiables con el fin de aumentar el conocimiento
sobre la informacién disponible en el Internet, en cuanto a los tratamientos y materiales educativos
para aumentar la educacién que les da a sus clientes sobre la prevencion y el tratamiento. Estos
recursos también cumplen con las necesidades de las organizaciones comunitarias y las
organizaciones que ofrecen servicios sobre el SIDA y que necesitan la informacion mas precisa y
actualizada sobre el manejo del VIH y SIDA. Esta informacién incluye temas sobre estudios
clinicos, medicamentos para el VIH/SIDA, pautas para el tratamiento y literatura médica.

El cuaderno de ejercicios contiene un breve resumen de cada uno de los recursos de la NLM que
seran repasados durante el curso y seguidos por los ejercicios de busqueda en el Internet, usando
situaciones reales. Para su referencia, recursos adicionales también han sido seleccionados e
incluidos por la calidad y el contenido pertinente que presentan.

El entrenamiento de PREAP esta patrocinado por la NLM/NIH, National Minority AIDS Council, y
Office of AIDS Research.

http://www.nlm.nih.gov

The National Library of Medicine (La Biblioteca Nacional de Medicina, conocida como NLM
por sus siglas en inglés) es parte de National Institutes of Health (los Institutos Nacionales de la
Salud) y es la biblioteca de medicina mas grande del mundo. La misién de la NLM es coleccionar y
diseminar informacion confiable sobre la salud para el uso de profesionales de la salud,
investigadores, pacientes y el publico en general.


http://www.nlm.nih.gov/�

== NATIONAL MINORITY

AIDS COUNCIL
Building Healthier Communities http -//lwww.nmac. org

The National Minority AIDS Council es la principal organizaciéon nacional dedicada a desarrollar
liderazgo dentro de las comunidades raciales y étnicas dirigiéndose a los retos del VIH/SIDA.

gesy NIH Office of AIDS Research (OAR)

C— U.S. Department of Health and Human Services

http://www.oar.nih.gov

The Office of AIDS Research esta situada dentro de National Institutes of Health Office of the
Director (la Oficina del Director de los Institutos Nacionales de la Salud). OAR es responsable por
la planificacion, coordinacion, evaluacion, y el financiamiento de todas las investigaciones de NIH
sobre el SIDA y promueve actividades colaborativas de investigacion.



http://www.nmac.org/�
http://www.oar.nih.gov/�
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Introduccion

Propdsito

El propdsito de este entrenamiento es familiarizar a los participantes con informacién confiable
sobre la salud disponible en el Internet por medio de la Biblioteca Nacional de Medicina (NLM).
También obtendr acceso a otros recursos fiables que se enfocan en el VIH/SIDA y las
condiciones médicas relacionadas. Las capacidades y los conocimientos adquiridos en este curso
de entrenamiento permitirdn a representantes de organizaciones comunitarias aumentar su
confianza de buscar y tener acceso a informacion sobre tratamiento y prevencion para atender
mejor a sus clientes, sus colegas y a sus comunidades.

Objetivos
Después de terminar este curso, los participantes podran:

> Identificar y evaluar la calidad, la precision y la autoridad en cuanto a los recursos de
informacion disponibles en el Internet sobre el VIH/SIDA y condiciones médicas
relacionadas

» Demostrar la capacidad de realizar estrategias de blusquedas técnicas para poder encontrar
informacion sobre los tratamientos y la prevencion del VIH/SIDA

> Aplicar las capacidades y los conocimientos que obtuvieron en este curso hacia la cultura
de su propia organizacion

Recursos del Internet de la NLM Repasados en este Curso

Los siguientes recursos claves serdn repasados en profundidad con suficiente tiempo para
practicar:

» infoSIDA—es un sitio Web del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los
Estados Unidos (U.S. Department of Health and Human Services, conocido como DHHS,
por sus siglas en inglés) que proporciona lo dltimo en informacién aprobada por el gobierno
federal sobre investigaciones clinicas del VIH/SIDA, tratamiento, prevencion y pautas sobre
la practica médica para consumidores y profesionales de la salud en inglés y en espafol

» ClinicalTrials.gov—se actualiza regularmente con informacion apoyada por el gobierno
federal y por entidades privadas sobre investigaciones clinicas de un gran rango de
enfermedades y condiciones e incluye los locales y nUmeros de teléfono para mas detalles

» MEDLINE/PubMed—da acceso a mas de 18 millones de referencias de articulos de mas
de 5,200 publicaciones en las ramas de medicina y ciencias biolégicas

» MedlinePlus—es un recurso de informacion sobre la salud e incluye documentos
completos sobre mas de 750 temas, informacion sobre medicamentos, una enciclopedia



médica, diccionarios médicos y directorios de bibliotecas, hospitales y profesionales de la
salud

NLM Gateway—es un interfaz en el Web que permite a usuarios hacer busquedas en los
varios sistemas de recuperacion de la NLM a la vez, haciéndolo un solo lugar de
bdsquedas donde encontrara informacion sobre recursos y bases de datos

DIRLINE—es un directorio en el Internet de mas de 8,000 organizaciones relacionadas con
la salud que ofrece informacion y referencias sobre muchas enfermedades y condiciones
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Capacidades basicas para el uso del Internet

,Qué es el Internet? . . . ¢la Web?

El Internet y la Web no son lo mismo. El Internet es una red mundial que permite que redes de
computadoras “hablen” entre ellas usando un lenguaje llamado “protocolos.” La Web es sélo una
parte del Internet, la parte mas conocida y es vista por medio de un software interfaz grafico
llamado un “navegador” (o “browser“ en inglés).

Dos navegadores de uso general son Microsoft Explorer y Mozilla Firefox. Antes de que pueda
usar el Internet, usted tiene que hacer un contrato con un Proveedor de Servicios Internet
(conocido como ISP, por sus siglas en inglés). Un ISP proporciona el acceso al Internet por una
linea telefonica, una linea de suscripcion digital (conocida como DSL, por sus siglas en inglés), o
por cable.

Repase la seccion de Recursos Adicionales para ver los enlaces a sitios Web con informacion
mas detallada sobre estos temas.
Navegacién Basica

Cada sitio Web tiene una direccion Unica, llamada un “localizador de recurso uniforme” o URL (por
sus siglas en inglés). Si usted sabe el URL, puede escribirla directamente en el area de
direcciones de su navegador. Por ejemplo:

Address bkt fnanes Al nib gy v ﬂ a0

Miremos mas de cerca el URL. Los componentes bésicos de Nombres de Dominios
un URL son: .com comercial

» el nombre del protocolo (http://), .edu  educativo

» el nombre del servidor (nIm.nih.) y .gov  gobierno

» el nombre del dominio (gov). .net  anfitriéon de una red

) ) o » .org organizacion sin fines

Este URL basico lo llevara a la pagina principal del un sitio lucrativos
Web. Tome nota que no todos los URLs comienzan con “www.
“ Por ejemplo, el URL para el sitio de MedlinePlus de la NLM es Un estado dentro de los EE.UU.:
http://medlineplus.gov. tx.us Texas
Si usted va a una sub-pagina o a un documento en el servidor Algunos nombres de dominios
de un sitio Web, habran componentes adicionales, como en el internacionales:
URL demostrado abajo: el nombre de un directorio (portals) pr EiEie Bies

y/o el nombre de un archivo (public.html).

Address | @] http:/ fwww,nlm.nih.gov/portals/public.html ¥ aGD


http:http://medlineplus.gov

Cada navegador del Web tiene una barra de herramientas de navegacion en la parte superior de la
pagina con botones y menuds que puede usar para realizar comandos. La barra de herramientas
puede ser adaptada segun sus gustos para hacer los botones més grandes o pequefios y agregar,
sacar, o cambiar el orden de los botones. La barra de herramientas de navegacion en Microsoft
Explorer se ve asi:

: A ) e - . .
O - O - \ﬂ \ELI ul ¥ 4 -5 6- L File Edit \Wiew Favorites Tools Help ":'
Back Farward Skop Refresh  Home Search Favorites  History Print Mail

Haga clic en...Back (regresar)...para volver a la pagina anterior
Forward (adelante)...para ir a una nueva pagina
Stop (detener)...para cancelar que se abra una nueva pagina
Refresh (recargar)...para re-abrir (actualizar) la pagina

Home (pagina principal)...para ir a su pagina principal (puede ser adaptada segun
Su gusto)

Search (buscar)...para encontrar y ver otra pagina Web

Favorites (favoritos)...para ir a las paginas que usted ha designado
History (historial)...para ver las paginas que ha visitado recientemente
Print (imprimir)...para imprimir la p4gina que esta viendo

Mail (correo)...para mandar una pagina por correo electrénico a alguien

Ademas de los botones en la barra de herramientas, hay menus que se pueden utilizar para
realizar otras funciones. Los botones realmente son atajos a algunos de los comandos del menu.

C.0.x¥ @ @

Back Forward Stop Refresh  Home

) \\_"." =] £ i -
/ -5 6- - File Edit ‘Wiew Favorites Tools Help "'fl
Search  Faworites  History Print Tail

- J
Haga clic en..._Edit (edicién) y después Find (buscar) (en Esta Pagina)...para encontrar palabras
claves en la pagina que esta viendo

View (ver) y después Text Size (tamafio del texto)...para aumentar y reducir el
tamanio del texto en la pagina

Favorites (favoritos)...para marcar la pagina Web o para organizar las paginas
designadas

Tools (herramientas) y después Internet Options (opciones de internet)...para
adaptar el navegador segun sus gustos

Help (ayuda)...para recibir ayuda sobre como usar el Internet usando su navegador
de Web

Ejemplo: Marcar el sitio Web de la NLM usando el menu de Favorites.

Q.0.0H B @ | P w €

g i . =
Back Forward Stop  Refresh Home | Search Favorites History Print Mail ‘

He Edt Vew | Fovortes Joos Hep | gt ‘

Add to Favorites, ..

Organize Favorites. .,

» Vaya a http://www.nlm.nih.gov
» Haga clic en el mena Favorites y seleccione Add to Favorites (agregar a favoritos)




Ejemplo: Cambiar la pagina de su navegador a la de la Biblioteca Nacional de Medicina

‘ Q - O - ﬂ E i 7 ] {f‘ - i File Edit Miew Favorites . Tools  Help .',' H
| Back Forward Stop  Refresh  Home Search Favorites History Print Mail Mail and News »
. ; . i Pop-up Blocker »
» Haga clic en el menua Tools y seleccione Internet Options... Manage Add-ons. ..
. . . . . .. Synchronize...
» Escriba http://www.nlm.nih.gov en la casilla de la direccion Windows Lipdate
» O... Vaya a la pagina que usted desea utilizar como su pagina principal, Windows Messenger
haga clic en Tools/Internet Options, después haga clic en el botén Use Saiielines
Current (usar actual) que se encuentra debajo de la casilla de la direccion

General ISeculityI F'rivecy] I:onlent] Conneciions] F'rogramsl Advanced]

Home page

B ‘You can change which page to use for your home page.
|

Address: [ http: f fvswaw, nlm.nib.gov

@ Use Default Use Blank
/

\/

Imprimir Paginas del Web

Para imprimir una pagina Web que desea, puede hacer clic en el botdén de imprimir que se
encuentra en la barra de herramientas de navegacién o hacer clic en el menu File y seleccionar
Print... pero tenga en cuenta que quiza la pagina no imprimira de la misma forma que aparece en la
pantalla. Por esta razén, es mejor imprimir por medio del menu File, que abrir4 el cuadro de dialogo
y le permitira establecer sus preferencias. Sin embargo, usar el boton de imprimir enviara la pagina
directamente a su impresora usando las configuraciones ya establecidas.

Consejos para imprimir paginas Web:
1) Una pagina Web puede resultar en muchas paginas imprimidas.
2) Use Print Preview (del menu FEile) para ver cuantas paginas imprimiran

3) La péagina Web puede que tenga “cuadros. “ Antes de imprimir haga clic con su flecha sobre
el cuadro que quisiera imprimir.

Sobre Adobe PDF y Adobe Reader

Adobe Portable Document Format (PDF) es un formato de archivos universal que se ha convertido
en el estandar internacional de distribucion de documentos electrénicos. Creado por Adobe
Systems, Inc., PDF permite a usuarios imprimir archivos de manera que se ven en la pantalla,
manteniendo la numeracion y las graficas intactas. Adobe ofrece el programa Adobe Reader®
gratis para que cualquier persona pueda ver e imprimir los archivos PDF. Para instalar Adobe
Reader, vaya a http://www.adobe.com/la/ y haga clic en el icono Get ADOBE® READER®.

L Get
Pl ADOBE" READER®

L



http://www.adobe.com/la/�
http:http://www.nlm.nih.gov

La pagina que aparece esta en inglés y le da la opcién de cambiar el lenguaje del programa o el
sistema operativo si hace clic en Different language or operating system? La otra opcion es
descargar el programa asi como aparece (en inglés) si hace clic en Download.

Consejo: Haga clic en System Requirements (requisitos del sistema) para repasar los requisitos del
sistema antes de descargar e instalar el programa. Para continuar, haga clic en el enlace Descarga
y siga las instrucciones del Internet.

Adobe Reader tiene su propia barra de herramientas con botones que le permite imprimir, guardar,
mandar por correo electrénico, regresar o adelantar a la siguiente pagina, seleccionar texto y
gréficas para copiar, ampliar, firmar y encontrar una palabra o frase en el documento. El indicador
de la pagina también esta en la barra de herramientas.

= B =1 [ r102: Ik W E-SECN [79.5% - /f“Sign- = [Fira 5

Los botones adicionales a la izquierda le permiten que navegue el documento, ver documentos
adjuntados y ver/responder a los comentarios que puso la persona que le mandé el documento.

Consejo: Use los botones en la barra de herramientas de Adobe Reader (no la barra de
herramientas de su navegador) para imprimir (Print) y guardar (Save) los documentos de PDF.

Herramientas de Busqueda en el Web Mundial

Las herramientas principales para encontrar informacién en el Web son directorios de busqueda,
motores de busqueda y motores de meta bldsqueda. Para una lista especifica de herramientas de
bldsqueda en el Web, vea la pagina 13.

» Directorio de Busqueda: Es organizado por el tema y es generalmente mas pequefio que
los motores de busqueda porque es editado por el publico en general.

» Motor de Busqueda: Es un programa de software que pone a los documentos en un indice
a base de las solicitudes de busqueda de los usuarios. Para ser incluidos en el indice, los
duefios de los sitios Web deben someter sus propios sitios.

» Motor de Meta Busqueda: Es un motor de busqueda que incluye otros motores de
basqueda y combina los resultados en una sola lista.

Como Construir una Busqueda

Antes de ejecutar una busqueda, primero debe formular una pregunta. Por ejemplo, usted puede
preguntar:

» ¢ Qué informacién esta disponible sobre opciones de tratamientos para nifios con VIH?

Después, identifique los conceptos importantes que se encuentran en la pregunta:
» nifos, vih, tratamiento



Después, identifique los términos que
describen los conceptos que va a usar para
hacer su busqueda:

» nifos, vih, tratamientos

Considere sin6nimos y variaciones de los
términos:

» nifios, nifiez, juvenil, joven, nifio,
adolescente

En la mayoria de los casos, usted va a
guerer que sus resultados incluyan todos
los términos. Por caracteristica programada
la mayoria de las bases de datos recuperan
documentos que contienen todos los
términos. Al escribir los términos que eligié

SU ESTRATEGIA DE BUSQUEDAS

iEL PLAN!

» ¢Qué eslo que busca?

» ¢ Es el Web el mejor lugar para encontrar la
informacion?

iACTUAR!

» Saber cuales herramientas de bisqueda usar.

iREVISAR!

» ¢ Su pregunta fue contestada con la informacion
gue encontro?

» ¢ Necesita redefinir, reducir o expandir su tema?

en la casilla de busqueda, separelos usando un espacio como en el siguiente ejemplo:

MedlinePlus®

Informacién de Salud para Usted

BuUsqueda Booleana

En la l6gica Booleana, los comandos “AND,” “OR,” y “NOT” (“Y”, “O,” y “NO”) son usados para
incluir o excluir términos de busquedas. En la matriz de abajo, cada término de busqueda es
representado por un circulo para demostrar los conceptos. Anote: Sélo los comandos en inglés son

reconocidos por los motores de busqueda.

vih AND sida

términos seleccionados

vih OR sida

» Recupera solo los récords comunes a la serie de .)
» Recupera una serie de récords que puedan tener
elementos en comun, aunque no necesariamente



vih NOT sida
» Recupera una serie de récords de lo cual se ha excluido
uno o mas de los elementos

(vih OR sida) AND gripe ‘ \
» Necesita poner paréntesis cuando usa mas de un ‘ ‘

operador Booleana ‘ i ’

Reducir y Ampliar una Busqueda

Para reducir la busqueda sobre salsa:
» Afadir mas palabras: baile salsa
» Buscar como una frase: “baile salsa”
» Excluya palabras: salsa NOT picante

Para ampliar la busqueda sobre musica latina:
» Use un término mas amplio: musica
» Use menos palabras
» No busque usando frases
» No excluya palabras

Recursos Adicionales

Para mas informacién, recomendamos los siguientes recursos adicionales:

» The List (disponible sélo en inglés)
http://www.thelist.com

» Browsers (c|net Dowlnoad.com) (disponible sélo en inglés)
http://www.download.com/2001-2137-0.html

> Internet Navigator Glossary (disponible s6lo en inglés)
http://www-navigator.utah.edu/library/glossary.htm

> Sink or Swim: Internet Search Tools and Techniques (disponible sdélo en inglés)
http://www.langara.bc.ca/libtech/sinkorswim/search.htm

» Web Junction (disponible sélo en inglés)
http://www.webjunction.org



http://www.thelist.com/�
http://www.download.com/2001-2137-0.html�
http://www-navigator.utah.edu/library/glossary.htm�
http://www.langara.bc.ca/libtech/sinkorswim/search.htm�
http://www.webjunction.org/�
http:Dowlnoad.com

Herramientas Seleccionadas para Busquedas en el
Web

Directorios de Busqueda y Motores de Busqueda Mayores

[J Hispavista (en espafiol) http://www.hispavista.com

[1 AltaVista.com http://altavista.com

[J Ask.com (en espaniol) http://es.ask.com/

[0 Google (en espariol) hitp://www.google.com/intl/es/

[l Terra (en espafiol) http://buscador.terra.com/

[J AOL (en espafiol) http://buscador.aol.com

[l Yahoo! (en espafiol) http://espanol.yahoo.com

Meta Motores de Busqueda

[l Dogpile http://www.dogpile.com

[1 InfoGrid http://www.infogrid.com

[l Ixquick (en espaiiol) http://www.ixquick.com/esp/?&cat=web&query=

[0 KartOO (en espafiol) http://www.kartoo.com/index.php3?langue=es

[1 Mamma http://www.mamma.com

[1  SurfWax http://www.surfwax.com

[1  Vivisimo http://vivisimo.com

Informacién Miscelanea

[l Search Engine Watch—Information for Web Designers (disponible sélo en inglés)
http://www.searchenginewatch.com

[J CataList—Reference Site for LISTSERV® lists (disponible sélo en inglés)
http://www.Isoft.com/lists/listref.html
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Esta pagina esté en blanco intencionalmente.
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COmo buscar informacion fiable en el Internet sobre
la salud

La Web contiene una abundancia de informacion gratis sobre la salud, disponible 24 horas al dia.
Encontrar informacién sobre la salud en el Internet es facil, pero ¢cémo se sabe si la informacién
gue encontramos es confiable?
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NLM | National Institutes of Health

=s——————— =
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Evaluar los Recursos en el Internet

Haga el enlace a
NLM Databases
& Resources

La NLM es un buen lugar para comenzar a encontrar informacion confiable y actualizada sobre la
salud. Mas alla de eso, hay algunas preguntas importantes que usted puede usar para determinar
si el sitio Web es confiable. En breve, las categorias que usted debe considerar son las siguientes
(es facil recordarlas por la palabra CACAO):

>

>

Cobertura

Autoridad y Precision
Caracteristicas del Disefio
Actualizado

Obijetividad



http://www.nlm.nih.gov/�

“Navegacion Inteligente,” desarrollado por la NLM, contiene una lista completa de las preguntas
que deberia de utilizar en cada una de las categorias especificadas. Usted podra encontrar y quitar
esta tarjeta de referencia al final de este cuaderno.

Recursos Adicionales

Para més informacién, recomendamos los siguientes recursos adicionales:

» HON Cdbdigo de Conducta para sitios Web de Salud y Medicina
http://www.hon.ch/HONcode/index_sp.html

> Evaluating Internet Health Information: A Tutorial from the National Library of Medicine
(disponible sélo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/webeval/webeval.html

» MedlinePlus—Evaluating Health Information (disponible sélo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/evaluatinghealthinformation.html

» National Network of Libraries of Medicine—¢Como puede saber si la informacion le sirve?
http://nnim.gov/pnr/hip/informacion.html

» Quackwatch (disponible s6lo en inglés)
http://www.quackwatch.com
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Ejercicios de Navegacion Inteligente

Repase los siguientes sitios Web y determine si son confiables de acuerdo a los requisitos
de Navegacion Inteligente que repasamos en la clase.

cC A cC A O

Cobertura | Autoridad y | Caracteristicas | Actualizado | Objetividad
Precision del Disefio

1. http://bebesyembarazos.com/cosas-
que-debes-saber-sobre-las-vacunas/

2: http://lwww.thebody.com/espanol

3: http://www.nacersano.org

4: http://lwww.tuotromedico.com

5: http://www.drclark.net/esp

6: http://www.malepregnancy.com

7: https://www.fhcrc.org/portal/es
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Esta pagina esté en blanco intencionalmente.
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iINfoSIDA

infoSIDA es un sitio Web del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos
(DHHS) que ofrece lo ultimo en informacién aprobada por el gobierno federal sobre las
investigaciones clinicas del VIH y SIDA, el tratamiento, la prevencion y las pautas de la practica
meédica para consumidores y proveedores de salud. También esta disponible una version completa
en inglés (AIDSinfo).

Y AIDSH6 1
info. b~ Dt o

" imanas s los Estatos Unidos
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infoSIDA esté organizado alrededor de seis categorias principales:

» Pautas—contiene pautas aprobadas por el gobierno federal para el tratamiento y la
prevencion de infecciones del VIH y enfermedades relacionadas con el SIDA. Incluye la
prevencion de la transmision del VIH por exposicion en el trabajo, la transmision de la
madre al bebé durante el embarazo y la prevencion y tratamiento de enfermedades
oportunistas relacionadas con el VIH

» Medicamentos—contiene documentos aprobados por la Administracion de Drogas y
Alimentos de los Estados Unidos (U.S Food and Drug Administration, conocido como FDA,
por sus siglas en inglés) e informacion acerca de medicamentos del VIH/SIDA actualmente
en investigacion. Esta categoria esta disponible en espafiol y esta dirigida al paciente y
proveedores de salud

» Ensayos Clinicos (o Estudios Clinicos)—contiene informacion financiada por el gobierno
federal y por entidades privadas sobre estudios clinicos que evalian medicamentos
experimentales y otras terapias para adultos y nifios en todas las etapas de la infeccion del
VIH


http://aidsinfo.nih.gov/infosida�

» Vacunas—contiene informacién sobre investigaciones de vacunas para la prevencion y
terapias del VIH/SIDA

» Temas de Salud—contiene recursos para los pacientes y los proveedores de salud sobre
temas relacionados con el VIH/SIDA

» Mas infoSIDA—en esta categoria usted puede descargar el Glosario y Pautas de
Tratamiento (disponible sélo en inglés) para su Ordenador de Bolsillo/Microsoft con
Windows (Pocket PC/MS-Windows-based) o su Asistente Digital Personal (ADPs) de Palm
(Palm PDAs). Disponible solo en inglés.

Otras caracteristicas incluyen:

» Ayuda en Vivo—provee asistencia confidencial e individualizada a través del Internet con
especialistas en informacion sobre la salud

» Glosario—contiene definiciones de términos relacionados con el VIH/SIDA en inglés y en
espafiol

» Homework Help (Ayuda de Tareas, disponible so6lo en inglés)—provee recursos y
referencias para aprender y escribir un trabajo sobre el VIH y SIDA para proyectos
escolares

» Publicaciones—en esta categoria usted puede encontrar versiones impresas, electronicas
y en formato PDF de las publicaciones de infoSIDA

Buscando en infoSIDA

Para buscar en cualquiera de las paginas de infoSIDA, puede escribir el término que desea buscar
en la casilla de busqueda en la parte superior de la pagina (vea abajo). También puede buscar la
informacion que necesita directamente buscando en la categoria deseada o haciendo clic en la
pestafia de navegacion apropiada:

Un servicio del Departamento de Salud y
Sanvicias Humanos de los Estados Unidos

Casillade Busqueda

Ofrece informacién sobre tratamiento, prevencion e investigacion del VIH/SIDA

R — . Tratamiento del VIH/STDA Ratele)

Pestafias de navegacion

Base de Datos de Medicamentos de infoSIDA

» Puede buscar el nombre de un medicamento, la clase de medicamento, o el estatus de
aprobacién del medicamento y también puede hacer la basqueda en orden alfabético.

Base de Datos de Ensayos (Estudios) Clinicos de infoSIDA

» Puede buscar palabras sencillas, o buscar informacion sobre condiciones, medicamentos, o
las ubicaciones donde se llevan a cabo los estudios clinicos. También puede buscar por la
categoria del estudio.



Recursos Adicionales

Para mas informacién, recomendamos estos recursos adicionales:

» infoSIDA (version en inglés)
http://aidsinfo.nih.gov

> Folleto de infoSIDA (version en espafiol)
http://www.aidsinfo.nih.gov/ContentFiles/ai brochure sp.pdf

> Glosario de infoSIDA (version en espafiol)
http://www.aidsinfo.nih.gov/ContentFiles/SpanishGlossary sp.pdf

» Glosario de infoSIDA (version en inglés)
http://aidsinfo.nih.gov/ContentFiles/GlossaryHIVrelated Terms.pdf
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Ejercicios de Busqueda en infoSIDA

Ejemplo de una Busqueda

Localice las pautas para el uso de terapias antirretrovirales para el tratamiento de una mujer
embarazada que es VIH-positiva.

Solucion Sugerida:
Vaya a http://aidsinfo.nih.gov/infosida/

Haga clic en la pestafia TRATAMIENTO DEL VIH/SIDA

2 ”\'Sl D AIDS7e
info e S W

tamiento, prevencion e investigacion del VIH/SIDA

Ofrece informacion sobre

LECUIER SRG e GY) Medicamentos Ensayos clinicos salud | Mas informacidn

Inico > Pautas clinicas “4English [& A A Tamario defextio & Imprimir JyRSS [ Ordenar

Informacién para el tratamiento del VIH/SIDA

Seleccione una de las pautas del menu de la izquierda

Las pautas son actualizadas periddicamante por panslas de expertos an el VIH, Aun cuando las pautas estan
disponibles solaments en inglés, infoSIDA pravee hojas de datos en espafiol sobre las pautas de tratamiento del
VIH/SIDA. Para recibir via correo electronica notificacidn de las actualizaciones de las pautas y de la publicacidn de
nuevas hojas de datos, suscribase al boletin electranico en espafiol de infoSI0A agui,

Pautas para adultas y adolescentes Pautas perinatales Pautas pediatricas

Haga clic en “Pautas perinatales” debajo de Pautas de tratamiento en el menu localizado
en la barra lateral hacia el lado izquierdo

€&i=> Debajo del la fotografia del documento de las pautas puede encontrar mas
hojas de datos en espafiol

.'m;r\JSl DA m ——

Ofrece informacion sobre tratamiento, prevencion e investigacion del VIH/SIDA

(TR R BT LYY Medicamentos  Ensayos clinicos  Vacunas

Inicio > Pautas clinicas i A A Tamafio de textn # Imprimir )y RSS [ Ordenar

Tratamiento para las mujeres embarazadas VIH positivas

Pautas de tratamiento (solamente en inglés):

Recomendaciones del Grupo de trabajo del Servicio de salud publica para el uso de medicamentos
antirretrovirales en las mujeres embarazadas infectadas por el VIH para la salud materna e intervencion con el
fin de reducir en los Estados Unidos la transmision perinatal del VIH - 8 julio 2008

Pautas parinatales



http://aidsinfo.nih.gov/infosida/�

Haga clic en la fotografia del documento de las pautas

&= Lo llevara a una pantalla en inglés.

Offering information on HIV/AIDS Treatment, Prevention, and Research

es Drugs  Clinical Trials Vaccines = Health Topics | More AIDSinfo

| Guidelines Portal

me > Cli Gl > Peri [ A A TedSize & Print JYRSS [ Order Pubs
r Antiretroviral Treatment | Home > Clinical Guidelines > Perinatel Guidelines N B
Adult and Adolescent 3 = -
* Guidelines Perinatal Guidelines

» Pediatric Guidelines
, Maternal-Child

Sl Public Health Service Task Force Recommendations for Use of Antiretroviral Drugs in Pregnant HIV-Infected
Women for Maternal Health and Interventions to Reduce Perinatal HIV Transmission in the United States - July 8,
Perinatal Guidelines 2008

«Post-Exposure Prophylaxis

, Health-Care Worker
Exposure Guidelines
Nonoccupatianal Exposure

» BDE Versi 6 M| EDAVersion (1.1 M
Considerations

Search
Management of HIY
Complications Related Content
nd Treatment of
o Infections
n of HIV Izl %) E D &
Order Pablications Supplements Siide Sets Faclybeets Drags
Revisad Guidelines for
» Caunseling, Testing, and
Referral
= Archives Fow 1o Cite Climical Trials

Haga clic en el formato PDF Version (5.6 MB)
&=

Las pautas estan en inglés. Revise el documento y cierre la ventana
emergente

ST g oo A @ -

Public Health Service Task Force
Recommendations for Use of Antiretroviral
Drugs in Pregnant HIV-Infected Women for
Maternal Health and
Interventions to Reduce Perinatal HIV
Transmission in the United States

110 Anno

Haga clic en el boton Back de su navegador para regresar a infoSIDA

oSIDA 5 e,

Ofrece informacian sobre tratamiento, pre:

n e investigacion del VIH/SIDA

=Pautas de tratamiento Inida > Pautas dificas
» Pautas para aduftos y
adolescentes
*» Pautas pedistricas - z =
[_pautas perinataies | Tratamiento para las mujeres embarazadas VIH positivas
Pautas para |a prevencian y
» tratamients de infecciones

bRasiias Pautas de tratamiento (solamente en inglés):

[E A A Tamafio de text # Imprimir ) RSS [ Ordenar

Recomendaciones del Grupo de trabajo del Servicio de salud publica para el uso de medicamentos

antirretrovirales en las mujeres embarazadas infectadas por el VIH para la salud materna e intervencion con el
fin de reducir en los Estados Unidos la transmision perinatal del VIH - 8 julio 2008

Pautas perinatales




Haga clic en la pestafia de Tratamiento del VIH/SIDA para regresar a la pagina de
Informacioén para el tratamiento del VIH/SIDA

infoSID ol

ot Humanca de los Estados Unidos

Ofrece informacién sobre tratamiento, prevencid

Ejercicios de Busqueda

Ejercicios de Busqueda: Pautas

Ejercicio 1: Localice la pauta més reciente sobre la prevencién y el tratamiento de
infecciones oportunistas en adultos y adolescentes infectados por el VIH. Después regrese
ala pagina principal de infoSIDA.

Solucién Sugerida:

Haga clic

Haga clic

Haga clic

Revise

Haga clic

Haga clic

en Pautas para la prevencidn y tratamiento de infecciones oportunistas
debajo de las “Pautas de tratamiento” en el menu localizado en la
barra hacia el lado izquierdo

en la fotografia del documento de las pautas para abrir y revisarlo
en el formato PDF Version (2.24 MB)

&= Las pautas estan en inglés.
el documento y cierre la ventana emergente
en el botén Back de su navegador para regresar a infoSIDA

&= Debajo del la fotografia del documento de las pautas puede
encontrar hojas de datos y en espaifiol.

en el logotipo de infoSIDA localizado en la parte superior de la pagina
hacia la esquina izquierda para regresar a la pagina principal

Ejercicio 2: Revise los temas mas recientes en Noticias. Después suscribase al Servidor de

Listas (es opcional).

Solucion Sugerida:

Haga clic

Revise

en el primer tema de la casilla de las Noticias localizado en la parte
superior hacia el lado derecho de la pagina

la informacion y cierre la ventana emergente



Haga clic

Siga

Haga clic

en Suscribase localizado en la parte superior hacia el lado derecho de
la pagina

las instrucciones para suscribirse al servidor de listas

en la pestafia de Tratamiento del VIH/SIDA para regresar a la pagina
de Informacién para el tratamiento del VIH/SIDA

Ejercicio 3: Conduzca una blusqueda de palabras claves sobre “Antiretroviral naive in the
Adult and Adolescent” (las pautas para adultos y adolescentes desconocidos a los
antirretrovirales). Revise la siguiente seccion de las pautas “Considerations for
Antiretroviral Use in Special Patient Populations” (consideraciones para el uso de
antirretrovirales en poblaciones de pacientes especiales).

Solucién Sugerida:

Haga clic

Haga clic

Haga clic

Escriba

Seleccione
Haga clic
Haga clic

Revise

Haga clic

Haga clic

en Pautas para adultos y adolescentes debajo de las Pautas de
tratamiento en el menu localizado en la barra lateral hacia el lado
izquierdo

en la fotografia del documento Guidelines for the Use of Antiretroviral
Agents in HIV-1-Infected Adults and Adolescents — November 3,
2008 si quisiera abrir y revisar el documento completo en formato PDF
Version (1.5 MB), o para localizar la seccidn especifica

en Search localizado al lado derecho (busque la lupa), debajo de
Guidelines for the Use of Antiretroviral Agents in HIV-1-Infected
Adults and Adolescents — November 3, 2008

ant en la casilla de busqueda Type a Keyword:

Un menu emergente aparecera debajo de la casilla de busqueda
con palabras claves que contienen estas tres letras.

Antiretroviral naive de la lista

en el botén Go

en Considerations for Antiretroviral Use in Special Patient Populations

las pautas (disponibles solo en inglés) y después cierre la ventana
emergente

en el boton Back de su navegador tres veces para regresar a infoSIDA

en la pestafa de Tratamiento del VIH/SIDA para regresar a la pagina
de Informacién para el tratamiento del VIH/SIDA

Ejercicio 4: Realice una blusqueda de las Pautas de su preferencia. Regrese a la pagina
principal de infoSIDA haciendo clic en el logotipo de infoSIDA localizado en la parte superior
de la pagina hacia la esquina izquierda.



Ejercicios de Busqueda: Medicamentos

Ejercicio 5: ¢Qué clase de medicamentos de VIH/SIDA es FTC? ¢Hay otros nombres que se
usan para referirse a FTC? Compare los récords en espafiol con los de la version del

profesional de salud.

Solucién Sugerida:

Haga clic

Escriba

Haga clic

Haga clic

Revise

Haga clic

Haga clic

en la pestafia de Medicamentos en la parte superior de la pagina

FTC en la casilla de busqueda al lado de Medicamentos localizado
debajo de Busqueda en la base de datos

en el botén Busque
en FTC (Emtriva) debajo de Medicamentos autorizados por la FDA

Una caracteristica de la pagina es que va directamente a la
Version simple en espafiol

la informacion de la pestafia Version simple en espafiol

en la pestafa Versiéon profesional en inglés (la version para el
proveedor de salud)

Aparte del lenguaje, si hay una diferencia en el detalle de la
informacion proporcionada en la version para el proveedor de
salud y la version que es para el paciente.

en la pestafia de Medicamentos (Drugs) para regresar a la Base de
datos de medicamentos

Ejercicio 6: El medicamento trizivir ¢debe tomarse con comida? Use la busqueda alfabética.

Solucion Sugerida:

Haga clic
Haga clic
Revise

Avance

Haga clic

en T debajo de la Busqueda alfabética
en Trizivir
la informacion de la pestafia Version simple en espafol

a la seccion de Interaccién con otros medicamentos y la comida y revise
la informacion

en la pestafia de Medicamentos para regresar a la Base de datos de
medicamentos



Ejercicio 7: La FDA recientemente autorizé Maraviroc, un medicamento antirretroviral.
¢ Cudles son los efectos secundarios mas comunes de este medicamento?

Solucion Sugerida:

Escriba
Haga clic
Haga clic
Revise

Haga clic

maraviroc en la casilla de busqueda al lado de Medicamentos
en el botén Busque

en Maraviroc

la informacion en la seccion de Posibles efectos secundarios

en la pestafia de Medicamentos para regresar a la Base de datos de
medicamentos

Ejercicio 8: Usando la busqueda alfabética, revise el récord de Darunavir. Vea laimagen
agrandada del medicamento.

Solucién Sugerida:

Haga clic
Haga clic
Haga clic

Haga clic

en D debajo de la Busqueda alfabética
en Darunavir
en la imagen del medicamento

en la pestafia de Medicamentos para regresar a la Base de datos de
medicamentos

Ejercicio 9: Revise lalista de medicamentos inhibidores de la entrada y la fusion
autorizados por la FDA y los medicamentos en fase de investigacion clinica. Revise el
estatus del estudio clinico de uno de los medicamentos en fase de investigacion.

Solucién Sugerida:

Seleccione

Haga clic
Revise
Haga clic

Avance

Revise

Inhibidor de la entrada y la fusién del menu desplegable localizado al
lado de la Clase de Medicamento

en el boton Busque
la lista de medicamentos que aparecen
en el medicamento de su gusto que esta en fase de investigacién

a la seccion de Ensayos clinicos que usan o han usado este
medicamento y haga clic “aqui” para hacer una busqueda en
ClinicalTrials.gov de ensayos que usan el medicamento que selecciono

el/los record(s) y después cierre la ventana de ClinicalTrials.gov


http:ClinicalTrials.gov
http:ClinicalTrials.gov

Haga clic

en la pestafia de Medicamentos para regresar a la Base de datos de
medicamentos

Método Alternativo:

Haga clic

Haga clic
Haga clic

Avance

Revise

Haga clic

en Inhibidor de la entrada y la fusion debajo de “Medicamentos
autorizados por la FDA” en el menu localizado en la barra hacia el lado
izquierdo

Los nombres de los medicamentos aparecen ahi mismo, debajo
de “Medicamentos autorizados por la FDA” en el menu

en Inhibidor de la entrada y la fusion debajo de “Medicamentos en fase
de investigacién clinica”

en el medicamento de su gusto que esté en fase de investigacion

a la seccion de Ensayos clinicos que usan o han usado este
medicamento y haga clic “aqui” para hacer una busqueda en

ClinicalTrials.gov de ensayos que usan el medicamento que selecciono
el/los record(s) y después cierre la ventana de ClinicalTrials.gov

en la pestafia de Medicamentos para regresar a la Base de datos de
medicamentos

Ejercicio 10: ¢Cual es la dosis diaria recomendada de Nevirapine para nifios?

Solucién Sugerida:

Haga clic
Escriba

Haga clic
Haga clic

Revise

Haga clic

Haga clic

en la pestafia de Medicamentos
nevirapine en la casilla de busqueda al lado de Medicamentos
en el botén Busque

en Nevirapine

la seccion de Dosis diaria recomendada en la Version simple en
espanol

en la pestafa Version profesional en inglés y revise la informacion
sobre la dosis

en el logotipo de infoSIDA localizado en la parte superior de la pagina
hacia la esquina izquierda para regresar a la pagina principal de
infoSIDA
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Ejercicios de Busqueda: Ensayos (Estudios) Clinicos
Anote: La version en espafiol infoSIDA contiene un nimero limitado de estudios clinicos.
Para mas estudios, use la version en inglés AIDSinfo.

Ejercicio 11: ¢Hay estudios clinicos en el cual estudian el embarazo y la transmision del
VIH?

Solucion Sugerida:

Haga clic en la pestafia de Ensayos Clinicos en la parte superior de la pagina

Haga clic en Prevencion (transmisién maternoinfantil, estudios de comportamiento
y vacunas) localizado en el menu de la barra lateral hacia el lado
izquierdo de la pagina debajo de Busqueda de ensayos
clinicos/Encuentre ensayos clinicos por categoria

Revise uno o unos de los estudios que desea

Haga clic en el botén Back de su navegador para regresar a la pagina de
Ensayos Clinicos

Ejercicio 12: Repase lalista de estudios que investigan el uso de medicina complementaria
y alternativa.

Solucion Sugerida:

Haga clic en Ensayos clinicos de observacion (no proveen medicamentos)
localizado en el menu de la barra hacia el lado izquierdo de la pagina
debajo de Busqueda de ensayos clinicos/Encuentre ensayos
clinicos por categoria

Revise uno o unos de los estudios que desea

Haga clic en el boton Back de su navegador para regresar a la pagina de
Ensayos Clinicos

Ejercicio 13: Realice una busqueda de los Ensayos (Estudios) Clinicos de su preferencia.
Regrese a la pagina principal de infoSIDA haciendo clic en el logotipo de infoSIDA
localizado en la parte superior de la pagina hacia la esquina izquierda.



Esta pagina esté en blanco intencionalmente.
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A service of the U.S. National institutes of Health

Home Seaich Study Topics Glossary

ClinicalTnials.gov is a registry of federally and privately supportad clinical trials conducted
in the United States and around the world, ClinicalTrials gov gives you information about a
trial's purpose, who may participate, locations, and phone numbers for more details. This
information should be used in conjunction with advice from health care professionals.
Read more...

B Search for Clinical Trials
Find trials for a specific medical condition or other criteria in the ClinicalTrials. gov
registry. ClinicalTrials.gov currently has 69,244 trials with locations in 161 countries.
P Investigator Instructions

Getinstructions for clinical tnal investigators/sponsors about how to register trials in
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requirements and US Public Law 110-85 (FDAAA)
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Learn about clinical trials and how to use ClinicalTrials gov, or access other consumer
health information from the US National Institutes of Health.
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ClinicalTrials.gov

ClinicalTrials.gov proporciona informacion actualizada sobre estudios clinicos que son
patrocinados por el gobierno federal y fuentes privadas con gente que tiene la oportunidad de
participar voluntariamente sin ningun costo. La informacion incluye el propésito del estudio, quien
puede patrticipar, dénde esté ubicado, informacidn acerca de quién contactar y si actualmente
estan reclutando participantes para el estudio. La base de datos actualmente contiene informacion
sobre mas de 69,000 ensayos en 161 paises. La informacién es disponible sélo en inglés.

ClinicalTrials.gov BT
.
Aservice of the U.5. National Institutes of Health
ClinicalTrials gov is a registry of federally and privately supported clinical rials conducted Resources:
in the United States and around the world. ClinicalTrials gov gives you information about a = g -
trial's purpose, who may participate, locations, and phone numbers for more details. This Understanding Clinical Trials
information should be used in conjunction with advice from health care professionals What's New
Read more...
Glossary

B Search for Clinical Trials

Study Topics:
Find trials for a specific medical condition or other criteria in the ClinicalTrials gov
. List studies by Conditi
registry. ClinicalTrials. gov currently has 69,244 trials with locations in 161 countries e
l'g sty IIE§ !_[D g Interve '!D|
B Investigator Instructions List studies by Sponsot
Get instructions for clinical trial investigators/sponsors about how to register trials in List studies by Location

ClinicalTrials gov. Leamn about mandatory registration and results reporting
requirements and US Public Law 110-85 (FDAAA)

5
B Background Information @~ (RIS

4| for trustworthy health

Learn about clinical trials and how to use ClinicalTrials gov, or access other consumer information: werify here

health information from the US National Institutes of Health.

http://www.clinicaltrials.gov

Buscando en ClinicalTrials.gov

Haga clic en Search for Clinical Trials (buscar estudios clinicos) de la pagina principal para tener
acceso a la pagina de busqueda. Por caracteristica programada, el sistema lo lleva directamente a
la pestafia Basic Search (busqueda béasica). Escriba el/los término(s) en la casilla de busqueda
proporcionada y después haga clic en el boton Search para hacer la busqueda.

(e lisleen
Pantalla de
Busqueda

Béasica

Entar a word or phrase, such as the name of a medical condition or Intarvention.

Examprle:  Heart Atack AND Los Angeles

| | Search
Advanced Seaich  Help
Search Tips:
Use AND {all uppor case) to search for mulliple lerms. For exarmgle:

pragtate cancar AND radiation
heart disesse AMD stroke AND Califormia

ClinicalTrials.gov
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Para hacer una basqueda avanzada, haga clic en la pestafia de Advanced Search (busqueda
bésica) o el enlace de Advanced Search localizado debajo del la casilla de busqueda. La bisqueda
avanzada le permite hacer una busqueda més especifica usando como criterio el estado o el pais
del estudio, el tipo de estudio, o la edad requerida de los participantes en el estudio. Es posible
hacer una basqueda mas profunda de los resultados que obtendra.

Home Sessch  Study Tepics  Glossary

[Semch |

ClinicalTrials gov

Pantalla de
Blsqueda
Avanzada

Staiy Typa: | 48 Studien - Mels

También puede hacer una busqueda en ClinicalTrials.gov por medio del tipo de condicion (o
enfermedad), la intervencion del medicamento, los patrocinadores del ensayo y la ubicacion del
ensayo.

Recursos Adicionales

Para mas informaciéon, recomendamos estos recursos adicionales:

» NLM Training Manuals and Resources (Workbook Section 6) (disponible sdélo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/pubs/web based.html

» Prescription for Success: Consumer Health Information on the Internet (disponible sélo en
inglés) http://nnim.gov/training/consumer/prescription

» NLM Gateway and ClinicalTrials.gov (disponible sélo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/pubs/manuals/gwclintrials. pdf

» ClinicalTrials.gov Background Information and Other Consumer Health Information
(disponible s6lo en inglés) http://clinicaltrials.gov/ct2/info

38 | ClinicalTrials.gov
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Ejercicios de Busqueda en ClinicalTrials.gov

Ejemplo de una Busqueda

¢Han estudiado el medicamento Nelfinavir (un inhibidor de la proteasa que se usa para
tratar el VIH) como un tratamiento para ciertos tipos de cancer?

Solucion Sugerida:

Vaya a http://clinicaltrials.gov

Haga clic en Search for Clinical Trials

Escriba nelfinavir cancer en la casilla de busqueda

gty . Home Search StudyTopics Glossary
ClinicalTtielygoy [ [sown

Basic Search

Enter a word or phrase, such as the name of a medical condition or intervention.

Example: Heart Attack AND Los Angeles

|neHinavir cancer | [[search

Advanced Search Help

Search Tips:

Use AND (all upper case) to search for multiple lerms. For example
prostate cancer AND radiation
heart disase AND stroks AND Califomia

Haga clic en el botén Search (buscar)

Home Search Siudy Topics Glossay

T
ClinicalTrials.goy ‘

UistResuits || potns somen [ mosmiyropic || mosonmsp [P semchvewss |

Found 18 studies with search of: nelfinavir cancer

Hide studies that are not seeking new volunteers. 4 Display Options

Rank  Stat

1 Recwiting
Condtions:  Colorectsl Cancer; Colorectal Carcinoms;  Colorectal Tumars;  Neoplasms, Colorectal
Intervention:  Drug: nelfinawr

ng Patients With Metastatic. Refractory, or Recurient Solid

mors

Colorectal Cancer, Gastrontestinal Carcinoid Tumor, Head and Neck Cancer, Islet Cell Tumor,  Lung Cancer,
Metastatic Cancer, Meuroendocrine Carcinoma of the Skin, Ovanan Cancer, Pheachromocyloms; Sarcoma,
Unspecified Adult Salid Tumor, Protocal Specific

Ong ¥ . Drug: neffinavir mesylate; Genetic: gene expression analysis;

Genetic: polymerase chain reaction; Genetic: protein exp analysis; Other yme technique;

Other: immunalogic fechnique; Dther: laboratory biomarker analysis. Other mass spectrometry,

Other: phamacological study

HNelfinavir. Radiation Theraj Cisplatin, and Etoposide in Treating Patients With Stage Ill Non-Small Cell Lung Cancer That
Cannot Be Removed By Surgery
ConditiorsLung Cancer
Interventions:  Drug: cisplatin, Drug: etoposide; Drug: nelfinesic mesylate,  Genetic: protein expression analysis.
Other: immunahistochemistry staining method, Other laboratory biometker analysis, Procedure: biopsy,
Radiation: radistion therapy

3 Recmiting

Revise los récords que desea

ClinicalTrials.gov 1“‘"‘" SeadSuile [Searen )

Aservies of the LS. Nailonal insiltutes af Healih

Study 1 of 18 for search of: nelfinavir cancer
@8 Previous Smdy Rl 0 Search Results  Hext Study ==

Full Text View Labular View Contacts and Locations Ho Study Results Posted Related Studies

Nelfinavir, a Phase /Phase Il Rectal Cancer Study

This study is currently recruiting participants.
‘erfied by Maastricht Radiation Oncology, Septeraber 2008

d by: | Iy ichtF ion Oncology

Information provided by:  Maasinichl Radiation Oncology
ClinicalTrials.gov ldentifier:  NCTO0704600

B Purpose

The aim (s to study safety and activity of neHinavir | sdded to standard chemoradiotherapy in patisnts with locally advanced rectsl cancer. Furthermors
analysis of the effect of neMfinavir combined with chemoradiation on tumour tissus will be studied
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Haga clic en el enlace Search localizado en la parte superior de la pagina para hacer la
proxima busqueda

e e . Homs Search Study Topics Glossary
Snicallriols.20y [soms

Ejercicios de Busqueda

Ejercicio 1: ¢Hay ensayos clinicos que se enfocan en la diabetes entre las minorias?

Solucién Sugerida:

Haga clic en Search for Clinical Trials

Haga clic en la pestafia de Advanced Search

Escriba Hispanics en la casilla Search Terms (términos de la busqueda)
Escriba diabetes en la casilla Conditions (condiciones)

Haga clic en el botdén Search y revise los récords que desea

Haga clic en el enlace Search localizado en la parte superior de la pagina para

hacer la proxima busqueda

Ejercicio 2: ¢Han estudiado el medicamento acyclovir para prevenir lainfeccion del VIH en
personas con herpes genitales?

Solucién Sugerida:

Haga clic en la pestafia de Advanced Search

Escriba hiv prevention en la casilla Search Terms

Escriba genital herpes en la casilla Conditions

Escriba acyclovir en la casilla Interventions

Haga clic en el botdn Search y revise los récords que desea

Haga clic en el enlace Search localizado en la parte superior de la pagina para

hacer la proxima busqueda

Ejercicio 3: Busque todos los estudios clinicos que incluyen el estudio de tuberculosis.
Después, limite los resultados a los estudios de tuberculosis resistente a medicinas
multiples.
Solucién Sugerida:
Haga clic en la pestafia de Advanced Search
Escriba tuberculosis en la casilla Conditions


http:ClinicalTrials.gov

Haga clic
Haga clic
Escriba

Haga clic

Haga clic

en el boton Search
en la pestafia Refine Search
multi drug resistant en la casilla Search Terms

La palabra “drug” en inglés no tiene el mismo significado en
espafiol porque incluye los medicamentos por receta del médico

en el botdén Search y revise los récords que desea

en el enlace Search localizado en la parte superior de la pagina para
hacer la proxima basqueda

Ejercicio 4: Recupere récords de estudios clinicos usando las caracteristicas de “Studies
by Topic” que incluyen el estudio de Leukoplakia.

Solucién Sugerida:

Haga clic
Haga clic
Haga clic
Haga clic
Revise

Haga clic

en la pestafia de Studies by Topic
en Alphabetic (A-Z) debajo de Conditions
enlaL

en Leukoplakia
los récords que desea

en el enlace Search localizado en la parte superior de la pagina para
hacer la proxima busqueda

Ejercicio 5: Busque los estudios clinicos que estan en Phase lll (Fase Ill) de cancer de seno
en mujeres que viven en Puerto Rico.

Solucién Sugerida:

Haga clic
Escriba
Escriba
Seleccione

Haga clic

Haga clic

Haga clic

en la pestaia de Advanced Search

women en la casilla Search Terms

breast cancer en la casilla Conditions

Puerto Rico del menu desplegable Country 1: (el pais)

en la casilla al lado de “Phase III" que se encuentra hacia la derecha de
“Phase:” debajo de Additional Criteria (criterio adicional) hacia la parte
de abajo de la pagina

Haga clic en “Phase :” para obtener la definicién de Study
Phase (fase del estudio). Revise la informacion y cierre la
ventana emergente.

en el boton Search y revise los récords que desea

en el enlace Search localizado en la parte superior de la pagina para
hacer la proxima busqueda
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Ejercicio 6: Busque todos los estudios clinicos sobre el VIH/SIDA ubicados en Puerto Rico.
Después, use el mapa para localizar todos los estudios sobre el VIH/SIDA en los EE.UU.
Solucién Sugerida:
Haga clic en la pestafia de Advanced Search
Escriba hiv aids en la casilla Conditions

Seleccione  Puerto Rico del menu desplegable Country 1:

Haga clic en el botdén Search y revise los récords que desea

Haga clic en el boton Return to Search Results (regresar a los resultados de la
bldsqueda)

Haga clic en la pestafia de Results on Map (resultados en el mapa)

Haga clic sobre Puerto Rico en el mapa

Haga clic en el enlace Home localizado en la parte superior de la pagina para

hacer la proxima busqueda

Ejercicio 7: ¢Qué se debe considerar antes de participar en un Estudio Clinico? Después,
revise la definicién de un estudio doble ciego.
Solucion Sugerida:

Haga clic en Understanding Clinical Trials (Entendiendo Estudios Clinicos)
localizado hacia la derecha de la pagina principal

Avance a What should people consider before participating in a trial?
(¢ Qué debe considerar antes de participar en un estudio?)

Revise la informacion y haga clic en el boton Back de su navegador para
regresar a la pagina anterior

Haga clic en Glossary (glosario) localizado hacia la derecha de de la pagina
principal

Avance a Double-Blind Study (estudio doble ciego) y vea la definicion
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MEDLINE/PubMed

PubMed es un servicio de la Biblioteca Nacional de Medicina (NLM) que proporciona acceso gratis
a MEDLINE. MEDLINE es una base de datos de citaciones y resimenes de investigaciones en la
rama de medicina, enfermeria, odontologia, medicina veterinaria, sistemas de servicios de salud y
de ciencias preclinicas. Las citaciones y resumenes son derivadas de aproximadamente 5,200
publicaciones biomédicas publicadas en los EE.UU. y mundialmente. MEDLINE proporciona
informacion desde 1948. La base de datos esta disponible solo en inglés, aunque puede encontrar

enlaces a algunos articulos en espafol.

A service of the .S, National Library of Medicine My NCBI

and the National Institutes of Health = )
u e Sign In] [Reqister]
www.pubmed.gov
s PubMed  Hucleotide  Protein  Genome  Structure  OMIM  PMC _ Journals  Books
Search| PubMed v for Advanced Search

Limits | Preview/index | History | Clipboard | Details |

K About Entrez
Text Version
To get started with PubMed, enter one or more search terms.

Search terms may be topics, authors or jowmnals.

The NIH Public Access Policy May Affect You
Does NIH fund your work?

Then your manuscript must be made available in PubMed Central

How?
If you publish in one of these journals, they will take care of the whole process.
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A

itation Matcher If you publish anywhere else, deposit the manuscript in PubMed Central via
Queries one of the options described at publicaccess.nih.gov.

Note: Other funding organizations, including HHMI, Wellcome Trust and the MRC also require papers 1o
be made freely available through PMC

http://pubmed.gov

El sidebar (la barra lateral) de PubMed (vea arriba) contiene enlaces a caracteristicas de PubMed
que incluyen tutoriales, recursos de ayuda; PubMed Services, da mas opciones para hacer
bdsquedas y My NCBI; y Related Resources, informacion sobre ordenar documentos, enlaces a
otras bases de datos de la NLM y PubMedCentral, un archivo biomédico gratis en formato digital y
publicaciones de literatura sobre las ciencias biolégicas.

Buscando en PubMed

Escriba los términos que desea buscar en la casilla de basqueda y haga clic en el botén Go para
hacer una basqueda basica. Para encontrar un autor, escriba el apellido del autor, después el
primer y segundo inicial (ejemplo: Para un autor que se llama Juan Antonio Smith escriba
solamente “smith ja”).


http://www.nlm.nih.gov/�
http://pubmed.gov/�

Otras opciones para una busqueda incluyen lo siguiente:

» Para buscar una publicacion, use Journals Database (una base de datos de
publicaciones)—y le permitira buscar por el tema, titulo/abreviacion de la publicacion, el
namero ISSN, o buscar usando términos del tema

» Para formar una estrategia con términos de MeSH, use la base de datos MeSH Database—
—el vocabulario Medical Subject Heading (MeSH) es controlado por la NLM y proporciona
una forma consistente de recuperar informacion que por lo contrario pueden tener
diferentes términos para referirse a los mismos conceptos

» Para buscar referencias especificas, use Clinical Queries (para busquedas clinicas) o
Special Queries (para busquedas especiales)



Haga clic en la pestafia de Limits para limitar su busqueda a “full text or free full text, and
abstracts” (texto completo o texto completo gratis y resimenes de investigaciones); la fecha
publicada o la fecha que fue agregado a PubMed; estudios en humanos o animales; el género; el
lenguaje; tipos de publicaciones; edades; y mas.

A service of the .S, National Library of Medicine
and the National Institutes of Health LHCE!
u e Sian In] [Renister]
www.pubmed.gov
PubMed  Nucleotide Protein senome tructure OMIM P Journal Book
: ,
] for Advanced Search Busqueda Avanzada
| Limits | PreviewAndex | History | Cliphoard | Detais |
X3 Try the new Advanced Search
Incorporaling Limits, History, Preview/Index. Details, and Citation Search
Limit your search by any of the following criteria.
Search by Author @ [etenn | AR |
search by Journal [Add Journal| [etean |
Full Text, Free Full Text, and Abstracts CLEAR
[CLinks to full text [Links to free full text [ abstracts
Dates CLEAR
Published in the Last: | Any date v
Added to PubMed in the Last: Any date v|
Humans or Animals [etear] Gender CLEAR
[JHumans O Animals Cmale [IFemale
Languages | cLEAR Subsets [eLear|
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[JGerman [oental journals
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Tag Terms [eteRR
Default Tag: | Al Fields h
GO Clear All Limits |

Una opcién de busqueda avanzada esta siendo desarrollada para PubMed y esta disponible en
una version beta para que usuarios la prueben. Se haran cambios a esta caracteristica de acuerdo
a las conclusiones y observaciones que compartan los usuarios. Pueden mandar sus comentarios
por medio del enlace “Write to the Help Desk” (escriba a la oficina de ayuda) localizado en la parte
de abajo de la pantalla.




Resultados de una Busqueda

Los resultados de una busqueda inicialmente aparecen en un formato de resumen y en el orden en
el que fueron inscritos en PubMed. Una caracteristica del sistema es que muestra 20 citaciones por
pagina. Los resultados de una busqueda incluyen:

» Enlaces a articulos relacionados a cada una de las citaciones—haga clic en el enlace
Related Articles (documentos relacionados) que se encuentra debajo de la citacion

» Enlaces a articulos completos en PubMed Central que son gratis—haga clic en “Free article
in PMC”

» Enlaces a articulos completos que son gratis y publicados en el sitio Web de los editores
participantes—haga clic en “at journal site” que se encuentra al lado derecho de Related
Articles

> Enlaces a otros recursos de la NLM para mas informacién—para seleccionar un recurso
haga clic en la flecha indicando hacia abajo que se encuentra al lado derecho del “Display
field” (campo visual)

Para ver el resumen de investigacion de un articulo publicado, haga clic en el titulo. Algunas
citaciones no tienen un resumen de investigacion e incluyen la nota “No abstract available” (no hay
resumen disponible).

My NCBI

My NCBI es una forma facil de GUARDAR y ACTUALIZAR busquedas sobre temas de interés
continuos. Puede escoger filtros que agrupan sus resultados. Actualizacion de busquedas seran
automaticamente enviadas a usted por correo electronico. Para usar esta caracteristica, debe
registrarse primero y su navegador debe aceptar cuquis/cookies/galletitas. Haga clic en My NCBI
localizado en la barra lateral hacia el lado izquierdo, debajo de PubMed Services.

Ordenando Documentos

“Loansome Doc” es un programa automatizado que le permite ordenar el texto completo de un
articulo de una biblioteca participante de Loansome Doc. Para obtener acceso a esta opcién, haga
clic en Order Documents (pedir documentos) en la barra lateral hacia el lado izquierdo, debajo de
Related Resources (recursos relacionados). Los usuarios deben registrase para usar estos
servicios.

Recursos Adicionales

Para mas informacién, recomendamos estos recursos adicionales:

> NCBI Beta Version of Advanced Search Available (NLM Technical Bulletin) (disponible sélo
en inglés)
http://www.nIm.nih.gov/pubs/techbull/mj08/mj08 advanced search.html



http://www.nlm.nih.gov/pubs/techbull/mj08/mj08_advanced_search.html�

PubMed Help (disponible sélo en inglés)
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/bv.fcgi?rid=helppubmed.chapter.pubmedhelp

PubMed Quick Tour: Simple Subject Search (disponible s6lo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/bsd/viewlet/search/subject/subject.html

PubMed Quick Tour: Search for an Author (disponible sélo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/bsd/viewlet/search/author/author.html

CAM (Complementary and Alternative Medicine) on PubMed (disponible sélo en inglés)
http://nnim.gov/training/consumer/cam/cam-pubmed.pdf

Getting Started with LinkOut (National Network of Libraries of Medicine) (disponible sélo en
inglés)
http://nnim.gov/training/linkout/
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http://www.nlm.nih.gov/bsd/viewlet/search/subject/subject.html�
http://www.nlm.nih.gov/bsd/viewlet/search/author/author.html�
http://nnlm.gov/training/consumer/cam/cam-pubmed.pdf�
http://nnlm.gov/training/linkout/�

Ejercicios de Busqueda en MEDLINE/PubMed

Ejemplo de una Busqueda

¢ Qué informacién han escrito sobre los efectos que el huracan Katrina causé en personas

con VIH/SIDA?
Solucion Sugerida:

Vaya a http://pubmed.gov

Escriba hurricane katrina en
la casilla de busqueda
Haga clic en la pestafia de

Limits (limites)

Search| PubMed

About Entrez
Text Version

& zervice of the U5, National Lib)

~ for huricane katrina

Limits | Previewindex | History | Clipboard | Details
To get started with PublMed, enter one or more search terms.

Search terms may be topics, authors or jowmals.

and the National Institutes of Health HeBl L
u e Sign In] [Reaister]
www,pubmed,gov

en la casilla del tema
AIDS (SIDA en inglés)
localizado en el cuadro
de Subsets (sub
agrupaciones)

Haga clic

en el botén Go
localizado al lado
derecho de la casilla de
busqueda o en la parte
de abajo de la pagina

Haga clic

Search PubMed

00k

Journals

~ for hurricane katrina

Limits T Preview/index T History | Clipboard | Details 1

I3 Try the new Advanced Search
Incorporating Limits, History, Preview/Index, Details, and Citation Search

Limit your search by any of the following criteria.

Search by Author | Add Authar
Search by Journal [Add Journal

Full Text, Free Full Text, and Abstracts
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Published in the Last: | Any date v
Added to PubMed in the Last: | Any date b
Humans or Animals CLEAR Gender
COHumans [ animals Omale  COFemale
Languages cLEAR Subsets
[Clenglish * Journal Groups
CIFrench [Ccore clinical journals
[CGcerman [[oental journals
Clitalian [Cnursing journals
[Jiapanese Topics
[russian [l a1Ds
[lspanish [CJeioethics
More Languages Ccancer
[ afrikaans [ complementary Medicine
[ Albanian & [History of Medicine

| Go ] [Clear | Advanced Search

A service of the 1S, National Library of Iedicing
and the National Institutes of Health HCal L
e ISian In] [Reqister]

arch
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CLEAR
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My NCBI |

Revise la citacion o las
citaciones recuperadas
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Ejercicios de Busquedas

Ejercicio 1: Localice articulos sobre el uso de Entecavir para tratar a personas co-
infectadas con el VIH y el Hepatitis B.

Solucién Sugerida:

Escriba entecavir coinfected hepatitis b en la casilla de busqueda

Haga clic en la pestafia de Limits

Haga clic en la casilla del tema AIDS localizado en el cuadro de Subsets (sub
agrupaciones)

Haga clic en el botén Go

Revise la citacion o las citaciones recuperadas

&= Cuando ya no quiera buscar debajo de la sub agrupacion de
AIDS, usted debe anular la seleccion de la casilla debajo de
la pestafia de Limits.

Ejercicio 2: Localice articulos que contienen informacion acerca de la administracion de
Zidovudine para prevenir infeccién de la madre al bebé. Limite su basqueda a articulos que
fueron publicados en espafiol en los ultimos cinco afios.
Solucion Sugerida:
Escriba zidovudine mother child transmission en la casilla de busqueda

Haga clic en la pestafa de Limits

La sub agrupacion de AIDS todavia esté seleccionada y la
pestafia de “Limits” todavia tiene una marca. Todavia esta
buscando dentro de la sub agrupacion de AIDS de PubMed.



Seleccione

Seleccione
Haga clic
Revise

Haga clic

Haga clic

Revise

5 years (5 afios) del menu desplegable Published in the Last
(publicado en los ultimos)

Spanish en el cuadro de Languages (idiomas)
en el botén Go
la citacion o las citaciones

en el enlace del editor Free article at journal site para ver el articulo
en espafiol

en el enlace free full text available at SCIELO.org localizado en la
parte superior hacia el lado derecho de la pagina

el articulo y cierre la ventana emergente

Ejercicio 3: Cytomegalovirus retinitis es comun en personas con VIH. {Qué han escrito
sobre el uso de foscarnet y ganciclovir para tratar a nifios con esta enfermedad?

Solucién Sugerida:

Escriba

Haga clic

Haga clic

Anule seleccién
Anule seleccién

Seleccione

Haga clic

Revise

cytomegalovirus retinitis foscarnet ganciclovir en la casilla de
bldsqueda

en la pestafia de Limits
en la casilla del tema AIDS localizado en la casilla de Subsets

Todos los limites previos permanecen seleccionados. Debe
anular la seleccién de los limites que usted no quiera para
esta busqueda.

Spanish del cuadro de Languages
5 years del menu desplegable de Published in the Last

All Child: 0-18 years (todos los nifios 0 a 18 afios de edad) en el
cuadro de Ages (edades)

en el botén Go

la citacién o las citaciones

Ejercicio 4: Localice un articulo escrito por Varas Diaz N titulado “ AIDS-related stigma and
social interaction: Puerto Ricans living with HIV/AIDS” (los efectos del estigma en la
interaccién social de Puerto Riquefios viviendo con VIH/SIDA).

Solucién Sugerida:

Escriba

Haga clic

stigma en la casilla de busqueda

en la pestafia de Limits



Haga clic

Escriba

Anule seleccion
Haga clic

Revise

en el botén Add Author (afiade autor) al lado derecho de “Search by
Author:” (buscar por autor)

Varas Diaz N en la casilla de busqueda Author Name (nombre del
autor)

Todos los limites previos permanecen seleccionados. Debe
anular la seleccioén de los limites que usted no quiera para
esta busqueda

All Child: 0-18 years en el cuadro de Ages

en el botén Go
la citacion o las citaciones

No necesita anular la seleccion de Limits después de una
bldsqueda del autor

Ejercicio 5: Localice articulos sobre los efectos secundarios de tratamientos para el
VIH/SIDA gue reaccionan con St. John’s Wort (la flor de la venganza). Revise los articulos

relacionados.

Solucién Sugerida:

Escriba
Haga clic
Haga clic

Revise

st john’s wort drug interactions en la casilla de busqueda
en la pestafia de Limits
en el boton Go

la citacion o las citaciones recuperadas

Ejercicio 6: Busque articulos sobre el manejo de dolor en pacientes con VIHy con un
historial del abuso de drogas. Clasifique las publicaciones por fecha.

Solucién Sugerida:

Escriba
Haga clic
Seleccione

Revise

pain management substance abuse en la casilla de busqueda
en el boton Go
Pub Date del menu desplegable Sort By (organizar por)

la citacion o las citaciones



Ejercicio 7: Localice articulos sobre el impacto que tiene la competencia cultural en cuanto
al cuidado y la prevencion del VIH/SIDA. Después, enviese por correo electrénico un
resumen de las investigaciones en forma de texto.

Solucioén Sugerida:

Escriba
Haga clic
Haga clic
Seleccione

Seleccione

Escriba
Haga clic

Revise

cultural competency en la casilla de blusqueda
en el boton Go

en la casilla al lado del récord de su gusto

E-mail del menu desplegable “Send to” (mandar a)

Abstract del menu desplegable “Format” y Text del menu desplegable
HaSH

su correo electrénico en la casilla de e-mail (correo electrénico)
en el botén Mail (correo)

el mensaje de confirmacion del correo electrénico de color rosa
localizado arriba del resumen

Ejercicio 8: Usando PubMed Central, localice articulos “free full-text” (gratis en texto
completo) sobre el aumento de adherencia a HAART.

Solucién Sugerida:

Escriba

Seleccione

Haga clic
Revise

Haga clic

improved adherence haart en la casilla de blusqueda

PMC del menu desplegable “Search” localizado al lado izquierdo de
la casilla de busqueda

en el botén Go
la citacion o las citaciones

en PubMed de la lista de bases de datos localizados arriba de la
casilla de busqueda para regresar a la pagina principal de PubMed

Método Alternativo:

Haga clic

Escriba
Haga clic
Revise

Haga clic

en PubMed Central localizado en la barra lateral hacia el lado
izquierdo, debajo de “Related Resources”

improved adherence haart en la casilla de blusqueda
en el botén Go
las citaciones

en PubMed de la lista de bases de datos localizados arriba de la
casilla de busqueda para regresar a la pagina principal de PubMed



Ejercicio 9: Establezca una cuenta de usuario en My NCBI y guarde una busqueda de
publicaciones sobre structured antiretroviral therapy interruption (interrupcién estructurada
de laterapia antirretroviral).

Solucion Sugerida:

Haga clic

Haga clic

Siga

Escriba

Haga clic

Haga clic

en My NCBI localizado en la barra lateral a la izquierda, debajo de
“PubMed Services”

en Register debajo de “My NCBI”

las instrucciones para establecer su nombre de usuario (username) y
su contrasefia (password)

Al hacer clic en la casilla de “Keep me signed in unless | sign
out”, se creara un ‘cookie’ permanente de forma tal que My
NCBI estara disponible indefinidamente sin tener que volver a
autenticarse otra vez.

structured antiretroviral therapy interruption en la casilla de
bldsqueda

en el botén de Go

en Save Search localizado en la parte superior de la pantalla, a la
derecha de la casilla de busqueda, debajo de Advanced Search

Su basqueda (structured antiretroviral therapy interruption)
aparecera en la lista.



Guardar e Imprimir Récords de PubMed

La funcion Send to Text de PubMed (mandar un texto de PubMed) crea archivos de los récords de
PubMed en forma de texto que le permite guardarlos en su computadora. El botén Send to esta
disponible en las pantallas que tienen los resultados de la busqueda. Puede guardar todos los
resultados de una busqueda o los récords seleccionados. Si no selecciona récords antes de hacer
clic en el boton Send to, usted creara un archivo en su computadora que va a contener todos los
resultados de la busqueda. Este archivo tiene un maximo de 10,000 articulos.

También puede guardar los récords coleccionados de busquedas multiples usando la caracteristica
Send to Clipboard (portapapeles). El Clipboard guarda un méaximo de 500 articulos. Cuando usted
guarde un archivo, su navegador le pedira que especifique el lugar en su computadora donde
guiera ponerlo y le daré la oportunidad de renombrar el archivo.

Guardar Todos los Resultados de la Busqueda
> Use el menu desplegable Display para seleccionar el formato.

» Haga clic en Send to File (mandar archivo a) y sus articulos se guardaran en el formato
Display como texto simple.

» Una caracteristica de File es guardar todos los articulos, hasta un maximo de 10,000, si
usted no selecciona y especifica las citaciones deseadas. Por ejemplo, si usted usa la
seleccion que aparece en la pantalla demostrando 1-20 articulos de 2,356, el archivo que
guardard va a contener 2,356 citaciones.

Guardar Citaciones Seleccionadas de una Sola Busqueda
> Use el menu desplegable Display para seleccionar el formato.
» Haga clic en la casilla de cada citacion que quiera guardar.

» Puede cambiar de pagina de los resultados para hacer mas selecciones.

» Haga clic en Send to File y sus articulos seleccionados seran guardados en el formato
Display como texto simple.

Guardar una cantidad grande de articulos puede demorar varios minutos. Para guardar
citaciones en formato html, use la funcién “Save as...” de su navegador y cambie la
extension del archivo a html. Esto guardaré solamente las citaciones que aparecen en la
pantalla y si prefiere puede usar la funcion “Show” y Send to Text para cambiar su
pantalla como lo desea.



Clipboard (Portapapeles)

Para poner un articulo en el Clipboard, haga clic en la casilla al lado izquierdo de la citacion,
seleccione Clipboard del menu desplegable Send to y después haga clic en el boton Send to.
Después de que haya agregado la citacion al Clipboard, el color del nimero de récord cambiard al
color verde.

Si selecciona el Clipboard del menu Send to sin seleccionar citaciones usando la casilla,
PubMed agregara todos sus resultados (méaximo de 500 citaciones) al Clipboard. Perderé el
Clipboard después de una hora de inactividad en PubMed o en cualquiera de las otras
bases de datos en Entrez.

PubMed usa cuquis/cookies/galletitas para agregar sus selecciones al clipboard. Para que
usted pueda usar esta caracteristica su navegador Web debe estar programado para
aceptar cookies.

Citaciones en el clipboard son representadas por el numero #0, que puede ser usado en la
declaracién de una busqueda Booleana. Por ejemplo, para limitar las citaciones que
colecciond en el Clipboard e incluya solamente citaciones en inglés, use la siguiente
blasqueda:

#0 AND english [1a]

Esto no afecta o reemplaza el contenido del “Clipboard contents” (contenido del
portapapeles).

E-mail (Correo electrénico)

Para enviar los resultados a su correo electronico, haga clic en las citaciones especificas y
seleccione E-mail del menu desplegable Send to. Puede enviar hasta 500 articulos. Puede
seleccionar el formato, el método de clasificacion y si los quiere en HTML o texto. También puede
afiadir un mensaje que sera incluido con los resultados de la busqueda de PubMed en el mensaje
de e-mail. La pagina del correo electrénico refleja la programacién de la pagina de resultados y
puede ser modificada.

Después de hacer clic en el boton Mail, el sistema regresara a la pagina de sus resultados y le
mostrara un mensaje que confirma que envio el mensaje. Sus resultados de PubMed seran
enviados del sistema de correo automético de NCBI, enviados por Entrez
[nobody@nchbi.nim.nih.gov] con el “Subject” que lee PubMed Search Results (resultados de
bdsqueda de PubMed) No responda a este mensaje. La direccion de e-mail no funciona para
servicios al cliente.

Si usted elige HTML, el correo electronico de PubMed que recibira mostrara los resultados
de PubMed e incluira los hiperenlaces a los Articulos Relacionados, LinkOut y otras
caracteristicas de PubMed. El programa del correo electrénico del recipiente debe estar
programado para ver bien el formato HTML.


mailto:nobody@ncbi.nlm.nih.gov

Ordenar

La funcién Order le permite ordenar una copia de un articulo en texto completo de la biblioteca en
su area geogréfica usando la caracteristica de PubMed “Order Documents.”

Antes de usar el programa, usted debe establecer un acuerdo con una biblioteca de
Loansome Doc. Durante el proceso de registro, usted va a tener la oportunidad de hacer
una basqueda de un proveedor de Loansome Doc en su area (EE.UU e Internacional).
Pueden aplicarse cuotas locales. Para registrarse, haga clic en Order Documents del menu
en la barra lateral de PubMed, después Loansome Doc debajo de Loansome Doc Options
y finalmente Sign up! (jInscribase!) de la pantalla de Loansome Doc.

Después de haberse registrado con Loansome Doc, usted puede ordenar citaciones
haciendo clic en la casilla al lado izquierdo de las citaciones que quiera ordenar. Cuando
haya terminado de marcar las selecciones que desea (puede cambiar de pagina dentro de
los resultados), seleccione Order del menu Send to y haga clic en el botdn Send to.
También puede usar el Clipboard para coleccionar articulos de diferentes busquedas antes
de ordenar.

Algunas publicaciones en PubMed tienen los articulos en texto completo disponibles por
medio del enlace que lo lleva al sitio Web del editor. Los enlaces al editor estan disponibles
en la pantalla del Resumen de Investigacion o la Citacion. También puede elegir LinkOut
del menu desplegable localizado al lado derecho de la citacion. LinkOut es una
caracteristica de PubMed que se conecta con fuentes exteriores para obtener los articulos
en texto completo, por ejemplo, el sitio Web de un editor y otros recursos como bases de
datos biolégicos y centros de secuencias. Algunas publicaciones pueden requerir el registro
del usuario, una cuota de suscripcion, o algun otro tipo de cuota para tener acceso a
articulos en texto completo.

Importar Citaciones a un Programa de Administracion de Referencias

Para importar los resultados de una busqueda a un programa de administracion de referencias,
cambie el formato de Display a MEDLINE, seleccione File del menu desplegable Send to y
después haga clic en Send to. Este formato incluye los “field tags” (etiquetas) necesarias para
estos programas.

Considere cambiar la extension .fcqgi a .txt si desea abrir el archivo en un editor de texto,
procesador de textos, o programa de administracion de referencias.

Imprimir

Use la funcion de imprimir de su navegador Web para imprimir toda la informacion y las citaciones
gue aparecen en su pagina Web. Antes de imprimir, considere el uso de la caracteristica “Show”
(mostrar) (el nUmero de paginas) para aumentar el nimero de documentos por pagina para que el



namero total de documentos se vean en una pagina (un maximo de: 500 por pagina). Usted puede
imprimir solo las citaciones que se ve en la pagina.

Puede que usted también quiera ver sus citaciones como “Text” para eliminar el menu
localizado en la barra lateral y las herramientas antes de imprimir sus resultados.

Puede que usted también quiera imprimir articulos seleccionados de una o mas bldsquedas
en una sola pagina. Usted puede hacerlo colectandolas en el portapapeles de PubMed.



MEDLINE y MedlinePlus: ¢Cual es la diferencia?

MEDLINE es la base de datos bibliogréaficos principal de la Biblioteca Nacional de Medicina (NLM).
Esta herramienta de busqueda del Web cubre las ramas de medicina, enfermeria, odontologia,
medicina veterinaria, sistemas de servicios de salud y ciencias preclinicas. Contiene mas de 18
millones de citaciones y resimenes de investigaciones. La mayoria de los articulos que se
encuentran en MEDLINE son técnicos y son escritos para profesionales de la salud. Su
disponibilidad es gratis por el sistema de busqueda de PubMed de la NLM.

Mientras que MEDLINE es una fuente de literatura médica de investigaciones para los
profesionales de salud, MedlinePlus proporciona informacion sobre la salud especialmente para
los clientes y pacientes por medio de los Institutos Nacionales de la Salud y otras fuentes
confiables. MedlinePlus proporciona informacion sobre mas de 750 temas de la salud.
Adicionalmente, el cliente puede buscar informacion en la enciclopedia médica del Internet o en el
diccionario médico, obtener informacién sobre medicamentos con y sin recetas y obtener
informacion sobre médicos y dentistas en su region geografica. MedlinePlus no es una base de
datos para referencias o publicaciones.

Use esta Tabla de Decisiones para elegir la base de datos correcta:

MEDLINE/PubMed MedlinePlus
Base de Datos Directorio
Citaciones de Publicaciones Temas de la salud
Literatura médica publicada Fuentes mdltiples
Profesionales de salud Clientes y pacientes
Terminologia clinica Lenguaje facil de entender
Hacer busquedas solamente Navegar y hacer busquedas
Valor agregado: Valor agregado:
e Enlaces a editores ¢ Informacion sobre
e Ciertos articulos en texto medicamentos
completo ¢ Enciclopedia médica
o Ciertas publicaciones ¢ Enlaces a otros recursos del
sobre la salud para Web
clientes e Enlaces a busquedas de
e Enlaces a MedlinePlus MEDLINE
e Version en espafiol
¢ Videos de cirugias




MedlinePlus

MedlinePlu

Informacion de Salud para Usted

Un servicio de la
BIBLIOTECA NACIONAL DE MEDICINA DE EE.UU.
y los INSTITUTOS NACIONALES DE LA SALUD

Sobre MedlinePlus | Indice| FAQs| Contictenos

3 Temas de Salud

Comience su bisqueda en esta seccidn para encontrar
infarmacion sabre diversas condiciones, enfermedades y
bienestar

3 Medicinas y Suplementos

Acerca de sus medicinas de receta y de venta libre,
hierbas y suplementos

3 Enciclopedia Médica

Articulos sobre enfermedades, pruebas médicas, sintamas,
lesiones y cirugias; ademas de fotografias  ilustraciones
3 Tutoriales Interactivos

Pragramas de educacion al paciente con graficas
animadas y sonido

I3 Noticias

Ullimas noticias y comunicados de prensa

4 Videos de Cirugias

Videas de procedimientos quirirgicas

Noticias de Salud

¥ Si guiere ayudar a su corazdn, controle su ira

» Una deficiencia de vitamina D podria significar
mas resfiados y gripe

¥ Los adolescentes que fuman caorrarian mas
nesgo de escletosis

Pagina Recomendada

N} 5,?"‘/”{ El primer ndmero de la

rewista NIH MadlinePlus
Salud ya ests en linea
| = jVisitelal

§Q)€

English
Ultimas Novedades ¥

Febrero es el mes de concientizacién sobre
la baja visibn. Infarmese con estos
documentos del Instituto Macional del Ojo.

¥ (Ojo_con su vision! Sepa que hacer si tiens

bajz vision

visuales

Pdngase al dia
con su salud en

MedlinePlus

Va

e

Suscribasel Correo y RSS

Haga el Tour de MedlinaPlus

http://medlineplus.gov/spanish/
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MedlinePlus

MedlinePlus es la respuesta a informacion de autoridad de la Biblioteca Nacional de Medicina
sobre la salud y es facil de navegar. Contiene una abundancia de informacion de fuentes
confiables, listas de hospitales y médicos, informacion extensa sobre medicamentos con y sin
recetas medicas, tutoriales interactivos sobre muchas condiciones de salud, enlaces a articulos
con las ultimas noticias sobre la salud y mucho mas.

J ® Un servicio de la
M e d 1 1 n e Pl ll S BIBLIOTECA NACIONAL DE MEDICINA DE EE.UU.
Informacién de Salud para Usted y los INSTITUTOS NACIONALES DE LA SALUD
Sobre MedlinePlus | indice| FAQs | Contéctenos
English
(%)) / 4 Temas de Salud Noticias de Salud Ultimas Novedades ®
> Comience su bisgueda en esta seccidn para encontrar » Siguiere ayudar a su corazan, controle su ira [ T g AP e e e
- informacidn sobre diversas condiciones, enfermedades | &
o bienestar ¥ +lns de vitaming D podiia significat 15 paja visign. Informese con estos
[} Ine reskiados y gripe: g documentas del Institutn Nacianal del Ojo
< 3 Medicinas y Suplementos blos i | T ¥ {Ojo con su visidn! Sepa qué hacer si tiene
= Acerca de sus medicinas de receta y de venta libre, ;ﬂ% baja vision
8 hierbas y suplementas b bgs noticias... Fo R s
E I3 Enciclopedia Médica ¥ Preguntas comunes: Biaja visitn
Articulos sobre enfermedades, pruebas médicas, sintomas, L
() lesiones y cirugias; ademds de fotografias e ilustraciones Pagina Recomendada
© [d Tutoriales Interactivos IS o prmer nimero s s Pongase al dia
(2] Programas de educacion al paciente con graficas revista MIH MediinePlug ~ con su salud en
Salud i
] animadas y sonido e = alud ya esté en linea X ?;‘
%) :.- \V\E\IE\E‘ ) MEd”ﬂEP"JS
= 3 Noticias ! 3
3 Ultimas naticias y comunicados de prensa =" =
() \ 3 Videos de Cirugias ot =
m Wideos de procedimientos guinirgicos S ] Qué hay de nuevo
uscribasea  #*
Suscribasel Corren y RSS
la revista =] st conm v
)
. P
Medllneplus 5‘}‘ Haga el Tour de MedlinePlus

http://medlineplus.gov/spanish

Las ventajas que ofrece MedlinePlus incluyen:
» Un lenguaje facil de leer
Péginas Web que son faciles de navegar
Se actualiza diariamente
No contiene propagandas ni patrocinios
Existe una version en espafiol: http://medlineplus.gov/spanish

vV v.v.v Yy

Brinda informacién en multiples idiomas

Buscando en MedlinePlus

Para buscar en MedlinePlus, simplemente escriba el término del cual busca informacién en la
casilla de busqueda localizado en la parte superior de cualquier pagina de
MedlinePlus:

. Un servicio de la
. Me d line Pl us® BIBLIOTECA NACIONAL DE MEDICINA DE EE.UU.
Casilla de L = Salud nara Usted ¥ los INSTITUTOS NACIONALES DE LA SALUD

blsqueda

Sobre MedlinePlus | Indice | FAQs| Contactenos

English



http://medlineplus.gov/spanish�
http://medlineplus.gov/spanish/�

Herramientas para Revisar su Salud en MedlinePlus

Encontrara pruebas, calculadoras, evaluaciones propias y guias de decisiones para verificar sus
conocimientos y el estatus de su salud. Haga clic en el enlace a la pagina Temas de Salud (mire

abajo).

Un servicio de la BIBLIOTECA NACIONAL DE MEDICINA DE EE.UU.
y los INSTITUTOS NACIONALES DE LA SALUD

Sobre MedlinePlus | indice | FAQs | Contictenos

Partes del cuerpo/Sistemas

B Cerebra y nenios

) ciso. vz v qarganta

H Ojas y wisidn

[P =it catello y uiee

Pulmén y vias respiratorias
Rifiones y sisterna urinario
Salud oral v dental

DSan re, corazdn y circulaciin
2 sisterna digestivo

[} sistera endocring

. Sisterna inmunoldgico

[} sistema reproguctor femenin
[} sistema reproductor mascuiing

B4 Huesos. aticuiaciones y miscuios

Desordenes y enfermedades

Grupos demograficos

+ Abuso de adictivas « Grupos

+ Cénceres  Hombres

+ Embarazo y reproduccion o Mujeres
toxicologia o Difios

.
salud ambiental

s Genética y defectos congénitos

o Infecciones

» Lesiones y heridas

» Problemas del metabolisma

» Salud mental y conducta

Diagnosticos y tratamientos

s Cirugia y rehabilitacitn
s Pruebas de diagnistico
o Sintomas

» Terapias complementarias y
alternativas

s Transplantes y donaciones
« Tratamiento con medicamentos

o Personas mayares

Bienestar, prevencion y
planificacion

« Alimentos y nutricidn

o Aptitud fisica y ejercicio

o Asuntos de salud sexual

o Asuntos de sequridad

« Asuntos persanales de salud
& Asuntos sociales y familiares
e Bienestar y estilo de vida

* Desastres

* Sisternas de salud

Temas mas solicitados

Tutoriales interactivos de salud
Documentos de lectura facil

Herramientas para evaluar la
salud

; S Tutorires TNotcias Engih
Temas de salud
indice alfabético: Navegue en
ABCODEEGHI!JKLMUEOEPRG® RS TITU VW A7 Listadetodoslostenas orden
.
alfabético

> Navegue por
categorias

Enlaces Adicionales en la Pagina Principal

wev

Qué hay de nuevo — Encontrara informacion para mantenerse
informado de lo nuevo, lo destacado y los comunicados en

MedlinePlus. Puede leer lo Gltimo sobre los temas que mas le

interesa y encontrara enlaces a otros recursos.

=)

iSuscribase! Correo y RSS — Suscribase y podra recibir
informacion actualizada semanalmente a través de su correo

electrénico, asi como enlaces a portales y diversos temas de
interés para el consumidor. RSS (Really Simple Syndication)
(sindicacion muy fécil) le ayuda a mantenerse actualizado con
anuncios de la prensa de MedlinePlus e informacion actualizada
de Qué hay de nuevo y Noticias de Salud sin recargar el buzon

de su correo electrénico.

Oltimas Novedades ¥

Febrero es el mes de concientizacidn sobre

la baja vision. Infdrmese con estos

documentos del Instituto Macional del Ojo:

¥ 0o con su visidnl Sepa qué hacer si tiene
baja visidn

» Simulaciones wisuales

¥ Preguntas comunes: Bigja visidn

Pongase al dia
~ con su salud en

" 7§ MedinePlus
NS/

wﬁ‘o Qué hay de nuevo
B Suscribasel Correo y RES

52
%\ﬁ Haga el Tour de MedlinePlus
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"ﬁ Tour de MedlinePlus — Haga el tour para familiarizarse con todas las caracteristicas de

MedlinePlus. Puede hacer el tour completo (dura aproximadamente 8 minutos) o puede
seleccionar solo las secciones que son de su interés.

Recursos Adicionales

Para mas informacién, recomendamos estos recursos adicionales:

>

Preguntas Mas Frecuentes de MedlinePlus (FAQS)
http://www.nIm.nih.gov/medlineplus/spanish/fag/fag.htmi

Un recorrido animado (animated tour) de MedlinePlus de 8-minutos
http://www.nIm.nih.gov/medlineplus/spanish/fag/fag.html

Guia para una Busqueda Saludable en el Internet
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/healthywebsurfing.html

Tutoriales de MedlinePlus
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/tutorial.html

Prescription for Success: Consumer Health Information on the Internet (NN/LM)
(Recetas para el Exito: Salud del Consumidor en el Internet, disponible s6lo en inglés)
http://nnim.gov/training/consumer/prescription



http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/faq/faq.html�
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/tour/tour.html�
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/healthywebsurfing.html�
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/spanish/tutorial.html�
http://nnlm.gov/training/consumer/prescription�

Ejercicios de Busqueda en MedlinePlus

Ejemplo de una Busqueda

Revise la pagina de SIDA en MedlinePlus y localice informacion general sobre el VIH y SIDA.

Solucion Sugerida:

Vaya a

http://medlineplus.gov/spanish/

Haga clic en Temas de Salud

Haga clic enlas

Haga clic

" 3 Medline Plus®
' % Informacién do Salud para Ustod

| Indice | Fags |

@ Temas de Salud Noticias de Salud

Commnce s bisqueds en e3ts seccin pars encontrar informacian
sobre dwversas condiciones, enfermedades ¥ benestir

ety 6l riesnn di cderge anire muiers:

adolescerde:

(Enait)
Untimas Novedades ™

Fabrars pe 8| mas da concieneizTResin soke
Ia baga vsibn. Infiomese con extos

3 Medicinas y Suplementos

Acerca do sus medicinas de meeta y do venda libm, arbas y
suplemantos

M Enciclopedia Médica

Adticadus sobee unlemedades, prusbas médeas, sidomas, bsiones
¥ cinugias, ademas de folografas e dusirscones

I3 Tutoriales Interactivos

Pagina Recomendada

fwnmd:mn ¢ edutacidn o patiente con grificas animadas ¥ W El peimos nidmaea da [ revista BB
- ‘g’ MedineRlus Salud y3 sath en lines
& Noticias e L (VisRele
=
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3 Videos de Cirugias
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* Qo con su visked Sepa qué hacer sitiens
[

¥ Sirradge % ViEUEEY

comuees Bain visidn

| indice | Fads |

[Eusca)
Phgira Principal W Medicinas y

2] Tutoriakes I ]

Temas de salud

Indice alfabético:

English |

A8 C B CC G U I JELMUOCE S E G T U Y W KT Lstadetodosiontonas

Shock toxico ver Sapin
Shy-Dirager, Sindrome ver Presidn arterial baja
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S04y luy infsccione
Siffis

Silieeew ver Cirualn plimlica y cosmiic

Sillws: de noecdas ver Tecnologi izl

Sillas para niflos en o sceomivil ver Soguidad.al coodusir

en SIDA de la lista de temas en orden alfabético
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Haga clic en Resumenes debajo de Entérese

Resumen:

M7 {BI01Sints] - Archin POF
Caniros para & Control y 13 Prevencion da Enfemadades)

Haga clic en VIH/SIDA: Informacién bésica (Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades) conocido como CDC, por sus siglas en inglés

a Prevencion de Enfermedades  S2sust

Cantactanas

Buscar sédo informacion
del VIH/SIDA
@

Enlaces ripidos

Haga clic en Hojas Informativas localizadas en la barra lateral debajo de Recursos en
diferentes formatos

Contactenas
Temas
Buscar solo informacidn
el VIH/SIDA

Recursos om diferontes
formatos

Enlaces rapidos

Pablackones yviilancla

= AN nn e B etutng § e

Revise la informacion y cierre la ventana del CDC

Haga clic en la pestafia P4gina Principal localizada en la parte superior de la pagina para
preparar una nueva busqueda

, v'MedlinePlus Un servieis s In BISLIOTECA NACIONAL DE MEDICINA DE EE UL

W finformacién de Salud pars Usted ¥ les INBTITUTOS HACIONALES DE LA BALUD

FAOs | Indice | Sobre MedinePius | Contactenos
Pgiea Principal RTTETEIIE Modicinas y Suplamen ] Tuboraien Internctive] Nokscins ] English |

Ejercicios de Busquedas

Ejercicio 1: Usando la casilla de busqueda en MedlinePlus, identifique algunas de las
complicaciones relacionadas con la diabetes.
Solucién Sugerida:
Escriba complicaciones de la diabetes en la casilla de busqueda
Hagaclic  en el botén Buscar
Hagaclic  en el tema que le interese

Revise la informacion recuperada y regrese a la pagina de resultados de
MedlinePlus

Si el enlace abri6é una ventana emergente, ciérrela.




Ejercicio 2: Usando la caracteristica de busquedas Temas de Salud, localice informacion
sobre los factores que uno debe considerar antes de usar terapias de la medicina

alternativa.

Solucion Sugerida:

Haga clic
Haga clic
Haga clic

Haga clic

Revise

Revise

en la pestafia Temas de Salud
enlaM

en Medicina alternativa y complementaria de la lista en orden alfabético

en ¢, Esta considerando utilizar medicina complementaria y alternativa?
debajo de Resumenes

la informacion que recupero y cierre la ventana emergente

la informacion en la pagina MedlinePlus

Ejercicio 3: Busque informacion sobre la salud para diversas etnicidades y grupos raciales.

Solucién Sugerida:

Haga clic
Haga clic
Haga clic

Revise

en la pestafia Temas de Salud

en Grupos especiales debajo de Grupos demogréaficos

en el grupo que desea de la lista en orden alfabético

la informacion recuperada

Ejercicio 4: Yo lei que Buprenorfina (Buprenorphine en inglés) estd mostrando ser un
medicamento prometedor para tratar pacientes que son VIH-positivos. ¢Qué es
Buprenorfinay por qué lo usan como tratamiento parala adiccion a drogas?

Solucién Sugerida:

Haga clic
Haga clic

Haga clic

Haga clic

Revise

en la pestafia Medicinas y Suplementos
en la B debajo de Medicinas

en Buprenorfina sublinqual y Buprenorfinay Naloxone sublinqual de la
lista en orden alfabético

¢ Para cudles condiciones o enfermedades se prescribe este
medicamento?

la informacion recuperada



Ejercicio 5: De acuerdo a una encuesta reciente conducida por investigadores en Cleveland,
Ohio, personas con VIH/SIDA comUnmente usan las siguientes hierbas: Echinacea
(Equinécea), Ginseng, Ginkgo, St. John’s Wort (Hierba de San Juan) y Chamomile
(Manzanilla). Estos suplementos, ¢ pueden interferir con medicinas recetadas? ¢Qué dice la
evidencia cientifica en cuanto el uso de estas hierbas en forma medicinal?

Solucioén Sugerida:
Hagaclic  en la pestaiia Medicinas y Suplementos
Hagaclic  enla E debajo de Hierbas y suplementos
Haga clic  en Equinacea de la lista en orden alfabético

Hagaclic  en Interacciones debajo de Contenido y revise la informacién
recuperada

Hagaclic  en Evidencia debajo de Contenido y revise la informacion recuperada

Repita estos pasos para: Ginseng, Ginkgo, Hierba de San Juany
Manzanilla

Ejercicio 6: Busque la pagina de MedlinePlus sobre la Hepatitis Cy vea el tutorial
interactivo.

Solucién Sugerida:
Hagaclic  en la pestafia Temas de Salud
Hagaclic enlaH
Haga clic  en Hepatitis C de la lista en orden alfabético
Hagaclic  en Hepatitis C Tutorial Interactivo debajo de Comience aqui

Haga clic  en el botbn Empezar Programa Interactivo y siga las instrucciones

Cierre la ventana de tutorial y regrese a la pagina sobre el tema de Hepatitis C

Hagaclic  en la pestafia Pagina Principal

Ejercicio 7: Usando la Enciclopedia, localice una ilustracién que represente el Kaposi’'s
Sarcoma (Sarcoma de Kaposi).

Solucién Sugerida:
Hagaclic  en la pestafia Enciclopedia Médica
Hagaclic enla S-Sh

Haga clic  en Sarcoma de Kaposi de la lista en orden alfabético

Hagaclic  en la grafica que desee debajo de Imagenes

Revise la informacion recuperada



Ejercicio 8: Localice informacion de salud sobre el tema que desea.



NLM Gateway

NLM Gateway

A service of the U.5. National Institutes of Health Your Entrance to &8
Resources fro b
National Library of Medicine

der  Limits/Settings

Search multiple NLM resources, Learn more.

| Search

« Enter your search in the box above,
e Tips for searching by topics, authors, titles or searching mesting abstracts,

Contact Us
1.5, National Library of Medicine | National Institutes of Health | Hsalth & Human Services
Brivacy | Copyraht | Accessibility | Freedom of Information Act | USA.qov

http://gateway.nlm.nih.gov
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El NLM Gateway

NLM Gateway es un sistema basado en el Web que permite a usuarios hacer busquedas en
multiples sistemas de recuperacion a la vez. El sistema es parte de la Biblioteca Nacional de
Medicina (NLM) e incluye PubMed y MedlinePlus. El Gateway también proporciona un interfase de
blsquedas para resimenes de investigaciones. La informacion esta disponible sélo en inglés.

NLM Gateway

& service of the U.5. National Lnstitutes of Health Your Entrance to 3
Resources from the

National Library of Medicine
Term Finder Limits/Settings Help FAQ

Search multiple NLM resources. Learn more.

| search | [Clear

« Enter your search in the box above.
» Tips for searching by topics, authors, titles or searching mesting abstracts.

http://gateway.nlm.nih.gov

Buscando en NLM Gateway

Para una busqueda rapida, escriba los términos o una frase en la casilla de busqueda localizada
en la pagina principal (mire arriba). Gateway procesa los términos de la busqueda por medio de un
corrector ortografico y ofrece sugerencias para corregir los términos o la frase completa.

Para aplicar limites de busquedas y ajustes en los resultados, las descargas y las visualizaciones,
haga clic en Limits/Settings localizado en la pagina principal. Escriba el/los término(s) en la casilla
de busqueda y aplique los limites. Los limites disponibles son English Only, Subsets y
Publication dates.

!\l LM' mGuateway Soaxce fronk tha

Re
tional Institutes of Health National Library of Medicine

My Locker

ome
| Search | [ Clear

Limits and Settings
R Results Settings | Select Flelds | Dowinload/pisplay
You may restrict or imit) your searches by satting the limits below,

English only [

Subsets | Mo subsets applied

Publication dates (yyyy/mm/dd) from 10 {default is all dates)
Note: A satting entry will be ignorad for collactions that do not support i,

Apply Save  Restore Default

Restore All Settings to Default

Note: ¥ou may sian in to use your saved settings. Don't have an account yet? Create ons now.
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Gateway organiza busquedas en las listas de colecciones en base a tres categorias. El nombre de
cada coleccion tiene un enlace a su pagina principal.

» Bibliographic Resources—estos recursos bibliograficos incluyen MEDLINE®/PubMed®,
Meeting Abstracts Developmental and Reproductive Toxicology (DART®), TOXLINE®
subset, NLM Catalog y Bookshelf

» Consumer Health Resources—estos recursos sobre la salud para el consumidor incluyen
MedlinePlus®, ClincalTrials.gov, DIRLINE®, Genetics Home Reference, y Household
Products Database

» Other NLM resources—otros recursos de NLM incluyen Health Services Research Project
(HSRProj), Hazardous Substances Data Bank (HSDB®), Chemical Carcinogenesis
Research Information System (CCRIS), Genetic Toxicology Data Bank (GENE-TOX),
Integrated Risk Information System (IRIS), International Toxicity Estimates for Risk (ITER),
Online Mendelian Inheritance in Man, y Profiles in Science®

Resultados de una Busqueda

Cuando una busqueda esta completa, aparecera una pagina en NLM Gateway con un resumen de
los resultados o “Results Summary” demostrando el nimero de récords que fueron encontrados en
cada base de datos. Los resultados estén en una lista por categoria y para explorar los resultados,
haga clic en la base de datos que desea.

=

FOUF Entrance to 8 2
NLM Gateway gjﬁ?‘e b
A service of the 1.5, National Institutes of Health Mational Library of Medicine s | A

Home  TermFinder  Limits/Settings  Search Details isto My Locker

Jhu aids Search | [ cClear
Results Summary: 167313 recards found [ Bookmark this Search |

Bibliographic Resources 1

88502 MEDLINE/PubMed - journal citations,
bstracts

Consumer Health Resources Other Information Resources H

220 HSR njacts

48 DMIM - )
6725 NLM Catalog - books, AVs, sanals 56 HSDB - |

1990 Bookshelf - full text biomedical buoks

26 MedlinePlus - Current Hzalth News 0 IRIS - Inteqrated Risk Information Systsm
5746 “TOXLINE Subgck loxicalcioy. oiaions 39 MedlinePlus - Other Resources 0 ITER - International Texicity Estimstes for Risk
143 DART - Davelopmental and Resroducve I GEENETUEE
T panizations. 0 CCRI

59948 Meeting Abstracts s

137 Profiles in Science

My Locker

“My Locker” es un lugar permanente donde puede guardar articulos seleccionados de la basqueda
para imprimirlos, descargarlos, u ordenarlos. Tiene que registrarse y crear una identificacion de
usuario (conocido como “user ID” en inglés) y una contrasefia (conocido como “password” en
inglés) para usar el Locker. La registracion es gratis.

Recursos Adicionales

Para mas informacién, recomendamos estos recursos adicionales:

» NLM Gateway Brochure (folleto de NLM Gateway, disponible sélo en inglés)
http://nnim.gov/training/resources/gwtri. pdf

» NLM Gateway Training Manual (manual NLM Gateway, disponible sélo en inglés)
http://www.nlm.nih.gov/pubs/manuals/gwclintrials.doc



http://nnlm.gov/training/resources/gwtri.pdf�
http://www.nlm.nih.gov/pubs/manuals/gwclintrials.doc�
http:ClincalTrials.gov

Ejercicios de Busqueda en NLM Gateway

Ejemplo de una Busqueda

Localice informacién sobre tratamientos para el VIH/SIDA. Después revise lainformacion de
Health Services Research Projects (HSRProj).

Solucién Sugerida:

Vaya a

Escriba

Haga clic

Haga clic

Revise

Haga clic

http://gateway.nlm.nih.gov

hiv aids treatment en la casilla de busqueda

NLM Gateway

A& service of the 1.5, Natianal Institutes of Health

Term Finder  Limits/Settings

Search multiple NLM resources. Learn more.

ffiv aids treatment Search | [Clear

« Entsr your search in the box sbove

= Tips for saarching by <, authors, titles or searching meeting abstracts,

en el boton de busqueda Search
El nimero de resultados apareceran en las tres categorias y al lado izquierdo
del nombre del recurso:
» Bibliographic Resources (recursos bibliograficos)
» Consumer Health Resources (recursos de salud para el consumidor)
» Other Information Resources (otros recursos de informacion)

N LM' F:‘atewav

en HSRProj — Health Services Research Projects debajo de Other Information
Resources

NLM Gateway

sarvices utilization by peopla living with HIV in

cara attitudas and HIV traatmant

los récords que desea

en Results localizado en la barra lateral para regresar a la pagina de los resultados



http://gateway.nlm.nih.gov/�

o Ents L 5 ? s

NLM Gateway Re;::;.,:;%?:z.:m!i‘&
A service of the LLS. National Institutes of Health National Library of Medicine 28 | =
AQ

Home  TermFinder  Limits/Settings  Search Details  History My Locker About  Help  F.

Jhiv aids treatment search | [Claar

Expanded Record (item & of 146 fram HERBrai)

i For this itern oniy:
+ [Page] 1 of 146 Nexth E-mail | Download | Putin locker

Preventing HIV/AIDS In treatment-resistant drug-abusing youth

B waldron, Holly Barrett,

Orepon Research Institute, 1715 Franklin Boulavard, Eugans, OR 97403

Ejercicios de Busquedas

Ejercicio 1: ¢Hay alguna evidencia que la vacuna de la gripe o el “flu” pueda causar un
aumento en la carga viral? Limite la busqueda eligiendo “AIDS” como el “subset” (sub
agrupacion). Revise los récords de MEDLINE/PubMed y de ClinicalTrials.gov.
Solucién Sugerida:

Escriba flu vaccine viral loads en la casilla de busqueda

Hagaclic  en el boton Limits/Settings

Seleccione AIDS del menu desplegable “Subsets” y haga clic en “Apply” (aplique)

Haga clic en el boton Search

Haga clic en MEDLINE/PubMed — journal citations, abstracts debajo de
Bibliographic Resources

Revise las citaciones que desea

Haga clic en el boton Results localizado en la barra lateral para regresar a la
pagina de los resultados

Haga clic en ClinicalTrials.gov debajo de Consumer Health Resources

Revise los récords que desea

Ejercicio 2: Localice lainformacién sobre “crystal methamphetamine” (metanfetamina
cristal). Limite labusqueda eligiendo “AIDS” como el “subset.”
Solucion Sugerida:
Escriba crystal methamphetamine en la casilla de basqueda

&= La pestafia de Limits todavia estd marcada. Todavia esta
buscando usando el “Subset” de “AIDS” en NLM Gateway.

Haga clic en el botén Search

Revise los récords que desea


http:ClinicalTrials.gov

Ejercicio 3: Establezca una cuenta de usuario del “Locker” (gaveta) y conduzca unha
busqueda de informacion sobre “structured antiretroviral therapy interruption.” Guarde un
récord de “meeting abstracts” en su “Locker”.

Solucion Sugerida:

Haga clic

Haga clic

Siga

Escriba

Haga clic
Haga clic
Haga clic

Haga clic

en el botébn My Locker (mi gaveta) localizado en la parte superior de la
pagina

en Create one now (crear uno ahora) debajo de “Sign-in” (inscribirse)

las instrucciones que aparecen en la pantalla para crear una
identificacion de usuario o “user ID” y una contrasefia o “password.”

structured antiretroviral therapy interruption en la casilla de
bldsqueda

en el botén Search

en Meeting Abstracts debajo de Bibliographic Resources

en la casilla al lado del récord que quiera elegir

en Put in locker (ponerlo en su gaveta) localizado en la parte superior de
la pagina

Ejercicio 4: Haga una busqueda sobre el tema de salud que desea.



Esta pagina esté en blanco intencionalmente.



DIRLINE

Directory of Health Organizations
SIS Sspecialized Information Services

Home | AboutUs | Site Map rch | Contact Us

Search DIRLINE
n Health Hotlines

| Fawn
derma) W Tol-free numbers for

over 300 organizations

{e.g. aging chronic diseas

Search: @ allo ds € any of the we

Other NLM Resources

Fields: (if none checked, all fields will be searc MedlinePlus®

PubMed

ds NLM Gateway
LocatorPlus

ization r

H Headings/

Select records containing:
[T Only organizations with toll-free numbers Support Pages
I Only organizations or the hearing impaired
[Soaron] Help
Fact Sheet
Disclaimer
A to Z List of Health Organizations

http://dirline.nlm.nih.gov
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DIRLINE

DIRLINE es una base de datos disponible en el Internet por la Biblioteca Nacional de Medicina. La
base de datos contiene informacion como descripciones y lugares de una variedad de recursos de
informacion, incluyendo organizaciones, recursos de busqueda, proyectos y bases de datos que
tienen que ver con la salud y la biomedicina. Puede ser que esta informacion no esté disponible en
las bases de datos bibliogréficas. Cada archivo puede contener informacion sobre publicaciones y
los servicios que proveen. Disponible sélo en inglés.

"\'/ United States Search NLM Web Site
A National Library of Medicine I
INLM| National Institutes of :—riganh

NLM Home | Contact NLM | Site Map | FAQs

Directory of Health Organizations

SIS specialized Information Services

Search DIRLINE

m Health Hotlines
[searcr] ciear | ZA%
P %
(e.0. aging chronic diseases, scleraderma) W Toll-free numbers for
over 300 organizations
Search: ® all of the words © any of the words Q exact phrase Other NLM Resources
Fields: (if none checked, all fields will be searched MedlinePlus®
[ Organizatior e ar acronym PubMed
[ MeSH Headings/Keywords NLM Gateway
LocatorPlus
Select records containing:
[ only organizations with toll-free numbers Support Pages
[ only organizations with services for the hearing impaired
[ Search Jll Browse the Index Help
Fact Sheet
Disclaimer

Ato Z List of Health Organizations

http://dirline.nim.nih.gov

DIRLINE contiene mas de 8,000 récords y se enfoca primeramente en la salud y la biomedicina,
aunque proporciona cobertura limitada en otros temas de interés. Los temas incluyen el VIH/SIDA,
salud materna e infantil, la mayoria de las enfermedades y condiciones incluyendo enfermedades
genéticas y otras enfermedades no muy comunes, investigaciones de servicios de salud y

evaluaciones de tecnologia. Los recursos de informacion son clasificados en diferentes categorias,
que incluyen:

» Agencias del gobierno federal, estatal y local
Centros de informacién y referencias
Sociedades profesionales

Grupos de autoayuda y asociaciones voluntarias

Instituciones académicas e instituciones de investigaciones y sus programas

vV v.v. v Yy

Sistemas de informacion e instalaciones de investigacion
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Buscando en DIRLINE

Busque en DIRLINE usando palabras claves (como enfermedades o condiciones) o el nombre o

lugar de un recurso. Mantenga la busqueda sencilla para maximizar lo que va a recuperar. Refina
su busqueda a incluir Medical Subject Headings (MeSH®).

Search DIRLINE

m Health Hotlines

[ Search ] Clear ] 5%
e.g. aging chronic diseases, scleroderma) — olifree numbers for
over 300 organizations
search: ® all of the words © any of the w

Other NLM Resources

Fields: (if no
O orgar on
O MesSH Headings/Keywords

NLA Wa
LocatorPlus
Select records containing:

O only organizations with toll-free numbers Support Pages
O only organizations with services for the hearing impaired

m Browse the Index

of Health Organizations

Use el “A-Z Index” para hacer una busqueda de las organizaciones de salud:

Directory of Health Organizations
SIS specialized Information Services

SIS Home | About Us

A to Z List of Health Organizations

ABCDEFGHIJKLMNOPOQRSTUVYWIXY: ]

AACC Internationa
AERP

ABC Quilts

Abiding Hearts
Abilities!

Ability OnLine

Ability Society

Recursos Adicionales

Para mas informacién, recomendamos estos recursos adicionales:

» DIRLINE Fact Sheet (Resumen de datos de DIRLIINE, disponible sélo en inglés)
http://www.nIm.nih.gov/pubs/factsheets/dirlinfs.html

» Prescription for Success: Consumer Health Information on the Internet (NN/LM)
(Informacion sobre la salud para el consumidor, disponible solo en inglés)
http://nnlm.gov/training/consumer/prescription



http://www.nlm.nih.gov/pubs/factsheets/dirlinfs.html�
http://nnlm.gov/training/consumer/prescription�

Ejercicios de Busqueda en DIRLINE

Ejemplo de una Busqueda

Busque recursos relacionados con el VIH/SIDA. Revise varios recursos que le interesen.

Solucion Sugerida:

Vaya a
Escriba

Haga clic

Revise

Haga clic

http://dirline.nlm.nih.gov

hiv aids en la casilla de busqueda

en el botén Search

Directory of Health Organizations
SIS specialized Information Services

SIS Home

Search DIRLINE
@ Health Hotlines
hiv ids | Search) 5%

(e.g. aging chronic diseases, scleroderma) W Tol-free numbers for

er 300 organizations

Search: ® all of the words © any of the words O exact phrase Other NLM Resources

los récord(s) que desea haciendo clic en el nombre de la organizacion de interés

Directory of Health Organizations
SIS specialized Information Services

515 Home | About Us Site Map &

DIRLINE Search Resuits

Save
Checked ltems

[ son [hiv sids | Search| Clear |
R ] [terns 1 through 20 of 366 Page 16719 to page »>
History Organization Names are sorted In relevancy ranked order.

| Download
[ Download | setect Organization Name

= Record
| Modify Search 100 Ministry for HIV/AIDS - Office for Health and Wholeness Advocacy - United Church

| New Search | of Chulst

2 [0 HIV/AIDS Group - Bureau for Development Policy - United Nations Development
Programme - United Nations
[0 HIVAIDS Winistiy Network - General Board of Global Ministries Health and

SIS Welfare Ministries - United Methodist Chuich
Home 4 [0 Division of HIV/AIDS Prevention - National Center for HIV, STD. and TB Prevention

I Browse Index
e

e - Centers for Disease Control and Prevention - U.S. Department of Health and
| 'ED':';':“E:"“ | Human Services

5 [0 HIVAIDS Swiveillance Report - Division of AIDS Prevention - National Centes for
HIV, STD. and TB Prevention - Centers for Disease Contiol and Prevention - Public

en el boton Search Results localizado la barra lateral para regresar a la pagina de

resultados



http://dirline.nlm.nih.gov/�

Directory of Health Organizations
SIS Specialized Information Services

e | About Us
DIRLINE
[Suarch Rssulb‘
[ Download | |ivaids | S ECeEE

| Mew Search d Hem 4 of 366 >

| Modify Search ‘ Division of HIV/AIDS Prevention
National Center for HIV, STD, and TB Prevention

RSN ' Dopariment of Hoalth and Human Sarvices
| History :ziﬁll;atil‘w?:%u;;aNE,Man Stop E-49
Telephone:
Haga clic en el boton New Search localizado en la barra lateral para preparar la proxima

bldsqueda

Directory of Health Organizations
SIS specialized Information Services

515 Home | About Us | Site Map &

DIRLINE Search Results

Save
Checked ltems |

Sort | [ v aigs I Search| Clear |

Iterns 1 through 20 of 366 Page 1 0f 19. topags | »>
Details
History Organization Names are sorted in relevancy ranked order.

| Download | Select T
———— Record Organization Name
(iBtadity S ek 1[0 Ministry for HIV/AIDS - Office for Health and Wholeness Advocacy - United Church
| f Christ
New Search | — — . . .
- 2 [0 HIVAIDS Group - Bureau for Development Policy - United Nations Development

Browse Index |
e - 3 [ HIV/AIDS Ministry Network - General Board of Global Ministries Health and

SIS Welfare Ministiies - United Methodist Church
Home 4 [] Division of HIV/AIDS Prevention - National Center for HIV, STD. and TB Prevention

Fesmrmenl - Centers for Disease Control and Prevention - 11.S. Department of Health and
MEDLINEplus Human Services
Home

5 [0 HIMVAIDS Swiveillance Report - Division of AIDS Prevention - National Centes for
HIV. STD. and TB Prevention - Centers for Disease Contiol and Prevention - Public

Ejercicios de Busqueda

Asegurese de dejar espacio después de cada entrada. Recuerde que los Operadores
Booleanos no funcionan en DIRLINE.

Ejercicio 1: Busque recursos relacionados con el VIH/SIDA que estan localizados en Puerto
Rico. Revise los recursos que le interesen.

Solucién Sugerida:
Escriba hiv aids [Puerto Rico] en la casilla de basqueda

Haga clic en el boton Search




Revise los récord(s) que desea

Después de revisar un récord, haga clic en el boton Search
Results localizado al lado izquierdo para regresar a la pagina de
resultados.

Haga clic en el botébn New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda

Ejercicio 2: Localice informacion sobre el Ryan White CARE Act.

Solucion Sugerida:
Escriba ryan white en la casilla de busqueda
Haga clic en el botén Search
Revise los récord(s) que desea

Haga clic en el botébn New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda

Ejercicio 3: ¢Hay organizaciones que ofrecen informacion sobre la infeccién Hepatitis C?

Solucién Sugerida:
Escriba hepatitis c en la casilla de busqueda
Haga clic en el botén Search
Revise los récord(s) que desea

Hagaclic  en el boton New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda

Ejercicio 4: ¢Hay recursos sobre viviendas para personas con el VIH?

Solucién Sugerida:
Escriba hiv aids housing en la casilla de blusqueda
Haga clic en el boton Search
Revise los récord(s) que desea

Haga clic  en el boton New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda



Ejercicio 5: Busque récords sobre los diferentes programas que tiene los Centros para el
Control y la Prevenciéon de Enfermedades (Centers for Disease Control and Prevention,
conocida como CDC, por sus siglas en inglés) sobre el VIH/SIDA. Guarde los récords que
son de mas interés para usted.

Solucion Sugerida:

Escriba
Haga clic
Haga clic

Haga clic

Haga clic

Haga clic

cdc hiv aids en la casilla de busqueda
en el boton Search
en la casilla al lado izquierdo del récord(s) que quiera elegir

en el botén Save Checked Items (guardar los articulos seleccionados)
de la barra lateral

en el botén Display Saved Items (ver los articulos seleccionados) para
revisar los récord(s)

en el botébn New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda

Ejercicio 6: Busque organizaciones relacionadas con el VIH/SIDA gue enfocan sus
esfuerzos en las minorias. Después, limite la busqueda a organizaciones que dan servicios
a personas con deficiencias auditivas.

Solucién Sugerida:

Escriba
Haga clic
Revise
Haga clic

Haga clic

Haga clic
Revise

Haga clic

aids minority groups en la casilla de busqueda

en el boton Search

los récord(s) que desea

en el botén Modify Search localizado en la barra lateral

en la casilla de Only organizations with services for the hearing impaired
debajo de “Select records containing:”

en el boton Search
los récord(s) que desea

en el boton New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda

Ejercicio 7: Use la caracteristica “Browse Index” (navegar el indice) para identificar el
numero de organizaciones que ofrecen informacién sobre la salud de gays y lesbhianas.
Clasifique los récords en orden decreciente.

Solucién Sugerida:

Haga clic

en el botén Browse the Index



Escriba
Haga clic

Haga clic

Haga clic
Haga clic
Haga clic
Revise

Haga clic

gay en la casilla de busqueda
en el botén Search

en la casilla del para seleccionar “gay” del “Index Term” (término del
indice)

en el boton Select localizado arriba de la tabla
en el botén Sort (organiza) de la barra lateral
en Descending y después en el boton Sort
los récord(s) que desea

en el boton New Search localizado en la barra lateral para preparar la
proxima busqueda



Esta pagina esté en blanco intencionalmente.



Recursos
Adicionales







National Minority AIDS Council

National Minority AIDS Council (NMAC) es la organizacion principal dedicada a desarrollar
liderazgo en comunidades de color para tocar el tema de los desafios del VIH/SIDA. Disponible
so6lo en inglés.

R NATIONAL MINORITY
AIDS COUNCIL

Building Healthier Communities

ABOUT/CONTACT CONFERENCES PROGRAMS & TRAINING PUBLIC POLICY MEDIA PUBLICATIONS CBO TOOLS JoBS MEMBERSHIP

SIGN UP

FOR NMAC'S

FREE E-ALERTS

» GO ,{

+ IMPORTANT DEADLINES

2009 USCA Scholarship
e

e
07/10/09 | 5 olication

2009 USCA Early Participant
07/17/09 and Exhibitor Registration
Deadline

Y] 2009 USCA Regular Registration
09/23/09 _pember - Deadline

2009 USCA Regular Registration

/
09/25/09 _Non-Member - Deadline

¥. LATEST DOWNLOADS

2008 Partnership Paper: Fighting
HIV/AIDS in Communities of Calor
An Action Plan for the Next

n

all for Abstracts -
B-200¢ version

2009 USCA Exhibitor Prospectus

NMAC Agencywide Brochure

http://www.nmac.orq

Programas y Entrenamiento

» HIV/AIDS Stigma Program (Programa del estigma relacionado con el VIH/SIDA)

» Individualized Capacity Building Assistance (Asistencia individual para desarrollar
capacidades)

» Prison Initiative (Iniciativa para trabajo con presos)

» Supporting Network of HIV CARE (SNHC) by Enhancing Primary Medical Care (EPMC)
(Una red de apoyo de los cuidados del VIH que mejora el cuidado médico)

» Equal Access Initiative Computer Grants Program (Programa de igualdad de acceso a
computadoras)



http://www.nmac.org/�

Herramientas y Recursos

>

>

Online Resource Library (Biblioteca de recursos en el Internet)

NMAC E-Alerts (Alertas por email de NMAC)

NMAC/POZ AIDS Services Directory (Directorio de servicios del SIDA de NMAC/POZ)
Grant Writing Tool (Herramienta para escribir propuestas)

NMAC Publications Resource Center (order small quantities of NMAC publications free of
charge) (Centro de recursos de las publicaciones de NMAC donde puede ordenar
cantidades pequefias de publicaciones gratis)

NMAC Publication Download Library (Biblioteca de publicaciones de NMAC para descargar)

Calendar of Events (Calendario de eventos)



Office of AIDS Research

Office of AIDS Research (OAR), parte de los Institutos Nacional de la Salud, planifica, coordina,
evalla y da fondos para todas las investigaciones sobre el VIH/SIDA de NIH y promueve
actividades de investigacion colaborativa. La informacion disponible en el sitio Web incluye “Web
Broadcasts” (emisiones en el Web) y “Minority Initiatives” (iniciativas para las minorias). Disponible
sélo en inglés.

sy NIH Office of AIDS Research (OAR)

Gepst  U.S.Department of Health and Human Services

773
About AR Y K,
HWIAIDS Information
Strategic Plan
MIH AIDS Research Budget
Recourcas for Researchars
OAR Special Initiatives
Meatings and Events
LR N B e s Welcome to the NIH Office of AIDS Research
OAR Adia0ry Gourell (OARAC)

The Office of AIDS Research coordinates t
program. Through its annual comprehens
scientific priorities, enhances collabor
scientific oppartunity that will lead o n

seientific, budgetary, legislative, and policy elements of the NIH AIDS research
ans-MIH planning, budgeting, and portfolio assessment processes, OAR sets

sures thatresearch dollars are invested in the highest priarity areas of
e global fight against AIDS

http://www.oar.nih.gov

Plan Estratégico

» Trans-NIH Plan for HIV-Related Research (Plan de NIH sobre la investigacion relacionada
con el VIH)

Informacioén sobre el VIH/SIDA (enlaces)

> U.S. and Global Statistics (Estadisticas de los EE.UU. y globales)
Treatment and Prevention Guidelines (Pautas de tratamientos y prevencion)
Clinical Trials Information (Informacion sobre ensayos clinicos)
NIAID AIDS Information (Informacion de NIAID sobre el SIDA)

National Library of Medicine Resources (Recursos de la Biblioteca Nacional de Medicina)

vV v v v Vv

Other Institutes and Centers AIDS Programs (Otros institutos y centros de programas del
SIDA)

» Other NIH Institutes and Centers AIDS Programs (Otros institutos de NIH y centros de
programas del SIDA)

» Other Federal and International HIV/AIDS Programs (Otros programas del gobierno federal
e internacional sobre el VIH/SIDA)

» Research on AIDS Benefits Efforts Against Diseases (Investigaciones acerca del SIDA y los
beneficios y esfuerzos contra enfermedades)



http://www.oar.nih.gov/�

Centers for Disease Control and Prevention (Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades)

Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (conocido como CDC, por sus siglas
en inglés), parte del Departamento de Salud y Servicios Humanos, ofrece un sitio Web que incluye
un indice de la A-Z sobre los temas de la salud y enlaces a publicaciones. Las 20 paginas mas
populares estdn en CDC.gov/spanish/. La seccion de Herramientas y Recursos incluye una
calculadora del indice de Masa Corporal (IMC) (disponible s6lo en inglés), informacion de
entrenamientos, software (programas para la computadora) y descargas. CDC.gov esta disponible
en muchos idiomas hablados en los EE.UU. y mundialmente.

cion de Enfermedades CDC in English () Tiéng Vgt

Tamaho del texto: [

‘.Blilsqueda

Temas de salud y seguridad

DATOS Y ESTADISTICAS »

Podcast sobre Saimonelia

| Enfermedades y afecciones . vida saludable
Asma ¥ ale tulismo ‘/ Actividad fi Lok 10 prncioaies igos de cincae por dess Cancer
@ cancer, def énitos, . nutricion, p Moctsd 36 cuarpo. 2805 Hombees y mujeros
enferme ovasculares adicciones, salu:
Mama femenins
Preparacin y respuesta; Lesiones, violencia y Pulmén y beonguis) 71
para casos de emergencias seguridad
Brotes, desastres naturales, Caidas, conmociones cerebrales, NOTICIAS Y EVENTOS »
emergencias quimicas, terrarismo intoxicacion por plomo, sequridad
biclagico. de los nifios. Esfi ode [ ¥y @b,
colaboracian (5994 o §
Salud ambiental Salud del viajero entre los COC |0 @ & g
Contaminacién del aire, mondxide Dengue, inspeccién de cruceros, ¥ otras '.'.s
o moho, ploma, narovirus, prevenciin de entidades »
infeceiones... para
aumentar la
" oo e, ST MR eR AN | paga de supervivencia a
Etapas de la vida y Seguridad y salud en el lugar paros cardiacos
es extrahaospitalarios

# poblac B detrabajo
N E a ="
A s i cons abe,
L LR le] [Metas para la proteccion de la salud

» Organizacidn - Gents sana en cada etapa de la vida
« Presupuesto + Gente sana en lugares saludables
+ Financiamiento + Gente preparada para enfrentar nuevas amenazas de salud PUBLICACIONES »
+ Empleo « Gente sana en un mundo sano Revista Preventing Chropic ™ Suscribase a COC en Espafiol
» Més acerc Disease (PC = =

Més acerca de los £DC e ¢ B CanslesRss

» Mas publicaciones =
2, Mube de etiquetas

Los CDC al servicio de todos

+ Pablico en general + Estudiantes y

+ Profesionales de salud  educadores
publica + Socios

+ Investigadares Podeasts en espafiol

« Medios de comunicacitn Tarjetss electrénicas

HERRAMIENTAS ¥
RECURSOS

Calendario de salud

»

http://cdc.gov/spanish

Titulares Adicionales
» Health Disparities (Disparidades en la salud)
http://www.cdc.gov/spanish/etapas/minorias.html
> Health Disparities: A Selected Bibliography (Disparidades en la salud, una bibliografia
selecta, disponible sélo en inglés)
http://www.cdc.gov/nccdphp/publications/HealthDisparities/pdf/biblography. pdf

» Salud de los Adolescentes
http://www.cdc.gov/spanish/etapas/adolescentes.html




Recursos Selectos en el Internet sobre la Salud

Agency for Healthcare Research and Quality

http://www.ahrg.gov/consumer/espanoix.htm

—Aunque este sitio Web es principalmente para profesionales de la salud, contiene una seccion
sobre la salud para el consumidor. Otros temas incluyen Informacion Clinica, Oportunidades para
escribir propuestas, Resultados de Investigaciones, Poblaciones Especificas, Preparacion para la
Salud Publica, Datos y Encuestas y Calidad y Seguridad del Paciente.

American Medical Association

http://www.ama-assn.org

—Contiene informacién para médicos/doctores y localizacion de hospitales, la publicacion de la
Asociacion Americana de Medicina llamado “The Journal of the American Medical Association” e
informacion sobre la salud y condicidn fisica. Disponible sélo en inglés.

Biblioteca Nacional de Medicina

http://www.nlm.nih.gov

—La Biblioteca Nacional de Medicina (NLM), esta en el campus de los Institutos Nacional de Salud
en Bethesda, Maryland y es la biblioteca de medicina mas grande en el mundo. La biblioteca
colecciona materiales y proporciona informacion y servicios de investigacién en todas las areas de
biomedicina y el cuidado de la salud. Disponible sélo en inglés.

Biblioteca Nacional de Medicina Free Biomedical Literature Resources

http://www.nIm.nih.gov/docline/freehealthlit.html

—Este sitio Web de la Biblioteca Nacional de Medicina ofrece enlaces a un nimero de recursos de
literatura biomédica, incluyendo “PubMed,” “NCBI Bookshelf,” “Public Library of Science”
(Biblioteca Publica de Ciencias), “BioMed Central” y el “Directory of Open Access Journals.”
Disponible solo en inglés.

BioMed Central

http://www.biomedcentral.com/browse/journals

—Provee acceso gratis a una gran variedad de publicaciones (mas de 100) y otros servicios. La
caracteristica de la busqueda rapida permite buscar no tan sélo en “BioMed Central,” pero también
en “PubMed” y “PubMed Central.” Disponible sélo en inglés.

Center for Drug Evaluation and Research

http://www.fda.gov/cder

—Este sitio incluye informacién sobre medicamentos con y sin receta, seguridad de medicamentos
y enlaces a paginas con informacion de medicamentos. Esta a cargo la Administracion de Drogas y
Alimentos (FDA). Disponible sélo en inglés.
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ClinicalTrials.gov

http://clinicaltrials.gov

—Fue desarrollado y se actualiza regularmente por los Institutos Nacional de la Salud por medio de
la Biblioteca Nacional de Medicina para proporcionar a pacientes, familiares y miembros del publico
con informacién actualizada sobre estudios clinicos. Disponible sélo en inglés.

CNN Health

http://www.cnn.com/HEALTH
—Provee enlaces sobre la salud y noticias de “Cable News Network” sobre inquietudes de la salud.
Disponible sélo en inglés.

Directory of Open Access Journals

http://www.doaj.org

—Proporciona acceso gratis a publicaciones en texto completo y a publicaciones cientificas y en el
campo académico que son controlados en cuanto a su calidad. Las publicaciones pueden ser
buscadas por el titulo o el tema y muchos se pueden buscar al nivel académico del articulo.
Disponible solo en inglés.

Doctor’s Guide

http://www.docquide.com

—Una fuente con extensos enlaces de informacion médica de interés para doctores y también
informacion y recursos que un médico puede recomendar a sus pacientes. Incluye noticias, una
lista de “webcasts” y oportunidades de educacion médica continua (conocido como CME, por sus
siglas en inglés), casos de estudios y el “Congress Resource Center” (El Centro de Recursos del
Congreso), una base de datos de reuniones con enlaces a informacion pertinente a planificar un
viaje. Disponible sélo en inglés.

U.S. Food and Drug Administration

http://www.fda.gov/oc/spanish—Proporciona enlaces a recursos de la FDA, incluyendo informacion
de investigaciones sobre comidas, drogas, biolégicas, cosmetologia, aparatos meédicos, tabaco y
toxicologia.

Health Hotlines

http://healthhotlines.nim.nih.gov
—Una base de datos en el Internet de la Biblioteca Nacional de Medicina sobre organizaciones que
operan servicios de llamadas gratis por teléfono sobre temas de la salud. Disponible sélo en inglés.

Health Literacy Training [FREE]

http://www.hrsa.gov/healthliteracy/training.htm

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU, “Health Resources and Services
Administration” (La Administracion de Recursos y Servicios de la Salud), ofrece este entrenamiento
gratis en el Internet para proveedores de la salud. El entrenamiento se llama “Unified Health
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Communication 101: Addressing Health Literacy, Cultural Competency, and Limited English
Proficiency.” El curso tiene cinco modulos, dura aproximadamente cinco horas para terminar y
puede ser completado a su paso. Créditos pueden ser usados para CEU/CE, CHES, CME, o CNE.
Disponible solo en inglés.

Healthfinder

http://www.healthfinder.gov/espanol
—Un sitio Web del gobierno de los EE.UU. con enlaces a informacion confiables sobre la salud
para el consumidor.

Healthy People 2010

http://healthypeople.gov

—Una iniciativa sobre la salud para la hacidén coordinada por la “Office of Disease Prevention and
Health Promotion” (La Oficina de Prevencion de Enfermedades y Promocion de la Salud) del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos. La meta central de Healthy
People 2010 (Gente Saludable 2010) es aumentar la calidad y los afios de vida saludable y
eliminar disparidades en la salud. Esta disefiado para ser usado por personas de muchos niveles—
para lo personal, la comunidad, el estado y la hacion—para mejorar la salud. Disponible sélo en
inglés.

Healthy People 2010 Information Access Project

http://phpartners.org/hp

—Un recurso en el Web desarrollado por la Biblioteca Nacional de Medicina con la asistencia de
expertos en los temas y bibliotecarios en la salud puablica. El sitio Web proporciona busquedas
“pre-formuladas” de PubMed enfocadas en areas selectas de “Healthy People 2010” para facilitar
la busqueda de informacién actual y estrategias basadas en evidencia en relacién a los objetivos
de “HP2010.” También proporciona enlaces a recursos pertinentes en texto completo en el sitio
Web de la NLM. Este sitio es un proyecto experimental financiado por la NLM con la asistencia de
la “Public Health Foundation” (Fundacion de Salud Puablica) y la “National Network of Libraries of
Medicine” (la Red Nacional de Bibliotecas Médicas). Se requiere reacciones y sugerencias del
publico para la expansion a todas las areas de enfoque de “HP2010.” Disponible sélo en inglés.

Medical Matrix

http://www.medmatrix.org/reg/register.asp

—Es una lista revisada por médicos con categorias de interés actual y especialidades utiles para el
publico. Contiene buenos enlaces a MEDLINE, CME y otras publicaciones. Se requiere registrarse.
Disponible sélo en inglés.

MedicineNet

http://www.medicinenet.com
—Es una red de médicos educadores dedicados a proveer informacion médica actualizada y de
calidad para el publico. Enlaces de este sitio Web incluyen “Hot News!,” “Diseases & Treatments,”
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“Pharmacy Drugs,” “Ask The Experts,” “Medical Dictionary” y “First Aid Information.” Disponible s6lo
en inglés.

MedlinePlus

http://medlineplus.gov/spanish

—Es un sitio Web de la Biblioteca Nacional de Medicina sobre la salud, que proporciona una
abundancia de informacién médica de autoridad. Es actualizado para profesionales de la salud y
consumidores y la informacién proporcionada incluye mas de 700 enfermedades y condiciones
médicas. Sus recursos incluyen listas de hospitales y médicos, una enciclopedia médica, un
diccionario médico, informacion exhaustiva sobre medicamentos con y sin receta, informacion de
salud de los medios de comunicacién y enlaces a miles de estudios clinicos. MedlinePlus se
actualiza diariamente y esta disponible en inglés y en espafiol.

Medscape

http://www.medscape.com

—Medscape, de WebMD®, ofrece informacion médica integrada y herramientas educativas a
médicos especialistas, médicos de cuidados primarios y a otros profesionales de la salud. Una de
las caracteristicas claves incluye “physician-optimized” MEDLINE que esta optimizado por
médicos. Ademas, ofrece actividades en CME, cobertura de conferencias, noticias médicas diarias
en diferentes especialidades y la publicacién médica de recurso principal en el Internet, llamada
“Medscape General Medicine” en inglés. La registracion es gratis y autométicamente le da una
pagina especializada en Medscape que mejor le quede a su perfil (y puede ser cambiada en
cualquier momento). Disponible solo en inglés.

MedWeb Community (MWC)

http://www.medweb.emory.edu/MedWeb

—La préxima generacion del original MedWeb, MWC se enfoca en recursos biomédicos globales
de calidad que todos pueden acceder, especialmente para los que tienen problemas de vision y
usuarios con banda ancha baja. El sitio Web contiene buenas y amplias selecciones de enlaces en
biomedicina y organizaciones de profesionales de la salud. Es administrado por el personal de la
biblioteca de Robert W. Woodruff Health Sciences Center en Emory University. Disponible sélo en
inglés.

MyFamilyHealthPortrait

https://familyhistory.hhs.gov

—Una herramienta del U.S. Surgeon General (Cirujano General de los EE.UU.) que permite a
usuarios crear un arbol genealdgico (dibujo) y un informe de la salud de sus familiares de cualquier
computadora conectada al Internet y con un navegador actualizado. Los enfoques incluyen seis
enfermedades comunes: enfermedades del corazoén, infartos, cancer al colon, cancer de cenoy
cancer de ovario. Otras condiciones que son de interés a la familia también pueden ser incluidas.
El dibujo y el informe pueden imprimirse y compartirse con miembros de su familia y su médico
personal. Estos recursos estan disponibles en espafiol.
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National Medical Association

http://www.nmanet.org

—EI NMA se enfoca en los temas principales de la salud con relacién a Afroamericanos y
poblaciones menos favorecidas en cuanto a servicios médicos. Algunos enlaces incluyen
“Continuing Medical Education” (CME), “Journal of the National Medical Association” (JNMA) y
“Health Policy.” Disponible solo en inglés.

National Women’s Health Information Center

http://www.4women.gov

—Este sitio Web ofrece informacion sobre méas de 800 temas de la salud, es enfocado en la salud
de la mujer y tiene un centro telefénico que recibe llamadas. Incluye informacion sobre poblaciones
especiales e informacion en espafol. Esta a cargo la Office on Women’s Health (Oficina de Salud
de la Mujer) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos. Disponible
solo en inglés.

NIH Health Information

http://salud.nih.gov/

—Este sitio esta administrado por los Institutos Nacional de la Salud. Incluye enlaces rapidos a
“Child and Teen Health” (Salud de los nifios y adolescentes), “Men’s Health” (Salud del Hombre),
“Minority Health” (Salud de las Minorias), “Seniors’ Health” (Salud de los Mayores), “Women’s
Health” (Salud de la Mujer) y “Wellness & Lifestyle” (Bienestar y Modo de Vivir).

NursingNet

http://www.nursingnet.org
—Proporciona un foro para profesionales médicos y estudiantes para obtener y diseminar
informacion sobre enfermeria y temas médicos relacionados. Disponible sélo en inglés.

Office of Minority Health, U.S. Department of Health and Human Services

http://omhrc.gov/espanol

—Funciona como un recurso nacional y servicios de referencia sobre temas de la salud que
afectan a las minorias. Los recursos y servicios son para profesionales de la salud, consumidores,
personas que buscan subvenciones y oportunidades de entregar propuestas, estudiantes y los
medios de comunicacion. Los recursos en el Internet incluyen: publicaciones y anuncios sobre
subvenciones. También incluye enlaces a agencias federales/estatales/locales, instituciones
académicas, organizaciones sin fines de lucro, organizaciones de abogacia nacional,
organizaciones privadas y sitios sobre la salud de las minorias.

Partners in Information Access for the Public Health Workforce

http://phpartners.org

—Una colaboracién de agencias de EE.UU., organizaciones de salud publica y bibliotecas
cientificas. El sitio Web proporciona enlaces a recursos sobre la salud en las areas de “Health
Promotion and Education” (Promocién y Educacion de la Salud), “Literature and Guidelines”
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(Literatura y Pautas), “Health Data Tools and Statistics” (Instrumentos para coleccionar informacion
de salud y métodos estadisticos), “Grants and Funding” (Propuestas y Fondos), “Education and
Training” (Educacion y Entrenamiento), “Legislation” (Legislacion), “Conferences and Meetings”
(Conferencias y Reuniones), “Finding People” (Como buscar personal), “Discussion” (Platica) y “E-
mail Lists” (Listas de correos electronicos) y “Jobs and Careers” (Trabajos y Carreras). Disponible
solo en inglés.

Public Health Information and Data Tutorial

http://phpartners.org/tutorial

—Este tutorial de “Partners in Information Access for the Public Health Workforce” proporciona
ensefianza sobre temas relacionados con el acceso y manejo de informacion. Claras conexiones
son establecidas para reconocer competencias en la salud publica y ejemplos estan incluidos que
representan la diversidad inherente en la practica de la salud publica. Contribuidores y autores del
contenido representan agencias de ciudades, condados, estados y el gobierno federal. Disponible
sélo en inglés.

National Clearinghouse for Alcohol and Drug Information

http://ncadi.samhsa.gov

—Contiene informacioén actualizada y completa sobre la prevencion del abuso de drogas y
tratamiento de drogadiccion del Substance Abuse and Mental Health Services Administration
(Administracion de Servicios de la Salud Mental y el Abuso de Sustancias, conocida como
SAMHSA, por sus siglas en inglés). Disponible sélo en inglés.

Public Library of Science

http://www.plos.org/journals

—Proporciona acceso gratis en el Internet a reportes originales publicados sobre ideas,
descubrimientos y resultados de estudios en las ciencias biol6gicas y médicas. Las publicaciones
pueden ser buscadas en el Internet y también estan disponibles para imprimir. Disponible sélo en
inglés.

PubMed

http://pubmed.gov

—Uno de los servicios de busqueda gratis de la Biblioteca Nacional de Medicina. Proporciona
acceso a mas de 18 citaciones en MEDLINE sobre el VIH/SIDA, con enlaces en el Internet a
publicaciones participantes. Disponible sé6lo en inglés.

Rural Assistance Center State Resources

http://www.raconline.org/states

—Rural Assistance Center (RAC) es un portal de informacion sobre la salud y servicios humanos
establecido por la “Rural Initiative” (Iniciativa Rural) del Departamento de Salud y Servicios
Humanos de los Estados Unidos). Su objetivo es proveer acceso a una gran diversidad de
programas, subvenciones e investigaciones disponibles para comunidades rurales y personas
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interesadas para permitirles proveer servicios de calidad a los residentes rurales. Disponible sélo
en inglés.

Virtual Hospital®

http://uihealthcare.com/vh

—Después de 13 afios de servicio, en el 1 de enero de 2006, Virtual Hospital y Virtual Children's
Hospital® suspendieron sus operaciones debido a falta de fondos. Sin embargo, ahora la
informacion para pacientes esta disponible por medio del sitio Web, Ul Health Care.com de la
Universidad de lowa. La informacion esta preparada y revisada por profesionales de la salud.
Disponible sélo en inglés.

WebMD®

http://www.webmd.com

—Proporciona una gran diversidad de informacion en el Internet sobre la salud para profesionales
de la salud y consumidores. WebMD Health® incluye informacion para el consumidor sobre la
salud, noticias sobre la salud y bienestar, comunidades de apoyo y herramientas interactivas sobre
la salud. Medscape® de WebMD proporciona informacion clinica y herramientas educativas para
profesionales de la salud, incluyendo educacién continua, cobertura de conferencias médicas en el
Internet, acceso a més de 100 publicaciones médicas y noticias médicas de ultima hora. Disponible
solo en inglés.

WholeHealthMD

http://www.wholehealthmd.com

—Un sitio Web de medicina complementaria y alternativa dedicada a proporcionar las mejores
soluciones en cuanto a la salud integral y el bienestar. Todos los materiales han sido revisadas y
desarrolladas por médicos. La seccion de “Healing Center” (Centro de Saneamiento) del sitio Web
proporciona resimenes sobre una gran variedad de condiciones. Otras secciones incluyen
“Healing Kitchen” (Cocina Que Sana), “Expert Opinions” (Opiniones de Expertos), “Reference
Library” (Biblioteca de Referencias), “News and Perspectives” (Noticias y Perspectivas) y
“Supplements” (Suplementos). Disponible sdélo en inglés.



http://phpartners.org/tutorial�
http://ncadi.samhsa.gov/�
http://www.plos.org/journals�
http://pubmed.gov/�
http://www.raconline.org/states�

Recursos Selectos en el Internet sobre el VIH/SIDA

AIDS. GOV .. http://aids.gov
AIDS.ORG ... e http://aids.org
INFOSIDA L. http://aidsinfo.nih.gov/infoSIDA
AIASINFONYC.OMG ..o http://www.aidsinfonyc.org
ATASIMEAP e http://www.aidsmap.com/cms1176921.asp

AIDS Action Committee of

Massachusetts............cccccvvvennnnne http://www.aac.org/site/PageServer?pagename=espanol _home
AIDS Education Global Information System (AEGIS)............iiiiiiiiiiinnnnns http://www.aegis.org
AIDS History Project................... http://www.library.ucsf.edu/collections/archives/manuscripts/aids
AIDS IMages LiDrary ... http://www.aids-images.ch
AIDS Information and Controversy 1985-1995............ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnes http://aidsinfobbs.org
AIDS INFONEBT......eeiiiiiiii s http://www.aidsinfonet.org/?lang=spa
AIDS Project Los ANgeles...........uvviiiiiiiiiiiiiiiis http://www.apla.org/espanol/espanol.html
AIDS RESOUICE LIS ...ttt http://www.specialweb.com/aids
AIDS Treatment Data NetWOIK ............uuiiiiiii s http://www.atdn.org
AIDS Treatment NeWS.........ccevviiiiiieiniienii e http://www.thebody.com/index/estrategias.html
All the Virology on the WWW ... http://www.virology.net/garryfavweb.htmll
The Alternative Medicine HomePage ..........cccccvvvvvvviiiiiiiinnnnnn. http://www.pitt.edu/~cbw/altm.html

American Foundation for AIDS

Research (AMFAR) Global Link..........ccccccoeiiiiiiiiiiiinnnn. http://web.amfar.org/treatment/index.asp
American Red CroSS........cooovvuviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e http://www.cruzrojaamericana.org/index.asp
Australian Federation of AIDS Organisations...........cc..coevvvvviiiiiiieeeveeeninns http://www.afao.org.au
Biblioteca Nacional de Medicina HIV/AIDS Information.................. http://sis.nIm.nih.gov/hiv.html

THE BOAY ..o e http://www.thebody.com/espanol.html
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California AIDS ClearinghOUSE ..........uoiiiiiiiiice e http://www.hivinfo.org

Canadian AIDS Treatment Information Exchange..........ccccccoovoeiviiiiiiiiineeen, http://www.catie.ca
Canadian HIV TrialsS NetWOrK ........c.vvieiiiiiieiie e http://www.hivnet.ubc.ca/e/home
Center for AIDS Prevention StUI€S .........cvvvvvveeiveieiieieieeen, http://www.caps.ucsf.edu/espanol/

Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) HIVIAIDS .........cccooiiiiiiiiiiieeeee e, http://www.cdc.gov/hiv/spanish/default.htm

Center for Mental Health Research on AIDS (CMHRA)
................ http://www.nimh.nih.gov/about/organization/dahbr/center-for-mental-health-research-on-
aids/index.shtml

Critical Path AIDS ProjeCT.......coooc i http://www.critpath.org
GMHC on the Web Gay Men’s Health CriSiS...........cccoooiiiiiiiiiiiiiieeeeeen http://www.gmhc.org
HealthfiINnder.goV...........oovviiiiiiiiiiiiee http://www.healthfinder.gov/espanol/

Health Resources and Services Administration (HRSA)

HIV/AIDS Program: Caring for the Underserved..........cccccccvvvvviiiiiinnnnnnn. http://www.hab.hrsa.gov
Health Services/Technology

Assessment Text (HSTAT) ....ooovvvviviiiiiiiiinnnnn. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/bv.fcgi?rid=hstat
HIV DAtabD@ASES ......coeeiiiiiiiiiiiieieeieeeee e http://www.hiv.lanl.gov/
HIVandHePatitiS.COM .........ooiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeee e http://hivandhepatitis.com
HIV INSITE .ot http://hivinsite.ucsf.edu

HIV/AIDS Prevention Web Sites

for Communities of Color..................... http://orise.orau.gov/healthcomm/hiv-aids-prevention.htm
HIV/AIDS Surveillance (U.S. Census Bureau) ........ http://www.census.gov/ipc/www/hivaidsn.html
HIV/AIDS VacCIiNes........ccccccvvvvvvvviieeenennnnn. http://www3.niaid.nih.gov/research/topics/HIV/vaccines/
HIVdent (dental information) ............oevvviiiiiiiiiiiiiiiiiee s http://www.hivdent.org
HIVPOSITIVE.COM ..ot http://www.hivpositive.com

How to Find Reliable HIV/AIDS
Treatment Information on the Internet....http://orise.orau.gov/healthcomm/hiv-aids-treatment.htm

International AIDS SOCIELY ......oovviiiiiiiiiiiiiiiiiee e http://www.iasociety.org
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International Association of Physicians in AIDS Care.........ccccoeeeeevvvvvvinnnnnn. http://www.iapac.org

Institutos Nacional de la Salud (NIH)

Office of AIDS Research (OAR) ......uuoiiiii e http://www.oar.nih.gov
Johns Hopkins HIV GUIde ............oiiiiiiiicic e, http://www.hopkins-aids.edu
Joint United Nations Programme on HIV/AIDS.................... http://www.unaids.org/es/default.asp
Latino CommIisSion 0N AIDS .........oooiiiiiiiicee e http://www.latinoaids.org
MedlinePlus—SIDA .........cccooiiiiiiiiiiiieees http://www.nIlm.nih.gov/medlineplus/spanish/aids.html
Medscape HIVIAIDS ... e http://www.medscape.com/hiv
National AIDS Treatment Advocacy Project (NATAP) ........cccceeevieeiviiviiinnn. http://www.natap.org
National Clearinghouse for Alcohol and Drug Information .................... http://ncadi.samhsa.gov
National HIV/AIDS Clinicians’ Consultation Center (NCCC) ................. http://www.nccc.ucsf.edu
National Institute of Allergy and Infectious Diseases (NIAID) ............. http://www3.niaid.nih.gov/
National Latino AIDS ACtION DAY .............uueiimiiiiiiiiiiiiiiiiininns http://www.nlaad.org/esp/index.php?
National Minority AIDS COUNCI ........uuiiiiiii e http://www.nmac.org
National Prevention Information Network......... http://www.cdcnpin.org/scripts/espanol/index.asp

New York Academy of Medicine, HIV/AIDS Information
OULreaCh Program .........oooiiiiiiiiiiiee e http://www.aidsnyc.org

NIAID Division of Acquired
Immunodeficiency Syndrome............ccccevveeeee http://www3.niaid.nih.gov/about/organization/daids/

Partners in Information Access for

the Public Health Workforce—HIV ... http://phpartners.org/hp/hiv.html
POSITIVE.OIG ... http://www.positive.org/DiQueSi/index.html
ProjJeCt INFOIM .. o e e e s http://www.projinf.org
PUBDIMET ...t e e e e http://pubmed.gov

PubMed Training Manual (NLM)
(select PubMed) ... http://www.nlm.nih.gov/pubs/web based.html

PubMed Tutorial (NLM)...........ccooiiiiiiiiiiiiiiinnns http://www.nlm.nih.gov/bsd/disted/pubmedtutorial/
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Navegacion Inteligente =
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Preguntas que debe hacer sobre sitios Web relacionados con la salud.
Use la palabra C-A-C-A-O para acordarse de las pautas necesarias para
evaluar el contenido de un sitio Web.

Cobertura
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>
>
>
>
>
>
>
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¢A quién esté dirigido este sitio Web?

¢, Cual es el propdésito del sitio Web?

¢ El sitio Web promueve o aboga algun punto de vista?

¢La profundidad de cobertura en el sitio Web es razonable?

¢La informacion viene de una fuente directa o es de una fuente secundaria?
Si es relevante, ¢ hay enlaces que lo dirigen a informacion adicional?

toridad y Precision

¢, Quién es el autor o la fuente de informacion?

¢, Puede verificar sus credenciales?

¢ Representan una organizacion reconocida o0 es una pagina personal?

¢ Proporcionan informacion de la afiliacion?

¢ El sitio Web tiene un comité consultivo?

¢Puede verificar la informacion de este sitio por medio de enlaces a otras fuentes?

Si el sitio Web ofrece consejos, ¢,son proporcionados por profesionales de salud que
son calificados?

¢, Proporcionan la informacion necesaria para contactarlos?

Caracteristicas del Disefo

v
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¢ El sitio Web esta bien organizado y es facil de usar?

¢ Es facil de navegar el sitio Web?

¢ Es agradable el disefio grafico? ¢ Esta claro y no recargado?

¢Hay alguna caracteristica que aumenta o reduce la facilidad de usar el sitio?

¢ Necesita un soporte o algo adicional para ver el sitio Web?

¢ El sitio Web tiene un sistema de basqueda interna?

¢ Tiene opciones para poder adaptar el sitio Web segun las preferencias del usuario?
¢Puede hacer preguntas o dar sus reacciones?

¢ El sitio es accesible para personas con discapacidades?

tualizado

¢,Cuando fue creado el sitio Web?

¢,Cuando fue la ultima vez que el sitio fue actualizado?
¢, Cuando coleccionaron los datos o la informacion?

¢, Mantienen actualizados los enlaces?

Objetividad

>
>
>

¢ Esta declarado claramente el propésito del sitio Web?
¢ Presentan la informacion objetivamente?
¢,Reconocen claramente algun patrocinador?

Biblioteca Nacional de Medicina ¢ Institutos Nacionales de la Salud






Comuniquese con la Biblioteca Nacional de Medicina
(National Library of Medicine) para
Asistencia sobre las Bases de Datos

Llame gratis: 888-FIND-NLM (346-3656)
E-mail: custserv@nlm.nih.gov
TOXNET E-mail: tehip@teh.nlm.nih.gov

Recursos en el Internet

Manuales de http://www.nIm.nih.gov/pubs/web based.html

Entrenamiento en el  (ClinicalTrials.gov, NLM Gateway, PubMed, TOXNET)

Internet

Tutoriales http://www.nIm.nih.gov/bsd/disted/pubmedtutorial/
(PubMed)

Hojas Informativas http://www.nIm.nih.gov/pubs/factsheets/factsheets.html

Preguntas Mas http://www.nlm.nih.gov/services/faqg.html
Frecuentes

Ver también los enlaces “Help” y “FAQ” de la pagina principal de cada
base de datos.

National Network of Libraries of Medicine

Para localizar su Biblioteca de Medicina Regionale, llame al numero gratis: 800-338-7657
Lunes-Viernes 8:30 a.m-5:00 p.m. de todas las regiones geogréficas de los EE.UU.

Sitio Web: http://nnim.gov

Instructores
Nicole Dancy Wilma Templin-Branner
National Library of Medicine Oak Ridge Institute for Science and
National Institutes of Health Education

dancyn1@mail.nlm.nih.gov wilma.templin@orise.orau.gov
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