
El centro NCPFCE implementará un enfoque profesional de desarrollo y comunicaciones que dará lugar 
a la utilización de prácticas fundamentadas y basadas en la investigación, para promover la participación 
sistémica, integrada e integral de parte de los padres, las familias y las comunidades en los programas de 
Head Start y Early Head Start. Agregando a los conocimientos y la experiencia existentes en este área, 
el centro NCPFCE ofrecerá como ejemplo a la comunidad de la primera infancia y de los niños de edad 
escolar, estrategias comunitarias para infundir la participación de los padres, las familias y la comunidad 
desde el nacimiento del niño hasta que haya logrado una carrera y sea un ciudadano íntegro.

La participación de los padres, las familias y la comunidad
Nuestra revisión constante de la investigación y nuestra experiencia colectiva en Head Start y las otras 
iniciativas de la educación y los servicios humanos confi rman que la participación efi caz de los padres, las 
familias y la comunidad:

• Es sistémica—se arraiga en las prioridades del liderazgo, la 
administración de programas, los sistemas de mejoramiento continuo, y la 
capacitación del personal;

• Está integrada—se llevan a cabo actividades efi caces de la participación 
de los padres, las familias y la comunidad (PFCE, por sus siglas en 
inglés) en toda la extensión de la organización;

• Es integral—se consideran toda la gama de fortalezas, intereses y 
requerimientos de los adultos y niños en la familia, y el personal apoya a 
las familias al vincularlos con servicios y recursos para que alcancen sus 
metas; y

• Se basa en los resultados y se impulsa por los datos, y por lo tanto, 
les permite a los padres, maestros, directores de programas, proveedores 
de servicios a la familia y a los colaboradores comunitarios encontrar 
nuevas soluciones a los nuevos desafíos.

El presente documento se redactó de acuerdo con la Subvención #90HC0003 para el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los EE.UU., 
la Administración para Niños y Familias, Offi ce of Head Start, por el Centro Nacional para la Participación de los Padres, la Familia y la Comunidad.

El Centro Nacional para la Participación de los Padres, la Familia 
y la Comunidad, de la Offi ce of Head Start, (NCPFCE, por sus 
siglas en inglés), determinará, desarrollará y difundirá mejores 
prácticas comprobadas, las cuales demuestran una asociación con 
el fortalecimiento de las familias y las comunidades, para poder 
apoyar el crecimiento positivo y el desarrollo de los niños pequeños. 
El centro NCPFCE tiene el compromiso de colaborar con la comunidad 
de Head Start, con la red regional y estatal de capacitación y asistencia 
técnica (T/TA, por sus siglas en inglés), los otros centros nacionales y la 
Offi ce of Head Start para elevar y actualizar las prácticas presentes, y 
conjuntamente crear nuevos enfoques que logren la participación activa e 
intencional de los padres, las familias, las comunidades, así como la de los 
programas en el desarrollo y el aprendizaje de los niños pequeños.
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Los principios que nos guían
A continuación se encuentran los principios que guiarán la manera en que el centro NCPFCE dará 
forma a su trabajo y cómo se comunicará con los demás en este área de desempeño:

•   Escuchar y aprender de los padres, las familias, los programas, los proveedores de 
capacitación y asistencia técnica (T/TA) y las comunidades para asegurarse que los materiales 
y los instrumentos logren que se produzcan innovaciones en las prácticas a nivel local;

•    Celebrar y elevar las prácticas que Head Start y Early Head Start han realizado durante 
décadas, para lograr la participación de los padres y extender ese trabajo con la integración 
de prácticas fundamentadas y basadas en la investigación, las cuales promueven enfoques 
sistémicos, integrados y duraderos, para infundir la participación de los padres, las familias y 
la comunidad en todo lo que hagan y representen los programas;

•   Utilizar un enfoque holístico que comunique el respeto, que reconozca la rica diversidad entre 
todas las personas y su capacidad de resistencia, las cuales dan fruto a grandes logros, aún 
cuando se están enfrentando a la adversidad;

•   Fomentar un ambiente que apoye el amor al aprendizaje y a los logros, por medio de 
colaboraciones que reconozcan y respeten activamente la habilidad de las familias y la 
capacidad de los padres.

Actividades clave del centro NCPFCE
Recientemente, la Offi ce of Head Start (OHS) y el centro NCPFCE formularon el Marco de 
Participación en Head Start de los Padres, las Familias y la Comunidad (el Marco PFCE). Es un 
enfoque fundamentado en la investigación para apoyar la participación de los padres, las familias 
y la comunidad de una forma sistémica, integrada e integral en todos los 
niveles de la organización de Head Start y Early Head Start. El centro NCPFCE 
formulará instrumentos que apoyen resultados positivos para la familia y el 
niño, y que sean cultural y lingüísticamente relevantes. Estos instrumentos 
fortalecerán y concretizarán el papel de los padres durante la primera infancia, 
al capacitarles para la continua defensa de derechos a favor de la 
educación de alta calidad conforme sus hijos avancen a través de la 
educación pública. Entre las otras actividades clave están: 

• Evaluar las necesidades y los recursos que se tienen 
actualmente a la disposición, por medio de conversaciones 
particulares con los padres o hablando con grupos de padres, 
así como mediante programas, visitas a sitios y una revisión de 
la literatura de investigación;

• Formular guías e instrumentos pertinentes para mejorar la capacidad de llevar a 
cabo la participación sistémica de los padres, las familias y la comunidad;

• Participar en la planifi cación y el desarrollo de recursos junto con los otros centros nacionales;
• Determinar y apoyar el desarrollo del modelo de comunidades de prácticas en cuanto a la 

participación sistémica e integrada de los padres, las familias y la comunidad;
• Llevar a cabo capacitaciones continuas durante eventos estatales, regionales y nacionales;
• Proporcionar apoyo y pericia al personal de capacitación y asistencia técnica (T/TA) y a los 

asesores, a nivel regional y estatal;
• Convocar a una junta consultiva para proporcionar orientación al centro nacional.
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El Centro Nacional para la Participación de los Padres, la Familia y la Comunidad de la Offi ce of Head Start es una colaboración entre Brazelton Touchpoints Center 
en el Hospital para Niños de Boston y el proyecto de investigación familiar de Harvard, con la participación del Council of Chief State School Offi cers, National PTA, 

y Save the Children como miembros activos del equipo de dirección.
Para mayor información, comuníquese con el Centro Nacional para la Participación de los Padres, la Familia y la Comunidad por correo electrónico: ncpfce@childrens.harvard.edu




