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Tres Deportes, Dos Pueblos, Una Vida Sana: una 

iniciativa integradora entre Bolivia y Estados Unidos 
 

En el marco del programa 3 Deportes, 2 Pueblos, 1 Vida Sana, un grupo de alrededor de 35 ciclistas, 

integrado por funcionarios de la Embajada de Estados Unidos en Bolivia; de la Embajada de Gran 

Bretaña; de la Oficina Antidrogas de las Naciones Unidas; y de instituciones deportivas; así como 

representantes de diferentes organizaciones de la sociedad civil, realizará un recorrido en bicicleta de 

60 kilómetros entre la Cumbre y la localidad de Yanacachi en Los Yungas, entre el 22 y 23 de julio 

promoviendo una vida sana y sin drogas. 

 

En el trayecto, los ciclistas y otros miembros de la Embajada de los Estados Unidos, harán un alto en 

las comunidades de Pongo y Chaco donde jugarán partidos de futbol con equipos locales. Otro partido 

programado se realizará en el municipio de Yanacachi. En las tres localidades, la Embajada de los 

Estados Unidos donará  libros y equipos deportivos para las escuelas y comunidades de la zona y 

entregarán premios a los niños ganadores del concurso de dibujo, cuyo tema será: "La vida saludable a 

través de los deportes y la educación".  Por su parte, la Embajada de Ecuador en Bolivia confirmó que 

también hará importantes donaciones de libros infantiles en las tres comunidades; es decir en Pongo, en 

Chaco y en Yanacachi. 

 

En las tres localidades, profesores de la Academia de Futbol Tahuichi dirigirán clínicas de fútbol para 

niños y jóvenes de esas regiones. Se tiene previsto que aproximadamente 400 niños y jóvenes van a 

beneficiarse de estas clínicas de futbol, que son ampliamente prestigiosas en el país. 

 

El tercer deporte del programa será el voleibol. Para esta disciplina, se tiene programada la llegada a 

Bolivia de expertos estadounidenses en este deporte, que intercambiarán sus experiencias con sus pares 

bolivianos. Todas estas iniciativas están basadas en el fomento a la práctica de los deportes que alejen a 

los jóvenes de actividades negativas, y los acerquen a una vida sana incluyendo el bienestar físico, 

mental y espiritual. 

 

 

 

 

 


