4 programy, ktére moga dopomac
ci pokry¢ koszty opieki zdrowotnej.

This is an Official U.S. Government Product

Prowadzone sg programy federalne i stanowe dla os6b z Medicare o
dochodach i zasobach ponizej pewnego poziomu. Programy takie moga
ci pomoc zaoszczedzi¢ na kosztach opieki zdrowotnej i zakupie lekow
na recepte. Informator ten zawiera dane o nastepujgcych programach

» Medicaid
» Programy oszczednosciowe Medicare

» Dodatkowe $§wiadczenia pomocy spolecznej
dla uprawnionych oséb (SSI)

» Dodatkowa Pomoc

Medicaid

Medicaid (zwane tez Pomocg Medyczng) jest wspolnym programem
wladz federalnych i stanowych, ktéry pomaga okreslonym osobom i
rodzinom o ograniczonych dochodach i zasobach pokry¢ koszty ich
opieki zdrowotnej. Medicaid pokrywa koszty ustug swiadczonych
przez uczestniczacych w programie lekarzy, farmaceutow, szpitale i
innych $wiadczeniodawcow.

Kazdy stan decyduje o tym, co uwazane jest za dochdd i zasoby, kto
jest uprawniony do §wiadczen, jakie $wiadczenia i jakie ich koszty
beda pokrywane. Jesli tylko dzialaja w ramach wytycznych wladz
federalnych, stany same decyduja o sposobie zarzadzania tymi
programami.

Wigcej informacji o Medicaid uzyskasz na stronie www.medicare.
gov/publications w informatorze ,,Medicaid: Pierwsze kroki”.



Programy oszczednosciowe Medicare

Stany prowadzg programy, ktére optacajg skltadki Medicare i w niektorych
przypadkach mogg réwniez pokry¢ koszty udziatéw wlasnych i oplat statych
Medicare Czeséci A (ubezpieczenia szpitalnego) i Medicare Cze¢sci B (ubezpieczenia
medycznego). Osoby objete Medicare, co roku oszczedzajg dzigki tym programom:

» Uprawniony beneficjent Medicare (QMB) — pomaga pokry¢ twoje sktadki
Medicare Cze$¢ A i B oraz inne wspdlne koszty (jak udziat wlasny,
wspotudzial i oplaty stale) — jesli twoje dochody i zasoby sg ponizej
okreslonego poziomu.

»  QOkreslony beneficjent Medicare o niskich dochodach (SLMB) oraz
uprawniony do $wiadczen (QI) - pomaga pokry¢ twoje sktadki Czesci B, jesli
twoje dochody i zasoby sa na okreslonym poziomie.

» Uprawnione osoby niepelnosprawne i osoby pracujace (QDWI) ) - pomaga
pokry¢ twoje sktadki Medicare Czesci A, jesli twoje dochody i zasoby sg na
okreslonym poziomie.

Wiecej informacji o Programach oszczgdnos$ciowych Medicare znajdziesz w
informatorze ,,Jak uzyska¢ pomoc w oplatach za Medicare: Pierwsze kroki” na
stronie www.medicare.gov/publications.

Dodatkowe swiadczenia pomocy spotecznej dla
uprawnionych oséb (SSI)

SSI jest to suma wyplacana miesiecznie przez Social Security osobom o
ograniczonych dochodach i zasobach, ktdre s3 niepelnosprawne, niewidome lub
ukonczyty 65 lat. Swiadczenia SSI zapewniaja $rodki na pokrycie podstawowych
potrzeb w zakresie odziezy, pozywienia i schronienia. Swiadczenia SSI to nie to
samo, co $wiadczenia Social Security.

Odwiedz www.socialsecurity.gov i jesli wypelnisz ,,Test sprawdzajacy uprawnienia
do $wiadczen”- dowiesz sie, czy jeste$ uprawniony do pobierania SSI lub innych
swiadczen. Mozesz tez zatelefonowac do Social Security pod numer 1-800-772-1213.
Uzytkownicy TTY winni telefonowaé pod numer 1-800-325-0778.



Dodatkowa Pomoc

Jesli masz niskie dochody i zasoby, mozesz si¢ kwalifikowa¢, aby Dodatkowa Pomoc
pokrywala koszty twoich lekarstw Medicare. Zakres Dodatkowej Pomocy, jaka
otrzymasz, zalezny jest od twoich dochodéw i zasobdw.

Jesli kwalifikujesz si¢ do Medicaid, ktoregos z programéw oszczednosciowych Medicare
lub SSI, wéwczas automatycznie kwalifikujesz si¢, aby Dodatkowa Pomoc oplacala koszt
lekarstw na recepte w ramach Medicare. Poziom dochodu i zasobéw moze ulec zmianie
z roku na rok. Jedynym sposobem, by upewnic¢ si¢ czy sie kwalifikujesz, jest ztozenie
podania w stanowym biurze Pomocy Medycznej (Medicaid).

Wigcej informacji o Dodatkowej Pomocy znajdziesz na stronie www.medicare.gov/
publications w informatorze ,,Swiadczenia Medicare w zakresie oplat za lekarstwa”.

Aby uzyskac wiecej informacji

» Zadzwon lub odwiedz swoje stanowe biuro Pomocy Medycznej (Medicaid)
i popro$ o informacje na temat Medicaid i programéw oszczednosciowych
Medicaid. Nazwy tych programéw oraz ich sposdb dziatania mogg si¢ réznic
w zalezno$ci od stanu. Jesli sadzisz, ze mdglbys sie kwalifikowac do tych
programow, zadzwon i spytaj, nawet jesli nie jestes pewien.

» Aby uzyskac bezplatne doradztwo w zakresie ubezpieczen zdrowotnych,
skontaktuj si¢ ze stanowym Programem pomocy ds. ubezpieczen zdrowotnych
(SHIP).

= Aby uzyskaé numery telefonéw biur Medicaid i SHIP, odwiedz strone
www.medicare.gov/contacts lub dzwon pod nr 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227) Uzytkownicy TTY winni telefonowaé pod numer
1-877-486-2048.

» Aby uzyskac informacje na temat SSI lub sktadania podan o Dodatkowa
Pomoc, odwiedz stron¢ www.socislsecurity.gov lub dzwon pod numer
1-800-772-1213. Uzytkownicy TTY winni telefonowa¢ pod numer
1-800-325-0778.
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