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Una campaña de educación pública de la Comisión para la  
Seguridad de los Productos de Consumo de los Estados Unidos

Para más información y recursos sobre  
seguridad de piscinas y spas visite: 

PoolSafely.gov

Su mayor seguridad en el agua proviene de adoptar y poner en 
práctica diversas medidas de seguridad. Agregar un paso adicional 
de seguridad alrededor del agua puede marcar la diferencia. Nunca se 
sabe qué medida de seguridad salvará una vida — hasta que la salva.

Esté Cerca, Alerta y Vigilante
	 Siempre vigile a sus hijos y nunca los deje sin atención 
	 Mantenga a los niños alejados de desagües, tuberías y otras aberturas  

de las piscinas
	 Tenga un teléfono a mano en todo momento
	 Si hay un niño extraviado, búsquelo primero en la piscina 
	 Comparta las instrucciones de seguridad con familiares, amigos y vecinos

Aprenda y practique destrezas sobre la seguridad en el agua 
	 Aprenda a nadar 
	 Sepa comó aplicar RCP a niños y adultos
	 Entienda las nociones básicas de salvamento para poder ayudar en caso 

de emergencia en la piscina 

Tenga el Equipo Apropiado 
	 Instale una cerca alrededor del perímetro de la piscina y spa de por lo 

menos cuatro pies de altura
	 Use portones de cierre automático y pestillo automático
	 Asegúrese que todas las piscinas y spas tengan cubiertas para desagües 

que cumplan con las normas
	 Instale una alarma en la puerta que comunica la casa con el área de  

la piscina
	 Mantenga las cubiertas de piscinas y spas en buenas condiciones 
	 Tenga a disposición equipos de salvamento como salvavidas o bastones 

de alcance para su uso inmediato
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