
          

  LA PATERNIDAD  
  RESPONSABLE
  

P.A.P.A. y SIN MENTIRAS enseñan a los
jóvenes sobre:

el establecimiento de la paternidad
la participación del padre
los desafíos de la paternidad
los benefi cios de posponer la paternidad
el impacto en los niños del confl icto entre
los padres

El padre biológico es responsable de mantener a 
su hijo, punto. No importa si los padres:

estaban casados
querían el embarazo
eran menores de edad
todavía están en la escuela
tienen otras obligaciones económicas

Para más información sobre p.a.p.a. o Sin 
mentiras, llame a la sección de Iniciativas 
Familiares de la Procuraduría General al 
512-460-6400.

Para información sobre los servicios que 
proporciona la División de la Procuraduría 

General para la Manutención de Niños, llame al 
1-800-252-8014.

Información sobre este y otros temas está 
disponible en la página Internet de la Procuraduría 

General en www.texasattorneygeneral.gov.
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RECUERDE

CUATRO DE CADA CINCO ESTUDIANTES DE 
PREPARATORIA en Texas serán padres en 
algún momento en su vida y algunos lo 
harán antes de cumplir los 18 años.

Para ayudar a los jóvenes a tomar 
decisiones informadas sobre su futuro 
y a posponer la paternidad, la División 
de la Procuraduría General para la 
Manutención de Niños desarrolló el 
programa sobre la concientización 
de la paternidad (p.a.p.a.) para los 
estudiantes de preparatoria y los adultos 
jóvenes y habla sobre “los derechos, las 
responsabilidades y las realidades de la 
paternidad”.

En 2007, la Legislatura 80 promulgó 
una ley estatal que requiere que las 
clases de salud de la preparatoria 
incluyan p.a.p.a. a partir de este otoño. 
Desde que se aprobó la legislación, la 
División de Manutención de Niños ha 
realizado 73 capacitaciones y certifi có a 
más de 1,800 educadores para enseñar 
de p.a.p.a.

El plan de estudios fue actualizado 
recientemente con cinco nuevas sesiones 
y un video. El video muestra a padres del 
programa Sin mentiras: charlas directas 
de padres jóvenes, quienes han pasado 
los últimos años hablando sobre cómo 
es la vida cuando eres un padre joven.

Sus historias muestran el impacto en la 
vida diaria de tener un hijo- desde tener 
que decirle a sus padres, no poder asistir 
a eventos escolares, hasta las esperanzas 
y los sueños que tienen para si mismos 

y sus hijos. Estos jóvenes han permitido 
que se usen sus historias en el video que 
alcanzará a más de 300,000 estudiantes 
en Texas cada año.

El plan de estudios se concentra en la 
importancia de que el papá participe en 
la vida del niño, el valor de establecer la 
paternidad, las realidades legales de la 
manutención, los desafíos económicos 
y emocionales de ser padre soltero, los 
benefi cios de que ambos padres participen 
en la vida del niño, las habilidades para 
una relación sana y la prevención de la 
violencia en una relación.

p.a.p.a. hace hincapié en el nivel de 
independencia que deben lograr los 
jóvenes antes de convertirse en padres y 
los anima a evaluar qué tan preparados 
están para la paternidad y a planear para 
tomar decisiones realistas.

El plan de estudios p.a.p.a., está 
disponible en www.texasattorneygeneral.
gov. Los educadores, estudiantes y padres 
pueden tener acceso a las preguntas 
frecuentes, recursos y pruebas.

La Procuraduría General desarrolló 
el programa Sin mentiras: charlas 
directas de padres jóvenes, que 
promueve la paternidad responsable. 
El programa capacita y equipa a padres 
jóvenes para que presenten a estudiantes 
de secundaria y preparatoria un plan de 
estudios educativo sobre las realidades 
de ser un padre joven.

Los educadores usan sus experiencias 
como padres para presentar un mensaje 

memorable sobre el establecimiento 
de la paternidad, la participación de 
los papás, las responsabilidades y los 
desafíos de la paternidad, la importancia 
de la independencia económica como 
padre y los benefi cios de una relación 
marital.

En Austin y El Paso, Sin mentiras 
opera en colaboración con los distritos 
escolares locales, organizaciones 
comunitarias, fundaciones locales y 
grupos locales de desarrollo laboral. En 
el año académico 2006- 2007, más de 
10,000 estudiantes de preparatoria de 
Texas participaron en el programa Sin 
mentiras.

Tenemos la obligación de equipar 
a los jóvenes con información que 
necesitan para tomar decisiones sobre 
el futuro y la oportunidad de ayudarlos 
a ellos y a la siguiente generación de 
padres, a entender las responsabilidades 
y recompensas de formar una familia.

Al poner p.a.p.a. y Sin mentiras 
a disposición de las escuelas, los 
estudiantes podrán darse cuenta de 
que la paternidad no es solo otro 
evento casual en su vida. Todos nos 
benefi ciamos cuando los jóvenes tienen 
la información que necesitan para 
tomar decisiones informadas sobre su 
futuro. Comuníquese con la sección de 
Iniciativas Familiares de la Procuraduría 
General al 512-460-6400 para obtener 
información general sobre p.a.p.a. y Sin 
mentiras.
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