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Los huracanes y tornados pueden causar muchos 
daños y destrucción. Los árboles arrancados sobre 
todo crean muchos peligros para los trabajadores re-
sponsables de la recuperación y limpieza en los sitios 
de desastres. Al quitar y podar árboles arrancados, los 
trabajadores necesitan poner en práctica la seguridad.

Siga estos consejos de seguridad al quitar árboles 
después de una tormenta:

• ¡Siempre asuma que los cables eléctricos están 
energizados!

• Antes de comenzar a trabajar, realice una evalu-
ación de peligros.

• Antes de quitar árboles, comuníquese con las 
empresas de servicios públicos para discutir el 
desenergizar, conectar a tierra o blindar los cables 
eléctricos.

• Use el equipo apropiado de protección personal, 
incluyendo cascos, lentes de seguridad, calzado 
protectivo y guantes.

• Tenga mucho cuidado al mover escaleras y otra 
maquinaria cerca de árboles y cables eléctricos 
caídos.

Al Talar Árboles
 El “talar un árbol” significa más que simplemente 
cortarlo y dejarlo caer. El talar significa cortar el árbol 
de tal manera que cae en la dirección deseada y que 
cause el menor daño posible. Más personas mueren 
al talar árboles que en cualquier otra actividad de 
tala, así que es importante la seguridad. 

• Elimine o reduzca al mínimo las exposiciones a 
posibles peligros encontrados en el área alrededor 
del árbol.

• Esté atento a peligros y entérese de la ubicación 
de todas las personas en el área inmediata.

• Use el equipo apropiado de protección personal 
incluyendo protección para los ojos, la cara, ca-
beza, las manos y los pies.

• Dése cuenta de ramas rotas o colgantes, lianas 
pegadas o árboles inclinados ya que estos pelig-
ros pueden causar lesiones. 

• Tenga cuidado al cortar árboles muertos ya que 
las copas podrían desprenderse y causar lesiones.

• Si un árbol está quebrado y bajo tensión, haga 
cortes pequeños para aliviar la tensión antes de 
cortar la sección. 

• Tenga cuidado con los árboles tiernos contra los 
cuales otros árboles hayan caído.  Estos pueden 
servir como resortes y lanzarse hacia atrás.

• Si un árbol ha caído, más no ha caído completa-
mente al suelo, tal vez esté alojado contra otro 
árbol. Tenga extremada precaución al talar el 
árbol al suelo.

• Si es posible, evite talarlo contra otros árboles u 
objetos.

• Observe atentamente los árboles mientras caen. 
Tal vez caigan por otros árboles u objetos, 
lanzando ramas y objetos hacia el trabajador o 
leñador. De ser posible, los trabajadores deben de  
refugiarse atrás de un árbol vivo para protegerse.



 Departamento de Seguros de Texas, 
División de Compensación para Trabajadores (TDI-DWC)

correo electrónico resource.center@tdi.state.tx.us
o llame al 1-800-687-7080 para más información.

Línea Directa de Violaciones de Seguridad
1-800-452-9595

safetyhotline@tdi.state.tx.us

Recuerde poner en práctica la seguridad. No la 
aprenda por accidente.

Esta hoja informativa se publicó con información 
de la Administración de Salud y Seguridad Ocupa-
cional (OSHA, por sus siglas en inglés) y el Depar-
tamento de Seguros de Texas, División de Compen-
sación para Trabajadores (TDI-DWC). por sus siglas 
en inglés) y se considera que se atiene a los hechos en 
la hora de desarrollo. 
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