
El Departamento de Servicios Auxiliares y de Rehabilitación (DARS, por 
sus siglas en inglés) puede ayudar si usted está teniendo problemas para mantener o 
encontrar trabajo a causa de una lesión que sucedió en el trabajo, una enfermedad u otro 
tipo de incapacidad. De ser elegible, usted recibirá servicios individualmente diseñados 
a sus necesidades para ayudarlo a que pueda regresar a trabajar. Para obtener una cita 
con un consejero, comuníquese con DARS para encontrar la oficina más cercana a usted.

800-628-5115
866-581-9328(TTY)

512-424-4060

La Comisión de la Fuerza Laboral de Texas – (Texas Workforce Commission – TWC 
– por su nombre y siglas en inglés), mediante sus centros en Texas, ofrece una variedad de 
servicios sin costo alguno para ayudar a que usted regrese a su trabajo.  Comuníquese con su centro local 
de la Comisión de la Fuerza Laboral de Texas para mayor información sobre estos y otros programas.

• www.workintexas.com
• Oportunidades de entrenamiento
• Ayuda para encontrar trabajo

Información adicional disponible en www.twc.state.tx.us

La Oficina de Asesoría Pública para el Empleado Lesionado (OIEC, por 
sus siglas en inglés) es una agencia estatal que presta ayuda a empleados lesionados 
con sus reclamos de compensación. Esta ayuda es gratis. OIEC está disponible para 
contestar cualquier pregunta que usted tenga acerca de su reclamo, además puede ayudarlo 
si usted tiene problemas con la compañía aseguradora de su empleador. OIEC disponible 
para servirle en las oficinas locales o puede llamar gratis al 866-EZE-OIEC (866-393-
6432). Para información adicional, visite nuestra página de Internet www.oiec.state.tx.us.

El servicio “211 Texas” puede ayudarle a encontrar otros recursos en su área, los cuales 
pueden incluir asistencia con servicios de guardería, transportación, ayuda con sus facturas de 
servicios (luz, agua, etc.), renta, comida, educación, servicios para personas mayores, y más.  
Marque 211 en su teléfono.  Éste servicio es gratis y está disponible las 24 horas del día, 7 días 
a la semana.  Para más detalles, visite el sitio Web de “211 Texas” en www.211texas.org/211.
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