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Abonos organicos

Los abonos orgdnicos son todos aquellos residuos de origen animal y vegetal de
los que las plantas pueden obtener importantes cantidades de nutrimentos; el
suelo, con la descomposicién de estos abonos, se ve enriquecido con carbono

orgdnico y mejora sus caracteristicas fisicas, quimicas y biolégicas.
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El uso de los abonos orgdnicos para
mantener y mejorar la disponibilidad de
nutrimentos en el suelo y obtener mayores
rendimientos en el cultivo de las cosechas, se
conoce desde la antigiedad. Entre los abonos
orgdnicos se incluyen los estiércoles,
compostas, vermicompostas, abonos verdes,
residuos de las cosechas, residuos orgénicos
industriales, aguas negras y sedimentos
orgdnicos. Los abonos orgdnicos son muy
variables en sus caracteristicas fisicas vy
composicién  quimica principalmente en el
contenido de nutrimentos; la aplicacién
constante de ellos, con el tiempo, mejora las
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicasy
sanitarias del suelo.

Antes de que aparecieran los fertilizantes
quimicos en sus diferentes formas, la Unica
manera de abastecer nutrimentos a las
plantas y reponer aquellos extraidos del suelo
por los cultivos, era mediante la utilizacién de
abonos orgdnicos. El uso de fertilizantes
quimicos, favorecié los incrementos en el
rendimiento de las cosechas.

Este cambio del uso de abonos orgdnicos por
abonos quimicos en la fertilizacion de cultivos,
actualmente esté propiciando que el suelo
sufra de un agotamiento acelerado de
materia orgdnica y de un desbalance
nutrimental, y que al transcurrir el tiempo
pierda su fertilidad y capacidad productiva.
Ademds, el uso inadecuado de fertilizantes
quimicos o el abuso de ellos, sin tomar en
cuenta la falta de ofros nutrimentos que
limitan la productividad de los cultivos,
conduce al surgimiento de problemas del
medio ecolégico y al deterioro de ofros
recursos naturales.

Los abonos orgdnicos, por las propias
caracteristicas en su composicién son
formadores del humus y enriquecen al suelo
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con este componente, modificando algunas
de las propiedades y caracteristicas del suelo
como su reaccién (pH), cargas variables,
capacidad de intercambio i6nico, quela-
tacién de elementos, disponibilidad de
fosforo, calcio, magnesio y potasio, y desde
luego la poblacién microbiana, haciéndolo
mds propio para el buen desarrollo y
rendimiento de los cultivos. También los
abonos orgénicos pueden abatir la acidez
infercambiable (AI*" e H") y Al y Fe extractables
en los suelos dcidos que influyen en la
retencion de fosfatos y ofros aniones,
disminuyendo la disponibilidad de ellos.

Por los efectos favorables que los abonos
orgdnicos proporcionan al suelo, se podria
decir que éstos deben ser imprescindibles en
el uso y manejo de este recurso para mejorary
mantener su componente orgdnico, sus
caracteristicas de una entidad viviente, su
fertilidad fisica, quimica y biolégica vy
finalmente su productividad.

Efectos de los abonos
organicos sobre las

caracteristicas fisicas del suelo
Los abonos orgénicos influyen favorable-
mente sobre las caracteristicas fisicas del
suelo (fertilidad fisica); estas caracteristicas
son: estructura, porosidad, aireacién,
capacidad de retencién de agua, infiltracién,
conductividad hidrdulica y estabilidad de
agregados.

Un aumento en la porosidad aumenta
capacidad del suelo para retener el agua
incrementando simultdéneamente la velocidad
de infiltracién de esa misma agua en el suelo.
Una investigaciéon reportd que con una sola
aplicacién de 66 toneladas/ha de estiércol al
suelo, la velocidad de infiltracién pasé de 8 a
9.6 cm/hr. Tal efecto es de la mayor
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importancia en los terrenos con desnivel donde el agua, por escurrir superficialmente, no es
eficientemente aprovechada. Una mayor porosidad estd relacionada inversamente con la
densidad aparente del suelo y con aspectos de compactacién del mismo. Un ejemplo del efecto

de la aplicacién de abono orgdnico sobre algunas caracteristicas del suelo se presenta en el
Cuadro 1.

Cuadro 1. Efecto de 4 afios de aplicacién continua de estiércol vacuno sobre algunas caracteristicas fisicas del

suelo.
Caracteristicas Estiércol (ton/ha)
0 67 134

Contenido de humedad a saturacién (%) 32.70 36.70 41.00
Contenido de humedad a capacidad de campo (%) 28.00 29.20 30.30
Contenido de humedad al punto de marchitamiento (%) 18.20 18.70 19.50
Porciento de agregados estables (%) 13.50 15.70 20.90
Conductividad hidraulica ecm/hr 1.00 - 2.00
Conductividad eléctrica (mmhos/cm a 25 OC) 0.01 1.21 2.61
Materia orgdnica (%) 1.41 2.59 2.79
Densidad aparente (g/cmS) 1.37 1.28 1.20

Es evidente que la aplicacién abundante de estiércoles, con el tiempo tendré efecto positivo en las
propiedades fisicas de los suelos; sin embargo, habria que estar pendiente de algin incremento
en conductividad eléctrica (CE) como es sabido, una alta CE se relaciona con el grado de
salinidad de los suelos.

La evaluacién del cambio en las propiedades fisicas del suelo con la incorporacién de pajas y
rastrojos de cultivos en una rotacién de 14 afos de trigo-maiz y algodén en un suelo, se muestra
en el Cuadro 2.

Cuadro 2. Efecto de incorporacién de pajas y rastrojos sobre algunas caracteristicas del suelo

Caracteristicas Residuos
Sin Con
Humedad aprovechable (%) 22.12 24.10
Densidad aparente (g/cm?) 1.32 1.27
Resistencia al penetrémetro (kg/cm?) 3.15 2.20
Agregados estables al agua (%) 9.04 10.16
Infiltracién (mm/hr) 1.45 2.42
Materia orgdnica (%) 0.96 1.06

Efectos de los abonos orgdnicos sobre las caracteristicas quimicas

del suelo

La composicién quimica de los abonos orgdnicos por supuesto variard de acuerdo al origen de
éstos. Las plantas, los residuos de cosecha, los estiércoles, etc. difieren grandemente en cuanto a
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los elementos que contienen. A manera de
ejemplo, la composicién quimica de algunos
abonos orgénicos se presenta en los Cuadros
3y 4. Lavariacién salta ala vista.

Las caracteristicas quimicas del suelo que
cambian por efecto de la aplicaciéon de
abonos orgdnicos son obviamente el
contenido de materia orgdnica; derivado de
esto aumenta el porcentaje de nitrégeno
total, la capacidad de intercambio de
cationes, el pH y la concentracion de sales.
La nueva situacién es en general favorable; la
concentracién de sales, como ya se
menciond, podria ser perjudicial para el
desarrollo de plantas sensibles a ciertos
niveles de algunos compuestos en particular.

Por ejemplo, al aplicar 67 toneladas de
estiércol de vacuno por hectdrea y por afo,
durante cuatro afos, se incrementé el

contenido de materia orgénica de 1.41% a
2.59 %. Una respuesta similar se obtuvo al
incorporar los residuos de las cosechas en un
suelo en el Noroeste de México con la
rotacién trigo-maiz, aunque el periodo se
alargé a 14 afos. En otras investigaciones los
resultados son en el mismo sentido, algunos
adn mas impactantes; por ejemplo, con la
aplicacién de 5.6 toneladas de estiércol
vacuno por hectérea y por afo durante 10
afios consecutivos, se incrementd el
contenido de materia orgdnica en el suelo de
0.12 % a 1.98 %. La cobertura de Kudzi
durante tres afos consecutivos en un cultivo
de hule en El Palmar, Veracruz hizo variar el
contenido de materia orgdnica de 1.79 % a
4.08 %, y de 0.15 % a 0.32 % respecto al
nitrégeno total. La informacién anterior se
resume en el Cuadro 5.

Cuadro 3. Composicién quimica de algunos abonos orgdnicos (adaptacién de varias fuentes, presentada por

Trinidad, 1987)
Caracteristica Tipo de abono orgénico
Vacuno |  Gallinaza | Vermi- Composta | Pulpa de café Paja de

composta arroz
Humedad (%) 36.0 30.0
PH 8.0 7.6 7.6 7.7 5.80 7.20
Materia orgdnica (%) 70.0 70.0 89.60 7.70
N total (%) 1.5 3.7 1.1 2.1 1.68 0.50
P (%) 0.6 1.8 0.3 1.1 0.35 0.05
K (%) 2.5 1.9 1.1 1.6 0.36 1.38
Ca (%) 3.2 5.6 1.6 6.5 0.50 0.22
Mg (%) 0.8 0.7 0.5 0.6 0.64 0.11
Zn (ppm) 130 575 100 235
Mn (ppm) 264 500 403 265
Fe (ppm) 6354 1125 10625 3000
Relacion C/N 16 15 19 15 30.90 9.49
Tosa de mineralizacién
(%/Afo) 35 920

Con el uso de abonos orgdnicos se ha observado que el pH en suelos ligeramente dcidos o
neutros, tiende a aumentar. Con la aplicacién de 4 toneladas de porqueraza por hectérea en un
afo, el pH aumenté de 5.5 a 5.8; con aplicaciones de 10 toneladas de gallinaza durante 4 afos,
el pH aumento de 4.8 a 5.1 y con la aplicacién de 6 toneladas de gallinaza, composta vy

vermicomposta, el pH aumento de 5.8 a 6.0.
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Cuadro 4. Contenido de algunos nutrimentos en plantas usadas como abonos verdes (ftomado de Ruiz, 1996)

Especie Contenido (%) de

N p K Ca Mg
Cacahuate, Arachis hypogea 1.72 0.15 1.38 1.23 0.49
Chicharo de vaca, Vigna sinensis 3.10 0.35 2.26 | 1.40 0.45
Frijol terciopelo, Mucuna deeringiana 2.49 0.13 1.40 1.17 0.27
Guaije, Leucaena glauca 4.30 0.22 1.70 | 0.50 0.50
Kudz0, Pueraria phaseoloides 3.68 0.29 2.14 | 0.41 0.41
Lespedeza, Lespedeza striata 2.60 0.21 1.12 1.35 0.27
Trébol rojo, Trifolium pratense 3.10 0.38 219 | 2.26 0.51
Veza, Vicia sp. 3.2 0.32 2.32 1.18 0.25

Cuadro 5. Efecto del uso de abonos orgdnicos en los contenidos de materia orgénica y nitrégeno total

Tratamiento Materia orgdnica (%) Nitrégeno total (%)
Testigo 1.41 0.07
67 ton/ha por afio de estiércol de 2.59 0.13
bovino en 4 afos
Testigo 0.91 0.03
Rastrojo y pajas en 14 afios 1.06 0.06
Testigo 0.12 0.00
5.6 ton/ha por afio de estiércol de 1.98 0.10
bovino en 10 afios
Testigo 1.79 0.15
Cobertera de Kudzi en 3 afios 4.08 0.32
Ef@CtOS de los abonos !En la mayoria de los casos, el resu'l’roglo'del
.. incremento de la actividad bioldgica,
organicos sobre las repercute en el mejoramiento de la estructura

caracteristicas biologicas del del suelo por efecto de la agregacion que los
suelo productos de la descomposicién ejercen

y . sobre las particulas del suelo; las condiciones
Se debe a que los estiércoles contiene

J dades d 4o faci de fertilidad aumentan lo cual hace que el
grandes CO.nT.I,O es de cgmpues’ro§ ‘e faci suelo tenga la capacidad de sostener un
descomposicién, cuya adicién casi siempre

P y P

| . do | - idad cultivo rentable. Asimismo, se logra tener un
r(?sul’ro. en un m'cremen’ro. € d activida medio biolégicamente activo, en donde existe
biolégica. Los microorganismos influyen en

. = una correlacion positiva entre el nimero de
muchas propiedades del suelo y también

_ ; p | v J microorganismos y el contenido de materia
ejercen etectos directos en el crecimiento de orgdnica del suelo.
las plantas.
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En relacién con la disponibilidad de nutrimentos, la actividad biolégica del suelo juega un papel
importante en la oxidacién y reduccién de los elementos esenciales, convirtiéndolos de formas
no aprovechables a formas aprovechables por las plantas. Un estudio indicé que la aplicacién
anual de 20 toneladas de gallinaza durante 10 afios, aumenté significativamente la poblacién
microbiana en un suelo andosol sometido al cultivo de maiz afio con afo (Cuadro 6).

Cuadro 6. Efecto de la aplicacién anual de 20 toneladas de gallinaza durante 10 afos sobre la poblacién
microbiana del suelo

Gallinaza Hongos Actinomicetos Bacterias
ton/ha 105/gr 106/gr 107/gr
0 2.4 3.1 2.2
20 3.2 3.8

Efecto de los abonos organicos en la inhibicion de patogenos del

suelo
Los abonos orgdnicos pueden prevenir y controlar la presencia y severidad de las enfermedades
del suelo; su accién se basa en los siguientes puntos:

* Incrementodela capacidad biolégica del suelo para amortiguar los patégenos.

* Reduccién del nimero de patébgenos por la competencia que se establece con los
microorganismos no patégenos del suelo

* Aumento en el contenido de Nitrégeno amoniacal en el proceso de mineralizacién del abono
orgdnico.

* Incremento de la capacidad de los hospedantes para provocar rechazo hacia los patégenos.

Los mecanismos por los que los abonos orgdnicos inhiben a los patégenos del suelo y
enfermedades radiculares involucran: a) la germinacién y propagacién de los fitopatégenos, b)
la competencia por nutrimentos, c) la produccién de compuestos téxicos voldtiles y no volétiles,
d) la modificacién del ambiente del suelo, €) la interferencia con la diseminacién del inéculo y 1) el
estimulo de agentes de control biolégico (antagonistas, pardsitos y depredadores).

Al aplicar materiales orgdnicos (estiércoles, abonos verdes, compostas, etc.) al suelo, se
promueve el crecimiento de raices y la absorcién de nutrimentos con repercusién en el
rendimiento. La diversidad de la microflora en o alrededor de las raices en estos cultivos aumenta
y se correlaciona negativamente con la incidencia de enfermedades radiculares de las plantas,
por efecto de un aumento de microbiostasis en la rizésfera. La inhibicién de algunos hongos
patégenos por efecto de algunos abonos orgdnicos especificos se presenta en el Cuadro 7.
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Cuadro 7. Efecto de los abonos orgdnicos en la inhibicién de patégenos del suelo (ftomado de Romero, 1997)

Abono orgdnico Patégeno inhibido
Gallinaza Phytophthora cinnamomi
Composta de lodos Rhizoctonia solani
Extracto de liquido de compostas Phytophthora infestans
Composta de corteza Rhizoctonia solani
Vermicomposta Phytophthora nicotianae
Fusarium oxysporum
Plasmodiophora brassiace

Respuesta de los cultivos al uso de abonos organicos

La mayoria de los cultivos muestra una clara respuesta a la aplicacién de los abonos orgénicos,
de manera mds evidente bajo condiciones de temporal y en suelos sometidos al cultivo de
manera tradicional y prolongada. No en vano, los abonos orgdnicos estédn considerados
universales por el hecho que aportan casitodos los nutrimentos que las plantas necesitan para su
desarrollo. Es cierfo que, en comparacién con los fertilizantes quimicos, contienen bajas
cantidades de nutrimentos; sin embargo, la disponibilidad de dichos elementos es més constante
durante el desarrollo del cultivo por la mineralizacién gradual a que estdn sometidos.

En los ensayos tradicionales de la aplicaciéon de abonos orgénicos, siempre se han reportado
respuestas superiores con éstos, que con la aplicacién de fertilizantes quimicos que aporten
cantidades equivalentes de nitrégeno y fésforo; éste es, en resumen, el efecto conjunto de
factores favorables que proporcionan los abonos orgénicos al suelo directamente y de manera
indirecta a los cultivos.

Los abonos orgdnicos deben considerarse como la mejor opcién para la sostenibilidad del
recurso suelo; su uso ha permitido aumentar la produccién y la obtencién de productos agricolas
orgénicos; esto es, ha apoyado al desarrollo de lo agricultura orgdnica que se considera
como un sistema de produccién agricola orientado a la producciéon de alimentos de alta calidad
nutritiva sin el uso de insumos de sintesis comercial. Los productos obtenidos bajo este sistema de
agricultura consideran un sobreprecio por su mejor calidad nutritiva e inexistencia de
contaminantes nocivos para la salud.
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