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Departamento de Trabajo de EEUU

Administración de Salud y Seguridad de Minas (MSHA) 

La Oficina de Minas Pequeñas de MSHA—Sirviendo a las minas 
pequeñas de los Estados Unidos de América 

Lugar:__________________________Supervisor:___________________________Fecha:__________ 

1) 	 TT rr aa bb a jj oo ee nn gg rr uu pp oo
� Hablar con sus colegas de trabajo para prevenir heridas. 
� Avisar a sus colegas de trabajo si usted ve que están trabajando en una zona peligrosa. 
� Ayudar a otro colega de trabajo si usted piensa que necesite asistencia 

2) 	Protección auditiva 
� Demostrar la forma correcta de colocar los tapones para los oídos o usar las orejeras. 
� Si no puede hablar con una persona sin tener que gritar, tal vez usted está en un lugar 

ruidoso y requiere protección auditiva. 

Asistentes: 

Comentarios de los empleados: 




