
Departamento de Trabajo de EEUU

Administración de Salud y Seguridad de Minas (MSHA) 

La Oficina de Minas Pequeñas de MSHA—Sirviendo a las minas 
pequeñas de los Estados Unidos de América 

Lugar:__________________________Supervisor:___________________________Fecha:__________ 

1) RR ee pp oo rr tt aa rr ll aa ss cc oo nn dd ii cc ii oo nn ee ss nn oo ss ee gg uu rr aa ss
� Reportar las condiciones no seguras a su supervisor y avisar a sus compañeros del 

trabajo acerca de estas 
� Marcar, iluminar, marcar con banderas, cerrar con cuerda, o cerrar con barricadas 

todas las zonas o equipos no seguros 
� Comunicar inmediatamente acerca de las condiciones no seguras a todos sus 

compañeros de trabajo 
� La comunicación abierta es clave para la seguridad 
� Preguntar a los empleados si saben de algunas condiciones no seguras en el lugar de 

trabajo que no hayan sido reportadas 

2) 	CC oo rr rr ee aa ss tt rr aa nn ss pp oo rr tt aa dd oo rr aa ss
� ¿Trabaja la alarma pre-funcionamiento? 
� ¿Están todas las cubiertas en su lugar? 
� ¿Funcionan bien los cables del freno de emergencia? 
� Prestar atención a TODAS las poleas y TODOS los tensores 
� Inspeccionar los aparatos de cambio de velocidad para ver si funcionan 
� Cruzar solamente por encima o por debajo de una correa transportadora en 

movimiento en el corte transversal designado. 

33 )	) SS oo ll dd aa dd uu rr aa
� Usar el Equipo de Protección Personal para prevenir la electrocución cuando esté 

soldando 
� Usar zapatos con suelas de goma y protegerse del aparato y del suelo 
� Usar guantes aislantes y secos, un mandil, la visera y gafas protectoras 
� Evitar la soldadura eléctrica cuando está mojado o hay humedad 
� Transpiración excesiva subirá la posibilidad de electrocución 
� No envolver el cable de la soldadora al cuerpo suyo 
� Mantener el equipo en buen condición; no usar cables que estén rotos, sean muy cortos 

o que hayan sido unidos incorrectamente 
� ¿Está la zona de soldadura limpia de todo material inflamable? ¿Hace falta vigilar por 

si hay incendios? 
� ¿Se usan las cortinas para soldar en zonas donde hay demasiada gente? 
� ¿Hay suficiente ventilación? La soldadura se debe hacer en zonas bien ventiladas. 



_______________________  ________________________  ______________________ 
_______________________  ________________________  ______________________ 
_______________________  ________________________  ______________________ 
_______________________  ________________________  ______________________ 
_______________________  ________________________  ______________________ 
_______________________  ________________________  ______________________ 
_______________________  ________________________  ______________________ 

Asistentes: 

Comentarios de los empleados: 




