
WHAT IS PERTUSSIS?

Pertussis, also known as whooping

cough, can infect anyone. A cough

lasting several weeks may be the

only symptom in adults and teens.

Coughing may occur in strong

outbursts, sometimes followed by

vomiting or difficulty breathing.

Between coughing spells a person

may not appear sick. Pertussis

can cause seizures, brain damage

and – in rare instances – death,

especially in babies.

Anyone can get pertussis
(whooping cough)

Is it just
a cough?

HELP STOP PERTUSSIS. Stay away from babies if you have a cough. See your family
doctor if you or someone else in your family might have pertussis.  Make sure your
children are fully vaccinated starting at two months of age.  For more information call
toll free (800) 252-9152.
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¿QUÉ ES LA TOS FERINA?

La tos ferina es una enfermedad seria que
puede infectar a cualquier persona. Una
tos que dure varias semanas podría ser 
el único síntoma presente en los adoles-
centes y adultos. La tos puede ocurrir en
“ataques” fuertes y puede ser seguida por
vómitos y dificultad al respirar. Cuando no
está sufriendo ataques de tos, la persona
aparenta estar sana.  La tos ferina puede
causar convulsiones, lesiones cerebrales
y – en raros casos – la muerte, especial-
mente en los bebés.

Acualquiera le puede dar 
la tos ferina (pertusis)

¿Es sólo
una tos?

AYUDE A ELIMINAR LA TOS FERINA. Usted debe mantenerse alejado de los bebés si
tiene tos. Consulte con su médico si usted o alguien en su familia pueda tener tos
ferina. Asegúrese de que sus niños estén completamente vacunados empezando a los
dos meses de edad. Para más información, llame sin costo alguno al (800) 252-9152.
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