
An Eye Exam Yearly And your Child 
Will See Clearly

Your child's eyesight is
very important to how well

they will grow and learn.

As children grow and mature,
much of what they learn is first

seen with their eyes.

Each year many children suffer from 
vision problems that can make
school, play time, and life hard.

Doors are closed to many careers for
teens because of poor visual skills.

Children with poor eyesight may

● Struggle to read
● Have short attentions
● Perform poorly in sports
● Develop low self-esteem

Texas Health Steps staff are
eager to make good health 

happen for your family!

For more information, call a Texas
Health Steps 

Outreach Counselor

Monday - Friday
8:00 a.m. - 7:00 p.m.

1-877-THSteps
1-877-847-8377

(toll free)

✔ Texas Health Steps medical 

check-ups include a check of 

your child's eyesight.

✔ Texas Health Steps will pay 

for one eye exam by an eye 

doctor each year.

✔ Texas Health Steps will pay 

for eyeglasses if your child 

needs them.

Watch for a ✔ in the eye exam

column of your Medicaid ID form.
It tells you when it is time for your

child's eye exam.
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Un examen 
de la vista anual 

Y su hijo
verá claramente

La vista de su hijo es
muy importante para un

buen crecimiento y aprendizaje.

A medida que los niños crecen y
maduran, la mayoría de lo que

aprenden es primero observado a
través de sus ojos.

Cada año, muchos niños sufren de 
problemas visuales que pueden
hacer difícil la escuela, los juegos y
la vida.

Se cierran las puertas de muchas 
profesiones para los adolescentes
con problemas de la vista.

Los niños con dificultades visuales
pueden

● Tener problemas para leer
● Tener problemas de atención
● No ser buenos deportistas
● Desarrollar una baja autoestima

¡El personal de 
Texas Health Steps 

está ansioso de posibilitar la
buena salud de su familia!

Para mayor información, 
llame al consejero social de

Texas Health Steps

Lunes a Viernes
de 8:00 a.m. a 7:00 p.m.

1-877-THSteps
1-877-847-8377

(llamada gratuita)

✔ Los chequeos médicos de Texas 

Health Steps incluyen un chequeo de 

la vista para su hijo.

✔ Texas Health Steps pagará todos los 

años por un chequeo de la vista 

realizado por un oftalmólogo.

✔ Texas Health Steps pagará por 

anteojos si su hijo los necesita.

Busque el ✔ en la columna de
examen de la vista de su

formulario de identificación de
Medicaid. Le dirá cuándo 

es la fecha del examen 
de la vista de su hijo.
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