Medicare la gi?

Medicare 1a bao hiém stic khoe danh cho ngudi ti 65 tudi tré 1én, dudi 65 tudi néu bi tan tat, va bat ci tudi nao néu
bi hu than vinh vién (goi 1a “Bénh than giai doan cudi”). Quy vi phai la ngudi dén Hoa Ky hdp phap va sinh song
tai ddy trong nam nam méi du tiéu chuan dudc Medicare.

Medicare c6 hai phin:

Medicare Phan A (Bao hiém bénh vién) gitp tra tién cho | Medicare Phan B (Bao hiém y t€) giup tra tién
cham séc ndi chan khi ndm tai bénh vién, cd s6 diéu duong | cho cac dich vu cta bac si va cham séc ngoai chan
chuyén mon, hay vién t€ ban, va cham soc stic khoe tai gia [ khac néu can thiét vé mit y t&. Phan ndy ciing tra
néu quy vi dap ting mot s6 diéu kién. Phan 16n moi ngudi cho mdt s& dich vu phong ngtia (nhu chich ngiia
khong phai dong bao phi hang thang cho Medicare Phain A | bénh ctim) dé quy vi dugc khoe manh, va cac dich
vi ho hay ngudi phdi ngau da dong thué Medicare khi lam | vu phong ngiia khong cho bénh tinh tré nén té
viéc tai Hoa Ky. Néu khong ti dong dudc mién bao phi Phan [ hén. Phan 16n moi ngudi déu phai dong bao phi

A, quy vi van c6 thé ghi danh, nhung phai dong bao phi. Medicare Phan B hang thang ($93.50 trong ndm
2007).

Quy vi c¢é thé lua chon cach duéc Medicare. Duéi day la hai lda chon chanh:

Chiiéng trinh Medicare Goc Chiiéng trinh Medicare Cao CAp

(Original) (Advantage) (goi 1a Phian C)
Chudng trinh Medicare Phan A va Phan B do chanh phu Quy vi phai c6 ca hai Phian A va Phian B thi mdi
lién bang quan 1y va bao tra. (Quy vi c6 thé chon mot, hay | tham gia duidc mot trong nhiing chuong trinh nay.
ca hai Phan.) Quy vi phai tra tién khau trii, va thuong phai | Cac chudng trinh cung cip tt ca cac dich vu clia

tra thém tién dong bao hiém cho mdi [an st dung dich vu. | Phin A va Phan B, va thudng ciing cung cap dich vu

+ Néu tham gia vao Chudng Trinh Thudc Theo Toa phu troi. Thong thudng quy vi sé dong bao phi, va
Medicare, quy vi c6 thé dugc bao tra thudc theo toa tién dong tra hang thang co thé it hon tién dong bao
Medicare (Phan D). Chudng trinh nay do cic hang bao | hiém va tién khau trii theo Original Medicare. Hau
hiém va hang tu khac dugec Medicare chap thuan cho hét, nhiing chudng trinh nay ciing bao tra thudc theo
cung cap. Chi phi va quyén 16i sé thay ddi theo tling toa Phan D. Céc chudng trinh niy do cac hang bao
chuéng trinh. hiém tu dudc Medicare chap thun cho cung cap.

+ Quy vi ciing c6 thé mua hgp dong Medigap (Bao Hiém Chi phi va quyén I¢i s& thay ddi theo tiing chuicng

Medicare Bo Sung) dé tra khoang khéc biét gitia cac trinh

chi phi cham séc stic khoe (nhu tién dong tra, dong bao
hiém, va tién khau tru).

Luu y: Quy vi ¢é thé dugc gitip d6 thém. N&u c6 16i tuc va tai nguyén han ché, quy vi hoi di tiéu chuin duge
gitip tra tién chim séc stc khoe Medicare va/hoic chi phi bao tra thudc theo toa.

Néu c6 thic méc vé Medicare hay chuong trinh stic khoe va thudc theo toa ciia Medicare trong khu viic cia minh,
viéng thim mang 1iéi www.medicare.gov, hoic goi s& 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Nguidi su dung mdy
dién van nén goi s6 1-877-486-2048.



Medicaid la gi?

Medicaid 1a bao hiém stic khoe danh cho mot s ngudi va gia dinh c6 16i tiic va tai nguyén han ché. Cac quy
dinh tinh 16i tic va tai nguyén (nhu triéng muc ngan hang hay cic vat dung khac c6 thé ban dé 13y tién mat)
thudng tiy thudc vao ti€u bang ma quy vi sinh song. Tiéu chuan ciing tly thudc vao quy vi dudc bao nhiéu
tudi va c6 mang thai hay khong; quy vi c6 bi mu hay bi tan tat khac khong; va c6 phai 1a cong dan Hoa Ky hay
ngudi nhap cu hép phap hay khong. Néu mot phu nii chuyén da va sanh con duge Medicaid bao tra, thi con cta
ngudi d6 co thé duge bao tra cho dén mot nam ma khong cin ndp don xin.

Ngay ca khi khong rd minh c6 hoi du tiéu chuan hay khong, hay c6 16i tiic han ché, va quy vi hay ngudi nao
trong gia dinh can cham soc stic khoe thi nén nop dén xin Medicaid va nhd nhan vién xa hoi tai tiéu bang minh
ctu xét cho tinh trang ciia minh. Nhiing nguéi dugc Medicaid ciing dudc bao tra cho cac dich vu nhu cham séc
6 vién dudng lao. Tty theo quy dinh cta tiéu bang, quy vi cling c6 thé phai tra mot phan nho chi phi (tién dong
tra) cho mot s& dich vu y t&€ Néu quy vi hoi du tiéu chuan dudc ca Medicare va Medicaid, thi phan 16n chi phi
cham soc stic khoe cua quy vi sé duge bao tra.

Néu c6 thic méc vé Medicaid (mudn biét minh c6 hoi du tiéu chuan hay khong hoac muén ghi danh), xin goi cho
van phong Tré Gitp Y Té Tiéu Bang (State Medical Assistance - Medicaid) dé biét thém thong tin. Viéng tham
mang liéi www.medicare.gov. Duidi phin “Search Tools” (Cong cu tim ki€m), chon “Find Helpful Phone Numbers
and Websites” (Tim s6 dién thoai va mang lidi hiiu ich). Hoac goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) dé xin
s0 dién thoai. Ngudi su dung may dién van nén goi s6 1-877-486-2048.
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