
Cómo protegerse contra las enfermedades transmitidas por las aves de corral

Manténga la distancia
• Restrinja el acceso a su

propiedad y a sus aves.
• Cerque el lugar donde se

encuentran sus aves y mantenga
cerradas las puertas o los 
edificios.

• Mantenga a sus aves alejadas de
las aves de caza y de las aves
acuáticas migratorias.

1 Manténga la limpieza
• Cuando trabaje con sus

aves, use ropa limpia y
lávese las manos.

• Limpie las jaulas y cambie 
el agua todos los días.

• Desinfecte todas las 
herramientas y los equipos.

2 Manténga la alejada
• No pida prestadas herramientas ni

jaulas.
• Limpie y desinfecte su vehículo si

visitó un lugar donde había aves.
• Al llegar a su casa, cámbiese la 

ropa de inmediatamente.
• Mantenga separadas las aves 

nuevas de las aves de su corral 
como mínimo durante 3 semanas.

3 No traiga las 
enfermedades del
vecindario
• No comparta las 

herramientas del jardín 
ni los implementos para
aves de corral.

• Desinfecte el equipo 
compartido antes de que
ingrese en su propiedad.

4 Busque las señales de la
enfermedad 
• Reconozca las señales de advertencia

de las enfermedades infecciosas de
las aves.

• Observe las muertes repentinas de
aves y las disminuciones drásticas 
en el consumo de alimentos o en la
producción de huevos.

• Puede obtener información sobre los
signos de la gripe aviar y de la enfer-
medad exótica de Newcastle en
http://healthybirds.aphis.usda.gov/.

5 Informe si observa 
aves enfermas.
• No espere. Informe la presencia

de aves enfermas apenas note
alguna señal problemática.

• Llame a su agente de extensión
cooperativa de su zona, veteri-
nario, Veterinario Estatal o el labo-
ratorio estatal de diagnóstico de
salud animal/de aves de corral, o
a este número de teléfono gratuito
del USDA:

1–866–536–7593
(En inglés al otro lado.)
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