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En el 2003,* hubo aproximadamente 1.7 
millones de admisiones a los programas 
de tratamiento para la drogadicción 
financiados por el gobierno.

La mayoría de las admisiones (23.2 por 
ciento) fueron a tratamientos para el abuso 
del alcohol. Entre las admisiones por abuso 
de drogas ilícitas, la marihuana tuvo el 
porcentaje más alto (15.4 por ciento), 
seguido por la heroína (14.4 por ciento).

Casi el 62 por ciento de las personas 
admitidas eran blancos, el 23.6 por ciento 
eran afroamericanos, y el 13.3 por ciento 
eran hispanos o latinos.

Tendencias en los Tratamientos

Porcentaje de 
admisiones

Sustancia o Droga

23.2 Alcohol
18.7 Alcohol + otra droga
15.4 Marihuana
14.4 Heroína

9.9 Cocaína para fumar 
(crack)

7.7 Anfetaminas
3.5 Otras formas de cocaína 

además de la de fumar 
(ej., cocaína en polvo)

3.1 Sustancias desconocidas
2.9 Otros opiáceos excepto 

la heroína
0.4 Tranquilizantes
0.2 PCP
0.2 Sedantes
0.1 Alucinógenos
0.1 Inhalantes

Por tipo de droga—Admisiones a 
programas de tratamiento para la 

drogadicción financiados por el 
gobierno, 2003

Porcentaje de 
admisiones

Raza/Etnia

61.8 Blanca
23.6 Afroamericana
13.3 Hispana o latina
10.1 Otra

2.3 Indígena americano o 
nativo de Alaska 

1.1 Americano asiático, 
nativos de Hawaii u 
otra Isla del Pacífico

1.1 Desconocida

Por raza o etnia—Admisiones a 
programas de tratamiento para la 

drogadicción financiados por el 
gobierno, 2003
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Entre las personas que ingresaron a centros 
de tratamiento, el grupo de edad más 
grande fue el de 36 a 40 años (15.6 por 
ciento), seguido por aquellos de 41 a 45 
años (14.2 por ciento) y los de 31 a 35 
años (13.6 por ciento).

Para información adicional sobre las 
tendencias en los tratamientos, visite el sitio 
Web de la Oficina de Estudios Aplicados 
de la Administración de Servicios de Abuso 
de Sustancias y Salud Mental (SAMHSA, 
por sus siglas en inglés) en www.oas.
samhsa.gov o visite el Centro Nacional de 
Información sobre Alcohol y Drogas en la 
página www.health.org. 

Para información en inglés sobre los 
hallazgos de las investigaciones sobre 
tratamientos, visite el sitio Web del 
NIDA en http://www.nida.nih.gov/
DrugPages/Treatment.html. Para leer en 
línea en español su folleto de Principios de 
Tratamientos para la Drogadicción: 
Una guía basada en investigaciones 
vaya a la página:

http://www.nida.nih.gov/PODAT/spanish/
PODATIndex.html
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Departamento de Salud y Servicios Humanos de los 
Estados Unidos—Institutos Nacionales de la Salud

Este material se puede usar o reproducir sin necesidad de pedir permiso al NIDA. 
Se agradece citar la fuente. 

*Fuente: Conjuntos de Datos sobre Episodios de 
Tratamientos en el 2003 (TEDS, por sus siglas en 
inglés). Oficina de Estudios Aplicados, Administración 
de Servicios de Abuso de Sustancias y Salud Mental, 
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los 
Estados Unidos.

Porcentaje de 
admisiones

Grupos de edad

15.6 36 – 40
14.2 41 – 45
13.6 31 – 35
13.3 21 – 25
11.3 26 – 30

9.0 46 – 50
8.5 12 – 17
6.5 18 – 20
4.5 51 – 55
1.8 56 – 60
0.7 61 – 65
0.5 Mayores de 66
0.2 Menores de 12
0.2 De edad desconocida

Por grupos de edad—Admisiones 
a programas de tratamiento para la 

drogadicción financiados por el 
gobierno, 2003


