El ciclo de vida
& de un balon
de fathol

/.
{EI futbol es el deporte mas popular del mundo, y lo juegan jovenes

y adultos en paises muy cercanos y lejanos.Ya sea que juegues en
un equipo de la escuela o con tus amigos durante los fines de semana,
sabes que lo fantastico del deporte es que se puede jugar en cualquier
lugar. En realidad, lo unico que necesitas es un campo abierto,
companeros de equipo y un balon. Pero aunque parezca sencillo,
la fabricacion de un balon de futbol no lo es. iTe has preguntado alguna
vez como se fabrican los balones de futbol y qué les sucede cuando
ya no juegas con ellos?

Las materias primas

Preparaeién
de las materias

%

os balones de futbol se fabrican de una variedad de materias primas
que se encuentran en la tierra. Por ejemplo:

® El petroleo crudo y otros materiales extraidos de la tierra se usan L a mayoria de las materias primas deben ser
para fabricar varios tipos de plasticos y polimeros, entre ellos procesadas antes de que los fabricantes puedan
el poliuretano (PU), el poliuretano termoplastico (TPU), el butilo usarlas para sus productos. En el caso de los balones
y la silicona. de futbol, eso significa convertir las materias primas en
plasticos y otros materiales que puedan ser utilizados.

Como con cualquier otro producto, la fabricacion de un balon de futbol
consume recursos naturales y energia, lo que puede afectar el aire,

la tierra y el agua ® |agoma de latex natural se extrae de plantas.

La capa exterior (la superficie) de la mayoria de los

Estudia el ciclo de vida de un balon de fatbol en este cartel para * [l pegamentq se fabrica de sustarTci'as natur:f]les como goma twatural, balones de futbol es muy facil de ver para todos. Puede
conocer més sobre su fabricacion y como ti puedes ayudar a reducir huesos d.e anlmal.es, pescado, ajlm_ldon, proteina Ia.ctea 0 caseina, que tenga un patron hexa.go.nal en blanco y negro o en . )
sus efectos en el medio ambiente. Comprender este ciclo de vida o de acrilato de cianuro, un plastico transparente inventado por una varledat_zl f}le colores dI’StIntOS’. de aire
te puede ayudara tomar en cuenta el medio ambiente el Dr. Harry Coover. o Lfa] Sl:lperfICIe de un balon de futbol se hace .de cuero

sintético o goma, que generalmente se fabrica

al elegir qué productos usar y como desecharlos. ) _ _ ) o _ _ _
e Elalgodon proviene de plantas que se cultivan en los Estados Unidos de plasticos como ciertos tipos de poliuretano.

) La camara de aire es la parte interior del baldn
y en otros paises.

que se llena de aire y normalmente se fabrica de

goma de latex natural o butilo (plastico).

® Las camaras de aire hechas de goma de latex
natural proveen el toque mas suave y
el debido rebote al balon.

® |as camaras de aire hechas de butilo pueden
conservar el aire por mas tiempo y mantener
mejor la forma del balon que las camaras
de goma de latex.
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Costuras o pegamento unen los paneles hexagonales
de la superficie.
e Algunos balones se cosen con hilo de poliéster
0 algo parecido, mientras que en otros se usa
pegamento para unir los paneles.

Dato
interesante

Fabricacion
del balon

A unque los balones de futbol pueden
variar en tamafo, peso y calidad,

el proceso de fabricacion es parecido:

En muchas partes del
mundo, el deporte se
denomina futbol
o balompié.

La eapa inferior del balon juega un papel importante
en su durabilidad, estructura y rebote. Se colocan
capas inferiores entre la capa exterior y la camara de
aire para asegurar que el espesor del balon sea igual
en todos los paneles.
® |a capa inferior consiste en capas de poliéster

y/o algodon fusionadas.

¢ El material de la superficie se desenrolla,
normalmente varias capas de paneles rellenos
de espuma sintética se adhieren (laminan)
para formar una capa exterior fuerte pero lisa.

o
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® La capa inferior, hecha de multiples capas
de tela, se adhiere a la capa exterior. Esta capa
se coloca entre |la capa exterior y la camara
de aire para dar forma, sensacion, control
y estructura. Los balones pueden tener hasta
cuatro capas de poliéster y algodon; mientras
mas capas tenga, mejor sera la forma
y durabilidad del balon.
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i Consejo
Omo Al comprar un balon, prueba

poner unas gotas de aceite
deS]laGerte de silicona en la valvula.
, El aceite ayudara a
del balon mantener el aire en el balon

y sera mas facil insertar la
Echarlo a la basura es la peor opcion. Si puedes aguja para inflarlo.
usar el balon de futbol para otra cosa en lugar
de tirarlo, podras ahorrar recursos y energia, y evitar

la contaminacion.

“ Tl:ans]mr!;(;
interesante i distribucion
El primer partido de] ])al()n

internacional de fatbol

e Se corta el numero exacto de paneles
necesarios para fabricar un balon. El numero
de paneles varia segun el disefio.

® |os paneles exteriores se decoran con
\ tuvo lugar en ?-872 serigrafias de graficos o logotipos, y cada
USO del ])alon entre Escocia e panel se imprime por separado. Después de
Inglaterra. imprimirlos, es posible que se les aplique otra
capa de uretano transparente (u otra
sustancia de plastico transparente) para
su proteccion.

Reciclar un balon de futbol es dificil porque la mayoria
de los materiales utilizados para fabricarlo estan
pegados, cosidos 0 impresos y no pueden separarse

para reciclarlos. ¢Te preguntas qué hacer cuando ya no e (Consulta la informacion de “Donaciones

T

® Se perforan agujeros en cada panel y el balon
se COSe @ mano 0 a maquina usando hilo de

f I  odos los materiales utilizados para fabricar un balon
de futbol, asi como el balon mismo, deben llegar de un

uses tu balon de futbol? Hay dos opciones: volver a mundiales de equipo” al dorso de este cartel para poliéster. Un balon cosido a mano le toma
usarlo o echarlo a la basura. {Cual de las dos es mejor ver mas detalles. lugar a otro, y por ultimo adonde ti. Los balones de futbol se a una persona aproximadamente 1.5 horas
para el medio ambiente? os balones de futbol vienen en varios Lo que se debe hacer: fabrican en el extranjero y se transportan por avion y luego para terminar. Un baldn cosido a maquina
Usa tu creatividad. L tamanos distintos para distintas edades, de e \/erificar frecuentemente la presi(’)n de aire para CamionQ tre_n' lo qu,e reqUIere_ CI o (_je combustibles fosiles toma aproximadamente 10 minutos para
Comparte tu amor al deporte. e Cuelga tu balon de futbol usado del techo del garaje para manera que elegir el tamafo correcto puede e e B deside aresian para producir energia. Las emisiones liberadas por la quema terminar por un grupo de trabajadores.
® Regala tu balon de futbol a una organizacion que marcar dénde deben detenerse los autos. El balén blando afectar tu juego. Ademds, los balones de fatbol o Lir SR depsuciedéd con udledlh de combustibles fosiles contribuyen a la contaminacion
envie balones a nifios que no tienen dinero para no abollara el auto y es posible que ayude a evitar golpear de mayor calidad probablemente duren més que hL'mE)edo y jabon suave P ambiental y los cambios del clima mundial. / o Las costuras se vuelven-alifevés para que no
comprarlos. . , o la pared, un estante u otra cosa en el garaje. los balones menos costosos y de calidad inferior. e Jugar en superficies Iis.as y suaves como césped se vean y se inserta e infla la camara de aire.
* Regala el equipo de fatbol—espinilleras, zapatos o e S; ty balgn ya no sostiene el aire o si estd demasiado Una manera de garantizar la calidad es buscar Ia natural o artificial El empaque de un producto ayuda a protegerlo de dafos, ‘ 4 7.
uniformes—que ya no te sirva 0 que ya no necesites. maltratado para donarlo, puedes darselo a tu perro o al *aprobacién” de una organizacién de fitbol : identificar el contenido y proveer informacion sobre el mismo. je futbol usados para partidos
® Organiza un dia de "intercambio” en tu es_cuela, perro de algtn vecino como juguete. Los perros grandes en impresa en el balon. Esas designaciones indican Lo que no se debe hacer: Pero como usa valiosos recursos naturales como papel na;eg o los que incluyen un sello de
campamento o club de futbol. Intercambia tu particular adoran los balones de fatbol usados. que el baldn ha sido sometido a pruebas de . l(Jlsar custancias quimiéas fuertes para limpiarlo. (de arboles), plastico (del petroleo crudo en la tierra), aluminio 5 i de Una organizacion de futbol se

equipo por algo “nuevo”. (de yacimientos minerales) u otros materiales, los empaques

excesivos o0 innecesarios pueden ser desperdiciosos. La buena
) : : noticia es que el empaque de un balon de futbol es minimo,
® Jugar con un balon mojado en temperaturas a nivel normalmente una caia v a menudo nada
Cuidar bien tu baldn de futbol prolongara de congelacion. Jay -

Vuelve a usar su vida util. * Pararte o sentarte sobre tu balon de futbol. ‘.’ EPA

- someten a una serie de pruebas realizadas por
un faboratorio independiente para garantizar
~la calidad de desempefo.

forma, balance, rebote y otros requisitos en un e Jugar en superficies duras o asperas como grava,



6Qué es un ciclo de vida?

Z’ Te has preguntado alguna vez de donde provienen los productos que usas todos los dias, o qué les sucede

cuando terminas de usarlos? ;Sabes como afecta al medio ambiente cada uno de los productos que usas?

De igual manera que los seres vivientes nacen, envejecen y mueren, los productos también completan un ciclo de
vida. Cada etapa del ciclo de vida de un producto puede afectar el medio ambiente de maneras distintas. Algunos
productos tienen muchos componentes distintos, cada uno de los cuales tiene su propio ciclo de vida
independientemente del ciclo de vida del producto del que forma parte. Las etapas del ciclo de vida de

un producto incluyen normalmente:

\/Disefl(). El disefio de un producto puede influir en cada etapa de su ciclo de vida y, por consiguiente, en el
medio ambiente. El disefo determina qué materiales se usaran para fabricar un producto. Por ejemplo, los
materiales menos costosos a menudo son menos duraderos, lo que significa que el producto tendra una vida util
corta. El disefio de un producto puede evitar el desperdicio de muchas maneras. Los productos pueden ser
disefiados con componentes modulares que puedan reemplazarse facilmente, de manera que no haya que desechar
el producto completo si se rompe solo una pieza. Los articulos que deban durar mucho tiempo pueden evitar

oCuinto sabes del futhol en Sudamérica?

VENEZUELA -, GUYANA
A SURINAME

M GUYANA FRANCESA

| futbol se juega en todo el mundo, y es particularmente popular en Sudamérica, donde

el reducir los desperdicios es igual de importante que en los Estados Unidos. En muchos
de esos paises, las leyes ambientales no son lo suficientemente estrictas como para hacer
cumplir con el buen uso de los recursos naturales, de manera que actividades comunes
como la tala de arboles y la contaminacion pueden causar problemas ambientales.

COLOMBIA

B

ECUADOR

Usa las siguientes pistas para determinar qué pais de Sudamérica se describe.

Para aprender mas sobre estos paises puedes realizar tus propias investigaciones en la
Internet o en la biblioteca de tu escuela. ;Qué idioma, cultura y clima tienen estos paises?
¢Tienen algun tipo particular de problema ambiental, como contaminacion del aire? ¢Por qué?
¢Qué se puede hacer para mejorar la condicion del medio ambiente de estos paises?

1.  Este pais tiene mas de 1,920 especies registradas de pajaros y es el hogar de Carlos
Valderrama, quien llevd al pais tres Copas Mundiales.

disefios muy de ultimo grito, de manera que no haya que desecharlos cuando pasen de moda. 2. Este pais, que tiene tanto desiertos como glaciares, sufre de una tala extensa de arboles fuera HURUGUAY
de las areas protegidas. También fue la sede de la Copa Mundial en el 1962. AR(g\mNA
/Extraeei(m de ]05 materia]es. Todos los productos se fabrican con materias que se encuentran en la tierra. ) ) . ) ) )
Las materias “primas”, como los arboles o yacimientos minerales, se minan o talan directamente de la tierra A B W 3' Debido a la den5|d_ad de Ia_ poblacion humana en la parte (_)”entél d~e este pals, los m'amlferos
mediante procesos que pueden crear contaminacion, consumir grandes cantidades de energia y agotar recursos como el 030 horm’|g.uero gigante, el lobo mel_e,nudo, el tapl_r brighleglp y el jaguar c2igg '6:Y'8:3°£:0°9
naturales limitados. Fabricar productos nuevos de materiales usados (materiales reciclados) puede reducir la desapar.emendo rapldamentg. En 1998, tambien tuvo el primer ialifloLggammentotogas vo1'€47Cg0L
un partido de la Copa Mundial por Laurent Blanc. :seysandsas 3p dne[)

cantidad de materias primas que necesitamos extraer de la tierra.

\/Pl'oeesamiento de ]05 materiales. Una vez que se extraen las materias primas, deben ser convertidas en
formas que puedan usarse para fabricar productos. Por ejemplo, el papel se fabrica de arboles, pero la madera tiene
que someterse a varios procesos distintos antes poder usarla.

\/Fabl'ieaei(m. Los productos se hacen en fabricas y se requiere grandes cantidades de energia crearlos.
El proceso de fabricacion también puede producir contaminacion.

Una manera excelente de prolongar la vida de tu balon de futbol es regalarselo a otra persona cuando ya no
/Empaque v tl'ansporte. El uso de empaques puede proteger los productos contra dafios y ofrecer lo necesites. En muchas partes del mundo, los balones y otros equipos deportivos son muy costosos y dificiles
informacion sobre el mismo. Sin embargo, los empaques consumen valiosos recursos naturales y cuando se usan de obtener. Tu puedes ayudar a otras personas y proteger el medio ambiente regalando tu equipo deportivo
en exceso pueden ser desperdiciosos. Algunos empaques se pueden fabricar de materiales reciclados. Los productos usado (individualmente u organizando una campafia de recoleccién) a nifios y equipos que de otro modo no
acabados se transportan en camiones, aviones y trenes a los varios lugares donde se venden. Todas estas formas podrian obtenerlo. convirtiéndolo en otra cosa?

de transporte consumen combustibles fosiles, los cuales tal vez contribuyan a cambios del clima mundial.

\/ US0. La manera de usar los productos puede afectar el medio ambiente. Por ejemplo, los productos que se usan
solo una vez crean mas desperdicios que los productos que se usan una y otra vez.
1.
\/Redueir/ReHSar/Reeielar. Usar un producto una y otra vez evita la necesidad de tener que volver a
producirlo desde el principio, lo que ahorra recursos y energia a la vez que evita la contaminacion. Reciclar o
remanufacturar productos también reduce la cantidad de materiales nuevos que hay que extraer de la tierra. 2.
Desechar un producto significa que terminara en un vertedero sanitario o incinerador y no sera util nuevamente.

3.

4.

A continuacion se ofrecen algunos consejos para organizar una campafa exitosa de recoleccion de equipo en
tu escuela o comunidad. Puedes recolectar mucho equipo para regalar y evitar asi que articulos utiles den a parar
en la basura.

Regala tu equipo a otro pais .

Artesanias deportivas

Tienes un balon de futbol viejo que ya no puedes
(9 usar pero del que no quieres deshacerte? Tal vez se
trate del balon de juego de la primera vez que anotaste,
o el primer balon de futbol que te regalaron. Indepen-
dientemente de su valor sentimental, un balon viejo en \
un estante no es muy util. ;Por qué no prolongar su vida

A. Con un tamafio no mayor que el del estado de Nevada, en el 2001 este pais sufrio
un derrame de petrdleo a las afueras de la costa de las Islas Galapagos. También
participo en la Copa Mundial en el 2002 por primera vez.

5. Este pais ha ganado tres Copas Mundiales con la ayuda de Pelé, quien anot6é mas
de 1,000 goles en su carrera. El Amazonas, el rio mas largo del mundo, también
se encuentra alli.

6. i vien conocido pateador Teofilo Cubillas, quien anoto 10 goles en la Copa Mundial,

es de este pais de Sudameérica que tiene la fabricacion de papel como industria principal.

7. CEste pais es el quinto mas grande de Sudamérica, y es aproximadamente del tamafo
conjunto de Francia y Espafa. El pais perdié contra Espafia 3 a 1 en la Copa Mundial
de 1994.

8. Mas de 30 por ciento de este pais consiste en las pampas del Llano central, drenado por
el tercer rio mas grande del continente, el rio Orinoco. También es el unico pais
de Sudamérica donde el béisbol es mas popular que el futbol.

9. Hay cinco rios que fluyen hacia el oeste a través de este pais y desembocan en el rio
Uruguay. Ha transcurrido mas de medio siglo desde que este pais gano la Copa Mundial.

10. Los parques nacionales de este pais conservan bosques espinosos unicos, bosques
de lluvia virgenes, cactus florecientes y vastos bosques de araucarias. También es el pais
de Diego Maradona, uno de los mejores esquivadores en la historia del futbol.

\

Maceta de futbol Aleancia deportiva

Usa tu baldn de futbol para crear una cubierta decorativa

Para hacer una alcancia con tu baldn necesitaras:

para flores en maceta.
o . . . . Un balon de futbol viejo
Consulta con la organizacion con la que trabajaras sobre el tipo de equipo que acepta y recoge solamente Necesitaras: . -
esos articulos. (Consulta la lista de organizaciones mas abajo). . . . ..
o Un balon de futbol viejo o Un lapiz
Pon recipientes, cajas o botes de basura en un lugar central de manera que las personas puedan depositar sus ° Tijeras ° Una aguja de coser gruesa
articulos. Puedes ponerlos en tu escuela, iglesia, en negocios locales, parques deportivos y recreativos, etc. ° Dos plantas pequefias en macetas ° Hilo
. Un lapiz .
Establece un periodo de tiempo para tu recoleccion. Para tu primera campana, es posible que te resulte mejor l“Stl'UGGl()neS:
un tiempo mas corto para controlar la cantidad de equipo que recibes. Selecciona una fecha especifica para l“StruGGioneS:
concluir la campafia. 1. Vaciale el aire al balén.
1. contu lapiz traza una linea alrededor del centro
Intenta hacer participar al mayor numero posible de personas. Informa a las personas en la escuela, las ligas del balon. Esa sera la linea que seguiras para cortar 2. Corta una ranura en el balén. Saca la capa

([ 7 o 7
‘9Que eont}le“e ese balon? y los equipos deportivos locales, los periodicos locales u otros medios de comunicacion, o sencillamente haz

correr la voz. La mayoria de las personas estara mas que dispuesta a cooperar y feliz de saber que su equipo

el balon por la mitad.

inferior y la camara de aire. A medida que
comiences a sacar la parte interior, es posible

r

El embarque 2=

l l: | transporte es una parte importante de los efectos ambientales de los balones de futbol. Los

balones de futbol no se fabrican en los Estados Unidos, lo que significa que deben ser transportados a

tu tienda deportiva local por avion, barco, tren y/o camion. El combustible utilizado durante este transporte
libera dioxido de carbono (CO,), un gas de invernadero que contribuye a los cambios de clima mundial. Pon a
prueba tus destrezas de matematicas respondiendo a las siguientes preguntas.

1. De todos los medios de transporte, el transporte por avion crea la mayor cantidad de emisiones de CO,,

emissions. Por lo tanto, muchos fabricantes de balones de futbol y equipo estan intentando reducir
el numero de envios de productos por avion.

Q. Por ejemplo, un fabricante principal de atuendo de futbol redujo sus embarques aéreos en 5 por
ciento del afio 2000 al 2001 mediante mejor planificacion y produccion. Si la compafiia hizo
20,000 embarques en el 2000, ;Cual fue el nimero de embarques en el 20017

]). ¢Cuantos embarques en total tendria la compafia si redujera su numero de embarques en un
3 por ciento adicional en el 20027

2. Un viaje de ida desde Hong Kong, China (donde se fabrican muchos balones de futbol) a Los Angeles,

)

Usar articulos protectivos puede ayudar a proteger tu piel de los efectos del sol.

Los

encuentra en la atmdsfera superior de la tierra y absorbe los rayos ultravioleta (UV) dafinos del sol. Hasta hace
poco, una variedad de sustancias quimicas, incluyendo los cloroflorurocarbonos, se liberaban a la atmosfera
reduciendo la cantidad de ozono. Al percatarse del peligro que representaban, esas sustancias quimicas fueron
prohibidas del uso en procesos de fabricacion y productos. Con la reduccion de la capa protectora de ozono,
recibimos mas radiacion UV en la tierra, lo que hace que el sol sea mas perjudicial para nuestra piel.

Usando un cronometro, toma 60 sequndos para aprender de memoria los siguientes articulos de proteccion

California, en los Estados Unidos es de 7,233 millas (11,640 kilometros) de distancia. Para este viaje, un
avion promedio usa 1,500 galones (5,678 litros) de combustible que producen aproximadamente 36,000
libras (16,329 kilogramos) de emisiones de CO,.

Q. ;Cuanto combustible (en galones o litros) se requiere para un viaje de ida y vuelta entre esas dos
ciudades?

]). Si un fabricante necesita 500 cargamentos aéreos al afio desde Hong Kong hasta Los Angeles,
¢Cuanto CO, se liberara (en libras o kilogramos)?

€. ;Qué sucederia si se redujera el nimero de viajes en un 5 por ciento? ;Cuanto menos CO, (en libras o
kilogramos) se liberaria?

(l. Para poner estos numeros en su debida perspectiva, las emisiones de CO, de un viaje de ida desde
Hong Kong hasta Los Angeles equivale al CO, emitido por 772 autos en un dia. Digamos que se
hicieran 10 vuelos de ida en un dia. (A cuantos autos equivaldrian las emisiones de CO,?
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Protececion del sol

a mayoria de los partidos de futbol se juegan al aire libre. Sin embargo, pasar demasiado tiempo bajo el sol
puede causar dafos a la piel, incluyendo quemaduras de sol, ampollas, piel endurecida y cancer de la piel.

rayos solares actuales son muy fuertes debido a la pérdida de ozono. El ozono es un gas natural que se

@% Reciclado/Reciclable — Impreso con tintas a base de aceite vegetal en papel reciclado con 100% de productos de postconsumo en proceso libre de cloro.

Los materiales utilizados para fabricar balones de futbol han evolucionado con el paso de los afios. Los usado serd util para otros. D Cmienze o canEr 4 capa exterior del balon de que tengas que agrandar la ranura que cortaste; contra el sol. Cuando pasen los 60 segundos, toma una hoja en blanco y escribe todos los que recuerdes.
balones antiguos se fabricaban de tela o vejigas dSEEIEo o REEE £0s!d05, WSS Os B SN 5 . . . . . futbol. Es posible que encuentres que es mas facil hazlo con tijeras en lugar de permitir que ¢Cuantos de estos articulos puedes acordarte de usar cuando pases tiempo al sol? ;Como ayuda cada articulo a
humanos. Los balones de fuitbol modernos se falifican de clcro SilitHCo y otrafEEREREEo S Ml g * Asegurat.el d.e anotar lo que regales para que puedas informar a las familias que participaron, asi como cortar por las costuras de los paneles que cortar una se desgarre la cubierta del balon. protegerte de los rayos UV perjudiciales?
conserven su forma y se eleven rapidamente, sean impermeables, suaves al tacto y sequros contra la cabeza. La a los periodicos locales. f7es s,
progresion cronoldgica ilustrada al pie de este cartel muestra como ha cambiado el contenido ytel discho de un 3. Cuando saques todo el material interior, Para ver mas informacion sobre proteccion contra el sol, visita <www.epa.gov/sunwise>.
balon de futbol a través de los afos. Organizaeiones que GOlthﬁn equi 0 de Ol'tiVO usad() 3. Cuando hayas cortado el balon, comienza a sacar comienza a coser nuevamente el balon. Deja una
; g ; T : : p p la capa inferior y la camara de aire de manera que abertura de aproximadamente 1.5 pulgadas (3.8 3
De Ia lista siguiente, empareja la materia prima de la tierra con el producto que se crea y se usa para fabricar Asegurate de verificar con las organizaciones individuales para confirmar sus politicas de donacién. queden Gnicamente las dos mitades de capa exterior. centimetros) en el balén para que puedas insertar AR R
balones de futbol. P - 9 o 3
® El programa Passback recoge equipo de futbol en buenas condiciones de uso y lo envia a equipos y organiza- 4 .Toma tu planta en la maceta y colécala dentro de * 6 5 b > .
Producto Yuente ciones que no pueden costear la compra ni del equipo mas basico. <www.passback.com> la mitad del balon de futbol. Haz lo mismo con A. Comienza a llenar el balén con monedas. t”/ — 2
Plastico Plantas - . . . la otra planta y la otra mitad del balon. Observa como se endurece el balon a medida que =)
® la organizacion One World Running colecta, lava y dona zapatos atléticos, camisetas y pantalones cortos afiades mas y mas dinero. Cuando se llene el baldn, v
Goma de latex natural Huesos de animales, pescado, almiddn, proteina lactea atleticos "casi nuevos”, junto con medicamentos y suministros escolares, a atletas y nifios en paises en vias 5. Coloca tu planta y su cubierta decorativa en un lugar corta el hilo y saca las monedas. Usa tus monedas ‘( ’
de desarrollo. <www.oneworldrunning.com> conveniente para que la planta crezca. Puedes para comprar boletos para un partido de futbol, R \
Pegamento Extractos de plantas colocar un plato debajo de la cubierta para recoger dona el dinero a una organizacion benéfica o ponlo >
‘sejue|d = ugpob|y ‘B3 | ap andiadns e La organizacion Goodwill separa y asigna precios a tu equipo deportivo (asi como a otros articulos) y los vende el exceso de agua. en tu cuenta de ahorros.
Silicona Petroleo crudo = BUODI|IS 'e33de| eujdjoud ‘uopiwie ‘opeasad en una de sus muy conocidas 1,900 tiendas en toda Norteamérica. Las ganancias de las tiendas ayudan a financiar
’ e _ 'S9|EWIUE 3P SOSANY = 0JuWED ‘sejue|d dp SO3dEIIXd programas que proveen capacitacion laboral y otros servicios de empleo a las personas. <www.goodwill.org> Para tener una cubierta mas ajustada, transplanta la 5. Cuando estés listo para comenzar a ahorrar dinero Para ver mas informacion, mira lo que estan haciendo estas organizaciones para proteger el medio ambiente:
Algodon Superficie de la tierra = |eiNjeu X33g| 3p BWOY ‘opnid oa|c,u1a.d . oog:ismd planta de su maceta directamente a la mitad del balon nuevamente, vuelve a coser la ranura dejando una Adidas
:sejsandsay e El programa Reuse-A-Shoe d.e Ia. compania Nike toma calzacilo. usado e inutil.y lo convierte en material para de futbol. Antes de hacerlo, forra el baldn con plastico o abertura para monedas y vuelve a comenzar el http://www.adidas—salomon.com/en/sustainabiIity/environment/defauIt.asp
canchas de baloncesto y tenis, pistas de correr y campos atléticos. <http://nikereuseashoe.com> papel de aluminio para que no se escurra el agua. Agrega proceso. Tu balén de futbol tiene nueva vida como
mas tierra seguin sea necesario para llenar el balén. alcancia y lo estas usando una y otra vez mas. Nike
http://www.nike.com/nikebiz/nikebiz.jhtml?page=27
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La recién formada La EFA revisa las reglas del futbol, Se introduce un nuevo
Asociacion Inglesa incluyendo que el balon “debe ser balon hecho completamente
de Futbol (English esférico con una circunferencia Finales de ]a de materiales sintéticos .
1862 Football de 27 a 28 pulgadas” (69-71 década de 1880 como el balon de futbol g
H.J. Lindon Association, centimetros). Esa regla todavia Las capas exteriores Cronolo ia del deSarrOllo oficial de la Copa Mundial Kt
desarrolla | | o EFA) se retine existe en las reglas de la moderna | de los balones de calidad de 2002. Surge una g
una de las | | para decidir las Federacion Internacional del superior se fabrican ] f 7 l 1937 controversia cuando algunos g n
1855 primeras || | reglas del juego. Futbol (Fédération Internationale de cuero de anca de vaca, de ])a Ones de utbO El tamafio y peso oficiales del Década de 1980 jugadores opinan que los L3 a
Charles Goodyear disefia camaras de | || No se ofrece de Football Association-FIFA). mientras que los balones baldn de futbol se cambian ) El balon de cuero materiales utilizados hacen S f é S
y fabrica los primeros |  aire inflables | | descripcion del La EFA y la FIFA son miembros de menor calidad ligeramente cuando el margen Década de 1960 sintético reemplaza que el balon sea demasiado § =92 8 E
balones de futbol de goma | | baldn en el primer de la Junta Internacional de se fabrican de cuero oficial de peso se aumenta de Se produce el primer balon completamente el de liviano y rebotante para 2 é ; £ 2
tratados con goma. para balones.| | conjunto de reglas. | Asociaciones de Futbol. de paletilla. 13 a 15 0nzas a 14 a 16 onzas. totalmente sintético. cuero natural. poder controlarlo. — =
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