Tinh Than chan nan

Phép chan-doan bénh:

P& dat dudc sy chan-doan ching bénh chan nan tram trong haon, cé it
nhat ndm triéu chiing theo sau day, bao goém c6 tdm tri nga long chan
nan hay la giam bdét sy quan tam vui tha trong nhitng hoat déng théng
thudng, triéu ching c6 mat gan nhu moéi ngay trong vong hai tuan 1é hay
kéo dai hon ma khéng can nguyén do vat chat luan phién nhau thay dai.

Khdng ngi hay la B6n chdn hay cham chap Khéng thé quyét dinh va
ngd qué nhiéu dudi su quan sat cia nhiéu khéng tap trung tu tudng
ngudi khac dugc

Cam thdy buén rdu Ty d6 16i cho minh qua Mét méi hay la mat di
suét ngay nhiéu va cam thay minh nhiét khi gadn nhu méi ngay
vo tich su

Stic can ndng va énhc‘ing Nght vé su chét thudng Khéng con vui thu trong
thay déi tram trong Xuyén nhiing hoat déng theo sé
thich ntra

Loai ngudi chac duge kha-quan hon!

As defined by Diagnostic and ';Staj_tjs_ticgi Manual of Mental Di_éqrde;‘s, Fourth Ed.{'t[nn.'Wash'in_gton DC: American Psychiatric Association, 1994: 285-286



Tinh Than chan nan

Vietnamese

Tinh than chan nan budn rau dé c6 thé bi dinh lién véi nhing sy bat
can bang ctia nhing sd gid chat héa hoc ctia 6c ndo, goi la nhing su
truyén bénh than kinh 6c ndo. Theo mdt s6 nén vin hoéa A Chau,
nhiing ching r6i loan than kinh c6 thé dugc coi la do su khong diéu
hoa bén trong co thé.

Tac dung 6c nao qua may do SPECT Tac dung 6c nao qua may do
trong mét nguadi voi tinh than chan nan SPECT trong 6c ndao khée manh
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