VACXIN

PHONG BENH BACH HAU
UON VAN HO GA

(NHONG DPIBU BAN

CAN BIET)

Cl Tai sao phai tiém phong? )

Bénh bach hiu, uén vén, ho ga I nhitng cin Bénh nguy hiém
do vi khudn gay ra. Bach hau va ho ga lay truyen tit ngudi nay

sang ngudi khdc. Bénh uon van xam nhap co thé qua cdc vét
cat hoic vét xudc.

BENH BACH HAU tao ra mot mang day trong c6 hong.
* Bénh c6 thé dan dén kho thd, té liét, ngling tim va tham chi
tlr vong.

BENH UBN VAN (Chiing khoa ham) 1am céc bip thit siét

lai dau d6n, thuong 1a trén khip co thé.

» Bénh naly c6 thé din dén tinh trang ‘khda ciing’ ham 1am nan
nhan khong thé m& miéng hoic nuét dugc. Trong s6 10
truong hop uén vin thi ¢é khoang 1 trudng hop tir vong.

BENH HO KINH NIEN (Ho ga) gay ra nhiing con ho dir doi

lam tré so sinh khé an, uéng hoac thd. Nhitng con ho nay c6

thé kéo dai hang tuan.

 Bénh c6 thé din dén viem phdi, co giat (cdc con co giat va
nhin trimg trimg), t6n thuong ndo va tlr vong.

Vicxin phong Bénh bach hiu, uén vén, ho gi (DTaP) c6 thé

gitp phong ngita nhitng Bénh ndy. Hau hét tat ca nhimng tré so
sinh da dugc tiem phong véi DTaP s& duge bao vé dén hét thoi
tho du. Néu chiing ta ngimg tiém phong thi s& ¢ nhiéu tré em

nifa mac cdc Bénh nay.

DTaP 1a loai vicxin an toan hon so véi loai vacxin cii ¢6 tén
DTP. Vicxin DTP khong cdn dugce st dung & My.

2 Ai nén tiém phong vacxin DTaP
va khi nao?

Tré em nén tiém 5 litu vicxin DTaP, mbi Itta tudi sau d v ¢ ¢

tiém mot ligu;

v 2 thang v 4 thiang
v 15-18 thing

v 6 thang
v 4-6 tudi

DTaP c6 thé tiém cling v&i nhiing vic-xin khéc.

3 Mot s6 tré em khong nén tiém phong
vacxin DTaP hoic nén ch¢ dogi

» Tré em c6 thé duoc tiém phong néu bi Bénh nhe nhu cam.
Nhung nhitng tré em tuong d6i 6m hodc 6m nang thudng nén

doi dén khi binh phuc r6i méi tiém vicxin phong DTaP.

* Bit ky tré em nao bi phan tng nguy hiém dén tinh mang do

di ttng sau khi tiém lieu DTaP thi khong nén tiém liéu khac.

* Bt ky tré em nao bi Bénh lién quan dén hé than kinh hodc
ndo trong vong 7 ngay sau khi tiém lieu DTaP thi khong nén

tiém liéu khéc.

« Trao d8i véi bac si néu con ban:
- bi co giat hoac suy nhugc sau khi tiém DTaP
- khéc lién tuc hon 3 gio sau khi tiém lieu DTaP
- bi s6t cao trén 1050F sau khi tiém ligu DTaP

Hbi ngudi cung cap dich vu cham séc stic khoé ctia ban dé biét
thém thong tin. Mot s6 em nay khong nén tiém lieu vécxin
phong Bénh ho ga khdc, nhung ciing c6 thé tiém vécxin khong

phong Bénh ho ga, goi la DT.

(4 | Tré 16n tuéi hon va ngudi 16n )

Vicxin DTaP khong nén tiém cho bat ky ai tit 7 tudi tr& 1én vi
vicxin ho ga chi dugc phép tiém cho tré du6i 7 tudi.

Tuy nhién tré 16n tudi hon, thanh nién va ngudi 16n vin can
phéi phong chéng Bénh uén vin va bach hau. Ligu tiém b
sung Td nén tiém & I¢a tudi tir 11-12, va sau d6 10 nam tiém
mot [an. Chiing toi c¢6 Ban Thong Tin Vicxin riéng vé thude

vicxin Td.
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Nguy co mic Bénh bach h3u, u6n vén, ho ga cao hon nhitu so
v6i tiém phong vicxin DTaP.

Tuy nhién, cling gi6ng nhw bét ky loai thu6c nao khéc, vicxin
6 kha nang gay ra nhimg phin ¢ng nguy hiém, vi du nhu phin
iing do di ing thudc. Nguy co vicxin DTaP gy hai nguy hiém
hoac gay tif vong 1a cuc ky hi€m.

Phan iing nhe (thudng g4p)

» S6t (trong s6 4 em thi khoang gan 1 em bi hién tugng nay)

 Ché tiém bi d6 hoac sung (trong s6 4 em thi khoang gan 1
em bi hién tugng nay)

* DPau hoic & 4m noi ché tiém (trong s6 4 em thi khoadng gin 1
em bi hié n tugng nay)

Cic phan ting ndy hay x4y ra sau ligu thi tur va th nam cua dot

tiem vicxin DTaP hon 13 sau nhimg lidu tiém trude. D61 khi

toan b cinh tay hoidc chan bi tiém sumg 1én sau khi tiém ligu

vicxin DTaP thit tu hodc thit nam, hién tugng nay kéo dai 1-7

ngay (trong s6 30 em thi c6 khoang gan 1 em bi hién tu ¢ ng

nay).

Céc phin & ng nhe khic gd m c6:

* Qudy khéc (trong s6 3 em thi c6 khoang 1 em bi hién tugng
nay)

* Mét moi hodc kém an (trong s6 10 em thi c6 khoang gian 1
em bi hié n tugng nay)

» N6n mira (trong s6 S0 em thi c6 khoang gan 1 em bi hién
tuong nay)

Cic phan ing nay thuong xay ra 1-3 ngay sau khi tiém.

Phan ing Trung Binh (it g4p)

* Co gia t (co gia t hoic nhin tring trimg) (trong s6 14,000 em
thi ¢6 khoang 1 em bi hién tugng nay)

* Khdc lién tuc trong 3 gi¢ hodc hon (trong s6 1,000 em thi cé
1 em c6 hién tugng nay)

» St cao, trén 1050F (trong s6 16,000 thi c6 khoang 1 em bi
hién tugng nay)

Phan (ng Nguy hiém (R4t Hiém)

* Phan iing nguy hiém do di tng (trong s6 1 triéu lidu tiém thi
c6 chua dén 1 lieu bi hién tugng nay)

* Di c6 mot s6 phan ing nghiém trong sau khi tiém vacxin
DTaP. Nhitng phan ting nay gom:
- Co giat lau, h6n mé, hodc thi€u tinh tio
- T6n thuong ndo 1au dai
Nhitng phan iing nay hi€m khi xay ra nén khé xic dinh duoc
nguyén nhan c6 phai 13 do vicxin hay khong.

Viéc gidm s6t 12 dic biét quan trong d6i v6i tré em da timg bi
co giat vi bat ky nguyén nhan nao. Didu nay ciing quan trong
néu thanh vién khéc trong gia dinh ciing di titng bi co giat. Ban
c6 thé gidm s6t va giam dau bling c4ch cho con uéng thuéc
giam dau khong c6 aspirin (aspirin-free) khi tiém, va trong 24
gity sau d6, theo nhv chi din trén géi thudc.

(5 | Vicxin DTaP c6 nhimg riiiro g1? ) (6

Néu c6 phan tng & mic d6 trung binh
hoZc nghiém trong thi 1am th& nio?

Téi nén Iuu y nhiing gi?

Luu ¢ dén bat ki trang thdi bat thudng nao, vi du nhu phin ting
nghiém trong do di ting, s6t cao, hodc tinh tinh khac thudng.
Phan ing nghiém trong do di iing 1 cuc k¥ hi€ém d6i vdi bat ky
loai vdcxin nao. Néu c6 phéan ing xay ra, hau hét thudng l1a trong
vong vai phiit dén vai gis sau khi tiem. Céc d&u hiéu c6 thé gom
kho thd, khéan giong hodc thé kho khe, phét ban, tii nhot, suy
nhuoc, tim d4p nhanh, chéng mit. Néu c6, s6t cao hodc co giat
thudng 12 xdy ra trong thoi gian mot tuln sau khi tiém.

Toi nén lam gi?

+ Goi cho béc si hodc dua ngudi d6 dén bic si ngay.

» Trinh bay v6i bic si ve su viéc va ngly gid xay ra, va thoi
di€m tiém vicxin.

+ DB nghi béc si, y ta hodc phong y t&€ cia ban nop don He
Théng Luu B4o Trudng Hop Nghich Thuéc VicXin (Vaccine
Adverse Event Reporting System-VAERS), hodc ban tu goi
cho VAERS tai s6 1-800-822-7967.

Chuong Trinh Qudc Gia vé Bdi Thudng
*¢ | Thuong Tich Do VécXin (The National
Vaccine Injury Compensation Program)

Trong trudng hop hin hitu ban hodc con ban c6 phan ting nghiém
trong véi mot loai vicxin, chuong trinh lién bang da duoc thanh
1ap d€ hé trg thanh toin chi phi cham séc cho nhitng ngudi bi hai.

Pé biét them chi ti€t v& Chuong Trinh Quéc Gia vé Bdi Thuong
Thuong Tich Do VicXin, hay goi s6 1-800-338-2382 hoic t6i tham
trang web cla chuong trinh tai: http:/www.hrsa.gov/osp/vicp/

8 Téi c6 thé im hi€u thém bing
cach nao?

« Hoi ngudi cung cép dich vu chim séc stc khoé clia ban. Ho ¢c6
thé cung c4p cho ban t& huéng din kém trong géi vicxin hodc
gidi thieu ban t6i cic ngudn thong tin khéc.

* Goi dién cho chuong trinh tiém chiing thuc s& y t€ lién bang
hoic s& y t€ & dia phiong ban.

+ Li¢n he Trung TAm Kiém Soat va Phong Bénh (Centers for
Disease Control and Prevention-CDC):

- Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

- T6i tham trang web clia Chuong Trinh Tiém Ching Qudc Gia
tai: http://www.cdc.gov/nip
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