THUOC CHONG NGUA BINH BA LIET

NHUNG GI QUI VI CAN BIET

Binh bai liét 12 gi?

Bai liét 1A mot binh gay ra bdi mot loai siéu vi khudn. Sieu vi
khudn nay di vio co thé dita bé (hodc co thé ngudi 16n) xuyén
qua miéng. Thinh thodng n6 khong gay ra binh hoan tram
trong. Nhung thinh thodng n6 gay ra bai li¢t (khong thé cit
dong tay hodc chan). N6 c6 thé gay chét ngudi ndo nhiém phai
n6, thudng thi do 1am bai liét cdc bép thit gidp con ngudi thd.

Binh bai liét trudc kia 12 rat thong thudng & trén nuéc My. Binh
da 1am bai liét va chét hang ngan ngudi mdi nam trudc khi
chiing ta c6 thu6c ching ngira cho binh nay.

Tai sao phai dugc ching ngira ?

Thudc chiing ngira binh bai liét loai khir hoat tinh (IPV) c6 thé
ngin ngira binh bai liét. :

Lich sit: Vao nam 1916 dich bai liét trén nudc My da giét chét
6,000 ngudi va lam bai liét thém 27,000 ngudi. Vao nhimg nim
dau cla thap nién 1950 da c6 hon 20,000 trudng hop cia binh
bai liét xdy ra mai nam. Viéc ching ngita binh bai li¢t 42 duge
khéi sy niim 1955. Dén nam 1960 s6 trudng hgp mic binh da
gidm xu6ng con khoang 3,000, va dén nam 1979 chi cdn c6 10
trudng hop. Su thanh cong clia viéc chiing nglra binh bai liét
trén nuéc M¥ va trén nhimg quéc gia khac da lam phét khéi né
luc trén toan th€ gidi dé loai mat hin binh bai liét.

Ngay nay: Khong con binh bai liét khong kiem ch€ dugc nao
duge béo cdo trén nuéc M trong hon 20 nam qua. Nhung binh
ndy hién con 14 thong thudng & vai noi trén thé gigi. Chi can c6
mot trudng hop binh bai liét tir mot quéc gia khéc dé dem binh
trds lai néu ching ta khéng dugc bao vé bdi chiing ngira. Néu né
lyc d€ loai mét han binh nay trén toan thé gi6i dugc thanh
coéng, mot ngay nio dé chiing ta s& khong con cin thiét phai
chiing ngira. Tir gity cho dén lic d6, chiing ta phai giit cho con
chiing ta dugc ching ngira.

Ai nén dugc chung ngira va khi nao ?

Thudc chiing ngira khir hoat tinh (IPV) la loai thu6c chich, dugc
tiém vao chan hoac cdnh tay, tily theo tudi tdc. Thu6c ching
ngira bai liét c¢6 thé dugc chiing cing lic véi cic loai thube
chiing ngira khéc.

Tré em

Hau hét moi ngudi duoc chiing ngira bai liét khi ho con 1a tré

em. Cic tré em dugc chiing 4 litu thudc loai IPV, & nhiing tudi:

v Mot ligu lic duge 2 thang ¢ Mot ligu lic duoc 6-18 thing

v Mot ligu lic duge 4 thiang ¢ MOt lidu tang th€ ldc duge
4-6 tubi

Ngudi 16n

Hau hét ngudi 16n khong cin ching ngira boi vi khi 12 tré em

ho di dugc chiing ngira roi. Tuy nhién cé ba nhém ngudi 16n c6

c4p d6 nguy hiém cao va phdi nghi t6i viéc ching ngira:

(1) nhitng ngudi di du lich sang nhiing khu vyc trén thé giéi
ma noi d6 binh bai liét thudng xay ra,

(2) nhimg nhan vién c4c phong thi nghiém c6 thé cham xic
siéu vi khuén binh bai liét, va

(3) nhimg nhan vién cham s6¢ sdc khoe didu tri cic binh nhan
c6 thé c6 binh bai liet.

Nhitng ngudi 16n thude trong ba nhém dé ma chua he duge
ching ngita ch6ng binh bai liét phéi dugc chiing ngira véi 3 litu
thudc loai IPV:

v Lieu th nhit bat ci lic nao,

¢ Ligu thi nhi tir 1 t6i 2 thdng sau,

v Ligu thd ba 6 t6i 12 théng sau ligu thit nhi.

Nhitng ngudi 16n trong ba nhém nay ma d& duge tiém 1 hoic 2
litu thu6c ching ngira bai liét trong qué khit phai tiém 1 hodc 2
ligu thu6c con lai. D bao 1au da di qua tir lic dugc tiém ligu
thuéc (hoic nhigu ligu) trudc kia ciing khong he gi.

Nhitng ngudi 16n trong ba nhém nay ma di duge chiing véi 3
li*u hodc nhigu hon thu6c chiing ngira binh bai liét (di 1a loai
IPV hoac OPV) trong qud khit

loai u6ng, cdn s6ng (OPV), 12 loai thudc giot dé nubt vao.

hay héi Iy mot bin Phst Bidu Tin Téc bd tic v& Thusc Ching Ngira logi OPV .

Thubc chiing ngira loai ubng : Khong cdn dé nghj ding nifa
C6 hai loai thu6c chiing ngira binh bai liét : IPV, 1a loai thubc chich dugc d® nghi xir dung hién thdi trén nuéc My, va thudc chiing ngira

Cho dén gan day thudc loai OPV di dugc d@ nghi ding cho hu hét tré em trén nudc My. Thudc loai OPV di gitip chiing ta loai dugc binh
bai liét ra khoi quéc gia, va hién thu6c ny vin con duge xir dung & nhiu noi trén th€ gidi.

Ci hai loai thu6c chiing ngiva tao mién dich v6i binh bai liét, nhung thutc loai OPV cong hi¢u hon trong vi¢c giir khong cho binh lan
truy®n sang cho ngudi khéc. Tuy nhién, v6i mot s6 rat it ngudi (khodng mot trong 2.4 tri¢u ngudi), thube loai OPV thyc sy gdy ra binh bai
liét. Vi nguy co mic phai binh bai liét trén nu6c My ngy nay 1a hét siic thap, cic nha thong thao tin ring thu6c ngira binh bai liét loai ung
khong cdn déng ddng di chi mot nguy co rét nhé di nifa, ngoai triy nhitmg trudng hgp c6 gi6i han ma bic st c6 thé cho toa thubc. Thube
chiing ngira binh bai liét loai chich (IPV) khong gay ra binh bai liét. N& quf vi hodic con quf vi s& duge chiing ngira véi thudc loai OPV,

c6 thé ching lidu tang th€
thudc loai IPV.

Xin hoi co s cung ing dich vu
cham séc stc khoe clia qui vi
dé c6 thém nhigu tin tic hon.
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Mot s6 ngudi khoéng nén chung nglta véi
thudc loai IPV hoac phai cho doi .

Nhilng ngudi ndy khong nén chiing ngia véi thudc loai IPV:

* Bit cif ngudi nao di ting bi phan Ung di tng nguy dén tinh
mang d6i vdi cic loai thu6c try sinh neomycin, sreptomycin
ho#c polymycin B khong nén chich chiing ngira bai liét.

» Bat cif ngudi nao da c6 phan ing di tng tram trong véi thubc
chich ngira binh bai liet khéng nén chich ngita mot an nita.

Nhitng ngudi ndy phii chiy dgi:

* Bdt ¢\ ngudi nao dang bi binh kha khé hoac trAm trong trong
thdi gian duoc 4n dinh d€ chich ngira thong thudmg phai chy
doi cho dén khi ho hét binh trudc khi chich ngira binh bai liét.
Nhiig ngudi bi binh nhe, nhu 12 cdm lanh, ¢6 th€ dugc
chung ngira.

Xin héi co sd cung éng dich vu cham séc sic khoe ciia qui vi
dé c6 them nhidu tin tic hon.

a C6 nhitng nguy hiém nao tir thuéc loai [PV ?

Mot s6 ngudsi khi duge chiing véi thubc loai IPV c6 mot mut 1&r
noi chd kim chich. Thu6c chiing ngixa duge xir dung ngly nay
dugc bi€t 1a khong bao gids gay ra nhiing tryc tric trim trong
ndo, va hau hét moi ngudi khong he cé bt cif loai truc trac ndo
v6i viéc chich ching ngira.

Tuy nhién, thu6c ching ngira, ciing giéng nhu bt cif loai y
duogc nao, deu c6 thé gay ra cic truc tric trim trong, nhu 12
phan tng di tng tram trong. Nguy co gay ra t0n thuong trim
trong, hodc chét do viéc chich ngira binh bai liét 132 vo cdng nhd
nhoi.

G Phai lam gi néu ¢6 phén img tram trong ?

Téi phii tim xem nhitng g} ?
Hay tim xem b4t cif tinh trang b4t thudng nio, nhu 1A phan ing
di dng trim trong, con s6t cao, hoic céch xir sy bat thudng.

Néu phén (ng di ing trAm trong xdy ra, viéc nly c6 thé xay ra
trong vdng tir vai phiit d&n vai git sau khi chich. Cic d4u hiéu
clia phén tng di ing tram trong c6 th€ gém c6 thé khé khin,
yé&u du6i, giong khan khan hoic thé khd khe, tim dap nhanh,
n6i m® dai, chéng mit, xanh xao, hoic sung c6 hong.

Toi phii 1am g} ?
* Goi béc si, hoac dua ngudi 4y t6i bic si ngay tidc thi.

* N6i cho b4c si bi€t viec gi da xay ra, ngay va gits khi viéc 4y
xdy ra, va hoi nao viéc chiing ngira da dwoc thuc hién.

* Yéu cu bic si, y t4 cha qui vi, hodc s& siic khde dign vao
mAu H¢ Thong Bio Céo Trudng Hop Chiing Ngira Nghich
Hanh (VAERS), hoic dich than qui vi goi d¢n VAERS di¢n
thoai mién phi & s6 1-800-822-7967.

Bfo céo céc phan Ung s& gitip cdc nha thong thao hoc hoi
duoc cAc truc tric c6 thé xady ra v6i cic loai thu6c ching
ngira.

7 Chuzng Trinh Quéc Gia Bo6i Thuong
Thuzng Tich do Ching Ngira
Trong trudmg hop hi€m c¢6 ma qui vi hoic con qui vi c6 phan
(g trAm trong véi viéc ching ngira, c6 mot chuong trinh lien
bang c6 thé gitip d& chi tra cho su cham séc cho nhiing ai da bi
t6n hai.

Ve chi tiét cia Chuong Trinh Quéc Gia Boi Thudng Thuong
tich Do Chiing Ngira (National Vaccine Injury Compensation
Program), qui vi goi s6 1-800-338-2382 hoic viéng tham
chuong trinh trén mang thong tin & dia chi
http://www.hrsa.gov/osp/vicp/

a Lam sao t6i c6 thé hoc hoéi nhitu hen ?

» Hoi bic sT hoic y t4 cha qui vi. Vi 8y c6 thé dua cho qui vi
c4c ban thém vio cho cip tai liu chiing ngira hoic d@ nghi
c4c ngudn tin tifc khic.

* Goi dén chuong trinh tac mién dich tai s& sitc khoe dia
phuong hoic tiéu bang cia qui vi.

« Ti€p xiic véi Céc Trung Tam v& Kiém Soét Binh Hoan va
Phong Ngira (CDC) :
- Call 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)
- Viéng thim Chuong Trinh Qudc Gia Tao Mién Dich trén
mang thong tin dia chi http:/www.cdc.gov/nip
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