10 FATOS QUE VOCE DEVE SABER SOBRE 0
PROGRANMA DE TIQUETE ALIMENTACAO

Fato: O Programa de Tiquete Alimenta¢dao nao é um programa de bem-
estar social, mas sim um programa de assisténcia nutricional
projetado para ajudar pessoas e familias de baixa renda a comprar e
consumir alimentos nutritivos.

Fato: O Programa de Tiquete Alimentacdo é um programa de beneficio
restrito. Em outras palavras, todos que se inscrevem e que sao
determinados como qualificados receberdao os beneficios do tiquete
alimentacgao.

Fato: Os tiquetes alimenta¢do sdo para pessoas e familias qualificadas,
incluindo familias com idosos, deficientes fisicos, trabalhadores,
determinados imigrantes legais e seus filhos nascidos nos Estados Unidos.

Fato: As pessoas podem ter ou comprar uma casa e ainda assim receberem
tiquetes alimentacdo. A casa e seu terreno nao sao levados em
consideragao como um recurso no Programa de Tiquete Alimentacao.
O Programa de Tiquete Alimentacao nao exige que uma pessoa
transfira sua casa para outra.

Fato: Em 2000, pessoas idosas morando sozinhas recebiam uma média de
US$43 por més; e pessoas idosas que ndo moravam sozinhas
recebiam um beneficio médio de US$118 por més.

Fato: Se uma pessoa idosa ou deficiente fisico ndo puder ir ao
departamento de tiquete alimentacao, ela pode solicitar uma
entrevista por telefone. A pessoa também pode pedir a um parente,
pastor, vizinho, etc. para comparecer a entrevista como um
representante autorizado. Os candidatos e recipientes da Renda de
Seguranca Complementar (SSI) também podem se inscrever para
obter os beneficios do tiquete alimentacdo no Departamento de
Seguro Social (Social Security Office).
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Despesas médicas acima de US$35 por més podem ser deduzidas do
total da renda familiar, a menos que uma empresa de seguro ou
alguém que nao seja membro da familia pague pelas despesas. O
valor acima de US$35 pode ser deduzido.

O limite dos recursos para familias de idosos ou familias com uma
pessoa idosa é de até US$3.000. O limite dos recursos para todas as
demais familias é de até US$2.000.

As familias podem receber tiquetes alimentacao e ainda assim obter
os beneficios de Refei¢des sobre Rodas (Meals-on-Wheels), Programa
Especial de Nutricado Complementar para Mulheres, Bebés e Criancas
(Special Supplemental Nutrition Program for Women, Infants and
Children — WIC) e Nutricao Infantil (Child Nutrition), tais como o
Programa de Merenda Escolar (School Lunch Program).

Receber os beneficios do Programa de Tiquete Alimentacao nao
tornara uma familia com imigrantes legais um Encargo Publico.

Tiquetes alimentacdo fortalecem mais os Estados Unidos

O USDA é um provedor e empregador que oferece oportunidades iguais para todos.



