
baVjus’kuy vkfLV;ksiksjksfll QkmaMs’ku 
vkfLV;ksiksjksfll lkslk;Vh vkWQ bafM;k (vkbZ vks ,Q&vks ,l vkbZ)

“ou feuV vkfLV;ksiksjksfll fjLd VsLV”

D;k vkids vfoHkkodks esa ls fdlh dk dqYgk egt ,d gYds ls /kDds vkSj fxjus ls 
VwV pqdk gS\ 

D;k vkidh dksbZ gM~Mh gYds ls /kDds ;k fxjus ls VwV pqdh gS\ 

D;k vki rhu eghusa ls T;knk le; rd dksVhZdksLVsjkbM dh xksfy;ka (dksVhZlksu]
izsMfulksu vkfn) ys pqds gSa\ 

D;k vkidh yackbZ rhu lsaVhehVj (,d bap) ls T;knk de gks pqdh gS\ 

D;k vki fu;fer rkSj ij 'kjkc dk T;knk (lqj{kkRed Lrj ls) lsou djrs gSa\ 

D;k vki fnu Hkj esa chl ls T;knk flxjsV ihrs gSa\ 

D;k vki vkerkSj ij Mk;fj;k (dks,fyd ;k dzksu dh chekfj;ksa dh otg ls gksus okyh 
leL;k ds dkj.k) ds f’kdkj gks tkrs gSa\ 

Efgykvksa ds fy,%
D;k iSarkyhl o"kZ dh mez ls igys gh vkidks jtksfuo`fr gks pqdh gS\ (xHkZorh ds 
vfrfjDr vU; dkj.kks ls)

D;k vkidh ekgokjh 12 eghusa ;k vf/kd ls ugha vkbZ gS\ (xHkZorh ds vfrfjDr)

iq#"kksa ds fy,%
D;k vki dHkh uiqladrk] ;kSu bPNk dh deha lk VsLVksLVsjksu ls lacaf/kr nwljs y{k.kksa 
dh otg ls ihfMr jgsa gSa\ 

;fn vkidk bu iz’uksa esa ls fdlh ,d dk Hkh tokc gkWa esa gS rks vki vkfLV;ksiksjksfll ls 
xzLr gks ldrs gSaA vkids MkDVj ;g lykg nsaxs fd blds ckn nwljs VsLVksa dh vkidks fdruh 
t:jr gSA vPNh ckr ;g gS fd vkfLV;ksiksjksfll dh chekjh dk vc T;knk vklkuh ls irk 
py tkrk gS vkSj mldk bykt fd;k tk ldrk gSA 


