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Introduccion

Escuelas y Grupos =
Oportunidades para
Reducir el Desecho

Los grupos arganizades denen una gran
aporiunlidad para aperar programas de
reduceibn de desechos. Los grupos
asociados con escwelas pueden inclulr clases
de ciencias, clubes amblentales y
arganizaciones de padres y maestros, Oorog
grupos pueden incluir las Minas ¥ los Mifos
Escuchas, bos Clubes de Mifos y Mifas, 4-H
o Granjeros del Future, Mermalmente,
edras grupos poeeden educar a toda b
comunldad sabre les benaficios de ks
reduceibn de desechos ¥ alentar a todos
aque hagan la reduceidn de desechos pare
de a0 vida diaria. H aumentar el flujo de
materiales reutilizables y reciclables puede
hasta generar fondos ectras para
departamentos ¥ grupas escolares,

o importa cdmo viva, trabaje y

juegue, todo el mundo produce

desechos, Podemos controlar estos
desechos al reducirlos, reutilizarlos y
reciclarlos.

Aungue muchas parsonas ya reciclan
productos en casa, las oportunidades para
reducir el desecho existen en cualquier sitio
en &l cual generamos desechos. El reciclaje
es una manera de reducir los desechos, &l
reutilizar los productos es otra. Los
productos que puaden ser reutilizados y
reciclades son incontables e incluyen todo,
desde papel a ropa a electrénicos usados.
Algunos ejemplos de los muchos articulos
que podemeos reutilizar incluyen la ropa, los
suministros escolares y el equipo deportivo y
electrénico. Los articulos que reciclamaos
mas comunmente son el papel, el aluminio, el
vidrio, el acero, el cartén y los desechos del
jardin.

La mayoria de esfuerzos de reducir el
desecho ahorran dinero, energia, y recursos
naturales y pueden demostrar a los nifios y
jovenes como los desechos solidos afectan
sus vidas y su ambiente.




Sea Parte de la
Solucion

Casi 70 millones
de toneladas de
materiales fueron
reciclados o
convertidos en
abono en el 2000.
Ayude a aumentar
este numero
reciclando por lo
menos una libra de

desechos al dia.

o5 beneficios econdmicos y
anblentales de |a reduccién de

desechos (lo cual incluye la prevencidn
del desecho, la reutilizacién y el reciclaje) se

acumuban local y mundialmente, Estas
actividades pueden:

*  Prevenir la contaminacion creada por la
fabricacion de productos nuevos o
productos hechos de materiales virgenes.

* Ahorrar energia en la fabricacion,
transporte y desecho de productos.

*  Reducir las emisiones de gases
invernaderos que contribuyen al cambio
del clima global,

+  Conservar los recursos naturales como
la madera, el agua, los metales y los
combustibles fasiles,

*  Reducir la necesidad de poner desechos
an wvertederos e incineradores, los cuales
$ON caros de operar y mantener.

*  Proteger y expandir los trabajos de
fabricacign en los EEULL y aumentar la
competitividad de los EE.LILL

*  Ayudar a mantener el ambiente para las
generaciones futuras,




loos Programweds de

Reducecion de Desechcs
que Funcionem

Usted es Unico

Las ideas en este folleto requieren varios
niveles de compromiso ¥ apoyo.
Dependiendo de la naturaleza de su
escuela u organizacion, tendrd necesidades
y consideraciones diferentes en térmiswos
e a|rru|:l=naii=. espacio, tiempo,
coHmpromisc, tipos de materiales
recagidos, costas, nivel de interés ¥
participacion. Al considerar las varias
apcianes para reducir ¢ desecha, piense
cuidadosamente en su capacidad para
lograr las metas de su programa. También
tenga en mente que puede tener
problemas especificos en su escuela o
grupo que tendrin que ser resueltos
antes de que pueda empezar un

[pragrama.

€2

as opciones siguientes para programas

de reduccidn de desechos son algunos

métodos sugeridos que funcionan para
otros. Después de evaluar sus necesidades,
capacidades y metas, escoja la opcién que
funcione mejor para usted.

* Programas de reutilizacion o
reciclaje de una sola vez o
periddicos

¢+  Programas de reutilizacion o
reciclaje que operan continuamente

¢«  Centros de recoleccidn
estacionarios o moviles

*  Programas patrocinados de
reduccion de desechos

* Cuentas de crédito en centros de
reciclaje o recoleccion de materiales

locales

Después de evaluar estas opciones, use |os
cuestionarios en |as pdginas |1 y |12 para
ayudarle a empezar,




Conduzca esfuerzos de
reutilizacion o reciclaje de una
sola vez o periddicos

Los estudiantes y grupos pueden establecer
campanas de una sola vez o periddicas para
recoger articulos reutilizables y reciclables. Los
articulos reutilizables, coma la ropa, los libros, los
juguetes, las computadoras y otro equipe
electrénico o materiales reciclados como el papel,
¢l aluminio, el vidrio y el plistico pueden ser
levados a un sitio especifico en un dia @ unos dias
designados.

LIn programa de reutilizacidn puede conllevar:

* Intercambios en el sitio,

»  [Dignacion de los materiales colectados a un
beneficiario especifico como una biblioteca, un
albergue © una organizacion benéfica.

= Wenta de los materiales colectados en una
venta de jardin comunitaria v uso de las
ganancias para actividades de la escuela o el
grupo. (A veces, estos programas también son
parte de campafas del goblerne nacional,
estatal o local)

* Recolecta de materiales para un programa “de
devolucion™ patrocinado comercialmente.

IIn programa de reciclaje puede conllevar:

»  Hacer que su centro de reciclaje local recoja
los materiales y los transporte al centro para
Ser procesacos.

*  Quedar con los adultos voluntarios en que
@stos lleven los materiales recogidos al centro
de reciclaje.

* Emplear a un transportista.

Productos Estacionales

Recoja drboles de Mavidad ¥ reciclelos on
paja. Use ol pajote para ayudar a compensar
ko5 costos oo rencvackon en los espacios
werdes on la bocacian de su esouels o Erupa.
Alkermativamente, |'||_|i.::|'_lr=. donar la |‘|.'Ii.i A un
hagar de ancianos U otras crganizacionss
para su uso. 5i recoge suficientes drboles,
puede también consigerar vender La |‘|.'Ii.i para
ganar fondos. Recuerde QUE MC EsRaArd
alquilar equips de hacer paja/triturar de su
ferreteria, a menos que pueda encontrar a
.ilgui{'n e le PIEEE Una rni'u'||,|in.1 _gral.'h por
na buena casa. ¥ recserde, s&lo vn adulto
pucde operar ¢E aquips




3l tlene un coordinador de reduccion de
desechos o reciclaje, coordine con ellas en
e5te proceso,

Esta opcion no requiere espacio de almacenaje
a largo plaze, pero requiere espacio extra en
hogares para recolectar materiales antes de
sean llevados al centro de recoleccidn,

Establezca un programa de
reutilizacion o reciclaje que
opera continuamente

Existen muchos tipos diferentes de programas
permanentes de reutilizacion o reciclaje con
opciones diferentes de financiamiento,
suministros y servicios. Los clubes organizados
por estudiantes, los programas de gobiernos
locales o estatales, o las instituciones sin fines
de lucro son fuentes posibles de apoyo para su
programa. Para este tipo de programa. su
escuela o grupo necesita recipientes de
recoleccion y espacio de almacenamiento para
los materiales reutilizables o reciclables, los
cuales tambien deben ser recogidos
regularmente por un transportista designado.

Aunque un programa de reutilizacién o
reciclaje a large plazo requiere una
phanificacidn meticulosa y promocién continua,
también puede ofrecer una gran recompensa,
Tal programa permite que los participantes
vean los resultados de sus esfuerzos de
recolecelsn diarla o semanalmente
Dependiendo de como esté disefado ol
programa, es posible que incluso los
estudiantes manejen el programa con la
supervision de un adukto, Un programa de la
escuela o de un grupo fuera de la escuela
tamblén alienta muche a las personas a que
hagan de la reduccion de desechos una parte
de su rutina diaria

Articulos
Escolares

Muchos
estudiantes dejan
sus articulos
escolares en sus
armarios al fin del
afno o los desechan
en casa. En vez de
tirar a la basura
estos articulos,
recojalos
regularmente para
una venta
comunitaria o un
programa de
donacidn. Algunos
de estos materiales
pueden ser muy
atiles a otros.

o



Haciendo Abono

El hacer abono es una prictica antiquisima
con aplicaciones para hoy en dia que atrae a
personas de todas edades. Bl hacer abono es
la descomposician bioldgica controlada de
materia arginica como ko son sabras de
comida o recartes de césped. Tambien es un
métods de reduccian de desecho.

Bl recodecrar clertas sobras de comida y
recortes de césped reduce significativamente
la canddad de residucs que necesican ser
desechados o manejados de otra manera. El
abono puede ser wiado como un aditvo para
la tierra para msjorar Su Cexmura, Aunsentar |a
capacidad de la derra para absorber sre y
agu, suprimir o crecimienoo de malezas,
reduecie |a ercaidn, reducir la necesidad de
aplicar aditivas comenciales 3 la derra y
degradar algunos mareriales whxioos an la
rierra.

Muchas municipalidades recogen maceriales
para hacer abone como recorves de césped y
comida, papel ¥ posos ¥ filores del calé, en vez
de desechar los residucs, Esta técnica puede
requeric Mids Dempo, CoMpPromiso, manegos,
supervishbn ¥ espacic que olros programas
de reducciin de desecho discutdos an este
follero, pero a5 wna opoién viable y probada
quie ha sido exitosa en escwelas, grupos, ¥
comunidades, Su esouela o grupo debe
trabajar juntc con sus lideres de la
comunidad antes de empezar este tipo de
programa de reduccldn da desecha, Los
negocios de jardineria tambdén puedan
recoger recortes del jardin y conducir su
prople programa de hacer abono, Para mas
informacidn acerca de haclendo abono, wisite
e Bipa o epacswen non_hwlcompost >
o Seeww compostingoouncil.crg=

Establezca un centro de
recoleccion estacionario o
movil

Ta que las escuelas sirven frecuentemente
come puntos focales para residentes locales,
son ideales para ser puntos de recoleccion
estacionarios para ¢l reciclaje y la reutilizacion,
Un lugar de almacenaje dende personas
pueden dejar sus productos reutilizables y
reciclables debe ser puesta en un drea
ficlimente accesible, come un estacionamiento,
Puede organizar la recoleccion de los articulos
recogidos por un centro de reciclaje o
transportista local o reclutar voluntarios para
transportar los materiales recogidos a un
centro benéfico cercana, Fara algunos
materiales muy especificos, como las
computadoras y otros electrdnicos, puede ser
que necesite hacer planes especiales con un
fabricante @ negocio que recoge estos articulos
particulares (algunas veces llamados “programas
de devalucian™}.

Las escuelas en comunidades mids pequefas o
rurales también pueden servir como centros
de reciclije méviles. Las escuelas o los grupos
miis pequefios pueden hacer planes para
compartr un remolque que viaje a sitios
diferentes. Por ejemplo, el remolque puede ser
prestado de un centro de reciclaje para una
actividad especial de recaudacién de fondos.

Puesto que estos programas de reducir el
desacho involucran a la comunidad
directamente y dependen mucho del apoyo de
sus residentes, aseglrese de darle publicidad
extensa a sus esfuerzos para obtener la mayor
participacion posible. Ponga el horario de las
paradas del remolque en las escuelas, las
tiendas del drea, y en el Internet.




Mecesitard espacio de almacenaje en cada
punto de recoleccidn donde los materiales
reutilizables o reciclables puedan ser
recolectados hasta que llegue el remolque.
Flanee sitios convenientes como [os
estacionamientos de supermercados para
estacionar el remalque temporalmente ¥
establezea horarios de depdsitos regulares
con su establecimients de reciclaje local,

Asdciese con un patroci-
nador para programas de
la reduccion de desecho

Las organizacicnes corporativas o
gubernamentales a veces patrocinan
programas de reutilizacion o reciclaje o
donan dinero o abastecimientos para
empezar un programa de reduccion de
desechos. Los patrocinadores corporativos
pueden ser fuentes buenas para obtener
financiamiento y publicidad, pero puede ser
que tenga que seguir sUs NOrmMas y asociar
el nombre del patrocinador con su escuela
o grupo.

A través del programa "Plug-In to eCydling”
de la EFA, las compafiias que fabrican y
venden electronicos estin trabajando junto
con las agencias gubernamentales para
aumentar las oportunidades que tienen los
estadounidenses para reutilizar o reciclar
sus aparatos electronicos viejos y
motivarlos a utilizar estas oportunidades. Es
posible que su escuela o grupo pueda
difundir estas oportunidades o que tal vez
acepte voluntarios en algunos eventos. Vea
la seccion de “Recursos™ para mis
informacion.

iTiene computadoras, teléfonos
celulares, equipo estersofonico,
tedevisores, viﬂauglﬁdur.u, F'Dﬁu,_il.rmgns de
video u otro equpe electrénico vigjo que no
hace nada en su casa?! Créalo o no estos
articulos, asi coma otras Pie:r..'u de equip:l
electrénico, pueden ser recicades y restaurados
para ser reutilizados en sus escuelas ¥
arganizaciones comunitarias. Puede ayudar
asocidndese con su gobierne local o grupos
comunitarios en sus esluerzos de reciclar los

aparatos electranicas.

Para aprender mds acerca del “e-eycling” v las
maneras en que puede contribuir a la reutlizaciin
y reciclije segura de aparates electrdnicos, ves a
Ia "Plug-In o eCyeling Event Tool Kic" de EPA
Orfreciends direccidn vallosa en planeacibn,
financiarmients, empleanda, ¥ recogiends ¥
haciende infarmes, la recoleceidn ez disefiada para
provesr ndivideos interesados con mfermacidn
quee &3 Beil de entender y usar, ayudindolas a
planear eventos de la recolecelidn de reciclables
exitosos para los elecordnicos consumidanes.

La Recodeccidn de Suministros para Eventos
proves informacidn valioda acerca de:

*  Sus primeros pases en planear un evenco

i Las tareas necesarias fue I:eng: que

completar antes del evento

*  Las cosas que necesita saber sobre o dia del
VMDD

Las tareas importantes después del evento

Para aprender mds acerca del prograrma “Plug-ln
To e-Cycling” de la EPA ¥ para var una versidn del
“Plug-In To eCycling Event Tool Kic” por el
Inpernet. visive: Swww.epa. goviepaoswer!
oswlconsarve/plugin'toolkit, htr:>,

Pl
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Establezca una **cuenta de
crédito” con un centro de
reciclaje local

5l una escuela o grupo establece una “cuenta
de crédito” con un centro de reciclaje local,
¢l valor monetario de cualquier material
reciclable dejads alli serd afadido a dicha
cuenta. Los estudiantes ¥ otros pueden dejar
los reciclables y las ganancias de aquellos
articulos seran acreditadas a la cuenta. Eso
quiere decir que su escuela o grupo recibird
¢l dinero de aquellos reciclables.

El dar publicidad a la escuela o el grupo que
serd el recepror del esfuerzo de reciclaje es
importante como un motivador para
participar ¥ para asegurar que el crédito sea
dado apropiadamente a la organizacion. Las
actividades de la clase y de publicidad
refuerzan las lecciones de reciclaje v
aumentan la participacion, 5i el espacio de
almacenaje es un problema para su ubicacidn,
puede ser que quiera considerar este tipo de
programa.

Ideas para el Reciclaje

Feipel: Si mecoge papel para o reciclaje, sspd
seguro que esth recogiéndalo apropiadamente.
Conmscoe a su agencia de desechos sélidos
municipales & 3 su centre de reciclaje bocal ¥ siga sus
noarmas especiiicas sobre o recogide v la separscidn.
SU prestera en separar asegurard gue o papel no solo
sea reciclable sino ambidn vendible a comgafias que
pueden cambiarlo en productos con cantenldo
reciclada,

Yideas: S importar e color, la mayoria de
recipientas de vidrio para comida y bebidas son 100
por chento reciclables ¥ pueden ser rewtilizados una
cantidad infinita de veces, Alguncs productos de
vidrio coma |as ventanas, los agpejos, los vasos para
beber, los platos y las bombillas no peeden ser
reckclados. Pregunta si su centro de reciclaje |ocal
tiene alpena resericclkdn segin la separacidn da
cobores antes de empezar a recoger el vidrio para
reckclar. También pregunte al centre sobre las tapas ¥
bos andlles de retal.

Mehales: Los metales diferentes requenen
procescs de reciclaje diferentes. Dos de los metales
mds comunes son las ks de aluminic y las latas de
acers (en realidad acers cublerto con estafa). Una
manera ficil para que los espudianpes puedan separar
el acers del aluminio e wands un imin. Lot imanes
i atraen al aluminic. 50 dene planes para recoger
metsles mezelados, quizds peeda condeger presradas
unas mesas de separacidn magnéticas de una
compania de reciclaje de latas. Verifique con su
cenre de neciclape o agencia de desechos sdlidos
lescal.

FlAistaees: Los tipos diferentes de plistico son
quimscamente diferentes ¥ por aso son reciclados de
otra manera, Las escuelas comnmente ganeran dos
tipos de plisdos reciclado: poliedleno erefalato (PET
porr sus siglas en inglés) v polietlenc de alta densidad
(HDPE por sus siglas en inglés). Verifique con su
canore de reckclag o agencla de desechos sdlidas
lecal para ver cudles tipos de plisticos son aceptados,




La Seguridad es Primero

Recuerde considerar los asuntos de
seguridad cuando decida qué tpo de
programa de reduccidn de desecho quicre
aperar, Por ejemplo, 5i va a tener un
programa de reciclaje de vidric en una
escucla primaria, asegirese que & vidrio
reciclable esté contenido de forma segura y
que 5o mangjado por adultos, Los
estedantes de escuelas secundarias ¥ de
wniversidades probablements puedan
mangjar estos productos de forma segura
con el equipo apropiado. Asegirese de
llewar guantes fusrtes y gafas protectoras
mientras manefa ¢l vidrio reciclable
Tambigén asegirese de lavar kos productos
de vidrio antes de afadirlos al recipienoe de
reciclaje para cvitar los bichos. los clores ¥
los roedores. También asegirese de que
todas, inchuyende los estudiantes que
participan en el programa, estén cubiertos
por &l seguro apropiado ¥ necesanio en caso
g accidentes.

o3 programas de reutilizacién y reciclaje
meds exitosos siguen una serie de pasos,
como |os siguientes:

Seleccione el ipo de programa de
reduccién de desecho gue funciona
Mejor para su grupo.

Organice un equipo.
Decida qué materiales guiere recolectar.

ldentifique los usos finales o mercados
viables para sus materiales.

Desarralle un presupuesto,

Contacte a sus autoridades |ocales para
asistencia.

Establezca un sistema para recolectar y
almacenar materiales.

Eduque a su escuela y grupo acerca del
programa de reduccion de desechos.

Establezca metas generales e
individuales,

@ Recompense a los participantes.

O IRA SO =




Fease 1:

Fease 2:

SeLeccioNE EL Tiro DE PRocraMA DE
Repuccion De DesecHo Que
Funciona MEoR Para Su GRUPD

Puede modelar su programa segin el
descrito en esta gula o disefiar uno aproplado
a las necesidades de su escuela y su grupo.
Porque el éxito de su programa de reduccion
de desechos dependerd del nivel de interés y
entusiasmo en su escuela o grupo, permita
que otros le ayuden a tomar esta decisidn,

Una manera posible de medir el nivel de
interés en su programa es hacer un sondeo
de los estudiantes. los padres y los lideres de
grupos haciendo preguntas especificas acerca
de su deseo a participar. Algunas preguntas a
realizar pueden incluir:

» iConoce los beneficios de reutllizar y
reciclar!

+ jEstd dispuesto a almacenar los
materiales reutilizables y reciclables en
casal

* jPuede traer materiales reutilizables y
reciclables a la escuela u otro sitio de
salidal

* jPuede donar su tiempo como veluntario
para el programal

-

jPuede contribuir dinero o donar
publicidad para el programal

Después de terminar la encuesta, puede usar
los resultados para determinar que tipo de
programa de coleccién funcionara lo mejor
para su escuela o grupo.

Orcamice Un Eguiro

Un buen equipo ayudard a asegurar que el
programa opere sin problemas. Ademas de
ser responsable de los planes, la publicidad, y
las operaciones del programa, la estructura
del equipo hace divertido la reduccion de
desecho. El equipo puede incluir estudiantes,
padres, maestros, porteros u otros
voluntarios. Un lider fuerte es esencial para
generar apoyo y entusiasmo para el programa
de reduccion de desecho. Un lider de los
estudiantes, un director de un departamento,
un patrecinador de un club, o un maestro,
cuyos programas ganan beneficios del
esfuerzo de reduccion de desecho, es una
buena opcién para ser lider del equipo. De
hecho, jcualquier persona que tenga interés
en proteger el ambiente a través de la
reutilizacion o el reciclaje probablemente
hard un gran trabajo!

Fese 3:

Decipa Qui MATERIALES QUIERE
RECOLECTAR

El decidir qué materiales quiere recoger para
la reutilizacion y el reciclaje es un paso inicial
importante. Puede ser que sepa de un
material o producto particular que sea
generado en cantidades grandes que pueda
ser reutilizado o reciclado facilmente, y sea
posible que quiera enfocar su programa
completo en ese material. Puede ser que
decida dedicarse a un asunto que sdlo ocurre
una vez al afo, como los arboles de Mavidad
o libros telefdnicos viejos. O quizds quiera
dedicarse a un asunto que no es manejado
por su programa de reciclaje municipal. como
las baterias o el equipo electronico.




Al decidir cudles materiales quiere incluir en
su programa de reutilizacién o reciclaje,
primero considere cuales programas ya estin
en operacion en su drea. Use la hola de
trabajo abajo para ayudarle. Después,
considere los materiales que sabe que puede
vender, donar o depositar de otra manera en
un centro de reciclaje municipal. El participar
&n un programa comunitario de reduccion de
desechos es solamente parte del proceso de
reutilizacion y reciclaje. Para que |a
reutilizacion tenga éxito, los materiales tienen
que ser donados o vendidos a personas u
organizaciones que |os usaran. Para que el
reciclaje tenga éxito completo, los materiales
reciclables tienen que ser vendidos a una
compafiia que pueda procesarlos en
productas nuevos ¥ aquellos productos
tengan que ser comprados ¥ usados,

El papel, las botellas, las jarras y las latas son
algunos de los articulos recogidos mds

cominmente en las municipalidades, las
escuelas y los grupos. |nformacion detallada
sobre materiales que pueden ser recogidos
asl puede ser encontrada en:

<www.epa. govepacswer/
non-hwirecycle/jtr/commiines. htm>.

Fdase 4

loenTIFIQUE Usos FiNaLEs O
MeErRcADOS VIABLES Para Sus
MATERIALES

Antes de emprender en un esfuerzo de
recolecta, necesita identificar un “hogar” o
mercado para los materiales que recogerd.
Recuerde el refran,“la basura de una persona
es el tesoro de otra” Quizds no tenga mis
uso para un producto, pero lo méds posible es
que otra persona lo tenga.

Antes de empezar cualgusr tips de programa de reutilizacien o reciclaje, svalie cudles ipos de programas ya existen en au
drea. Pusde usar la muestra de 2 hoja de trabajo abajo para determinar si es fctible & necesario empezar otro pregrama de
reutilzacidn o recidajs.

Muestra de la Evaluacién de Programas Actuales de Reutilizacion v Reciclaje que ya Existen en su Area
. pQué agenciasiorgenizacionesicompafiins ya estdn recogiends materiales revtlizables!redclables!

Mombres ¥ nimaros de teléfons de los contacres:

2. pOwd maneriales son recegidos para b rewilizachinf

3, pQué maveriales son recopdos para el reddajel

4. jComo se conduce la recoleccion! (poej. en la acera, puntos de salida)

5. jYa eatd participando su essuela o su grups en un programa de reutilizacidn o recichije?

jlme funciona b participacidn?

b, ludles son los planes futires del drea para b recaleccidn de materiles reutilizables & reciclybles?
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El conocimiento de los recursos de su propia
comunidad puede ser su primer paso en
encontrar un uso final para los materiales
reutilizables. Las bibliotecas, las organizaciones
caritativas, [as escuelas, los centros comunitarios
o incluse los negocios locales pueden ser lugares
para donar o vender materiales usados. La guia
telefonica local y el Internet también son buenos
recursos para mercados de materiales. Busque
en las paginas amarillas bajo reciclaje,
organizaciones caritativas, papel desechado y
comerciantes de material recuperade o chatarra.
5l su gobierno ya recoge algunos materiales y
tiene uh coordinador de reciclaje municipal,
tribal, & condade local esa persona puede
ayudarle a encentrar mercados para sus
materiales reutilizables y reciclables. También
puede ser que quiera contactar a su agencia
ambiental estatal para asistencia en encontrar
mercados viables,

LIna vez que haya identificado un mercado para
sus materiales reutilizables y reciclables, verifique
los serviclos que tienen, come ¥ cuando pagan; si
recogen articulos y con cudnta frecuencia y si
transportan los materiales. Puede ser que el
precio mds alto por libra no siempre sea la dnica
cosa para considerar si tiene que transportar los
productas por si mismo.

La forma presentada en esta pdgina puede
ayudarle a determinar cudles artculos pueden
ser buenos candidatos para kb reutilizacién o el
reciclje por parte de su escuela o su grupo.

Forma Candidato de Reutilizacion/Reciclaje
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Frm
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firay
OGS ER0S DAL i & TR0 el recd b
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Rl Riries
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Feise 5:

DesARROLLE UN PRESUPUESTOD

El establecer y operar un programa de reduccion
de desechos cuesta dinerc. A menudo, estos
costos pueden ser recuperados a traves de los
ingresos de reutilizacion y reciclaje. Investigue si
el presupuesto de su escuela, grupo o
patrecinador puede cubrir el arranque y
posiblemente algunos de los costos de
operacion. Busque fuentes de fondos come su
organizacion de padres y maestros, clubes de
negocios |ocales, grupos civicos o religiosos
locales, negocios o patrocinadores locales o el
fondo general del cuerpo estudiantil.

Costos posibles pueden incluir:

* Abastecimientos y equipe
* Transportacion de materiales

» Construccion, mantenimiento, y/o alquiler del
establecimiento

* Alquiler del espacio de almacenaje

*  Seguro
= Lidlidades
*  Publicidad

= Sueldos de trabajo

Pase B:

CoNTACTE A Sus AUTORIDADES LOCALES
Para AsISTEMCIA

Porque las ordenanzas se pueden aplicar a
programas de reduccion de desechos, debe
contactar a sus autoridades locales antes de
empezar su programa. 5 estd considerando
cualquier tipo de programa dentro de la escuela,

El Reciclaje
Requiere
Recicladores

Recuerde que su
escuela o grupo

asociado con la escuela

solo puede reciclar
materiales aceptados
por su establecimiento
de reciclaje local o por
otras entidades, como
los fabricantes. Haga
una lista de articulos
que quiera reciclar y
después llame a su
centro de reciclaje u
otra fuente para
verificar que acepten
estos articulos.

(s



consulte con el jefe de bomberos, los
administradores de la escuela, y los
supervisores del edificio con respecto a los
recipientes de almacenaje ¥ las reglas para lo
que se debe ¥ no se debe hacer. El reciclaje de
papel, por ejemple, puede tener requisitos
especificos para prevenir incendios.
Posiblemente, también quiera consultar con los
oficiales del manejo de desechos sdlidos
locales para investigar i su drea puede recibir
créditos por los esfuerzos de reduccion de
desechos de su grupo cuando estd solicitando
subvenciones de tonelaje estatales, 5 es ese el
caso, necesitard mantener archivos acerca de
los tipos y pesos o volimenes de sus
materiales reutilizables y reciclables.

Tenga cuidado de no competir con otras
organizaciones locales que normalmente
operan programas de reduccion de desechos.
Los grupos voluntarios existentes (como una
tropa de nifias o nifios exploradores) gue
conducen esfuerzos de reduccion de desechos
pueden depender del programa para dinero y
buena voluntad. De ser posible, trate de
combinar sus recursos y esfuerzos con los de
ellos,

Pdso iI:

EsTaBLEZCA UN SISTEMA PaRA
ReEcoLEcTArR Y ALMACEMAR MATERIALES

Lin programa de recoleccion eficients es
sencillo y bien organizado, Dependiendo del
tipo de programa, debe disefar sitios de
deposito |Ogicos, dentro o alrededor de su
sitio de almacenaje. También debe adquirir,
nombrar y poner reciplentes apropiados para
los materiales recogidos,

Sl almacena materiales reutilizables y
reciclables en la escuela, necesitard suficiente(s)

Ideas de
Reutilizacion
Isibrmsr Enover de tirar sus libros

vimjos, considers establecer un
intercambic de libros en su escuela o
comunidad. O inicie una coleccisn ¥
dane |ibros wados a una biblioteca,

asilo de ancianos U otra cFganizacian

que los quisra

Abasbeciwienhos de
Arfe: Organice una coleccidn de
abasrecimientos de arte para usar en la
-E&r_ueh. para intere armblar entme
espdiannes inveresados, o para donar a
ik g zZacion necetitada, cama un
albergue para farmilias ¥ nifios. Espos
materiales pueden ser peligrosos 30 son
mandados a vertederos o
incineradores, aef que aliente el wo
complero o la donackn de mercancias
o usadas

Egqiape Deparhiive: Fuade
recolectar equipe depordve no quearido
o no usade para intercambiar dentro
de wna escuela, para reutilizar en
escuelas diferentes o para ganar dinara
para insorucikones de beneficencia

Artleiles de Ocasiones
Especigles: Considers un
intercarbic de vestidos de bailes de la
wniversidad o esfuerze de donackin
anual. Recoja vestdos gue hapan sido
wiados solamente una vez y dénelos a
otros escuelas y organizacicnes
interesadas. Para mas ideas sobre los
cambics de vesudos de bailes de la
wniversidad, wea o estudic de pricoca

an la pagna 18,




espacio para almacenaje con acceso para
camiones. Puede usar un cobertizo, un garaje, o
hasta un recipiente disefado especificaments
para su tipo de producto, Los espacios mis
pequefios pueden requerir estructuras como
“lgldes”, mientras que las dreas mas grandes
pueden tener recipientes especiales semejantes a
cubos grandes de basura.

Los materiales reciclables separados
apropiadamente normalmente traen precios mis
altos. Su centro de reciclaje local puede
especiiicar como |os materiales deben ser
separados. Estableciends una relacién buena a
largo plazo con su centro puede prevenir la
posible disrupclén de servicio debido a
materiales ne aceptables

Pase &:

Eougue A Su EscueLa Y Gruro ACERCA
DeEL ProcramMa DE REpuccion DE

DEsSECHOS

Motifique a la escuela entera, los miembros de su
club o grupo y a la comunidad sobre su
programa de reduccién de desechos. Debe
explicar como funcionara. También puede
mostrar ejemplos de materiales reutilizables y
reciclables y recipientes de almacenaje.

La publicidad es esencial para el éxito de su
programa de reduccion de desechos. Al principio
de su programa, mande volantes a casa con los
estudiantes o los miembros del grupo para
informar a los padres ¥ a otros de los puntos
especificos del programa. Muestre carteles, haga
anuncios ¥ considere tener una asamblea o una
presentacion especial para empezar el programa.
Mande comunicados de prensa a los periddicos
locales, la radio y las estaciones de television
para alentar a la comunidad en general participe.
Fonga anuncios en circulares semanales de

‘Recicle y Compre
Reciclado También!

H vender sus materiales recuperados es
en realidad schimente una parte del
proceso de reciclaje. Bl reciclaje conlleva
separar materialas reciclablas, rb:ng:rlns.
procesarlos, comnvertidos en articulos
nasevos usables, v después comercializar y
comprar los productos nueves. Cuando
las personas usan productos heches de
materiales recichdos, astin “carcando el
cireuls de reciclaje”. El material
refabricado es critico para el éxito del
reciclaje. 5 ol material es sélo
recalectade y almacenade, no podemes
lograr meestra dltima meta de reduccion
de desechos.

1S
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compras, boletines locales, y boletines de
clubes e iglesias. Ponga hojas informativas
alrededor de la ciudad en tiendas locales, Es
posible que los estados, las tribus y las
comunidades ayuden a promover su
programa de reduccion de desechos, asi que
consulte con oficiales acerca de publicaciones
O presentaciones especiales que hayan sido
desarrolladas sobre la reutilizacidn v el
reciclaje.

FPdseo 3:

ESTABLEZCA METAS GENERALES
E INDIVIDUALES

Las metas normalmente alientan a que las
personas se superen. Establezca unma cantidad
objetiva de material reutilizable y reciclable
que quiera lograr y mantenga un total al
corriente mostrandolo de manera abierta.
Los nifios, especialmente los nifios de escuela
primaria, trabajan diligentemente para lograr
las metas si saben lo que se espera de ellos.
Hasta puede establecer metas individuas para
participantes.

Pdse iQ:

RECOMPENSE A LOS PARTICI-
PANTES

Su programa debe poner énfasis en los
beneficios ambientales de la reutilizacion y el
reciclaje. Un sistema de recompensas, sin
embargo, puede proveer incentivos mads
fuertes para hacer que su programa de
reduccion de desecho sea exitoso. Tome en
consideracion el tamafio de la escuela o el
grupo y los recursos disponibles cuando
establezca premios para que todos tengan la
misma oportunidad de ganar algo.

Los premios que ofrezca probablemente
dependerin de su presupuesto. En algunos
programas exitosos, el grupo ganador recibic
pizza, una visita al zoolagico, unas
computadoras, u otro equipo escaolar nueve
de forma gratuita. En otros programas, los
participantes fueron recompensados con
“Certificados de Apreciacion” o ganaron
emblemas de exploradores, Los premios
pueden ser donados por negocios locales o
comprados con |los ingresos del programa de
reduccion de desechos. Los individuos
pueden ser recompensados por sus esfuerzos
extraordinarios con premios en efectivo o
certificados de regalo,




EsGudics de Practice

Les siguientes estudios de prictica proveen
ejemplos de cdmo los individuos, las escuelas,
las municipalidades, las organizaciones sin
fines de lucre ¥ otros han empezados
programas de reutilizacion y reciclaje en sus
comunidades. Estos recursos pueden darle
ideas de como empezar programas del
mismo tipo con sus escuelas y grupos.

Programas de
Reutilizacion

Reutilizando Equipo para
Computadoras en Atlanta, Georgia
Tres estudiantes de 13 afios en ka Escuela
Westminster en Atlanta, Georgia,
reconocieran que muchos grupos y
organizacionas comunitarias necesitaban
equipo para computadoras que no pedian
comprar. Al mismo tiempe, los estudiantes
notaron que tenfan equipo que ya no querfan
o necesitaban. |untande ambos, los
estudiantes establecieron Free Bytes, una
organizacidn sin fines de lucro dedicada a
provesr a organizaciones indigentes con
equipo para computadoras no usado o
desechado y mantener estas computadoras
fuera de los desechos. Free Bytes ha estado
operando desde 1991,

Después de unir esfuerzes con un grupe de
usuarios de PC de interés especial en |99/, la
organizacion actualmente opera bajo el
nembre Free Bytes NP, Inc. La organizacién
todavia es manejada por estudiantes
voluntarios y ha desviado exitosamente mds
de 4,000 computadoras de los vertederos
proveyéndolas a mas de 600 organizaciones
sin Ingresos a través de Georgia

Para mds informacién, contacte a:
Timothy L. Gote, Executive Director

Free Bytes MF Inc.

PO Box 550371

Atlanta, GA 30355-037]

Teléfono: 404 B45-84 |4

Fax: 501 421-7903

Correo Electrénico: questions(@freebyte.net
Sitio del VWeb: www.freebytes.org

Salvando Abastecimientos
Escolares Usables en el Condado
de Montgomery, Maryland

LIn residente local en el Condadeo de
Montgomery, Maryland descubrié una manera
creativa para dar frente a varios retos
educacionales y ambientales comenzande “La
Campafia para Abastecimientos del Armario”,
Ahora, las escuelas secundarias tienan una
campafa especial para recubrir y reutilizar
abastecimientos escolares, ropa, y otros
bienes abandonados en armarios cuando los
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estudiantes salen para el verano, Los
voluntarios estudiantiles limpian los armarios
de los estudiantes al fin del afio v los
articulos escolares usables son entregados a
los estudiantes necesitados en otros estados
¥ a paises extranjeros como Micaragua y |as
Filipinas, De los armarios de 35 estudiantes
de escuela secundaria, [a recoleccion de un
afio gand aproximadamente ¢l valor de
$20.000 de cuadernos, lapices, calculadoras y
otros articulos miscekineos, incluyendo un
armario grande lleno de abrigos ne
reclamados.

Para mds informacién, contacte a;

Rev. Kevin y Louise Mewcomer
Learn Shop, Inc.

FO. Box 1754

Wheaton, MD 20915-1754

Telefono: 300 942- 1074
Sitio del Web: www.learnshop.org

Compartiendo Abastecimientos de
MNegocios con Escuelas en
Portland, Oregon

El Proyecto de Accién para Reutilizacién en
Escuelas y Comunidades (SCRAP por sus
siglas en inglés) es una organizacién sin fines
de lucro en Portland, Oregon, que recoge
articulos reutlizables de negocios locales v
los distribuye a escuelas, familias, y nifios del
drea. Su misién es mantener |os materiales
valiosos fuera de los vertederos, ofrecer
estos materiales a precios bajos e inspirar la
reutilizacidn creativa de materiales.

SCRAP tiene un festival anual “Regrese a
SCRAP" cada septiembre, un festival creativo
de educacién, arte y misica sobre la
reutilizacion. Los educadores son invitados a
venir y encontrar inspiracién para lecciones
repasando por |a reutilizacion creativa de
materiales mostrados.

Para mds informacién, contacte a:

Teri Thomas Petersen

SCRA 3625-B

Marth Mississippl Ave.

Portland, OR 97227

Teléfono: 503 294-0769

Correo Electrénico: info@scrapaction.org

Donando Vestidos Formales para
Bailes de Colegio en Reston,
Virginia

En la primavera de 2002, Shauna Cole,
directora del Programa para |ovenes en el
Centro Comunitario en Reston,.Virginia
empezd el primer Prom Dress Glveaway del
centro. Cole querfa ayudar a las chicas de las
escuelas secundarias del drea a encontrar el
vestido deseado para su noche especial sin
gastar cientos de dolares en el almacén, El
Centro Comunitario recogio cerca de 500
vestidos donados asi come joyeria, zapatos y
estuches pequefios de maquillaje de todas
partes del norte de Virginia. Los que no
fueron regalades a chicas de la escuela
secundaria fueron donados a campafias de
ropa del drea, asegurandose que alguien que
los necesitara recibiera los articulos, Este
programa no solo ayuda a completar una
noche muy especial para muchas de las chicas
de DC, pero también minimiza la cantidad de
materales que entran a ka cadena de
desechos.

Mucha gente cree que este programa fue
inspirade por Rita Bright y Ann Oliva,
residentes de VWashington, DC que decidieron
abrir sus armarios y ayudar a quienes |o
necesitaran. Desde |994, Rita Bright y Ann
Oliva han dado mis de 1,200 vestidos y han
inspirado los esfuerzos de otros In Nueva
Yorlk, Indiandpaolis y Chicago.




Para mds infoermacién, contacte a;

Sauna Cole

Reston Community Center
2310 Coles Meck Road
Reston, VA 2209

Teléfono: 703 476-4500
Caorreo Electrénico:
sauna.colef@fairfaxcounty.gov

Restaurando Bicicletas para Nifos
de la Ciudad en San Rafael,
California

En 1988, Viajes para Mifios, una organizacion
sin fines de lucro en San Rafael, California fue
incorporada en ¢l Area de la Bahia por
Marilyn Price. Su meta fue dar a los nifios del
centro de la cudad la oportunidad de
experimentar la belleza natural de su
medicarmbiente desde el asiento de una
bicicleta de montafa. Desde el principio del
programa, cientos de veluntarios han ayudado
a mas de £.B00 nifios de 220 agencias a
escapar del cemento ¥ concreto y salir a las
colinas para experimentar un viaje en
bicicleta a través la naturaleza.

En 1994, &l programa crecié
significativamente y establecid varios
programas mds, incluyendo el Re-Cyclery
Bike Thrift Shop, ubicado en el centro de San
Rafael. Este programa da una segunda vida a
las bicicletas, las partes y a |os accesorios
usados mientras que ofrece una opcidn
aleernativa y costeable de transportacién a
los residentes con menos ingresos, Las
actividades diarfas del programa giran en
torno a las tres Rs—reducir, reutilizar, y
reciclar, En 2002, el Programa Re-Cyclery
repard y vendid 571 bicicletas después de
recibir mis de $500,000 en artculos nuevos
y usados de individuos y fabricantes, Muchas
de estas partes probablemente serfan
desechadas en los vertederos. El programa

tamblén provee bicicletas, partes y accesorios
a otros programas, asl como a la tienda de
bicicletas de la carcel de 3an Quentin, donde
los prisioneros reparan ¥ donan blcicletas a
organizaciones caritativas.

Wiajes para Nifios se convirtid en un
programa nacional en 1999, Actualmente, hay
27 capitulos de Viajes para Nifios alrededor
de los Estados Unidos y Canadd. La mayoria
de los capitulos solamente hacen viajes en
bicicletas de montafia para los jovenes del
centro de la ciudad, 5in embargo, algunos
han incorporado tiendas de segunda mano
modeladas en el Programa Re-Cyclery.

Para mds informacién, contacte a:

Marilyn Price, Founder/Director

Trips for Kids

&10 4th Street

San Rafael, CA 94201

Teléfono: 415 458-298&

Correo Electrénico: tfkbike{@pacbell.net
Sitio del VWeb: <www.tripsforkids.org>

Programas de Reciclaje

Operando un Programa de
Reciclaje Premiado en el Condado
de Broward, Florida

La Junta Escolar del Condado de Broward
opera un programa de reciclaje premiade que
depende de tres elementos primarios: la
recoleccion, la educacion y la documentacion.
La recoleccion en mds de 200 escuelas y
oficinas participantes se logra a través de la
colaboracién dentro de la escuela entre los
voluntarios estudiantiles y el personal de
mantenimiento que vacia los recipientes de
reciclaje en cubos de basura para el recogido
semanal por varios contractos privados con
compaiiias de coleccion. El Condado de

(o
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Broward tamblén inicid una variedad de
programas educacionales innovadores
incluyendo unas tiendas de trabajos para los
empleados de los establecimientos, una feria
de reciclaje y unos dias para las carreras de
reciclaje. El programa mide su éxito a través
de la decumentacion de hechos, como el
niamero de libras recogidos y llevando a cabo
auditerias anuales de desechos.

Para mds informacian, contacte o:

Broward County Schoal System
Teléfono:; 954 FE5-TO3 |

Sitio del Web: www.co broward fl.us/
iwil3300.htm

Desarrollando un Programa
Escolar de Reciclaje Comprensivo
en Calico Rock, Arkansas

La Escuela Secundaria de Calico Rock (CRHS
por sus siglas en inglés) en Calico Rock,
Arkansas, fundd un programa de reciclaje que
ha evitado, desde 2003, que 26,880 libras de
cartdn, botellas plisticas y papel sean
desechados. La escuela estima que este
esfuerzo ahorrd 93,800 galones de agua, 228
drboles, 44.4 vardas clbicas de espacio en e
vertedero y 54,940 kilovatos hora de

electricidad. Durants el afe sscolar de 1997.-

1998, CRHS reciclé mds de 544 libras de
latas de aluminic. Esto es un promedio de
15.1 libras a la semana (2.2 libras por dia) lo
cual ahorré suficiente electricidad para dar
poder a una televisién por mds de dos afios.
El programa fue fundade por una subvencién
de| Premio en la Excelencia de Reciclaje de la
Fundacién de b Compafila VWeyerhasuser en
1997 y fue otorgado otro premio de $1,000
en &l sigulente afio para expandir a los dos
campuses, asi como a las dos cafeterfas. La
escuela también usd su segunda subvencién
para establecer un centro de reciclaje para la

comunidad en su campus de la escuela
primaria. Este centro ahora tiene mas de 20
voluntarios y estd abierto al pdblico dos dias
por la semana con los reciclables recogidos
semanalmente por el Centro de Reclclaje de
Tri-County de Ash Flat. Los articulos
aceptados incluyen el papel blanco, los
periodicos, el cartdn corrugado, los
cartelones, las revistas, los plisticos #| y #1,
las latas de acero v las latas de aluminio.

Para mds informacién, contacte a:

Rachel Faulkner

Calico Rock High Schoaol

30| College Street

FO. Box 220

Calico Roclk. AK. 72519

Teléfono: 870 297-3745

Sitio de Web: hetpa!/pirates. k| 2.arus/
crhsiacademics.htm (y después siga las
conexiones a Science, y después Recycling
Project o Calico Rock Recycling Drop-Off
Center)

Recaudando Dinero por
Reciclando en Clark, New Jersey

Las Mifas Exploradoras de Clark-Winfield
(CWGS por sus siglas en inglés) en Clark.
Mew |ersey aprendieron que la conciencia de
reciclaje no sdlo mantiene los materiales
fuera de los vertederos y ahorra recursos
naturales para generaciones futuras, sino que
también pueden generar una riqueza de
fondos por la accion colectiva. El CYWGS ha
participado en la Gran Recoleccion de Latas
de Aluminio desde 1993 y con el
Departamento de Bomberos Voluntarios de
Clark ha disefiado un programa para reciclar
latas de aluminio para recaudar los fondos

necesarios para el programa de la Fundacion
de Quemadura de 5t. Barmabas.




Las Mifias Exploradoras traen sus latas a un
punto programado cada 1 semanas donde
son pesadas y transportadas a un reciclador
local por miembros del Departamento de
Bomberos Voluntarios de Clark. En menos
de un afio, 33 nifias exploradoras recogieran
¥ reciclaron un total de 4,583 libras de latas
de aluminlo. Desde el principio del
programa, el CVWWGS ha ayudado a recaudar
mas de $10,000 para la Fundacion de
Quemadura de 5t Barnabas. Este dinero
ayuda a comprar articulos no médicos y
proveer asistencia financlera para las familias
de las victimas jovenes de quemaduras.

Para mds informacion, contacte a:

Clark-Winfield Girl Scouts

Janet Mannino, Service Unit Manager
12 Picton Street

Clark. Mew |ersey 07066

Dominando el Reciclaje en la
Escuela en Lancaster, Mew York

Mis de 1,200 estudiantes de los 57 y &°
grados en las Escuelas Centras de Lancaster
en Lancaster, Mew Tork iniciaron un
programa de reciclaje para recoger papel,
carton, vidrio, botellas plasticas y cartones de
leche. En septiembre de 2002, el programa
empezd a recolectar latas de estafio también.
Los estudiantes aprendieron comeo ayudar a
recolectar los materiales reciclables de sus
recipientes de la escuela y también estin
documentando el progreso de su programa.
Fara aumentar la concienciacion y el apoyo,
los estudiantes disefiaron carteles y ayudaron
a presentar un articulo al periodico local. Las
Escuelas Centras de Lancaster actualmenta
tienen seis escuelas participando en el
programa YWasteVVise de EPA y se planea
expandir el programa de reciclaje a tres
escuelas mas. Las escuelas han anadide |5

bancos hechos de jarras plisticas de leche
recicladas en un 100 por ciento, un esfuerzo
que ayuds a evitar que 24,000 jarras de leche
phisticas entrasen a los vertederos. Ademas,
las Escuelas Centras de Lancaster han
empezado a reciclar muebles escolares, tales
como soportes para televisiones que son
reutilizados como unidades de estanteria y
soportes de bancos usados como banquillos

para equipos.

Para mds informacidn, contacte a:

Dennis Yeist

177 Central Avenus
Lancastar, NY 14086
Teléfono: 71 & 6B56-3209

Reduciendo Desecho por la Mitad
en Los Angeles, California

El Programa de Reduccion y Reciclaje de
Desechos del Distrito Escolar Unificade de
Los Angeles en California trabaja con
gerentes de establecimientos para explorar
métodos nuevos de manejo y reciclje de
desechos. Actualmente, el distrito recicla
papel, cartuchos de tinta y recipientes de
bebidas. El distrito escolar ha reducide
exitosamente su desecho en un 50 por
ciento. En reconocimiento a estos logros, la
EFA otorgd un Premio de Logro Ambiental a
la Cficina de Salud y Segurc Ambiental
(OEHS por sus siglas en inglés) en 2002,

Para mds informacidn, contacte a:

Soe Aung, Environmental Compliance
Manager

Environmental Health and Safety Branch
1449 South 5an Pedro 5Street

Los Angeles, CA 20015

Teléfono: 213 743-5088

Sitio de Web: www.lalc k| 2.ca.usfrarget/
units/recycle/lausd.html
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Haciendo Abono en la Escuela en
San Francisco, California

Muchos estudiantes de 5an Francisco,
California ya no tiran a la basura sus burritos
a medio comer, sus corazones de manzanas
ni sus servilletas. En lugar de ello, jestin
usindolos para hacer abono!

Con ¢l apoyo de [a Fundacion 3an Francisco
¥ la Junta de Manejo de Desecho Integrado
de California, ¢l Departamento de Amblente
de San Francisco y Sunset Scavenger han
ayudado a mds de 30 escuelas de 5an
Francisco a establecer y mantener programas
para la recoleccion de materiales orgdnices a
través |a educacidn, la asistencla pdblica y la
responsabilidad ambiental,

Las escuelas que participan en ¢l programa
de materiales organicos recogen todos los
desechos de comida, papel y del jardin, los
cuales son recogidos después por su
transportista de desecho y usados para hacer
abono en un establecimienc en Dixon,
Califernia El resultado es una mejora de alta
calidad para la tierra, rica en nitrogeno que
es usada como fertilizante. Mas importante
aun, jasi cdmo las escuelas reducen su
cantidad de desecho que va al vertedero, los
estudiantes aprenden el ABC de la reduccidn
de desecho y tienen la oportunidad para
aplicar su conocimients sirviendo comao
educadores ¥ monitores semejantes para el
programa de materiales organicos!

Para mds informacién, contacte a:

San Francisco Department of the
Environment

School Education Program

Il Grove Street

San Francisco, CA 94102
Teléfono: 415 355-3700

Sitio de Web: www.sfenvironment.org

Programas de
Reutilizacion y Reciclaje

Competiendo para Soluciones de
Reduccion de Desecho en Mew
York, New York

En 2002, el Departamento de Saneamiento
de la Ciudad de Mueva York (NYC por sus
siglas en inglés) otorgd premios de $148,000
en efectivo a escuelas a través de NYC por
su programa de Premios de Manzanas de
Oro. Este programa consiste en tres
concursos para todas las escuelas de NYC de
los grados K-|20. En cada concurso, las
escuelas compiten una contra otra dentro de
su divisidn de grado (el primario, el
sacundario, el universitario) para ganar
premios en efectivo. Los tres concursos que
forman parte de los Premios de Manzanas de
Oro incluyen:

* El Reto de Reducir y Reutilizar de
TrashMasters: Da premios de efective a
las escuelas en cada barric para las
pricticas de prevencion de desecho mas
innovadores ¥ exitosos.

* Recicladores Superes de TrashMasters:
Recompensa a las escuelas en cada barrio
con premios en efective por programas
ideales de reciclaje que demuestren un
compromiso con toda la escuela por el
reciclaje.

* Los TrashMasters Forman un Equipo para
Limpiar: Da premios en efectivo a las
escuelas en cada barrio para los proyectos
extraordinaries de la limpieza comunitaria
y €l embellecimiento de los barrios.




Para mds infoermacién, contacte a;

MNYC Department of Sanitation

Golden Apple Awards

Bureau of Waste Prevention, Reuse and
Recycling

PO Box 156

Bowling Green Station

Mew York, MY 10274.0156

Teléfono: 2|2 B37-B259

Faoc: 212 837-8162

Correo Electrénice:
bwprr.nycrecyclesiverizon.net

Sitio del VWeb: www.nye govisanitation y
WWWLITY CWASTE 855 0rg

Ahorrando Dinero y Materiales a
través de la Reutilizacion y el
Reciclaje en el Condado de Pasco,
Florida

Un programa de reciclaje en el distrito
escolar del Condado de Pasco, Flerida ahorrd
al condado de Pasco aproximadamente $2
millones durante |0 afos. El programa
generd ahorros reduciéndola reducir sus
costos de desecho (desde $600,000 a
$300,000 anualmente) y ganando casi
$50.000 anualmente por la venta y la subasta
de chatarra y equipo viejo. Estudiantes y
maestros del drea apoyaron el esfuerzo
nombrande un coordinador de reciclaje en
cada escuela y creando una “Patrulla de
Tierra™ dirigida por estudiantes para
monitorear las actividades de reciclaje y
conservacion de energia en el campus.

Actualmente, 25 escuelas en el distrivo
participan en el programa de “Fatrulla de
Tierra” Materiales recogidos en las escuelas
para el reciclaje incluyen el papel mezclado,
las |atas de aluminio, el cartdn corrugado, las
bombillas y los estabilizadores, las botellas

phisticas, el acelte para cocinar, las paletas, el
hule espuma de asientos, los cartones de
leche, cartuchos de tinta v [as baterias
caseras. Durante el aho escolar de 2001 a
2002, el distrito recicld cerca de || toneladas
de baterias y 58 toneladas de cartones de
leche dando un total de mas de |, 100
toneladas de material reciclado, En el otofio
de 2001, el distrito empezd una Competencia
de Reciclaje de Teléfonos Celulares en 12
escuelas. Hasta ahora, han recogido un total
de 353 teléfonos celulares, los cuales serdn
mandados mds adelante al extranjero para
ser reutilizados, La primera escuela recibld
un premio de $1.000, ¥ la segunda y tercera
escuelas recibieron computadoras por sus
esfuerzos de reciclaje.

Ademas del programa de "Patrulla de Tierra,”
el Distrito Escolar del Condade de Fasco ha
operado la Estacion de Creacion por los
diimos & afios. Este programa trasformo un
almacén viejo en un edificio de reutilizacién
que almacena materiales sobrantes come los
azulejos y la tela donada por varios negocios.
Cada 2 meses, |as puertas estan abiertas ¥ los
miembros de la facultad de la escuela son
invitados a venir y tomar lo que quieran usar
varios proyectos de arte ¥ manualidades para
sus estudiantes. Este programa no sdlo
provee inspiracion para la reutilizacion
creativa de materiales sino que tambign
ahorra a los comerciantes del drea cientos de
dolares en costos de desechar,

Para mds informacién, contacte a:

Mary Miller

Pasco County School District

7301 Land O’Lakes Blvd.

Land O'Lakes, FL 3463%

Teléfono: 813 794-2752

Correo Electrénico: mmiller@pascok| 2.flus
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Ganando Dinero aTravés de la
Reduccidon de Desechos en Seattle,
Washington

Durante el afio escolar de 2001-2002, un
grupo de estudiantes de educacion especial
de la Escuela Secundaria Whitman en las
clases de Cerril Nixon se juntaron con el
Programa de Recaudacion de Fondos de |a
Escuela Ecco Recicla en Seattle, Vashington,
El programa compra de nuevo cartuchos
vacios de tinta y cartuchos de Hser y fax y
paga entre 20 centavos a $11 por cartucho,
Los estudiantes decidieron tomar sus
esfuerzos de reciclaje v recaudacion de
fondos un pase mas y formaron su propia
compafii, Ink, Inc., completado con oficlales
elegidos ¥ membretes de negocios. Ademis
de aprender sobre los beneficios del recichje
y la reutilizacion en sus negocios, los
estudiantes de Nixon aprenden habilidades
de comunicacion y arganizacion escriblende
cartas de negocios y hablando en pablico.

Algunos de los clientes de Ink, Inc. incluyen el
Servicio Interno de Ingreso de los EE.LILL, Ia
cludad de Seattle y IKEA. El &xito de los
estudiantes de Whitman fue enfatizade en un
articulo en el Seartle Times y los estudiantes
fueron dade un socio henorario de |a
Chmara de Comercio de Ballard. En su
primer afio escolar de hacer negocios, Ink,
Inc. sumé £1.000 en ventas, vendiendo
aproximadamente 500 cartuchos a Ecco
Recycles.

Para mds informacién, contacte a:

Cerril Mixon, Special Education Teacher,
Whitrman Middle School

9201 | 5th Ave. NW

Seattle, WA 98117

Teléfono: 206 252- 1231

Correo Electrénico: showbizkidzi@aol.com




REeCUrscos

Publicaciones de la EPA
para Maestros,
Estudiantes, y la
Comunidad

os siguientes materiales de la EPA para
los maestros, los estudiantes y la

comunidad proveen informacion acerca
de la reduccién de desecho, presentan ideas
para actividades en el aula, después de |a
escuela y crédito extra, y proveen planes de
lecciones y proyectos escolares.

A menos que esté indicado de otra manera.
estos materiales estan disponibles por el
Internet a <www.epa.goviepacswerfosw/
teacherhtm> o <www.epa.gov/epaocswer/
osw/publicathtm™> o pueden ser pedidos de
forma gratuita llamando a la Linea Informativa
de RCRA al 800 424-9346.

* Lo Coleccion de Hoga una Diferencia:
st Vida, su Mundo, sus Opciones

(EPAS20-F-02-01055)

LIn paquete de recursos de materiales
para alentar a los adolescentes & tomar
decisiones informadas en sus vidas
diartas. Incluye:

El Ciclo de Vida de un CD o un DVD
(EPA530-H-03-0025)

LIn cartel a color demostrando el cicla
de vida de un C0 o un DVD desde su
produccion hasta el reciclaje, reutilizacion
o desecho. Incluye actividades para la
clase y para actividades extracurriculares,

Aprendiendo a través del Servicio:
Educacién Fuera de la Clase (EPAS30-K-
02-0015)

Describe come los estudiantes desde el
jardin de infantes hasta el grado 2o a
través toda la nacion estin adquiriendo
conciencia prictica de la reduccian de
desechos, el reciclaje y el hacer aboneo
debido a los proyectos de desechos
solidos y de aprender a través del
servicio. Los proyectos combinan
conocimients con servicio y reflexion
personal.

A Collection of Solid Waste Hesources
(EPAS30-C-01-001) (CD-ROM
interactivo en ingles)

Contiene todos |los archivos electrénicos
de publicaciones y materiales creados por

la Oficina de Desechos Sélidos de la EPA

con temas que van desde el reciclaje y los
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desechos sélidos municipales al cuidado de
salud en casa, los residuos peligrosos
domésticos, el hacer abono y ¢l manejo
del ciclo de vida. La edicién mds reciente
también contiene juegos y actividades para
nifios.

Contribuya Yoluntariamente para el
Cambio-una Guia al S5ervicio
Comunitario Ambiental
(EPA530-K-01-0025)

Disefiado para asistir a los cludadanos con
interés en iniciar proyectos voluntarios
ambientales, Incluye “El ABC de Ser
Yoluntario™ asi como descripciones cortas
de |12 actividades ambientales voluntarias
asumidas por ciudadanos a través la
nacian,

Driversion en la Feria Cientifica:
Disefiando Proyectos Cientificos
Ambientales (EPAS30-K-00-0085)

LIn libre sobre un cuento corto para
proveer a los estudiantes entre los 67 y B°
grados ideas ¥ recursos para desarrollar
proyectos cientificos ambientales,
especfficarmente en las dreas de reducciédn,
reutilizacion y reciclaje de desechos.

The Plug-ln to eCycling Toolkit

www.epa, goviepaoswer oswl

conservelpluginitoolkit. htm

Provee a gobiernos locales, organizaciones
sin fines de lucro, fabricantes y detallistas
de electranicos. y a otros grupos
interesados informacién importante para
ayudarles a planear eventos de reciclaje de
aparatos electronicos.

Otras Publicaciones para
Escuelas y Grupos

Las publicaciones siguientes pueden proveer
informacion adicional sobre el desarrollo e

implementacion de un programa de reduccidn
de desechos. La informacién de cémo
solicitarlas se proporciona después de cada
descripcion.

L]

Beyond Recycling: A Waste Reduction
Manual for Schools, Environmental
Resource Program, University of Morth
Carcling at Chapel Hill and Qffice of
Waste Heduction, Morth Carolina
Department of Environment, Health, and
MNotural Hesources, undated.

Ln manual detallado acerca de |a
prevencion de desechos y el reciclaje en las
escuelas. Este documento cubre el manejo
de programas, evaluaciones de desecho,
logistica, estrategias de la reduccidn de
desecho, el mantenimiento del programa y
casos (todos de Morth Carolina). Provee
direccién a los administradores de la
escuela, los maestros, el personal, los
estudiantes y a los padres, Varias hojas de
trabajo y listas para verificacién ayudan a la
implementacion del programa. Disponible
gratis en |a red en <www.plpays.org/ref/
02101432 htm> & Hame al 919 715-6500.

Conducting a Waste Audit in Your School,
Curufrngﬂ Cnun!:,r {'I:Ihjnlil Solld Waste
District.

Una guia corta que explica paso a paso
chdmo hacer una auditoria de desecho para
la escuel. Los administradores, los
maestros, los estudiantes o los activistas
pueden usar la guia para evaluar el




desecho de la escuela, Disponible gratls
en la red. a <www.cuyahogaswd.org!
classroomfaudit| shtml> o llame a

216 443-3749.

Creating Less Trash at S5chool, Minnesota
CHfiee of Environmental Assistance,
undoted.

LIn follete de ideas de prevencidn de
desecho para estudiantes. Estd disponible
gratis en |a red en
<www.moea.state.mn.usfcampaign/
download/school-2.pdf> & llame al 80D
632-329% & escriba por correo
electrénico a
<reduce{@moea.state. mn.us™>

Educational Resources for Waste
Management, Cornell Waste
Management Institute,

Un catilogo de materiales educacionales
acerca de los temas siguientes: hacer
abono, reciclaje. el manejo de desecho, ir
de compras ambientales, prevencidn de
desechos y lodos residuales. Muchos de
los recursos son adecuados para las
escuelas (los grados K-1lo). Pida varios
materiales en linea en
=wiww.cfe.cornell.edu’wmi/Edresources.ht
mi> & llame al 607 255-2080 & escriba por
correo electranico a
<resctrifcornell.edu> (El Centro de
Recursos de la Universidad de Cornell).

How to Make Waste Reduction and
Recycling Happen in Your Schoaol, Solid
Waste and Financial Assistance Program,
Washington State Department of
Ecolagy, 1998,

Un documento sobre la reduccion de
desecho escolar, Esta publicacidn quiere
ser una guia detallada de la reduccion de
desecho para administradores, Secciones

completas Incluyen consejos generales de
comprar lo reciclado, consejos de
prevencion de desecho y direccion en los
programas de reciclaje. Disponible gratis
en |a red en <wwwecywagovibiblio/
21038 html> & contacte a Michelle Payne
en <mdav4é | flecy.wa.gov=.

A Manual for Implementing Schoal
Recycling Programs, MassRecycle {The
Massachusetts Recycling Coalition),

2002,

Una guia detallada sobre reciclaje escolar
Este manual da instrucciones detalladas
para empezar, establecer y mantener los
programas de reciclaje escolares, Provee
direccion especifica sobre los siguientes
reciclables: el papel {incluyendo blanceo. de
color, mezclado, pericdicos y revistas), el
cartén corrugado, los reciplentes
mezclados, el embalaje aséptico (cartones
de bebidas), el poliestireno v los residucs
de comida. También contiene sugerencias
para la implementacién y &l manejo de los
programas y varios estudios de caso.
Disponible gratis en |a red en
<www.state.ma.us/dep/recycle/schools.htm
= & llame al 617 292-5500 (Departamento
de Proteccign Ambiental de
Massachussers).

Oregon Green School Tools, The Oregon
Department of Environmental Quality,
Waste Management and Clean-up
Division, 5olid Waste Policy & Programs
Section, | 796

Un docurmento de miltiples usos para
principales, conserjes, maestros,
estudiantes, padres, empleados de cocina,
consejeros del sitio o voluntarios
escolares que estén trabajando en mejorar
la salud y la viabilidad del ambiente de su
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escuela. Esta publicacion es una coleccion
de suministros para la iniciativa de las
Escuelas Verdes de Oregon
[<www.oregongreenschools.org>). El
tema de esta coleccidn de suministros es
la eficiencia de recursos. El documento
estd lleno de informacion acerca del
manejo del programa, las evaluaciones de
desechos, la educacion de estudiantes y
empleados, la medicién, y el
mantenimiento del programa. Listas de
verificaciones detalladas, instrucciones
paso por paso ¥ sugerencias pricticas
mejoran la utilidad del documento.
Disponible gratis en la red en
<www.deq.state or.usiwmc/sclwaste!
education/schtools.html> & llame al

503 229.5913 & escriba por correo
electrénico a <solwastef@deq.state.orus>,

School Recycling Guide: Setting up Solid
Waste Recycling Programs in Schoals, Dr.
J. Winston Porter for Keep America
Beautiful, Inc., 20032,

LIn manual conciso, paso a paso para
establecer, publicitar, ¥y mantener
programas de reciclaje escolares. Este libro
esth escrito para una audiencia amplia:
administradores, gerentes de instalaciones,
conserjes, maestros y estudiantes. La guia
se enfoca en la mecinica del reciclaje
reciclado. incluyendo la evaluacién de
desechos, escoger reciclables para recoger
y establecer procedimientos de recolecta.
Cubre los reciclables mds comunes en las
escuelas: papel, plisticos, aluminie, acera,
vidrio, aparatos electrdnicos. y residuos de
comida y del jardin. Pida en ka linea por
$7.50 a <www.lkab.org/ shopkABlLcfm=.
La solicitud para los materiales puede ser
obtenida en ka red en

<www. kab.org/shopkABorderl.htm> &
escribiendo por correo electrénico a
<ordersikab.org= Mande la solicitud
Conserve la América Bonita por fax o
correo al 203 325-9|99 ¢ 1010
Washington Blvd,, Stamford, CT 06901,

School Waste Reduction, California
Integrated Waste Management Board
(CIwmB).

El sivio de Web de CIVWMEB para la
reduccidon de desechos escolares esta
disefiade para los administradores de
escuelas (especialmente los
administradores del nivel del distrito). La
seccion sobre [a composicion de desecho
escolar ubicada en <www.ciwmb.ca.gov/
Schools™WasteReduce/Composition.htm=>
provee algunos Indicadores para
evaluaciones y auditorias de desecho en
las escuelas. La subpdgina en estrategias
de reduccion de desecho,

www, ciwmb.ca gov/SchoolsVMVasteReduce
fitrategies.htm™, provee extensas y
practicas sugerencias para la reduccidn de
desecho para el drea funcional:
instalaciones y planificacidn, servicios de
comida, mantanimiento ¥ Cperaciones,
compras, servicios de tecnologha.
Disponible gratis en la red
<www.chwmb.ca.gov/Schools/
WasteReduce/>.

Texas School Recycling Guide, Texas
MNatural Resource Conservation
Commissian, 2000,

Una guia condensada del reciclaje escolar.
Los momentos notables de esta guia
incluyen sugerencias pricticas para el
mantenimiento de educacidn y programas,
una lista de estrategias de prevencion de




desecho escolares y una discusion
breve acerca de |as actividades
escolares de comprar reciclade.
Disponible gratis en la red en
<www.Inroc.seace. oeusadmin/topdoc!
gif030.pdf> & llame al 512 239-0028 &
escriba por correo electrénico a
<Recyelef@tnree state. ous™>.

Waste Audit Manual, ljams Nature
Center,

Una guia a los auditores del desecho
escolar para el activista, este folleto
fue escrito por los voluntarios
AmeriCorps que hicieron auditorfas
de desecho como un proyecto de
servicio. Estimaron el desecho total
analizando tres cadenas de desecho:
desecho de la cafeteria, deseche de la
clase y desecho de la oficina.
Digponible a
<www.iams.org/Pages/efl_audichmm=.

Waste Wise Schools Program,
EcoRecycle Victoria/Gould League.

La pagina principal para un programa
australiano de “VWasteVvise” para
escuelas. El programa pone énfasis en
la prevencion de desecho escolar y el
reciclaje. Este sitio provee una
biblioteca de listas de verificacién de
la reduccion de desecho organizadas
por drea funcional: (administracion
general de la escuela, la clase, la
cafeteria); |0 pasos para la
minimizacién de desecho, una pagina
acerca del manejo de desecho; una
discusion del mantenimiento del
programa. Disponible en
<htop:ff203.202. | 89.6/wastewisel>,

enlumihienbro)
dellastellise)

Una vez que el programa de reuti
lizacidn ¥ reciclaje de su escuela o
grupo esté en marcha, considere
convertirse en un socio en el pro
grama YvasteVWise de la EPA
Como un socio de WasteWise,
recibird instruccion personal de su
SOCI0 representativo, asi como
asistencia técnica en la forma de
boletines con informacion actual
izada. Su escuela o grupo también
tendrd una oportunidad ser
reconocido nacionalmente por sus
actividades de prevencion de dese
cho. Los programas de cualquier
tamano son elegibles para ser afili
ados como miembros de
WasteWise. Véalo en
<WWW.EpA.EOV/ wastewise>,

SEPA

WASTE

WISE
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