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Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 
– gente - segura - saludable. 
 
 
La colonoscopia es una intervención a menudo objeto de bromas. Pero se trata de un 
procedimiento serio, que no es motivo de risa. El cáncer colorrectal es el segundo  tipo de 
cáncer que causa más muertes en los Estados Unidos. De acuerdo con un estudio reciente 
de los CDC, en el 2004 cerca de 150,000 estadounidenses recibieron un diagnóstico de 
cáncer de colon y más de 53,000 murieron. Al igual que la mayoría de los cánceres, el 
cáncer de colon es muy tratable si se detecta en sus etapas iniciales. Los adultos mayores 
de 50 años son los que presentan el riesgo más elevado. Si usted está en este grupo de 
riesgo, hable con su médico para programar una prueba de detección, y aproveche para 
llamar a un amigo y recomendarle que haga lo mismo. 
 
 
Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC 
 
 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 
1-800-CDC-INFO, es decir,1-800-232-4636. 
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