
La siguiente presentación contiene fotos La siguiente presentación contiene fotos 
de placas de agar incubadas luego de de placas de agar incubadas luego de p g gp g g
recolectar muestras en servicios de recolectar muestras en servicios de 

alimentación, durante horas regulares alimentación, durante horas regulares 
de servicio.  de servicio.  
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Fotos Asquerosas = Crecimiento BacterialFotos Asquerosas = Crecimiento BacterialFotos Asquerosas = Crecimiento BacterialFotos Asquerosas = Crecimiento Bacterial

• Algunas de las muestras fueron tomadas cuando un 
trabajador del servicio de alimentación tocó la placa 
d d dde agar con sus dedos.

• Placas de agar convexas fueron utilizadas para 
tomar muestras de superficies.p

• Las placas de agar fueron incubadas en un 
laboratorio microbiológico y las fotos fueron 
tomadas luego de que el crecimiento bacterialtomadas luego de que el crecimiento bacterial 
ocurriera.
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Microorganismos presentes en las manos 
luego de habérselas lavado durante los 20 

segundos recomendadossegundos recomendados

Microorganismos presentes en las manos 
luego de solamente habérselas enjuagado 
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No se olvide de utilizar una toalla No se olvide de utilizar una toalla 
desechable para cerrar el grifo.desechable para cerrar el grifo.

Microorganismos presentes en el grifoMicroorganismos presentes en el grifo
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MicroorganismosMicroorganismos 
presentes en las manos 

después de secarlas en un 
delantal Microorganismos presentesdelantal Microorganismos presentes 

en este delantal
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Microorganismos presentes 
en la manija delen la manija del 

refrigerador Microorganismos presentes en 
el guante de una persona que g p q
toco la manija del refrigerador
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Microorganismos presentes enMicroorganismos presentes en 
la parte de abajo de una caja 

de lechuga

Microorganismos presentes en 
la mano que toco la caja de 

lechuga
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Microorganismos presentes en 
la superficie de una bolsa con  

apio

Microorganismos presentes en la 
mano que toco la bolsa con apio

Microorganismos presentes en la 
mesa de trabajo luego de colocar 

la bolsa con apio sobre ella
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Microorganismos presentes en una mesa de trabajoMicroorganismos presentes en una mesa de trabajo 
donde una caja del plástico adhesivo estuvo 

colocada

Este proyecto de investigación fue financiado por el Servicio de Cooperación Estatal de Investigación, Educación y Extensión del Departamento de 
Agricultura de los Estados Unidos (USDA); Proyecto No. 2005-51110-03282. La referencia de nombres de comercios y compañías no significa 
promoción de las mismas. Los contenidos son responsabilidad absoluta de los autores y no necesariamente representan los puntos de vista del USDA. 



Microorganismos presentes en

Muestra de microorganismos 
presentes en la parte de abajo de 

j d lá ti dh i Microorganismos presentes en 
la mano que toco una caja de 

plástico adhesivo

una caja de plástico adhesivo
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La caja de guantes no está tan limpia!

Microorganismos presentes en la caja de Microorganismos presentes en la caja deMicroorganismos presentes en la caja de 
guantes que se encontraba en el área de 

trabajo del cocinero

Microorganismos presentes en la caja de 
guantes que se encontraba en la línea de 

servicio
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Microorganismos presentes en: la toalla utilizada para limpiar la mesa, en 
l fi i d l l d li i d l t tili d lla superficie de la mesa luego de ser limpiada y en el guante utilizado por la 

persona que limpio la mesa. El limpiar y desinfectar ayuda a reducir el 
número de microorganismos. 
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Microorganismos presentes en la mano de una g p
persona que manipulo vajilla sucia
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Microorganismos presentes en la 
mano de una persona que se toco el 

cabellocabello Microorganismos presentes en la 
mano de una persona que se toco la 

nariz y la boca
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Microorganismos presentes en la parte deMicroorganismos presentes en la parte de 
abajo de un bolso de tela
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SERVICIOS 
SANITARIOS

Microorganismos presentes en manos, sin 
lavarse después de utilizar el serviciolavarse, después de utilizar el servicio 

sanitario
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Microorganismos presentes en laMicroorganismos presentes en la 
mano luego de cambiar un pañal
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La ausencia de microorganismos se 
muestra en esta tabla de cortar limpia ymuestra en esta tabla de cortar limpia y 

desinfectada
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