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Salud oral en los nifos

Una boca saludable para su bebé (NR-26)

Este folleto fue disefiado para los padres de
bebés o de nifios. Informa sobre la importancia
del fluoruro para proteger los dientes, la limpieza
de los dientes de su bebé y la prevencién de
caries producidas por los biberones.

Selle los dientes contra la caries dental (NR-27)
Este folleto fue disefiado para padres de

ninos entre 6 y 14 afos. Explica lo que

son los selladores dentales y por qué son
importantes para la proteccion de los

dientes contra la caries. También tiene una
descripcién paso a paso, con ilustraciones,

de la forma cémo se aplican los selladores en
los dientes.

Meriendas sanas para dientes sanos.
Este folleto esta hecho para nifos entre
10 y 12 afios de edad. Describe el
proceso de la caries y como algunos
alimentos pueden contribuir al
desarrollo de la caries en los dientes.
Disponible tinicamente en el Internet.

La diabetes y la salud oral

Coémo prevenir los problemas de la
diabetes: Mantenga sanos los dientes y las
encias (OP-425)

Este guia ensefa a las personas como la
diabetes puede dafiar los dientes y como

se puede prevenir este dafo. Trata sobre

el cuidado dental adecuado vy las visitas
dentales frecuentes. Esta guia forma parte
de una serie de documentos que informan
sobre como prevenir problemas relacionados
a la diabetes.

La diabetes: Consejos sobre la salud oral (OP-

Complicaciones orales del tratamiento

contra el cancer

Quimioterapia y la boca (OCCT-69)

Este folleto para el paciente informa cémo la quimioterapia
afecta a la boca y la importancia de visitar a un dentista
antes, durante y después del tratamiento. También incluye
consejos sobre el cuidado personal para que los pacientes
mantengan una boca saludable durante el tratamiento.

Su boca y el tratamiento de radiacion en la cabeza y el
cuello (OCCT-5S)

Este folleto para el paciente informa cémo la radiacion afecta
a la boca y la importancia de visitar al dentista antes, durante
y después del tratamiento contra el cancer. También incluye
consejos sobre el cuidado personal para mantener sana la
boca durante el tratamiento.

Tres buenas razones para ver a un dentista ANTES de
comenzar el tratamiento contra el cancer (OCCT-8S)

Este folleto para el paciente informa cémo la quimioterapia
afecta a la boca y la importancia de visitar al dentista antes,
durante y después del tratamiento. También incluye consejos
sobre el cuidado personal para mantener sana la boca
durante el tratamiento.

La boca seca

La boca seca (OP-14S)

Este folleto para el paciente trata sobre las causas de la boca
seca, la importancia de la saliva para la salud oral y los pasos
que se deben seguir para aliviar la sequedad de la boca.

Las enfermedades periodontales (de las encias)

Enfermedad de las encias o enfermedad periodontal
(NR-84S)

Este folleto fue disefiado para personas con enfermedades de
las encias. Informa las causas, el diagnéstico y las opciones
de tratamiento.

10 Los problemas orales y el VIH
Esta hoja informativa bilingtie (espafol e

inglés) para pacientes describe las sefales
de aviso para los problemas de salud oral y
contiene informacién préctica sobre cémo
prevenir las complicaciones periodontales
de la diabetes.

Problemas orales en pacientes con infeccién por el VIH

Este folleto para pacientes explica los problemas orales mas comunes
relacionados con el VIH y muestra como se ven. También describe
dénde se presentan en la boca y cémo se pueden tratar. Disponible
Gnicamente en el Internet.
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