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pAper-And-penCil instrument

revised Fall 2005

A downloadable version of this document, and of other translations of the 2003 Tobacco Supplement to the Current Population Survey,  
may be obtained from http://riskfactor.cancer.gov/studies/tus-cps/translation/

This questionnaire is a slightly modified version of the 2003 Tobacco Use Special Cessation Supplement to the Current Population Survey  
(TUSCS-CPS), which is part of the continuing series of Tobacco Use Supplements to the Current Population Survey.
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SECTION A.  SCREENING – ALL RESPONDENTS 
 

 
 
A1 Keå töø khi Anh/Chò bieát huùt thuoác laù cho ñeán baây giôø, Anh/Chò coù huùt ít nhaát 100 ñieáu thuoác 

khoâng? 
 

[100 CIGARETTES = APPROXIMATELY 5 PACKS] 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG TERMINATE 

-7  REFUSED TERMINATE  

-8  DON’T KNOW TERMINATE  

 
 
A2 Anh/Chò ñaõ baét ñaàu huùt thuoác laù moät caùch khaù ñeàu ñaën vaøo luùc bao nhieâu tuoåi? 
 

__________________ 
AGE 

 
1  NEVER SMOKED REGULARLY 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
A3 Hieän nay Anh/Chò coù huùt thuoác laù moãi ngaøy, vaøi ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng huùt? 

 
1  MOÃI NGAØY GO TO SECTION B, NEXT PAGE 
2  VAØI NGAØY GO TO SECTION C, PAGE 10 
3  HAY HOAØN TOAØN KHOÂNG HUÙT GO TO SECTION H, PAGE 27 
-7  REFUSED TERMINATE 

-8  DON’T KNOW TERMINATE 
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SECTION B.  EVERY DAY SMOKER HISTORY/CONSUMPTION SERIES 
 

 
B1 Hieän nay, trung bình Anh/Chò huùt bao nhieâu ñieáu thuoác laù moãi ngaøy? 
 

[ONE PACK USUALLY EQUALS 20 CIGARETTES.  IF CONVERTING PACKS TO 
CIGARETTES, ALWAYS VERIFY CALCULATION WITH RESPONDENT.] 
 
______________ GO TO B2 

NUMBER 
 

-7  REFUSED GO TO B1a  

-8  DON’T KNOW GO TO B1a  

 
 
B1a  Hieän nay trung bình Anh/Chò huùt nhieàu hôn hay ít hôn 20 ñieáu thuoác laù moãi ngaøy? 
 

1  NHIEÀU HÔN 
2  ÍT HÔN 
3  KHOAÛNG 20 (MOÄT GOÙI) 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW  

 
 
B2 Hieäu thuoác laù maø Anh/Chò thöôøng huùt laø coù baïc haø hay khoâng coù baïc haø? 

 
1  BAÏC HAØ 
2  KHOÂNG BAÏC HAØ 
3  KHOÂNG LOAÏI NAØO THÖÔØNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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B3 Hieän nay Anh/Chò huùt loaïi thuoác laù naøo thöôøng xuyeân nhaát --  loaïi thöôøng, töùc laø regular hoaëc 

full flavor, loaïi nheï goïi laø light hoaëc mild, loaïi thaät nheï goïi laø ultra-light, hay moät vaøi loaïi naøo 
khaùc? 

 
1  THÖÔØNG (Regular/Full flavor) GO TO B5a 
2  NHEÏ (Light/Mild) 
3  THAÄT NHEÏ (Ultra-Light) 
4  KHOÂNG LOAÏI NAØO THÖÔØNG  GO TO B5a 
5  MOÄT SOÁ LOAÏI KHAÙC (SPECIFY)_________________________ GO TO B5a 

-7  REFUSED GO TO B5a  

-8  DON’T KNOW GO TO B5a 
 

B4 Xin vui loøng cho bieát laø moãi caâu phaùt bieåu sau ñaây coù ñuùng vôùi Anh/Chò khoâng: 
 

(A) Hieän nay Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) vì Anh/Chò caûm thaáy raèng loaïi naøy ít 
coù haïi cho söùc khoûe hôn laø loaïi thöôøng. 

 
1   ÑUÙNG/COÙ 
2   SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(B) Hieän nay Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) laø caùch ñeå coá gaéng cai thuoác. 
 

1   ÑUÙNG/COÙ 
2   SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(C) Hieän nay Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) vì loaïi naøy coù muøi vò dòu hay nheï hôn 
loaïi thöôøng.  

 

  1   ÑUÙNG/COÙ 
2   SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF B4(A) AND B4(B) ARE BOTH TRUE, GO TO B4d. 
 

OTHERWISE, GO TO B5a. 
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B4d Lyù do naøo quan troïng hôn khi Anh/Chò huùt (loaïi thuoác laù nheï/thaät nheï) -- vì Anh/Chò caûm thaáy 
raèng loaïi thuoác naøy ít coù haïi cho söùc khoûe, hay vì Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác? 

 
1  ÍT COÙ HAÏI 
2  ÑANG COÁ GAÉNG CAI THUOÁC 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
B5a Buoåi saùng sau khi thöùc daäy, thoâng thöôøng khoaûng bao laâu thì Anh/Chò baét ñaàu huùt ñieáu thuoác 

laù ñaàu tieân trong ngaøy? 
 

___________ 1  PHUÙT GO TO B5c 2  GIÔØ GO TO B5c 
NUMBER 

 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
B5b Anh/Chò coù theå cho raèng mình huùt ñieáu thuoác laù ñaàu tieân cuûa ngaøy ñoù, trong voøng 30 phuùt ñaàu 

tieân sau khi thöùc daäy? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
B5c Xin vui loøng cho bieát moãi caâu phaùt bieåu sau ñaây coù ñuùng vôùi Anh/Chò khoâng.  Anh/Chò coù theå 

traû lôøi laø ñuùng hay sai, hoaëc laø coù hay khoâng. 
 

(A) Anh/Chò thaáy khoù chòu neáu khoâng huùt thuoác trong vaøi giôø. 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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(B) Cho duø trong côn möa baõo, neáu heát thuoác laù, Anh/Chò coù theå seõ ñi ñeán tieäm ñeå mua 
theâm.  

 
1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(C) Neáu khoâng huùt thuoác trong vaøi giôø, Anh/Chò caûm thaáy theøm thuoác. 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7   REFUSED  

-8   DON’T KNOW 
 

(D) Neáu ñang ôû trong moät nôi coâng coäng caám huùt thuoác, Anh/Chò coù theå seõ ñi ra ngoaøi ñeå huùt, duø 
ñang trong thôøi tieát laïnh hay möa. 

 
1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7   REFUSED  

-8   DON’T KNOW 
 

B6a Thoâng thöôøng Anh/chò mua thuoác laù töøng goùi hay töøng caây? 
 

1  GOÙI 
2  CAÂY GO TO B6c 
3  MUA CAÛ HAI LOAÏI GOÙI LAÃN CAÂY 
4  KHOÂNG TÖÏ MUA THUOÁC LAÙ GO TO B7 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

B6b Anh/Chò ñaõ traû bao nhieâu tieàn cho goùi thuoác laù maø Anh/Chò ñaõ mua laàn sau cuøng? Xin vui 
loøng cho bieát giaù choùt sau khi ñaõ ñöôïc bôùt hay haï giaùù nhö luùc baùn sale, hoaëc duøng phieáu giaûm 
giaù töùc laø coupon. 

 
$___.___ ___ GO TO B6d 
 
-7  REFUSED GO TO B6d  

-8  DON’T KNOW GO TO B6d 
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B6c Anh/Chò ñaõ traû bao nhieâu tieàn cho caây thuoác laù maø Anh/Chò ñaõ mua laàn sau cuøng? Xin vui 
loøng cho bieát giaù choùt sau khi ñaõ ñöôïc bôùt hay haï giaùù nhö luùc baùn sale, hoaëc duøng phieáu giaûm 
giaù töùc laø coupon. 

 
$__ __.__ __ 
 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
B6d Anh/Chò ñaõ mua (goùi/caây) thuoác laù laàn sau cuøng ôû [teân tieåu bang R ñang cö nguï]ï hay ôû tieåu 

bang khaùc? 
 

1  IN STATE OF RESIDENCE (SPECIFY) ____________________ 
2  IN SOME OTHER STATE OR DC (SPECIFY) ____________________________ 
3  BOUGHT SOME OTHER WAY (INTERNET, OTHER COUNTRY) (SPECIFY) 

_____________________________________________________________________ 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

B7 Toång soá naêm maø anh/chò huùt thuoác laù moãi ngaøy laø bao nhieâu naêm? Ñöøng tính nhöõng khoaûng 
thôøi gian naøo maø Anh/Chò ñaõ boû huùt ñöôïc 6 thaùng hay laâu hôn. 

 
 

________________ 
YEARS 

 
1  LESS THAN 1 YEAR 
2  NONE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

B8 Caùch ñaây 12 thaùng, cuõng vaøo khoaûng thôøi gian naøy, Anh/Chò coù huùt thuoác laù moãi ngaøy, vaøi 
ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng huùt? 

 
1  MOÃI NGAØY 
2  VAØI NGAØY 
3  HAY HOAØN TOAØN KHOÂNG HUÙT 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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B9 Anh/chò coù bao giôø ñoåi thuoác laù, töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn, trong khoaûng thôøi gian toái 
thieåu laø 6 thaùng khoâng? 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO B11 

-7  REFUSED GO TO B11 
-8  DON’T KNOW GO TO B11 

 

B10 Trong moãi caâu phaùt bieåu sau ñaây, xin Anh/Chò vui loøng cho bieát, ñoù coù phaûi laø lyù do maø 
Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác laù, töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn hay khoâng: 

 

(1) Anh/chò ñaõ ñoåi thuoác laø taïi vì Anh/Chò caûm thaáy loaïi thuoác laù nheï hôn ít coù haïi cho söùc 
khoûe cuûa Anh/Chò. 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(2) Anh/chò ñaõ ñoåi thuoác laø caùch ñeå coá gaéng cai thuoác. 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(3) Anh/chò ñaõ ñoåi thuoác ñeå coù muøi vò dòu hôn hay nheï hôn. 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF B10(1) AND B10(2) ARE BOTH YES, GO TO B10b. 
 

OTHERWISE, GO TO B11. 
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B10b Lyù do naøo laø chính, ñeå Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác laù töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn -- Laø phöông 
caùch ñeå Anh/Chò coá gaéng cai thuoác, hay ñeå huùt loaïi thuoác laù ít coù haïi? 

 
1  CAI THUOÁC 
2  ÑEÅ HUÙT LOAÏI THUOÁC LAÙ ÍT COÙ HAÏI 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 

B11 Toâi seõ ñoïc moät vaøi caâu phaùt bieåu veà söï khaùc bieät giöõa loaïi thuoác laù nheï so vôùi loaïi thuoác laù 
thöôøng.  Sau khi toâi ñoïc xong moãi caâu, xin cho bieát, theo yù kieán cuûa Anh/Chò, thì Anh/Chò 
nghó caâu ñoù laø ñuùng, sai, hoaëc khoâng bieát. 

 
(1) Loaïi thuoác laù nheï coù ít chaát nhöïa hay chaát nicotine hôn loaïi thuoác laù thöôøng. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON'T KNOW 
 

 
(2) Huùt loaïi thuoác laù nheï seõ ñöôïc an toaøn hôn. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON'T KNOW 
 

 
(3) Loaïi thuoác laù nheï taïo caûm giaùc dòu hôn vaø deã chòu hôn cho ngöïc. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON'T KNOW 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 
GO TO D1, THE SECOND QUESTION IN SECTION D, PAGE 17. 
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SECTION C.  SOME DAY SMOKER HISTORY/CONSUMPTION SERIES 
 

 
 
C1 Trong 30 ngaøy qua, Anh/Chò ñaõ huùt thuoác laù bao nhieâu ngaøy? 
 
 

1  NONE GO TO C2 
2  30 DAYS 
3  LESS THAN 30 DAYS (SPECIFY) _____________________________ 

-7  REFUSED GO TO C2 
-8  DON’T KNOW GO TO C2 
 

 
C1a Trung bình Anh/Chò huùt bao nhieâu ñieáu moãi ngaøy trong [CAÂU TRAÛ LÔØI CUÛA C1] ngaøy ñoù? 
 

[ONE PACK USUALLY EQUALS 20 CIGARETTES.  IF CONVERTING PACKS TO 
CIGARETTES, ALWAYS VERIFY CALCULATION WITH RESPONDENT.] 
 
______________ 

NUMBER 
 
-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 

 
C2 Hieäu thuoác laù Anh/Chò thöôøng huùt laø coù chaát baïc haø hay khoâng coù baïc haø? 
 
 

1  BAÏC HAØ 
2  KHOÂNG BAÏC HAØ 
3  KHOÂNG LOAÏI THÖÔØNG NAØO 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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C3 Hieän nay, Anh/Chò huùt loaïi thuoác laù naøo thöôøng xuyeân nhaát --  loaïi thöôøng, töùc laø regular 
hoaëc full flavor, loaïi nheï goïi laø light hoaëc mild, loaïi thaät nheï, goïi laø ultra-light, hay moät vaøi 
loaïi naøo khaùc? 

 
1  THÖÔØNG (REGULAR/FULL FLAVOR) GO TO C5a 
2  NHEÏ (LIGHT/MILD) 
3  THAÄT NHEÏ (ULTRA-LIGHT) 
4  KHOÂNG COÙ LOAÏI THÖÔØNG NAØO GO TO C5a 
5  LOAÏI KHAÙC (SPECIFY) ______________________________ GO TO C5a 

-7  REFUSED GO TO C5a  

-8  DON’T KNOW GO TO C5a 
 

C4 Xin cho toâi bieát ñieàu naøo sau ñaây laø ñuùng cho Anh/Chò: 
 

(1) Hieän nay Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) vì nghó raèng loaïi naøy ít coù haïi cho söùc 
khoûe hôn laø loaïi thuoác laù loaïi thöôøng. 

 

   1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(2) Hieän nay Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) laø phöông caùch ñeå coá gaéng cai thuoác. 
 

  1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(3) Hieän nay Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) vì loaïi naøy coù muøi vò dòu hôn hay nheï 
hôn loaïi thuoác laù thöôøng. 

 
  1  ÑUÙNG/COÙ 

2  SAI/KHOÂNG 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF C4(1) AND C4(2) ARE BOTH TRUE, GO TO C4d. 
 

OTHERWISE, GO TO C5a. 
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C4d Lyù do naøo quan troïng hôn, khi Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) -- Anh/Chò caûm thaáy 
raèng loaïi thuoác naøy ít nguy hieåm cho söùc khoûe, hay vì Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác? 

 
1  ÍT COÙ HAÏI HÔN 
2  ÑANG COÁ GAÉNG CAI THUOÁC 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
C5a Trong nhöõng ngaøy maø Anh/Chò huùt thuoác laù, buoåi saùng sau khi thöùc daäy, khoaûng bao laâu thì 

Anh/Chò baét ñaàu huùt ñieáu thuoác ñaàu tieân trong ngaøy? 
 

__________ 1  PHUÙT GO TO C6a 2  GIÔØ GO TO C6a 
NUMBER 

 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
C5b Trong nhöõng ngaøy maø Anh/Chò huùt thuoác laù, Anh/Chò coù theå noùi raèng laø mình huùt ñieáu thuoác 

laù ñaàu tieân cuûa ngaøy ñoù, trong voøng 30 phuùt ñaàu tieân khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

C6a  Anh/Chò thöôøng mua thuoác laù töøng goùi hay töøng caây? 
 

1  GOÙI 
2  CAÂY GO TO C6c 
3  MUA CAÛ HAI LOAÏI GOÙI LAÃN CAÂY 
4  KHOÂNG TÖÏ MUA THUOÁC LAÙ GO TO C7a 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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C6b Anh/Chò ñaõ traû bao nhieâu tieàn cho goùi thuoác laù maø Anh/Chò ñaõ mua laàn sau cuøng? Xin vui 
loøng cho bieát giaù choùt sau khi ñaõ ñöôïc bôùt hay haï giaù nhö luùc baùn sale, hoaëc duøng phieáu giaûm 
giaù töùc laø coupon. 

 
$___. ___ ___ GO TO C6d 

 
-7  REFUSED GO TO C6d 
-8  DON’T KNOW GO TO C6d 

 
C6c Anh/Chò ñaõ traû bao nhieâu tieàn cho caây thuoác laù maø Anh/Chò ñaõ mua laàn sau cuøng? Xin vui 

loøng cho bieát giaù choùt sau khi ñaõ ñöôïc bôùt hay haï giaù nhö luùc baùn sale, hoaëc duøng phieáu giaûm 
giaù töùc laø coupon. 

 
$__ __.__ __  

 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
C6d Anh/Chò ñaõ mua (goùi/caây) thuoác laù laàn sau cuøng ôû [tieåu bang R ñang cö nguï]ï hay ôû tieåu bang 

khaùc? 
 

1  IN STATE OF RESIDENCE (SPECIFY) _________________________ 
2  IN SOME OTHER STATE OR DC (SPECIFY) ________________________ 
3  BOUGHT SOME OTHER WAY (INTERNET, OTHER COUNTRY) (SPECIFY) 

_____________________________________________________________________ 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
C7a Anh/Chò coù bao giôø huùt thuoác laù moãi ngaøy trong khoaûng thôøi gian ít nhaát laø 6 thaùng khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG  GO TO C8 

-7  REFUSED GO TO C8 
-8  DON’T KNOW GO TO C8 
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C7b Laàn cuoái cuøng maø anh/chò ñaõ huùt thuoác moãi ngaøy caùch nay laø bao laâu? 
 

_______ 1  NGAØY 
NUMBER 2  TUAÀN 

3  THAÙNG 
4  NAÊM 

 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
C7c Trong khoaûng thôøi gian cuoái cuøng maø Anh/Chò huùt thuoác laù moãi ngaøy, thì trung bình moãi ngaøy 

Anh/Chò huùt bao nhieâu ñieáu? 
 
______________ 

NUMBER 
 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

C7d Toång soá naêm maø Anh/Chò ñaõ huùt thuoác laù moãi ngaøy laø bao nhieâu naêm?  Xin ñöøng tính nhöõng 
khoaûng thôøi gian naøo maø Anh/Chò ñaõ boû huùt ñöôïc 6 thaùng hay laâu hôn. 

 
 

__________ 
YEARS 

 
1  LESS THAN 1 YEAR 
2  NONE 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 

 
 
C8 Caùch ñaây 12 thaùng, cuõng vaøo khoaûng thôøi gian naøy, Anh/Chò coù huùt thuoác laù moãi ngaøy, vaøi ngaøy, 

hay hoaøn toaøn khoâng huùt? 
 

1  MOÃI NGAØY 
2  VAØI NGAØY 
3  HAY HOAØN TOAØN KHOÂNG HUÙT 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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C9  Anh/Chò coù bao giôø ñoåi thuoác laù töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn trong moät khoaûng thôøi gian 6 

thaùng hay laâu hôn khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO C11 

-7  REFUSED GO TO C11 
-8  DON’T KNOW GO TO C11 
 

C10 Sau moãi caâu phaùt bieåu, xin Anh/Chò vui loøng cho bieát ñoù coù phaûi laø lyù do maø Anh/Chò ñaõ ñoåi 
thuoác laù töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn khoâng: 

 
(A) Anh/Chò ñaõ ñoåi vì caûm thaáy raèng loaïi thuoác nheï hôn, seõ ít coù haïi cho söùc khoûe cuûa 

Anh/Chò . 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(B) Anh/Chò ñaõ ñoåi laø caùch ñeå coá gaéng cai thuoác. 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(C) Anh/Chò ñaõ ñoåi laø ñeå coù muøi vò dòu hôn hay nheï hôn. 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF C10(A) AND C10(B) ARE BOTH YES, GO TO C10b. 
 

OTHERWISE, GO TO C11. 
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C10b Lyù do naøo laø chính ñeå Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác laù, töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn - laø phöông 
caùch ñeå Anh/Chò coá gaéng cai thuoác, hay laø ñeå huùt loaïi thuoác laù ít coù haïi? 

 
1  CAI THUOÁC 
2  ÑEÅ HUÙT THUOÁC LAÙ ÍT COÙ HAÏI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
C11 Toâi seõ ñoïc moät vaøi caâu phaùt bieåu veà söï khaùc bieät giöõa loaïi thuoác laù nheï so vôùi loaïi thuoác laù 

thöôøng.  Sau khi toâi ñoïc xong moãi caâu, xin cho bieát, theo yù kieán cuûa Anh/Chò, thì Anh/Chò 
nghó caâu ñoù laø ñuùng, sai, hoaëc khoâng bieát. 

 
(A) Loaïi thuoác laù nheï coù ít chaát nhöïa hay chaát nicotine hôn loaïi thuoác laù thöôøng. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(B) Huùt loaïi thuoác laù nheï seõ ñöôïc an toaøn hôn. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(C) Thuoác laù nheï taïo caûm giaùc dòu vaø deã chòuï hôn cho ngöïc. 

 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF C1 IS 12 DAYS OR MORE, GO TO D1,THE SECOND QUESTION ON THE NEXT PAGE. 
 

OTHERWISE, GO TO Da, THE FIRST QUESTION ON THE NEXT PAGE. 
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SECTION D.  PAST 12-MONTH QUIT ATTEMPTS – 
EVERY DAY AND SOME DAY SMOKERS 

 

 
 
Da Trong 12 thaùng vöøa qua, Anh/Chò coù coá gaéng hoaøn toaøn boû huùt khoâng? 
 

1  COÙ  GO TO D4 
2  KHOÂNG  GO TO F1, PAGE 23 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
D1 Anh/Chò coù bao giôø ñaõ ngöng huùt thuoác ñöôïc moät ngaøy hay laâu hôn vì lyù do Anh/Chò ñang coá 

gaéng cai thuoác laù khoâng? 
 

1  COÙ   
2  KHOÂNG  GO TO D7 

-7  REFUSED GO TO D7 
-8  DON’T KNOW GO TO D7 

 
 
D2 Trong 12 thaùng vöøa qua, Anh/Chò coù ngöng huùt thuoác ñöôïc moät ngaøy hay laâu hôn vì lyù do 

anh/chò ñang coá gaéng cai thuoác laù khoâng? 
 

1  COÙ   
2  KHOÂNG  GO TO D8 

-7  REFUSED GO TO D8 
-8  DON’T KNOW GO TO D8 
 

 
D3 Trong 12 thaùng vöøa qua, coù bao nhieâu laàn Anh/Chò ñaõ ngöng huùt thuoác ñöôïc moät ngaøy hay laâu 

hôn, vì lyù do anh/chò ñang coá gaéng cai thuoác? 
 
 

1  1 GO TO D6 
2  10 OR LESS (SPECIFY) ____________ GO TO D4 
3  MORE THAN 10 (SPECIFY) _________ GO TO D4 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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D3b  Anh/Chò coù theå cho raèng laø mình ñaõ ngöng huùt nhö vaäy, ñöôïc nhieàu hôn hay ít hôn 3 laàn? 
 

1  NHIEÀU HÔN 3 LAÀN 
2  ÍT HÔN 3 LAÀN 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
D4 Trong 12 thaùng qua, laàn cuoái cuøng maø Anh/Chò ñaõ boû huùt ñöôïc vì lyù do Anh/Chò ñang COÁ 

GAÉNG cai thuoác, thì laàn ñoù, Anh/Chò ngöng huùt ñöôïc bao laâu? 
 
_________ 1  NGAØY 
NUMBER 2  TUAÀN  

3  THAÙNG 
 

-7  REFUSED GO TO D6 
-8  DON’T KNOW GO TO D6 
 

 
D5 Coù phaûi [CAÂU TRAÛ LÔØI CUÛA D4] laø khoaûng thôøi gian laâu nhaát maø Anh/Chò khoâng huùt thuoác 

laù trong 12 thaùng qua khoâng? 
 

1  COÙ GO TO SECTION E, PAGE 20 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
D6 Trong 12 thaùng qua, vì lyù do Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác, thì khoaûng thôøi gian laâu nhaát 

maø Anh/Chò ñaõ ngöng huùt thuoác ñöôïc laø bao laâu? 
 

_________ 1  NGAØY GO TO SECTION E, PAGE 20 
NUMBER 2  TUAÀN GO TO SECTION E, PAGE 20 

        3   THAÙNG GO TO SECTION E, PAGE 20 
 

-7  REFUSED GO TO D6b 
-8  DON’T KNOW GO TO D6b 
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D6b Thôøi gian ñoù laø nhieàu hay ít hôn moät tuaàn? 
 
1  NHIEÀU HÔN GO TO SECTION E, PAGE 20 
2  ÍT HÔN GO TO SECTION E, PAGE 20 
3  MOÄT TUAÀN GO TO SECTION E, PAGE 20 

-7  REFUSED GO TO SECTION E, PAGE 20 
-8  DON’T KNOW GO TO SECTION E, PAGE 20 
 
 

D7 Anh/Chò coù bao giôø ñaõ thaät loøngï coá ngöng huùt, vì lyù do mình ñang coá gaéng cai thuoác khoâng --
maëc duø Anh/Chò chæ ngöng huùt ñöôïc ít hôn moät ngaøy? 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG  GO TO SECTION F, PAGE 23 

-7  REFUSED GO TO SECTION F, PAGE 23 
-8  DON’T KNOW GO TO SECTION F, PAGE 23 

 
 
D8 Trong 12 thaùng qua, vì lyù do mình ñang coá gaéng cai thuoác, Anh/Chò coù thaät loøng coá ngöng huùt 

thuoác khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO SECTION F, PAGE 23 

-7  REFUSED GO TO SECTION F, PAGE 23 
-8  DON’T KNOW GO TO SECTION F, PAGE 23 
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SECTION E.  METHODS USED DURING PAST (12-MONTH) QUIT 
ATTEMPTS – EVERY DAY AND SOME DAY SMOKERS 

 

 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF D3 = 1, USE “TIME” IN SECTION E. 
 

OTHERWISE, USE “LAST TIME.” 
 
 
E1 Haõy nhôù laïi (laàn cuoái cuøng/caùi laàn) maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng boû huùt trong 12 thaùng qua.  

Anh/Chò coù duøng baát cöù caùc saûn phaåm naøo sau ñaây khoâng?  
 

Goâm nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG-      -7  REF    -8  DK 
Mieáng daùn nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác xòt muõi nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác hít nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Keïo ngaäm nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác vieân nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác vieân coù toa, nhö Zyban,  
Buproprion, hay Wellbutrin 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
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E1b Haõy nhôù laïi (laàn cuoái cuøng/caùi laàn) maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng boû huùt thuoác trong 12 thaùng qua. 
Anh/Chò coù duøng baát cöù phöông phaùp naøo sau ñaây khoâng? 

 
 

(A) Goïi ñöôøng giaây giuùp boû huùt 
  hoaëc cai thuoác 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(B) Ñi beänh xaù cai thuoác, döï lôùp 
 boû huùt, hay tham gia nhoùm 
 hoã trôï 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(C)  Ñöôïc coá vaán caù nhaân 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(D) Ñöôïc söï giuùp ñôõ hay hoã trôï  
 cuûa baïn beø hay gia ñình 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(E) Duøng maïng Internet hay 
  World Wide Web 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(F) Duøng saùch vôû, bích chöông, 
 baêng hình, hay caùc taøi lieäu 
 khaùc 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(G) Ñi chaâm cöùu  1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(H) Duøng caùch thoâi mieân 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
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E1c       (Laàn cuoái cuøng/Caùi laàn) maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng boû huùt thuoác trong 12 thaùng qua, Anh/Chò coù 
laøm baát cöù ñieàu naøo sau ñaây khoâng? 

 
(A) Coá gaéng boû huùt baèng  
 caùch huùt bôùt daàn? 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF -8  DK 
(B) Coá gaéng boû huùt baèng 
 caùch ñoåi sang thuoác laù nhai, 
 thuoác laù hít, xì gaø, hay oáng 
 ñieáu? 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF -8  DK 
(C) Anh/Chò coù ñoåi sang huùt loaïi 
 thuoác laù "nheï hôn" ñeå coá 
 gaéng boû huùt thuoác khoâng? 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF -8  DK 
(D) Anh/Chò coù coá gaéng hoaøn 
 toaøn döùt boû thuoác laù trong 
 moät laàn khoâng? 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF -8  DK 
 

[IF E1c(D)=YES, ASK] Anh/Chò coù theå noùi raèng mình ñaõ coá gaéng boû huùt thuoác theo caùch "boû 
ngang" hay ñaõ thöû boû baèng caùch khaùc? 
 
1  BOÛ NGANG 
2  CAÙCH KHAÙC (CHO BIEÁT CUÏ THEÅ)_______________________________ 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
E2 (Laàn cuoái cuøng/Caùi laàn) maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng boû huùt thuoác trong 12 thaùng qua, Anh/Chò coù 

duøng baát cöù caùc phöông phaùp hay saûn phaåm naøo khaùc khoâng ? 
 

1  COÙ (SPECIFY) _________________________________________________________ 
2  KHOÂNG   

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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SECTION F.  DOCTOR/DENTIST ADVICE TO STOP SMOKING – 
EVERY DAY AND SOME DAY SMOKERS 

 

 
F1 Trong 12 thaùng qua, Anh/Chò coù ñi gaëp baùc só y khoa, nha só, y taù, hay chuyeân vieân y teá naøo 

khaùc ñeå lo cho söùc khoûe cuûa mình khoâng? 
 

1  COÙ  
2  KHOÂNG  GO TO SECTION G, PAGE 26 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
F2 Trong thôøi gian 12 thaùng qua, coù vò baùc só, nha só, y taù, hay chuyeân vieân y teá naøo khaùc ñaõ 

khuyeân Anh/Chò boû huùt thuoác laù khoâng? 
 

1  COÙ  
2  KHOÂNG GO TO SECTION G, PAGE 26 

-7  REFUSED GO TO SECTION G, PAGE 26 
-8  DON’T KNOW GO TO SECTION G, PAGE 26 

 
 
F3 Trong 12 thaùng qua, khi caùc chuyeân vieân y teá naøy khuyeân Anh/Chò boû huùt thuoác, thì ñoàng thôøi 

hoï cuõng coù: 
 

(A) Cho toa thuoác xòt muõi nicotine, mieáng daùn, thuoác hít, keïo ngaäm hay thuoác vieân nhö Zyban 
khoâng? 

 
 1   COÙ  

2  KHOÂNG 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(B) Ñeà nghò duøng keïo goâm nicotine, mieáng daùn, hay saûn phaåm naøo khaùc coù chaát nicotine maø 

khoâng caàn toa khoâng? 
 

 1   COÙ  
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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(C) Ñeà nghò Anh/Chò ñònh moät ngaøy cuï theå ñeå ngöng huùt thuoác khoâng? 
 

 1   COÙ  
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(D) Ñeà nghò Anh/Chò ñi döï lôùp hay chöông trình cai thuoác, duøng ñöôøng daây cai thuoác hay tìm nôi 

coá vaán ñeå cai thuoác khoâng? 
 

 1   COÙ  
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(E) Cho Anh/Chò saùch vôû, bích chöông, baêng hình hay caùc taøi lieäu khaùc ñeå giuùp Anh/Chò töï boû huùt 

thuoác khoâng? 
 

 1   COÙ  
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF ANY OF F3(A) THROUGH F3(E) ARE YES, GO TO F5. 
 

OTHERWISE, GO TO F4. 
 
F4 Trong thôøi gian 12 thaùng qua, coù vò baùc só, nha só, y taù, hay chuyeân vieân y teá naøo khaùc ñaõ daønh 

baát cöù thì giôø naøo ñeå baøn vôùi Anh/Chò veà vieäc boû huùt thuoác laù khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO SECTION G, PAGE 26 

-7  REFUSED GO TO SECTION G, PAGE 26 
-8  DON’T KNOW GO TO SECTION G, PAGE 26 
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F5 Trong soá nhöõng ngöôøi chuyeân vieân y teá maø Anh/Chò gaëp trong 12 thaùng qua, ngöôøi naøo ñaõ 
daønh nhieàu thì giôø nhaát ñeå coá vaán Anh/Chò veà vieäc boû huùt thuoác laù? 
 
1  BAÙC SÓ Y TEÁ 
2  Y TAÙ 
3  NHA SÓ 
4  CHUYEÂN VIEÂN VEÄ SINH RAÊNG 
5  CHUYEÂN VIEÂN Y TEÁ KHAÙC (SPECIFY) ___________________________________ 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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SECTION G.  STAGES OF CHANGE – 
EVERY DAY AND SOME DAY SMOKERS 

 
 

G1 Anh/Chò coù thöïc söï nghó ñeán chuyeän boû huùt thuoác laù trong voøng 6 thaùng tôùi ñaây khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG  GO TO G3 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

G2 Anh/Chò coù döï ñònh keá hoaïch boû huùt thuoác laù trong voøng 30 ngaøy tôùi ñaây khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

G3 Noùi moät caùch toång quaùt, neáu coù moät thang ñieåm töø soá 1 ñeáùn soá 10, vôùi soá 1 laø hoaøn toaøn 
khoâng muoán, vaø soá 10 laø raát muoán, nhö vaäy thì Anh/Chò muoán cai thuoác laù ñeán möùc ñoä naøo?  
Xin haõy choïn moät con soá töø 1 ñeán 10 ñeå dieãn taû möùc ñoä muoán cai thuoác laù cuûa Anh/Chò.  

 

_______ 
NUMBER 

 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF G3=1, GO TO SECTION J, PAGE 36.  OTHERWISE, CONTINUE. 
 

G4 Neáu giaû söû Anh/Chò seõ coá gaéng hoaøn toaøn boû huùt thuoác trong 6 thaùng tôùi ñaây, thì Anh/Chò nghó 
laø mình coù theå thaønh coâng ñöôïc ñeán möùc naøo? -- Hoaøn toaøn khoâng coù theå thaønh coâng, coù theå 
chuùt ít, hôi coù theå hay raát coù theå? 

 

1  HOAØN TOAØN KHOÂNG COÙ THEÅ 
2  CHUÙT ÍT 
3  HÔI COÙ THEÅ 
4  RAÁT COÙ THEÅ 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

GO TO SECTION J, PAGE 36. 
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SECTION H.  FORMER SMOKER SERIES – HISTORY/CONSUMPTION, 
QUIT METHODS, DOCTOR/DENTIST ADVICE 

 

 
H1 Anh/Chò ñaõ hoaøn toaøn boû huùt thuoác laù ñöôïc bao laâu roài? 
 

_________ 1  NGAØY 
NUMBER 2  TUAÀN 

3  THAÙNG 
4  NAÊM 

 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
H2 Anh/Chò coù bao giôø huùt thuoác laù moãi ngaøy trong khoaûng thôøi gian toái thieåu laø 6 thaùng khoâng? 
 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG  GO TO THE BOX BEFORE H6 

-7  REFUSED GO TO THE BOX BEFORE H6 
-8  DON’T KNOW GO TO THE BOX BEFORE H6 
 

 
H3 Thôøi gian cuoái cuøng maø Anh/Chò huùt thuoác laù moãi ngaøy laø ñaõ caùch ñaây bao laâu? 
 

_________ 1  NGAØY    
NUMBER 2  TUAÀN 

3  THAÙNG 
4  NAÊM 

 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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H4 Trong khoaûng thôøi gian cuoái cuøng maø Anh/Chò huùt thuoác laù moãi ngaøy, thì trung bình Anh/Chò 
huùt bao nhieâu ñieáu moãi ngaøy? 

 
[ONE PACK USUALLY EQUALS 20 CIGARETTES.  IF CONVERTING PACKS TO 
CIGARETTES, ALWAYS VERIFY CALCULATION WITH RESPONDENT.] 
 
________ 
NUMBER 

 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

H5 Toång soá naêm maø Anh/Chò ñaõ huùt thuoác laù moãi ngaøy laø khoaûng bao nhieâu naêm? Khoâng tính baát 
cöù nhöõng khoaûng thôøi gian naøo maø Anh/Chò ñaõ boû huùt ñöôïc 6 thaùng hay laâu hôn. 

 
 

_________ 
YEARS 

 
1  LESS THAN 1 YEAR 
2  NONE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF H1 IS 1 YEAR OR LESS, GO TO H6. 
 

IF H1 IS 5 YEARS OR MORE, GO TO SECTION J, PAGE 36. 
 

IF H1 IS MORE THAN 1 YEAR BUT LESS THAN 5 YEARS, DON’T KNOW 
OR REFUSED, GO TO H7a. 

 
H6 Caùch ñaây 12 thaùng, cuõng vaøo khoaûng thôøi gian naøy, Anh/Chò coù huùt thuoác laù moãi ngaøy, vaøi 

ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng huùt? 
 

1  MOÃI NGAØY 
2  VAØI NGAØY 
3  HAY HOAØN TOAØN KHOÂNG HUÙT 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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H6a Trong 12 thaùng qua, Anh/Chò coù ñi gaëp baùc só y khoa, nha só, hay chuyeân vieân y teá naøo khaùc 
ñeå lo cho söùc khoûe cuûa mình khoâng? 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO H7a 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
H6b Trong thôøi gian 12 thaùng qua, coù vò baùc só, nha só, hay chuyeân vieân y teá naøo khaùc, ñaõ khuyeân 

Anh/Chò boû huùt thuoác laù khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

H7a  Haõy nhôù laïi moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt thuoác, trong khoaûng thôøi gian ñoù, hieäu thuoác laù 
maø Anh/Chò thöôøng huùt laø coù baïc haø hay khoâng coù baïc haø? 

 
 

1  BAÏC HAØ 
2  KHOÂNG BAÏC HAØ 
3  KHOÂNG COÙ LOAÏI THÖÔØNG NAØO 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
H7b Moät laàn nöõa, xin nhôù laïi moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt thuoác, Anh/Chò ñaõ huùt loaïi 

thuoác laù naøo thöôøng xuyeân nhaát -- loaïi thöôøng, töùc laø regular hoaëc full flavor, loaïi nheï goïi laø 
light hoaëc mild, loaïi thaät nheï, goïi laø ultra-light, hay loaïi naøo khaùc? 

 
1  THÖÔØNG GO TO H8a 
2  NHEÏ 
3  THAÄT NHEÏ 
4  KHOÂNG LOAÏI NAØO THÖÔØNG XUYEÂN NHAÁT GO TO H8a 
5  MOÄT VAØI LOAÏI KHAÙC (SPECIFY)________________________ GO TO H8a 

-7  REFUSED GO TO H8a  

-8  DON’T KNOW GO TO H8a 
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H7c Trong khoaûng thôøi gian moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt thuoác, xin cho toâi bieát moãi caâu phaùt 
bieåu sau ñaây laø coù ñuùng vôùi Anh/Chò khoâng: 
 
(1) Anh/Chò ñaõ huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) laø vì nghó raèng loaïi naøy ít coù haïi cho söùc khoûe 

hôn laø loaïi thuoác laù thöôøng. 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(2) Anh/Chò ñaõ huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) laø phöông caùch ñeå coá gaéng cai thuoác. 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(3) Anh/Chò ñaõ huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) vì loaïi thuoác naøy coù muøi vò dòu hay nheï hôn loaïi 

thuoác laù thöôøng.  
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED 

-8  DON’T KNOW 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF H7c(1) AND H7c(2) ARE BOTH TRUE, GO TO H7d. 
 

OTHERWISE, GO TO H8a. 
 
H7d Lyù do naøo laø quan troïng hôn, khi Anh/Chò huùt thuoác laù (loaïi nheï/thaät nheï) trong khoaûng thôøi 

gian moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt—lyù do laø vì Anh/Chò caûm thaáy loaïi thuoác laù naøy ít coù 
haïi cho söùc khoûe, hay laø vì Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác? 

 
1   ÍT COÙ HAÏI 
2  ÑANG COÁ GAÉNG CAI THUOÁC 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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H8a Trong khoaûng thôøi gian moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt thuoác, moãi buoåi saùng sau khi thöùc 
daäy, khoaûng bao laâu thì Anh/Chò baét ñaàu huùt ñieáu thuoác ñaàu tieân trong ngaøy? 
 
_________ 1  PHUÙT GO TO H9    2  GIÔØ GO TO H9 
NUMBER 

 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED 

-8  DON’T KNOW 
 

 
H8b Trong khoaûng thôøi gian moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt thuoác, Anh/Chò coù theåû noùi raèng, laø 

mình ñaõ huùt ñieáu thuoác laù ñaàu tieân cuûa ngaøy ñoù, trong voøng 30 phuùt sau khi thöùc daäy khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
H9 Trong khoaûng thôøi gian moät naêm tröôùc khi Anh/Chò boû huùt thuoác, xin vui loøng cho bieát moãi 

caâu phaùt bieåu sau ñaây laø ñuùng vôùi Anh/Chò khoâng.  Anh/Chò coù theå traû lôøi laø ñuùng hay sai, 
hoaëc laø coù hay khoâng. 

 
(A) Anh/Chò thaáy khoù chòu neáu khoâng huùt thuoác trong vaøi giôø. 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

(B) Cho duø ñang trong côn möa baõo, neáu heát thuoác laù, Anh/Chò coù theå seõ ñi ñeán tieäm ñeå mua 
theâm. 

 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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(C) Neáu khoâng huùt thuoác trong vaøi giôø, Anh/Chò caûm thaáy theøm thuoác. 
 

1  ÑUÙNG/COÙ 
2  SAI/ KHOÂNG 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 

 
 

(D) Neáu Anh/Chò ñang ôû trong moät nôi coâng coäng caám huùt thuoác, Anh/Chò coù theå seõ ñi ra 
ngoaøi ñeå huùt, duø ñang trong thôøi tieát laïnh hay möa. 

 
  1   ÑUÙNG/COÙ 

2  SAI/ KHOÂNG 
-7  REFUSED 

-8  DON’T KNOW 
 
 
H10a Baây giôø toâi muoán hoûi veà phöông caùch maø Anh/Chò thöïc hieän ñeå boû huùt thuoác hoaøn toaøn.  Khi 

boû huùt thuoác hoaøn toaøn, Anh/Chò coù duøng baát cöù caùc saûn phaåm naøo sau ñaây khoâng: 
 

Goâm nicotine 1  CO    2  KHOÂNG-      -7  REF    -8  DK 
Mieáng daùn nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác xòt muõi nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác hít nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK  
Keïo ngaäm nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác vieân nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác vieân coù toa, nhö Zyban,  
Buproprion, hay Wellbutrin 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
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H10b Khi Anh/Chò boû huùt thuoác hoaøn toaøn Anh/Chò coù duøng baát cöù caùc phöông phaùp naøo sau ñaây 
khoâng: 

 
(A) Goïi ñöôøng giaây giuùp boû huùt 
  hoaëc cai thuoác 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(B) Ñi beänh xaù cai thuoác, döï lôùp 
 boû huùt, hay tham gia nhoùm 
 hoã trôï  1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(C)  Ñöôïc coá vaán caù nhaân 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(D) Ñöôïc söï giuùp ñôõ hay hoã trôï  
 cuûa baïn beø hay gia ñình 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(E) Duøng maïng Internet hay 
  World Wide Web 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(F) Duøng saùch vôû, bích chöông, 
 baêng hình, hay caùc taøi lieäu 
 khaùc 1  COÙ      2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
(G) Ñi chaâm cöùu  1  COÙ      2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
(H) Duøng caùch thoâi mieân 1  COÙ      2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK  
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H10c Khi boû huùt thuoác hoaøn toaøn, Anh/Chò coù söû duïng baát cöù ñieàu gì sau ñaây khoâng?  Cho bieát taát 

caû caùc phöông phaùp, cho duø Anh/Chò nghó chuùng coù hieäu quaû hay khoâng: 
 

(A) Coá gaéng boû huùt baèng  
 caùch huùt bôùt daàn? 1  COÙ 2  KHOÂNG   -7  REF    -8  DK 
(B) Coá gaéng boû huùt baèng 
 caùch ñoåi sang thuoác laù nhai, 
 thuoác laù hít, xì gaø, hay oáng 
 ñieáu? 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(C) Anh/Chò coù ñoåi sang huùt 
 loaïi thuoác laù "nheï hôn" ñeå 
 coá gaéng boû huùt thuoác 
 khoâng? 1  COÙ 2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 
(D) Anh/Chò coù coá gaéng hoaøn 
 toaøn döùt boû thuoác laù trong 
 moät laàn khoâng? 1  COÙ     2  KHOÂNG -7  REF    -8  DK 

 
[IF H10c(D)=YES] Anh/Chò coù theå noùi raèng mình ñaõ coá gaéng boû huùt thuoác theo caùch "boû 
ngang" hay ñaõ thöû boû baèng caùch khaùc? 

 
1  BOÛ NGANG 
2  CAÙCH KHAÙC (SPECIFY)____________________________________ 

-8  DON’T KNOW 
-7  REFUSED 

 
 
H11a Khi Anh/Chò boû huùt thuoác hoaøn toaøn -- Anh/Chò coù duøng baát cöù phöông phaùp hay saûn phaåm 

naøo khaùc khoâng? 
 

1  COÙ (SPECIFY) _________________________________________________________ 
2  KHOÂNG   

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 

H12 Trong thôøi gian Anh/Chò coøn ñang huùt thuoác laù, Anh/Chò coù bao giôø ñoåi thuoác laù töø loaïi naëng 
sang loaïi nheï hôn, trong moät khoaûng thôøi gian toái thieåu laø 6 thaùng khoâng? 

 
1  COÙ  
2  KHOÂNG  GO TO SECTION J, PAGE 36 

-7  REFUSED GO TO SECTION J, PAGE 36 

-8  DON’T KNOW GO TO SECTION J, PAGE 36 
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H13 Trong moãi caâu phaùt bieåu sau ñaây, xin Anh/Chò vui loøng cho bieát ñoù coù phaûi laø lyù do maø 
Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác laù töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn hay khoâng: 

 
(A) Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác vì Anh/Chò caûm thaáy loaïi thuoác laù nheï hôn seõ ít coù haïi cho söùc khoûe 

cuûa Anh/Chò. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
(B) Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác laø caùch ñeå coá gaéng cai thuoác. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(C) Anh/Chò ñaõ ñoåi thuoác laø ñeå coù muøi vò dòu hôn hay nheï hôn. 
 

1  ÑUÙNG 
2  SAI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF H13(A) AND H13(B) ARE BOTH TRUE, GO TO H13d. 
 

OTHERWISE, GO TO SECTION J, PAGE 36. 
 
 
H13d   Lyù do naøo laø chính, ñeå Anh/Chò ñoåi huùt thuoác laù töø loaïi naëng sang loaïi nheï hôn - Laø phöông 

caùch ñeå Anh/Chò coá gaéng cai thuoác, hay ñeå huùt loaïi thuoác laù ít coù haïi hôn? 
 

1  CAI THUOÁC 
2  ÑEÅ HUÙT THUOÁC LAÙ ÍT COÙ HAÏI HÔN 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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SECTION J.  OTHER TOBACCO USE – ALL RESPONDENTS 
 

 
Caùc caâu hoûi keá ñeán laø veà vieäc duøng thuoác laù khaùc hôn laø thuoác ñieáu. 
 
 
PIPE SERIES 
 
J1a Anh/Chò coù bao giôø huùt oáng ñieáu, cho duø chæ moät laàn? 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO J1b, PAGE 38 

-7  REFUSED  
-8  DON’T KNOW 
 
 

J2a Hieän nay Anh/Chò coù huùt oáng ñieáu hay oáng voá moãi ngaøy, vaøi ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng huùt? 
 

 
1  EVERY DAY 
2  SOME DAYS 

   (A) Trong 30 ngaøy vöøa qua, Anh/Chò ñaõ huùt oáng ñieáu hay oáng voá bao 
nhieâu ngaøy?  

 
1  LESS THAN 30 (SPECIFY) _________ 
2  30 
3  NONE 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
3  NOT AT ALL 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 
IF R IS NOT A CURRENT CIGARETTE SMOKER (A3 ≠ “EVERY DAY” OR 
“SOME DAYS”), AND J2a = “EVERY DAY,” CONTINUE. 
 
OTHERWISE, GO TO J1b (CIGAR SERIES), PAGE 38. 
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J3a_1 Sau khi thöùc daäy, khoaûng bao laâu thì Anh/Chò thöôøng huùt ñieáu xì gaø ñaàu tieân trong ngaøy? 

 
________  1  PHUÙT GO TO J1b, NEXT PAGE  2  GIÔØ GO TO J1b, NEXT PAGE 
NUMBER 
 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 
 

J3a_2 Anh/Chò coù theå noùi raèng, trong voøng 30 phuùt ñaàu tieân sau khi thöùc daäy, Anh/Chò huùt ñieáu xì gaø 
ñaàu tieân trong ngaøy? 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8   DON’T KNOW 
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CIGAR SERIES 
 
J1b Anh/Chò coù bao giôø huùt xì gaø, cho duø chæ moät laàn? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO J1c, PAGE 40 

-7  REFUSED  
-8  DON’T KNOW 

 
J2b Hieän nay Anh/Chò coù huùt xì gaø moãi ngaøy, vaøi ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng huùt? 

 
1  EVERY DAY 
2  SOME DAYS 

(A) Trong 30 ngaøy vöøa qua, Anh/Chò ñaõ huùt xì gaø bao nhieâu ngaøy? 
1  LESS THAN 30 (SPECIFY) _________ 
2  30 
3  NONE 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
3  NOT AT ALL 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 
IF R IS NOT A CURRENT CIGARETTE SMOKER (A3 ≠ “EVERY DAY OR 
“SOME DAYS), AND J2b = “EVERY DAY,” CONTINUE. 
 
OTHERWISE, GO TO J1c (CHEWING TOBACCO SERIES), PAGE 40. 

 
 



 
 39 

 
 
J3b_1 Sau khi thöùc daäy, khoaûng bao laâu thì Anh/Chò thöôøng huùt oáng ñieáu ñaàu tieân trong ngaøy?  
 

_______   1  PHUÙT GO TO J1c, NEXT PAGE   2  GIÔØ GO TO J1c, NEXT PAGE 
NUMBER 
 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

J3b_2 Anh/Chò coù theå noùi raèng, trong voøng 30 phuùt ñaàu tieân sau khi thöùc daäy, Anh/Chò huùt oáng ñieáu 
ñaàu tieân trong ngaøy? 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
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CHEWING TOBACCO SERIES 
 
[“USED CHEWING TOBACCO” INCLUDES PRODUCTS SUCH AS REDMAN, LEVI GARRETT, 
OR BEECHNUT AS WELL AS OTHER PRODUCTS.] 
 
J1c Anh/Chò coù bao giôø duøng thuoác laù nhai, cho duø chæ moät laàn? 
 
[“USED CHEWING TOBACCO” INCLUDES PRODUCTS SUCH AS REDMAN, LEVI GARRETT, 
OR BEECHNUT AS WELL AS OTHER PRODUCTS.] 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO J1d, PAGE 42 

-7  REFUSED  
-8  DON’T KNOW 

 
 
J2c Hieän nay Anh/Chò coù duøng thuoác laù nhai moãi ngaøy, vaøi ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng duøng? 
 

 
1  EVERY DAY 
2  SOME DAYS 

(A) Trong 30 ngaøy vöøa qua, Anh/Chò ñaõ duøng thuoác laù nhai bao nhieâu 
ngaøy? 

1  LESS THAN 30 (SPECIFY) _________ 
2  30 
3  NONE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
3  NOT AT ALL 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 
IF R IS NOT A CURRENT CIGARETTE SMOKER (A3 ≠ “EVERY DAY” OR 
“SOME DAYS”), AND J2c = “EVERY DAY,” CONTINUE. 
 
OTHERWISE, GO TO J1d (SNUFF SERIES), PAGE 42. 
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J3c_1 Khoaûng bao laâu sau khi thöùc daäy thì Anh/Chò thöôøng duøng thuoác laù nhai ñaàu tieân trong ngaøy? 

 
_______   1  PHUÙT GO TO J1d, NEXT PAGE  2  GIÔØ GO TO J1d, NEXT PAGE 
NUMBER 
 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED 

-8  DON’T KNOW  

 
J3c_2 Anh/Chò coù theå noùi raèng, trong voøng 30 phuùt ñaàu tieân sau khi thöùc daäy, Anh/Chò duøng thuoác laù 

nhai ñaàu tieân trong ngaøy? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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SNUFF SERIES 
 
J1d Anh/Chò coù bao giôø duøng thuoác laù hít, cho duø chæ moät laàn? 
 
 [“USED SNUFF” INCLUDES PRODUCTS SUCH AS SKOAL, SKOAL BANDITS, OR 

COPENHAGEN AS WELL AS OTHER PRODUCTS.] 
 

[THUOÁC LAÙ HÍT, COØN GOÏI LAØ THUOÁC LAÙ BOÄT, TÖÙC LAØ THUOÁC LAÙ ÑAÕ ÑÖÔÏC XAY 
NHIEÃN THAØNH BOÂÄT HOAËC ÑÖÔÏC CAÉT VUÏN. THUOÁC LAÙ NAØY ÑÖÔÏC GOÙI DÖÔÙI 
DAÏNG KHOÂ VAØ AÅM TRONG MOÄT TUÙI ÑÖÏNG KÍN GIOÁNG NHÖ CAÙI TUÙI TRAØ. THOÂNG 
THÖÔØNG THÌ NGÖÔØI DUØNG THUOÁC NHUÙM LAÁY CHUÙT ÍT THUOÁC VUÏN , HOAËC 
DUØNG NGOÙN TAY CHAÁM LAÁY MOÄT CHUÙT THUOÁC LAÙ BOÄT ROÀI NHEÙT VAØO GIÖÕA 
BEÂN TRONG MAÙ VAØ NÖÙU RAÊNG]   

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO BOX BEFORE J4, PAGE 44 

-7  REFUSED  
-8  DON’T KNOW 

 
 
J2d Hieän nay Anh/Chò coù duøng thuoác laù hít moãi ngaøy, vaøi ngaøy, hay hoaøn toaøn khoâng duøng? 
 

1  EVERY DAY 
2  SOME DAYS 

(A) Trong 30 ngaøy vöøa qua, Anh/Chò ñaõ duøng thuoác laù hít bao nhieâu ngaøy? 
1  LESS THAN 30 (SPECIFY) _________ 
2  30 
3  NONE 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
3  NOT AT ALL 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 
IF R IS A CURRENT CIGARETTE SMOKER (A3 =“EVERY DAY” OR 
“SOME DAYS”), GO TO SECTION JJ, PAGE 48. 
 
OTHERWISE, CONTINUE. 
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J3d_1 Khoaûng bao laâu sau khi thöùc daäy thì Anh/Chò thöôøng duøng thuoác laù hít ñaàu tieân trong ngaøy? 
 
_______   1  PHUÙT GO TO BOX BEFORE J4, NEXT PAGE 
NUMBER   2  GIÔØ GO TO BOX BEFORE J4, NEXT PAGE 
  
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
J3d_2 Anh/Chò coù theå noùi raèng, trong voøng 30 phuùt ñaàu tieân sau khi thöùc daäy, Anh/Chò duøng thuoác laù 

hít ñaàu tieân trong ngaøy? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG 
3  THAY ÑOÅI 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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INTERVIEWER INSTRUCTION 
 
FOR J4 THROUGH J7d@1, ASK ABOUT THE TOBACCO PRODUCT 
MENTIONED IN J2a, J2b, J2c, or J2d THAT IS USED EVERY DAY OR 
SOME DAYS FOR 12 OR MORE OF THE PAST 30 DAYS. 
 
IF MORE THAN ONE TOBACCO PRODUCT IS USED FOR THAT 
AMOUNT OF TIME, USE THE FOLLOWING HIERARCHY TO SELECT 
ONE PRODUCT TO ASK ABOUT: 

CIGAR 
SNUFF 
CHEWING TOBACCO 
PIPE 

 
IF NONE OF THE TOBACCO PRODUCTS IS USED FOR THAT AMOUNT 
OF TIME, GO TO SECTION JJ, PAGE 48. 

 
J4 Trong thôøi gian 12 thaùng qua, vì lyù do Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác, Anh/Chò coù ngöng (huùt 

oáng ñieáu/huùt xì gaø/duøng thuoác laù nhai/duøng thuoác laù hít) ñöôïc moät ngaøy hay laâu hôn khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG   GO TO SECTION JJ, PAGE 48 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
J5 Trong 12 thaùng qua, laàn cuoái cuøng maø Anh/Chò ñaõ ngöng (huùt oáng ñieáu/huùt xì gaø/ duøng thuoác laù 

nhai/duøng thuoác laù hít) vì lyù do Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác, thì laàn ñoù Anh/Chò ngöng ñöôïc 
bao laâu? 
 
_________ 1   NGAØY GO TO J6a 
NUMBER 2   TUAÀN GO TO J6a 
 3   THAÙNG GO TO J6a 
 

-7  REFUSED GO TO J7a  

-8  DON’T KNOW GO TO J7a 
 

J6a Coù phaûi [Caâu traû lôøi cuûa J5]  laø thôøi gian laâu nhaát maø Anh/Chò khoâng (huùt oáng ñieáu/huùt xì 
gaø/duøng thuoác laù nhai/duøng thuoác laù hít) trong 12 thaùng qua khoâng? 

 
1  COÙ GO TO J7a 
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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J6b Trong thôøi gian 12 thaùng qua, vì Anh/Chò ñang coá gaéng cai thuoác, khoaûng thôøi gian laâu nhaát 

maø Anh/Chò ngöng (huùt oáng ñieáu/huùt xì gaø/duøng thuoác laù nhai/duøng thuoác laù hít) laø bao laâu? 
 
_________ 1  NGAØY 
NUMBER 2  TUAÀN  

3  THAÙNG 
 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
 
J7a Haõy nhôù laïi laàn cuoái cuøng maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng cai (huùt xì gaø/duøng thuoác laù hít/duøng thuoác 

laù nhai/huùt oáng ñieáu) trong 12 thaùng qua:  
 Anh/Chò coù duøng baát cöù caùc saûn phaåm naøo sau ñaây khoâng: 
 

Keïo goâm nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Mieáng daùn nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác xòt muõi nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác hít nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Keïo ngaäm nicotine  1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác vieân nicotine 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
Thuoác vieân coù toa, nhö Zyban,  
Buproprion, hay Wellbutrin 1  COÙ    2  KHOÂNG    -7  REF    -8  DK 
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J7b Laàn cuoái cuøng maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng cai (huùt oáng ñieáu/huùt xì gaø/duøng thuoác laù nhai/duøng 
thuoác laù hít), Anh/Chò coù duøng baát cöù caùc phöông phaùp naøo sau ñaây khoâng? 

 
(A) Goïi ñöôøng giaây giuùp boû huùt hoaëc  
 cai thuoác 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(B) Ñi beänh xaù cai thuoác, döï lôùp boû huùt,  
 hay tham gia nhoùm hoã trôï  1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(C)  Ñöôïc coá vaán caù nhaân 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(D) Ñöôïc söï giuùp ñôõ hay hoã trôï cuûa  
 baïn beø hay gia ñình 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(E) Duøng maïng Internet hay World Wide  
 Web 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(F) Duøng saùch vôû, bích chöông, baêng hình,  
 hay caùc taøi lieäu khaùc 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(G) Ñöôïc coá vaán bôûi baùc só y teá, nha  
 só hay caùc chuyeân vieân y teá khaùc 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
 

[IF J7b(G)=YES, ASK] Ngöôøi naøo? 
 
1  BAÙC SÓ 
2  NHA SÓ 
3  CHUYEÂN VIEÂN Y TEÁ 
4  NHIEÀU HÔN MOÄT TRONG CAÙC CHOÏN LÖÏA ÔÛ TRÖÔÙC 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(H) Ñi chaâm cöùu. 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
(I) Duøng caùch thoâi mieân. 1  COÙ   2  KHOÂNG   -7  REF   -8  DK 
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J7c Trong 12 thaùng qua, laàn cuoái cuøng maø Anh/Chò ñaõ coá gaéng cai (huùt oáng ñieáu/huùt xì gaø/duøng 
thuoác laù nhai/duøng thuoác laù hít), thì Anh/Chò coù laøm baát cöù phöông phaùp naøo sau ñaây khoâng? 

 
(A) Anh/Chò coù töø töø (huùt oáng ñieáu/huùt xì gaø/duøng thuoác laù nhai/duøng thuoác laù hít) bôùt daàn ñeå coá 

cai thuoác khoâng?  
 

1  COÙ  
2  KHOÂNG             

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

(B) Anh/Chò coù thöû döùt boû heát taát caû trong moät laàn khoâng? 
 

1  COÙ  
2  KHOÂNG GO TO J7d@1 

-7  REFUSED GO TO J7d@1 
-8  DON’T KNOW GO TO J7d@1 
 

 
[IF J7c(B)=YES, ASK] Anh/chò coù theå noùi raèng laø mình ñaõ coá gaéng cai thuoác theo caùch "boû 
ngang" hay ñaõ thöû baèng caùch khaùc? 
 

1  CAÙCH "BOÛ NGANG" 
2  CAÙCH KHAÙC (XIN CHO BIEÁT CAÙCH CUÏ THEÅ) 

 __________________________________________ 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
J7d@1    Trong 12 thaùng qua, laàn cuoái cuøng maø Anh/Chò ñaõ coá cai (huùt oáng ñieáu/huùt xì gaø/duøng thuoác 

laù nhai/duøng thuoác laù hít), thì Anh/Chò coù duøng baát cöù phöông phaùp hay saûn phaåm naøo khaùc 
khoâng? 

 
1  COÙ (SPECIFY) _____________________________________________________ 
2  KHOÂNG   

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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SECTION JJ.  PENDING HARM-REDUCTION PRODUCTS – 
CURRENT AND RECENT FORMER SMOKERS 

 
 
 

INTERVIEWER INSTRUCTION 
 

IF A3 = “EVERY DAY” OR “SOME DAYS”, ASK JJ1. 
 

IF A3 = “NOT AT ALL” AND H1 IS 5 YEARS OR LESS, ASK JJ1. 
 

OTHERWISE, GO TO SECTION K, NEXT PAGE. 
 
JJ1 Baây giôø toâi muoán hoûi Anh/Chò veà vieäc duøng caùc saûn phaåm thuoác laù môùi, maø nhieàu ngöôøi cho 

raèng, noù coù ít hôn caùc hoùa chaát coù haïi.  Anh/Chò coù bao giôø duøng saûn phaåm coù teân goïi laø… 
 

(A) Eclipse khoâng? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
(B) Accord? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
(C) Arriva? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
(D) Exalt? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
(E) Revel? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
(F) Omni? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
(G) Advance? 1  YES 2  NO -7  REF    -8  DK 
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SECTION K.  WORKPLACE AND HOME BAN – ALL RESPONDENTS 
 

 
Caùc caâu hoûi keá tieáp cuûøa toâi seõ lieân quan ñeán luaät leä huùt thuoác ôû cô sôû laøm vieäc vaø ôû nhaø Anh/Chò.  
 
KSCR Hieän nay Anh/Chò coù laøm coâng vieäc naøo coù traû löông khoâng? 
 

1  COÙ 
2  KHOÂNG GO TO K4 

-7  REFUSED GO TO K4 
-8  DON’T KNOW GO TO K4 
 

 
 
K1 Choã laøm vieäc naøo maø toâi seõ ñoïc sau ñaây, moâ taû ñuùng vôùi choã maøAnh/Chò laøm vieäc nhieàu 

nhaát. Phaàn nhieàu laøm vieäc beân trong nhaø, phaàn nhieàu laøm vieäc ôû ngoaøi trôøi, laøm vieäc löu ñoäng 
ôû nhieàu toøa nhaø hoaëc ñòa ñieåm khaùc nhau, laøm vieäc trong xe coù ñoäng cô, hoaëc laøm ôû choã 
khaùc. 
 

 
1  Phaàn nhieàu laøm vieäc beân trong nhaø 
2  Phaàn nhieàu laøm vieäc ôû ngoaøi trôøi GO TO K4 
3  Laøm vieäc löu ñoäng ôû nhieàu toøa nhaø hoaëc 

ñòa ñieåm khaùc nhau GO TO K4 
4  Laøm vieäc trong xe coù ñoäng cô GO TO K4 
5  Laøm ôû choã khaùc GO TO K4 
6  THAY ÑOÅI (SPECIFY) _____________________________ GO TO K1c 

-7  REFUSED GO TO K4 
-8  DON’T KNOW GO TO K4 

 
 
K1b Anh/Chò phaàn nhieàu laø laøm vieäc trong toøa nhaø vaên phoøng, trong nhaø mình, trong nhaø ngöôøi ta, 

hay beân trong nhaø cuûa moät choã naøo khaùc?  (IF NEEDED: Anh/Chò coù cho bieát laø Anh/Chò baây 
giôø laøm vieäc ôû beân trong nhaø). 

 
1  TOØA NHAØ VAÊN PHOØNG 
2  TRONG NHAØ MÌNH GO TO K4 
3  TRONG NHAØ NGÖÔØI TA GO TO K4 
4  BEÂN TRONG NHAØ CUÛA MOÄT CHOÃ KHAÙC 

-7  REFUSED GO TO K4 
-8  DON’T KNOW GO TO K4 
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K1c Anh/Chò laøm coâng vieäc chaùnh hay laøm kinh doanh chaùnh cuûa mình ôû tieåu bang naøo (bao goàm 
caû DC)? 

 
 

_____________________ 
STATE 

 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
K2a Cô sôû laøm vieäc cuûa Anh/Chò coù luaät leä chính thöùc haïn cheá huùt thuoác döôùi baát cöù hình thöùc 

naøo khoâng?  
 

[“PLACE OF WORK” RESTRICTIONS INCLUDE POLICIES OF THE EMPLOYER, 
BUILDING OWNER OR ANY GOVERNMENTAL LAWS, INCLUDING ANY POLICY AT 
THE PLACE OF WORK REGARDLESS OF WHO IS RESPONSIBLE FOR IT.] 

 
1  COÙ 
2  KHOÂNG  GO TO K4 

-7  REFUSED GO TO K4 
-8  DON’T KNOW GO TO K4 

 
 
K3a Ñieàu naøo sau ñaây moâ taû ñuùng nhaát veà luaät leä huùt thuoác daønh cho nhöõng khu vöïc coâng coäng 

beân trong nhaø, nhö khu tieáp taân, phoøng veä sinh, vaø phoøng aên trong cô sôû laøm vieäc cuûa 
Anh/Chò? Khoâng ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû baát cöù khu vöïc coâng coäng, ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû moät 
vaøi khu vöïc coâng coäng, ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû taát caû khu vöïc coâng coäng. 

 
 

1  Khoâng ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû baát cöù khu vöïc coâng 
coäng trong nhaø. 

2  Ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû moät vaøi khu vöïc coâng coäng trong nhaø. 
3  Ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû taát caû khu vöïc coâng coäng trong nhaø. 
4  NOT APPLICABLE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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K3b Ñieàu naøo sau ñaây moâ taû ñuùng nhaát veà luaät leä huùt thuoác daønh cho nhöõng khu vöïc laøm vieäc 
trong cô sôû cuûa Anh/Chò?  Khoâng ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû baát cöù khu vöïc laøm vieäc, ñöôïc pheùp 
huùt thuoác ôû moät vaøi khu vöïc laøm vieäc, ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû taát caû khu vöïc laøm vieäc. 

 
1  Khoâng ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû baát cöù khu vöïc laøm vieäc naøo 
2  Ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû moät vaøi khu vöïc laøm vieäc 
3  Ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû taát caû khu vöïc laøm vieäc 
4  NOT APPLICABLE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
K4  Keå luoân caû Anh/Chò, coù ai huùt thuoác laù, xì gaø, hay oáng ñieáu ôû baát cöù nôi naøo beân trong nhaø 

cuûa Anh/Chò khoâng? 
 

1  COÙ  
2  KHOÂNG 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 

 
K5 Tính trung bình, khoaûng bao nhieâu ngaøy moät tuaàn, coù ngöôøi huùt thuoác ôû baát cöù choã naøo beân 

trong nhaø cuûa Anh/Chò? 
 

1  1 
2  2 
3  3 
4  4 
5  5 
6  6 
7  7 
8  RARELY OR NONE 

-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
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K6 Caâu phaùt bieåu naøo sau ñaây moâ taû chính xaùc nhaát veà luaät leä huùt thuoác beân trong nhaø Anh/Chò: 

 
[A “HOME” IS WHERE YOU LIVE. “RULES” INCLUDE ANY UNWRITTEN “RULES” 
AND PERTAIN TO ALL PEOPLE WHETHER OR NOT THEY RESIDE IN THE HOME OR 
ARE VISITORS, WORKMEN, ETC.] 

 
1  Khoâng ai ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû baát cöù choã naøo 

beân trong nhaø anh/chò. 
2  Ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû moät vaøi choã hoaëc vaøo giôø naøo ñoù 

beân trong nhaø anh/chò. 
3  Ñöôïc pheùp huùt thuoác ôû baát cöù choã naøo beân trong nhaø 

anh/chò. 
-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 

 
K7 Theo yù kieán cuûa Anh/Chò thì caùc treû em vò thaønh nieân coù theå mua thuoác laù hay caùc saûn phaåm 

thuoác laù moät caùch deã daøng nhö theá naøo trong khu vöïc maø Anh/Chò ñang ôû? Raát deã daøng, töông 
ñoái deã daøng, töông ñoái khoù khaên, hoaëc raát khoù khaên? 

 
 
 

1  Raát deã daøng,  
2  Töông ñoái deã daøng,  
3  Töông ñoái khoù khaên 
4  Raát khoù khaên? 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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K8 Anh/Chò nghó laø quaûng caùo veà caùc saûn phaåm thuoác laù neân luoân luoân cho pheùp, cho pheùp vôùi 
moät soá ñieàu kieän, hay hoaøn toaøn khoâng cho pheùp? 
 
1  LUOÂN LUOÂN CHO PHEÙP 
2  CHO PHEÙP VÔÙI MOÄT SOÁ ÑIEÀU KIEÄN 
3  HOAØN TOAØN KHOÂNG CHO PHEÙP 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 

K9 Trong caùc quaùn bar vaø quaày baùn röôïu, Anh/Chò nghó laø vieäc huùt thuoác phaûi ñöôïc cho pheùp  ôû 
khaép moïi choã, cho pheùp huùt ôû moät vaøi choã, hoaëc hoaøn toaøn caám khoâng ñöôïc huùt? 

 
1  ÑÖÔÏC PHEÙP ÔÛ KHAÉP MOÏI CHOÃ 
2  ÑÖÔÏC PHEÙP ÔÛ MOÄT VAØI CHOÃ 
3  HOAØN TOAØN BÒ CAÁM 

-7  REFUSED  
-8  DON’T KNOW 
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SECTION L.  DEMOGRAPHICS – ALL RESPONDENTS 
 

 
 
Toâi coù moät vaøi caâu hoûi veà baûn thaân Anh/Chò. Caùc caâu traû lôøi cuûa Anh/Chò raát quan troïng ñeå giuùp chuùng 
toâi hieåu bieát veà vieäc duøng thuoác laù cuûa moïi ngöôøi. 
 
L1 Anh/Chò ñaõ soáng ôû Myõ bao nhieâu naêm? 
 
 

_________ 
YEARS 

 
1   ENTIRE LIFE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
 
 
L2 Trình ñoä hoïc vaán cao nhaát maø Anh/Chò ñaõ hoaøn taát laø lôùp maáy? 
 

1   NO FORMAL SCHOOLING 
2   SOME GRADE SCHOOL BUT NEVER FINISHED 
3   COMPLETED GRADE SCHOOL 
4   SOME OR COMPLETED MIDDLE SCHOOL 
5   SOME HIGH SCHOOL BUT NO DIPLOMA 
6   HIGH SCHOOL GRADUATE OR GED 
7   SOME COLLEGE (NO DEGREE) OR SOME VOCATIONAL TRAINING 
8   ASSOCIATES DEGREE OR COMPLETED VOCATIONAL TRAINING 
9   COLLEGE GRADUATE 

10  ADVANCED DEGREE 
-7  REFUSED 
-8  DON’T KNOW 
 

 
L3 Anh/Chò coù phaûi laø ngöôøi goác Taây Ban Nha hoaëc La Tinh khoâng? 
 

1   YES 
2   NO 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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L4 Anh/Chò thuoäc saéc toäc naøo? (CHOÏN TAÁÙT CAÛ NHÖÕNG CAÂU ÑÖÔÏC TRAÛ LÔØI) 
 

1   WHITE 
2   BLACK OR AFRICAN AMERICAN 
3   ASIAN  [IF NEEDED: Anh/Chò cho mình laø……] 

1  Ngöôøi Hoa/Ngöôøi Myõ goác Hoa 
2  Ngöôøi Ñaïi Haøn/Ngöôøi Myõ goác Ñaïi Haøn 
3  Ngöôøi Vieät/Ngöôøi Myõ Goác Vieät 
4  OTHER (specify)___________________________________ 

4   NATIVE HAWAIIAN OR OTHER PACIFIC ISLANDER 
5  AMERICAN INDIAN OR ALASKAN NATIVE 

-7  REFUSED  

-8  DON’T KNOW 
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