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INTRODUCCION

n los dltimos afios ha ido en aumento el

namero de sociedades del mundo que ya

empiezan a reconocer las aportaciones
vitales de la mujer al comercio, a las comunidades y
a la vida civica. Ya se trate de mujeres afganas que
votan en una eleccién presidencial o de mujeres
que fundan microempresas en Etiopia, la tendencia
mundial hacia una mayor igualdad resulta clara.
Sin embargo, “la negacién de los derechos humanos
bésicos de la mujer es persistente y generalizada”,
como lo expresa una declaracién del Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas en 2005.

Esta publicacién nos permite ver cémo las mujeres
de un pais —Estados Unidos— han ayudado a dar
forma a su sociedad. Esas mujeres notables —desde
la norteamericana nativa Sacagawea que gui6 a los
colonizadores blancos en las vastas tierras virgenes,
hasta Sojourner Truth que luché para acabar

con la esclavitud y lograr la igualdad de derechos
para todos; o Rosalyn Yalow, ganadora del Premio

‘i@ Ve . Ve Vé
Z 4 m/y(//eo don las verdaderas

mf(/mf/ec////j de la sociedad”

— Escritora y abolicionista
Harriet Beecher Stowe

Nobel de Medicina por sus investigaciones sobre
una nueva técnica para medir sustancias en la
sangre— creyeron que tenfan una contribucién que
hacer y no se amedrentaron ante los obstaculos
que habia en su camino. Este relato de sus logros
es un recordatorio de que todas las sociedades se
benefician con el talento y la experiencia de sus
mujeres.




LUCES QUE GUIARON A UN NUEVYO MUNDO

a supervivencia
de las colonias
norteamericanas

y mas tarde de los recién
fundados Estados Unidos
nunca estuvo garantizada

ni mucho menos. Los
colonizadores de principios
del siglo XVII —aun en los
bastiones florecientes— sabian
que se enfrentaban a dificiles
condiciones de vida, escasez
de alimento, enfermedades y
fatigas. La “colonia perdida”
de Roanoke, Virginia, es

una prueba fehaciente de las
dificultades que encontraron.
Dos siglos después, en el siglo
XIX, los estadounidenses se
desplazarfan hacia el oeste

a través del Rio Mississippi,
dejando la relativa comodidad de las ciudades ya
establecidas para ir en busca de nuevos territorios
y de acceso a la costa del Pacifico. La supervivencia
de las colonias y la capacidad de explorar nuevos
territorios fueron vitales para el establecimiento

y el progreso de Estados Unidos. Dos jévenes
estadounidenses nativas, Pocahontas y Sacagawea,
desempenaron un papel crucial en esos empenos.

Docahontas segln un grabado de 1616
por Simon van de Passe.

La moneda de oro de un délar de
Sacagawea acufiada por primera
vez en 2000.

Ambas mujeres actuaron como faros de luz, en
sentido literal y figurado, para senalar el camino

a los colonizadores. Cuando todavia era nifa,
Pocahontas fue un puente de comunicacién entre
los primeros europeos que llegaron y las tribus
indigenas locales; ella salvé la vida de un explorador
y era la mediadora entre los dos grupos cuando
habia tensiones entre ellos. Sacagawea formé
parte de la primera expedicion estadounidense
para trazar el mapa de las tierras ubicadas al oeste
del Mississippi. Aplicé su dominio de las lenguas
tribales y su conocimiento de los territorios
occidentales para guiar con seguridad a los
primeros exploradores estadounidenses en sus
viajes de ida y vuelta al Pacifico.
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Maya Ying Lin
“Una vision vigorosa y clara”

Nacio: el 5 de octubre de 1959

aya Lin se convirti6 en un

personaje controvertido a la

edad de 21 afios, cuando gano el
primer premio en la competencia de disefio
para la construccién de un Monumento
Conmemorativo a los Veteranos de Vietnam
en Washington, D.C. Todavia recuerda
su enojo y amargura cuando un grupo de
veteranos dijo que su disefio era “una negra
cuchillada de vergiienza”. Sin embargo,
aquella critica inicial ya no tiene importancia.
El monumento de la entonces estudiante
de arquitectura de la Universidad Yale ha
llegado a ser el mads visitado y amado de
Estados Unidos y hoy goza de reconocimiento
como una obra maestra arquitectdnica.
Cientos de miles de visitantes se han sentido
conmovidos y reconfortados al leer y tocar los
nombres de los muertos y desaparecidos que
estdn grabados en esa pared de granito negro
en forma de V. Al mirar a los visitantes y las
ofrendas que dejan junto a los nombres de

sus seres queridos, cualquier observador coincidiria

. 7z z . “«
en que Lin logré su propdsito: “Este monumento

conmemorativo es para los que murieron y para que

nosotros los recordemos”.

Desde aquel primer proyecto famoso, Lin
—nacida en Athens, Ohio de padres inmigrantes
chinos— ha disefiado muchas otras obras
importantes en las que a menudo combina sus

habilidades de arquitecta y escultora. Su Monumento

Conmemorativo de los Derechos Civiles en

Montgomery, Alabama, constituido por un muro y
un disco plano sobre el cual fluye agua, fue inspirado
por el discurso “Tuve un suefio” de Martin Luther

King Jr. Lin utilizé el agua como la caracteristica

principal, basdndose en las palabras de King: “No
estamos satisfechos y no lo estaremos hasta que la
justicia fluya como el agua y la justicia sea como un
poderoso torrente”. La Biblioteca Langston Hughes
en Clinton, Tennessee; el Museo de Arte Africano en
la Ciudad de Nueva York; una linea de muebles de

la companfa Knoll llamada “La Tierra (no) es plana”;
y otro monumento conmemorativo, la Mesa de las
Mujeres en la Universidad Yale, son también obras

suyas.

Monumento Conmemorativo de los Veteranos de Vietnam en Washington,
D.C. Der, Maya Lin en su oficina de Nueva York.

Ella gan6 el premio de arquitectura de la
Academia de Artes y Letras de Estados Unidos, el
Premio Presidencial al Disefio y el Premio de Honor
del Instituto Estadounidense de Arquitectos, y
también doctorados honorificos en Bellas Artes por
Harvard, Yale, Brown, Smith y Williams. En 2003 fue
uno de los jurados de seleccién en el concurso para
crear el Monumento Conmemorativo de Sitio para
el World Trade Center. Lin fue elegida en 2005 como
miembro del Sal6n de la Fama Nacional de Mujeres
en Nueva York. Un documental sobre su vida, Maya
Lin: A Strong, Clear Vision, ganador de premios,
tiene como titulo un discurso que ella pronuncié
acerca del proceso de diseno del monumento.

Lin ha dicho en algunas entrevistas que los
promontorios de tierra de los indigenas hopewells,
los jardines de arena rastrillada japoneses y los
artistas estadounidenses que trabajaron con tierra en
las décadas de 1960 y 1970 han influido en sus obras.
Ella siempre trabaja con el paisaje. Preocupada por el
medio ambiente, utiliza materiales reciclados, vivos y
naturales en muchas de sus obras.

Pocahontas

Un simbolo de paz

Nacio: c. 1595/6; murio: 1617

acida hacia 1595 en la tribu de indigenas

norteamericanos Algonquin, Pocahontas

se volvié un personaje de leyenda. De
hecho, fue una mujer que traté de llevar la paz a
la vida de los primeros colonizadores de Estados
Unidos y a la de su propio pueblo.

Pocahontas era hija de Powhatan, un poderoso
jefe de la tribu Algonquin en el territorio que hoy
ocupa Virginia. Aunque nadie lo sabe con certeza,
tal vez vio por primera vez a los colonizadores eu-
ropeos en la primavera de 1607, cuando el capitan
John Smith desembarcé con otros colonizadores en
Jamestown. El propio Smith describiria mas tarde
un momento decisivo de su vida en el que la joven
Pocahontas desempeii6 un papel crucial.

Seglin Smith, él fue capturado por la tribu
Algonquin y amenazado de muerte. La joven Poca-
hontas se interpuso entonces entre él y el verdugo e
imploré por la vida del capitan. Su deseo fue cum-
plido y asi nacié la amistad. Se dice que Pocahontas
se hizo amiga de los nuevos colonizadores y de vez
en cuando les llevaba alimentos y mensajes de su
padre.

Cuando surgieron tensiones entre los coloni-
zadores y la tribu Algonquin, un inglés llamado
Samuel Argall secuestr¢ a la joven y la tuvo como
rehén hasta que las condiciones de colonizacién
fueron aceptadas. Cuando las relaciones entre los
algonquines y los colonizadores mejoraron, Poca-
hontas y el inglés John Rolfe se casaron. Aunque no
se conoce con certeza la fecha, cuando se celebrd el
matrimonio Pocahontas ya se habia convertido al
cristianismo y tenia el nombre de “Rebecca”. El ma-
trimonio fue importante para el futuro de Estados
Unidos pues ayudo a calmar las tensiones entre los
colonizadores y los algonquines.

En 1616, ella hizo un muy publicitado viaje en
barco a Inglaterra con su esposo y su hijo peque-
fio. Pocahontas fue presentada al Rey Jaime Iy a
la familia real. El momento mas emocionante para
ella fue quiza su encuentro con el capitan Smith, a
quien crefa muerto desde hacia muchos anos. Lo

Pocahontas

tragico fue que Pocahontas contrajo una enferme-
dad mortal en el viaje de regreso y muri6 en marzo
de 1617. Fue sepultada en Gravesend, Inglaterra.

A pesar de su corta vida, la historia roménti-
ca de Pocahontas sigue atrayendo la imaginaciéon
estadounidense. Ha llegado a ser objeto de muchos
nuevos mitos, como se aprecia en los multiples
relatos, libros, pinturas y hasta peliculas basados
en su vida, la mds reciente de las cuales es The New
World, y en las poblaciones, edificios escolares y un
fuerte de la Guerra Civil que llevan su nombre.
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Sacagawea

Exploradora de extraordinario talento
Nacio: ¢. 1786; murio: 20 de diciembre de 1812

iembro de la banda Lembhi de la tribu
indigena Shoshone en lo que hoy es
Idaho, Sacagawea demostré su fortaleza
e inteligencia durante la expedicién de Lewis y
Clark en 1804-1806 para explorar las tierras hasta
llegar a la costa norteamericana del Pacifico.
Cuando era muy joven, Sacagawea (cuyo
nombre significa tal vez “Botadora de Barcas” o
“Mujer Pdjaro”) fue capturada por una tribu rival.
Mas tarde fue vendida o entregada en trueque a un
comerciante en pieles franco-canadiense llamado
Toussaint Charbonneau, que mas tarde seria su
esposo. Cuando tenia unos 16 afos, Sacagawea tuvo
un hijo en las cercanias del Fuerte Mandan, en los
territorios de Dakota en el oeste de Estados Unidos.
Su esposo fue contratado en 1805 para ayudar
en una expedicion recién formada, dirigida por
Meriwether Lewis y William Clark, a quienes el

Sheila Crump Johnson

Filantropa, empresaria, misica
Nacio: 1949

heila C. Johnson es empresaria, musica,

filantropa y, segtin se dice, la primera

mujer afro-estadounidense que rebasa
los mil millones de délares. También es una
de las pocas mujeres duefias de un equipo
deportivo profesional en Estados Unidos: ella
es presidenta y socia administrativa del equipo
femenino de baloncesto Washington Mystics.
Cuando un reportero le pregunté por sus
multiples logros, ella respondié: “Siempre me
ha impulsado el deseo de ser lo mejor posible”.

Johnson naci6 en Pennsylvania. Su padre

era un neurocirujano que supo inculcar su
amor por la musica en su hija. El primer suefio
de la joven fue llegar a ser concertista de violin
y se hizo realidad cuando fue solista y primer
violin de la Orquesta All-State de Illinois y gané
una competencia de violin que abarcé todo el
estado. Después de su matrimonio con Robert

Sheila Johnson con el vicepresidente del grupo mundial de

General Motors Gary Cowger, izq., y el presidente de la Fundacién
Conmemorativa Martin Luther King Jr, Harry Johnson Sr, der, el 22 de
agosto de 2005 cuando se dio inicio al programa Los Nifios de King en

Johnson, ensefié musica en Washington, D.C.
Su orquesta de estudiantes Young Strings in
Action tuvo tanto éxito que fue invitada a

presidente Thomas Jefferson habia encomendado
la tarea de encontrar un pasaje hacia el Pacifico.
Sacagawea, que hablaba varias lenguas indigenas,

no tard6 en demostrar sus aptitudes como
intérprete, como guia, como simbolo de las
intenciones pacificas de la expedicién ante diversas
tribus, e incluso como diplomética cuando la
expedicion se encontré con la banda Lemhi, de
la cual su hermano ya era jefe. Ella logré que los
Lembhis proporcionaran caballos, provisiones y
alojamiento, todo lo cual hizo posible la expedicion.
Sacagawea llevé consigo a su hijo pequeno, Jean
Baptiste, y lo cuidé durante todo el arduo viaje.
Después de la expedicion, Sacagawea y su
esposo vivieron algin tiempo en St. Louis antes
de regresar a las Dakotas. Muchos creen que ella
murié en 1812, aunque una anciana asegura que
Sacagawea falleci6 en 1884. En 2000, una version
artistica imaginaria de Sacagawea acunando a su
hijo fue anadida a la numismatica nacional en una
moneda de un délar.

“.al ver a esta mujer indigena, esposa de uno de
nuestros intérpretes, esa gente confirmo que nuestras
intenciones eran amistosas porque las mujeres de la
region nunca acompanaban a los indios a la guerra’.

19 de octubre de 1805, William Clark

tocar en Jordania. El Rey Hussein le otorgé la
méxima condecoracién que concede el pais en
el rubro de educacion a raiz de que ella ayudé
a fundar el primer conservatorio nacional de
musica en ese pais.

Young Strings in Action ayudé también a pagar
las cuentas de la familia cuando ella y su esposo
fundaron Black Entertainment Television (BET) —la
primera y tinica cadena de TV por cable enfocada
en el publico afro-estadounidense— en 1980. Sheila
Johnson fue vicepresidenta de asuntos corporativos
de la cadena y cred el programa de discusion
“Teen Summit” que gand premios al permitir
que los jovenes discutieran temas como el uso de
drogas ilegales y el SIDA. Ella recuerda que la red
tuvo muchos problemas a causa de la raza de los
Johnson. “Tuvimos que convencer a los anunciantes
de que los afro-estadounidenses comprarian sus
productos” Sin embargo, el éxito y la influencia de
BET ya no estaban en duda cuando los Johnson
vendieron la compania a Viacom por cerca de 3.000
millones de délares en 2000.

conmemoracion de la Marcha a Washington de 1963.

La pareja se divorcié en 2002 después de 33
afios de matrimonio y dos hijos. Desde entonces
Sheila Johnson ha iniciado nuevas aventuras como
empresaria, pero su principal interés ha sido la
filantropia, en especial su trabajo internacional
por la seguridad de los nifos y la apertura de
oportunidades culturales y de capacitacion
artistica para jovenes. Ha donado millones de
dolares para obras de caridad, entre ellas el Fondo
Universitario Unido para Negros, el Centro
Internacional para Nifios Extraviados y Explotados,
varias escuelas superiores y la Fundacién Sheila C.
Johnson que hace posible que los jévenes pobres
reciban educacion superior. Ella pertenece a la
mesa directiva de varias organizaciones y obras
filantrépicas, entre ellas la Nueva Escuela de
Diseno Parsons, la Fundacién Christopher Reeve, la
Campana Nacional para Prevenir el Embarazo entre
Adolescentes y el Instituto Sorensen del Liderazgo
Politico.
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Rosalyn Sussman Yalow

Ganadora del Premio Nobel de Fisiologia o Medicina
Nacio: el 19 de julio de 1921

| Premio Nobel de fisiologia o medicina,

el Premio Albert Lasker de Investigacion

Médica Basica y la Medalla Nacional de
Ciencias de EE.UU. son los més prominentes entre
las veintenas de premios y titulos honorificos que
Rosalyn Yalow ha recibido en reconocimiento de
sus méritos. Con su colega Solomon Berson, Yalow
ided una técnica —el radio-inmune-ensayo (RIA)—
para medir cientos de sustancias en el cuerpo
humano, desde virus hasta firmacos y hormonas.
Gracias a su descubrimiento, ahora es posible
examinar la sangre de los donantes para detectar
hepatitis, afecciones de la salud relacionadas con
hormonas, sustancias extraias y algunos tipos de
cancer de la sangre y calibrar el nivel de las dosis
eficaces de antibidticos y medicamentos.

Cuando Yalow nacié en el Bronx, Nueva York,
y mas tarde, cuando se gradué con honores por la
Escuela Superior Hunter en 1941, las mujeres no
aspiraban a ser fisicas ni matematicas. Pero con
tantos varones jovenes luchando en la Segunda
Guerra Mundial, a ella le ofrecieron un puesto de
ayudante de maestro de fisica en la Universidad
de Illinois. Alli, Yalow fue la Gnica mujer en el
departamento de fisica y la primera que estudié
fisica en esa universidad desde 1917. Contrajo
matrimonio con un compaiero estudiante, Aaron
Yalow, en 1943 y recibié su doctorado en 1945.

En 1947, Yalow accedié a dedicar parte de su
tiempo a la puesta en marcha de un servicio de
radioisotopos en el Hospital de la Administracion
de Veteranos en el Bronx. Ella y Berson usaron
isétopos radiactivos para investigar el mecanismo
que marca el inicio de la diabetes en los adultos, la
investigacién que los condujo al RIA.

Yalow y otros dos cientificos ganaron el Nobel
en 1977, pero no Berson, quien murié en 1972. Ella
fue la segunda mujer que gané dicho premio y sélo
la sexta que ha sido acreedora a un Premio Nobel
de ciencia.

Después de recibir ese premio, Yalow presentd
una serie dramdtica de TV en cinco partes sobre
la vida de una célebre precursora suya, la fisico-
quimica polaca Marie Curie. En 1979 fue nombrada
profesora distinguida de la Escuela Superior de
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La Dra. Rosalyn Yalow en su Hospital de la Administracion de

Veteranos en el Bronx, el 13 de octubre de 1977, cuando supo que ella
era uno de los tres médicos estadounidenses ganadores del Premio

Nobel de Fisiologia o Medicina de aquel afio.

Medicina Albert Einstein en la Universidad Yeshiva.
Dejo ese cargo para convertirse en profesora
distinguida Solomon Berson en la Escuela de
Medicina Mt. Sinai en 1986. Se retiré en 1991.

A lo largo de los anos, alternando su trabajo
como cientifica, esposa y madre de dos hijos, Yalow
fue muy consciente de su posicién como pionera
de las mujeres en la ciencia y las profesiones. Ella
ha dicho: “Todas las que hemos tenido la fortuna
de progresar... debemos sentir la responsabilidad de
servir como ejemplo y brindar asesorfa para facilitar
el camino a las que vienen detrds” Ademads, en el
discurso que pronuncié en el banquete del Premio
Nobel pidié que los poderosos recordaran que no
deben subestimar el potencial de las mujeres. “El
mundo no puede darse el lujo de desperdiciar el
talento de la mitad de su poblacién si queremos
resolver los muchos problemas que nos acosan’,
declaré.

LA EPOCA COLONIAL

os inmigrantes

europeos que

colonizaron la
Norteamérica britanica
en el siglo XVII trajeron
consigo las costumbres
sociales y politicas del Viejo
Continente. Sin embargo, los
colonizadores muy pronto
empezaron a desligarse de
Inglaterra influidos por
su nuevo entorno, por la
mezcla de nacionalidades y
religiones, y por la tradicién
inglesa de la libertad politica.
Asi empezd a surgir una
identidad estadounidense.
Esta tenfa, entre otros
rasgos, mas tolerancia
religiosa y propensién a la
libertad politica y el gobierno
representativo, ademds de
movilidad social y un firme individualismo. En ese
periodo se sentaron también los cimientos de la
cultura y la educacién estadounidenses.

Los miles de mujeres colonizadoras de esa
época hicieron enormes aportaciones a sus
asentamientos en el Nuevo Mundo. Criaron hijos
y los educaron, al tiempo que abrian brechas en las
tierras virgenes junto con sus esposos, construfan
cabafias y comerciaban para satisfacer las
necesidades bésicas. Las mujeres fueron el principal
soporte de la iglesia y la comunidad.

Anne Marbury Hutchinson

Retrato de Anne Dudley Bradstreet por
LaDonna Gulley Warrick.

Los logros de dos mujeres llamadas Anne
—Hutchinson y Bradstreet— denotan el valor,
la confianza y la devocién por aprender que se
requirieron para crear una nacién en un entorno
primitivo. Hutchinson fue una de las primeras
partidarias de la libertad religiosa que se negaron
a traicionar sus principios aun ante la amenaza
del exilio. La poetisa Bradstreet, a su vez, fue la
primera que escribi6 sobre las experiencias en
el Nuevo Mundo que impartieron a la literatura
estadounidense su voz distintiva.
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Anne Marbury Hutchinson

“Valerosa exponente de la libertad civil y la tolerancia religiosa”

Nacio: 1591; murio: agosto/septiembre de 1643

os conceptos estadounidenses

fundamentales de la libertad religiosa

y la libertad de expresion tuvieron una
de sus primeras defensoras en Anne Marbury
Hutchinson. Nacida en Inglaterra e hija de un
clérigo anglicano disidente y su esposa, contrajo
matrimonio con el mercader William Hutchinson
en 1612 y tuvo 15 hijos, segtin la mayoria de
las fuentes. Por su anhelo de mayor libertad
para practicar sus creencias religiosas, en 1634
convencio a su esposo de que siguiera a su amado
ministro John Cotton para ir a la Colonia de la
Bahia de Massachusetts, hoy Boston.

Entonces empezaron sus problemas. Muy
instruida y sin temor de hablar con franqueza,
Anne Hutchinson empez6 a invitar a su casa a
las mujeres devotas para reflexionar sobre los
sermones de Cotton. Cuando aumentd su fama,
esas reuniones atrajeron también a varones,
entre ellos al gobernador Henry Vane. Ademas
de sobrepasar los limites del comportamiento
convencional de las mujeres, su denuncia contra
los ministros de la colonia y su conviccién de
que “quien tiene la gracia de Dios en el corazéon
no puede perderse” no fueron del agrado de
las autoridades religiosas. Estas sometieron a
juicio a la mujer a quien el nuevo gobernador de
Massachusetts, John Winthrop, criticé por tener
“una lengua muy voluble, mas audaz que la de un

hombre” Segtn el profesor de Harvard Rev. Peter J.
Gomes, durante el juicio “ella super6 a los mejores...

predicadores, tedlogos y magistrados varones de

la colonia” A pesar de la vigorosa defensa que hizo
de sus creencias, fue excomulgada y desterrada en
1638, tras de lo cual se traslad4 a Rhode Island con
su familia y algunos seguidores. Se la considera
como uno de los fundadores de esa colonia, la
primera que establecio la libertad religiosa y la
separacion total entre la Iglesia y el Estado en lo
que serfa mds tarde Estados Unidos. Después de la
muerte de su esposo en 1642, Anne Hutchinson se
trasladé a Long Island, en Nueva York. Ella y todos

[ = ———— P i i .

Grabado en madera que muestra el momento en que
Anne Hutchinson fue sentenciada al destierro de la
Colonia de la Bahia de Massachusetts.

sus hijos, menos uno, fueron muertos tragicamente
durante un ataque de norteamericanos nativos.
“Valerosa exponente de las libertades civiles y
la tolerancia religiosa’, dice la inscripcién al pie de
una estatua erigida en su honor en Boston. Pero el
tributo més adecuado para la influencia de Anne
Hutchinson —prueba de que sus ideales terminaron
por imponerse sobre sus opositores— es la Primera
Enmienda a la Constitucion de Estados Unidos:
“El Congreso no hard ninguna ley que se aboque al
establecimiento de una religion oficial, ni prohibira
el libre ejercicio de religiéon alguna”

Nellie Bly

“La mejor reportera de Estados Unidos™

Nacio: el 5 de mayo de 1864; murio: el 27 de enero de 1922

uando tenfa cerca de 21 afos de edad,

Elizabeth Cochrane adopté el nombre

literario de “Nellie Bly” y con sus escritos
logré fama internacional en lo que habia sido el
mundo masculino del periodismo.

Nacié en un pequeno poblado de Pennsylvania,
pero su familia se trasladé a Pittsburgh a raiz
de la muerte de su padre. Un articulo contra los
objetivos del movimiento feminista del siglo XIX
indign¢ tanto a Cochrane que la indujo a enviar
una severa carta a la direccién del Pittsburgh
Dispatch en contra del autor. El director quedd
tan impresionado con la carta que contraté a la
remitente, convirtiéndola en una de las primeras
mujeres reporteras de Estados Unidos. Su
seudénimo “Nellie Bly” fue tomado de una cancién
de Stephen Foster.

En lugar de limitarse a escribir sobre temas
femeninos, Nellie Bly enfocé su atencién en
hombres y mujeres ordinarios e incluso trabajé
en forma encubierta para investigar sus vidas y
ocupaciones. Por ejemplo, trabajé en una fabrica
y escribié sobre el trabajo infantil, las condiciones
laborales inseguras y los bajos salarios que conocié
de primera mano. Cuando los anunciantes
empezaron a quejarse de sus escritos, sus directores
trataron de imponerle restricciones. Entonces Bly
viajé a México en 1886-87 y escribié acerca de
ese pais, describiendo su pobreza y corrupcion.
Esa asignacién terminé abruptamente cuando el
gobierno mexicano la expulsé del pais. Insatisfecha
a su regreso a Pittsburgh, Bly decidié probar suerte
en otra parte. “Me voy a Nueva York’, dijo en su
nota a la direccién. “No me pierdan de vista. Bly”.

En 1887, Bly llegé a ser reportera del New
York World. Alli fue precursora del periodismo de
investigacion o, como se le llamaba a menudo, “de
denuncia” para delatar la corrupcién, el crimen y
los abusos. Ella misma se interné en un manicomio
para mujeres y después de esa experiencia escribié
articulos que revelaron los horrores que rodean el
tratamiento de los enfermos mentales. “El desqui-
ciado manicomio de la Isla de Blackwell es una
trampa para ratas humanas’, concluyé Bly. “Es facil
entrar, pero una vez que estas alli, es imposible salir”.

El Servicio de Correos de EE.UU. honré a Nellie Bly con

esta estampilla, emitida en septiembre de 2002.

A pesar de sus vigorosos escritos, su valiente
periodismo de denuncia y las reformas que sus
articulos inspiraron, Bly es mejor recordada
porque emuld la hazana descrita por Jules Verne
en La vuelta al mundo en 80 dias. Con patrocinio
de su periddico, emprendié en Nueva York un
viaje de 40.071 kilometros (24.899 millas) el 14
de noviembre de 1889. Dio la vuelta al mundo y
regresé a Nueva York en 72 dias, seis horas, 11
minutos y 14 segundos: jun nuevo récord! El muy
publicitado viaje permitié que los lectores del
periddico estuvieran al tanto de su viaje dia tras dia
e hizo de Bly una celebridad internacional.

Bly se retir6 del periodismo en 1895, cuando
contrajo matrimonio con Robert Seaman, un
industrial millonario. Cuando él murio, ella tratd
inttilmente de mantener sus empresas a flote. Para
escapar del derrumbe de esas firmas, se marché
a Europa en 1914y escribié reportajes sobre la
Primera Guerra Mundial en el New York Evening
Journal.

Elizabeth Cochrane Seaman murié de

neumonia a los 57 afios de edad.

*New York Evening Journal
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Jane Addams

Reformadora social, humanitaria y pacifista
Nacio: el 6 de septiembre de 1860; murio: el 21 de mayo de 1935

ane Addams gozé de reconocimiento
internacional como defensora de los pobres,
pacifista, reformadora, lider de grupos

rogresistas y la primera mujer estadounidense
que gand el Premio Nobel de la Paz. Se la recuerda
mejor como la fundadora de la Hull-House
de Chicago, una de las primeras instituciones
que proporcionaron servicios de albergue a los
inmigrantes de la clase trabajadora en ese barrio, la
cual fue un laboratorio para la reforma.

Nacida en Cedarville, Illinois, Addams se
gradud por el Seminario Femenino de Rockford.
La muerte de su padre en 1881 y una operaciéon
quirurgica en la espalda contribuyeron a reducirla
casi a la invalidez durante dos afios. En un viaje a
Europa con su amiga de la escuela Ellen Gates Starr,
visit6 el asilo Toynbee Hall de Londres. Inspiradas
por esa experiencia, las dos amigas fundaron Hull-
House en 1889. Addams vivio y trabajé alli hasta su
muerte.

A base de donativos, Hull-House crecié y
llegd a atender a mds de 10.000 personas por
semana: inmigrantes de paises europeos en los
primeros decenios y después afro-estadounidenses
y mexicanos en la década de 1920. Alli se ofrecia
escuela nocturna para adultos, una cocina publica,
gimnasio, biblioteca, una guarderia diurna para
los hijos de las obreras y sitios de reunion para
grupos sindicales. Addams comprendié que la
pobreza que la rodeaba no terminaria a menos
que las instituciones del pais se organizaran para
remediarla. Emprendié campanas con clientes
de Hull-House a fin de promover leyes que
protegieran a los inmigrantes contra la explotacion,
limitaran los horarios de trabajo de las mujeres,
reconocieran a los sindicatos, instituyeran el primer
tribunal para menores y ofrecieran lugares de
trabajo seguros. En 1910 ella fue la primera mujer
elegida presidenta de la Conferencia Nacional de
Trabajo Social.

Addams dedicé también su talento y su
inquebrantable energia a otras causas, como
el sufragio femenino, la politica (apoy? la
nominacién de Theodore Roosevelt por el Partido

Arriba, Jane Addams nunca
perdié su interés por los
nifios y dedicé gran parte
de su energfa a atender las
necesidades infantiles. Der.,
el Asilo Hull en Chicago,
lllinois, tal como estaba el 10
de julio de 1946.
progresista en 1912) y fue miembro fundador de
organizaciones como la Asociacién Nacional para
el Progreso de la Gente de Color (NAACP) -la
prominente organizacion a favor de los derechos
civiles y contra el odio— y la Unién de Libertades
Civiles de Estados Unidos (ACLU). Escribi6 11
libros y muchos articulos. Se involucré con el
movimiento pacifista internacional en la primera
década del siglo XX y fue elegida presidenta del
Partido Pacifista Femenino y primera presidenta
del Congreso Internacional de Mujeres en La Haya
en 1915. Cuando Estados Unidos se involucré en la
Primera Guerra Mundial, a lo cual ella se oponia,
algunos estadounidenses empezaron a criticar a
Addams y las causas que ella defendia.

Sus mdltiples logros le ganaron muchas
distinciones, la mds importante de las cuales fue el
Premio Nobel de la Paz en 1931, el cual compartié
con Nicholas Murray Butler.

Jane Addams murié en Chicago. Hull-House ha
sido preservada como monumento nacional en su
memoria.

Anne Dudley Bradstreet

“La Décima Musa surgio recientemente en Norteamérica”
Nacio: ¢. 1612; murio: 16 de septiembre de 1672

a primera poetisa estadounidense importante,

Anne Dudley Bradstreet, nacié en Inglaterra

en una familia préospera que habia abrazado
la fe puritana. A los 16 afos contrajo matrimonio
con Simon Bradstreet. Se embarcé con sus padres y
su esposo hacia Norteamérica en 1630 como parte
de un grupo puritano que fundé la Colonia de la
Bahia de Massachusetts. A diferencia de la mayoria
de las mujeres de su época, Anne Bradstreet crecié
rodeada de libros y recibi6 una excelente educacién
en literatura, historia y los autores clésicos. Escribia
poemas mientras criaba a sus ocho hijos, dirigia
el hogar y era la anfitriona de su esposo, quien fue
gobernador de la colonia.

Sus poemas fueron llevados a Inglaterra por
su cuiiado sin que ella se enterara. Alla fueron
publicados en 1650 bajo el titulo de La Décima
Musa surgio recientemente en Norteamérica. Es
irénico, pero esos poemas, los inicos publicados
durante la vida de la autora, son considerados hoy
como los menos interesantes. Inspirados por los
poetas metafisicos ingleses, son largos, a menudo
tediosos y tratan sobre temas convencionales,
como la religion vista a través de las estaciones. Los
criticos contemporaneos y los defensores de su obra
prefieren sus poemas ingeniosos acerca de la vida
diaria y los versos célidos y amorosos que dedicé a
su esposo y a sus hijos, incluso uno en el que plasmé
sus sentimientos ante la muerte de un nieto de un
mes de edad.
Sus escritos y los pocos registros que quedan

sobre Anne Bradstreet la revelan como una
mujer de gran inteligencia y valor. Ella estaba
dolorosamente consciente de la desaprobacién de
su sociedad a las mujeres que se aventuraban a ir
mads alld de sus deberes domésticos. En uno de sus
poemas proclamé: “Me odian las malas lenguas
que dicen / Que a mi mano le irfa mejor la aguja!”
Ademas tuvo la osadia de seguir siendo amiga
de Anne Hutchinson, aun cuando los hombres
de la colonia, entre ellos su esposo y su padre, se
esforzaban por desterrar de sus filas a los disidentes.
Las dotes literarias de Anne Bradstreet, su explora-
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lzq., Anne Bradstreet, vitral en la Iglesia de St. Botolph,
Boston, Lincolnshire, Inglaterra. Der,, portada de la edicion

de The Tenth Muse de 1650.

A mi querido y amante esposo

Si alguna vez dos fueron uno, somos tu y yo.

Si un hombre ha sido amado por su esposa, lo eres tu.
Si alguna esposa hallé en un hombre la alegria,
Comparaos conmigo, mujeres, si tenéis la osadia.
Tu amor me es mds preciado que las minas de oro
Y toda la opulencia de un oriental tesoro.

Al fuego de mi amor ni un rio podria apagar

Y sélo con tu amor se suele apaciguar.

A tu amor no lo paga ni la mayor riqueza

Y ruego que el cielo te lo premie con largueza.
Sea tal en vida nuestra constancia en el amar
Que aun muertos pervivamos en la eternidad.

A mi querido y amante esposo” ha sido reproducido de
Several Poems. Anne Bradstreet. Boston: John Foster, 1678.

cion de los temas universales de la devocién a la
familia, el amor y la pérdida; asi como su valor

de no abandonar a sus amigos controvertidos, la
hicieron un modelo atractivo para las mujeres —y los
hombres— de todas las latitudes.
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EL NACIMIENTO DE UNA NACION

randes hombres
—dirigentes como
George Washington,
Thomas Jefferson y
Alexander Hamilton— son
predominantes en los
relatos de la Guerra de
Independencia (1775-1783)
que dieron nacimiento
a los Estados Unidos de
América. Aquellos Padres
Fundadores desempenaron
también el papel estelar en
el dificil periodo posterior
a la independencia, cuando
la joven nacién luchaba por
dar fundamento juridico a
los ideales expresados en la
Declaracion de Independencia.
Ellos redactaron la
Constitucién y la Carta de
Derechos, convencieron a los
13 estados auténomos de fusionarse en “una Unién
mas perfecta” y crearon el gobierno democratico de
la nacién.

Las mujeres estadounidenses desempefaron
un papel importante en esa época, aunque esto sélo
en épocas recientes ha sido reconocido. Muchas
atendian las granjas y los negocios familiares
mientras los hombres luchaban en la guerra o
concertaban la paz. Otras combatieron hombro con
hombro con los varones, atendiendo a los enfermos

Retrato de Abigail Adams por
Benjamin Blythe, 1766.

Margaret Corbin, ilustracién de
Herbert Knotel.

y sepultando a los muertos. En la historia de Abigail
Adams y Margaret Corbin vemos que las mujeres
de la época revolucionaria eran patriotas tan
ardientes como los hombres y estaban igualmente
decididas a disfrutar de “la libertad y la busqueda
de la felicidad” Adams con una pluma y Corbin
detrds de un canén demostraron que las mujeres
eran comparieras valiosas en la creaciéon de un

pais democratico que hoy garantiza la igualdad de
derechos para todos sus ciudadanos.

Clara Harlowe Barton
‘Angel del campo de batalla’

Nacio: el 25 de diciembre de 1821; murio: el 12 de abril de 1912

a imagen de Clara Barton con su tocado, su

mono rojo y su falda oscura, atendiendo a

los heridos y los moribundos de la Guerra
Civil, es muy familiar para la mayoria de los
estadounidenses. Sin embargo, la dedicacién de
Barton a las victimas de la guerra y los desastres
naturales continué después del conflicto de 1865.
Ella llegaria a ser fundadora de la Cruz Roja de
Estados Unidos y trabajo varios decenios para
convencer al gobierno del pais de que reconociera a
esa organizacion.

Nacida en North Oxford, Massachusetts, Clara
Barton fue la menor de cinco hijos. Sus hermanos
le ensenaron a montar a caballo y otras actividades
“masculinas’, pero a su familia la preocupaba a
menudo su extremada timidez. Cuando creci6
fue maestra durante varios afos y a la postre se
traslad6 a Nueva Jersey, donde fundoé la primera
escuela gratuita (que més tarde serfa ptblica) del
estado. Cuando se le negé la oportunidad de dirigir
la escuela a causa de su género, Barton se trasladé
a Washington, D.C. Entonces logré ser aceptada
como empleada en la Oficina de Patentes de EE.UU.,,
ganando el mismo salario que sus companeros
varones. Esto fue un gran logro en una época en que
los empleos en el gobierno no estaban al alcance de
las mujeres.

Después, el 12 de abril de 1861 estallé la Guerra
Civil. Miles de soldados de la Unién llegaban heridos
a Washington y Barton comprendié que el gobierno
no estaba preparado para atenderlos. Pasé casi un
afio tratando de convencer a la burocracia de que se
le permitiera llevar provisiones médicas al campo de
batalla, algo que nadie habia hecho antes y mucho
menos una mujer. Al fin obtuvo permiso y asf se
convirtié en el “dngel” protector de los soldados en
algunas de las batallas mas sangrientas de la guerra:
la Segunda de Manassas, Antietam y Fredericksburg.

Cuando la guerra terminé, Barton se hizo cargo
de identificar y marcar las tumbas de los 13.000
soldados de la Unién que murieron en el campo para
prisioneros de guerra en Andersonville, Georgia. Ella
fue la primera mujer que dirigié una dependencia

sefial para llegar a la oficina
de Soldados Desaparecidos
de Clara Barton en
Washington, D.C; Barton en
1884; y la rueca que enmarca
aqui su escritorio de campafia
en el lugar de nacimiento y
museo de Clara Barton en
North Oxford, Massachusetts.

reloj, empezando por arriba,

del gobierno del pafs, la Oficina de Soldados
Desaparecidos, y localizé a 22.000 de éstos entre
1865 y 1868. Por sugerencia de un médico, Barton
fue a Suiza en 1869. Alli se incorpord a las labores
de socorro durante la Guerra Franco-Prusiana de
1870-71. Esa fue su presentacién en la Cruz Roja,
la organizacién instituida en 1864 para proveer
servicios humanitarios a las victimas de guerra.

Barton regresé a su pais para fundar la Cruz
Roja de Estados Unidos, que fue reconocida por
el gobierno nacional el 21 de mayo de 1881 para
proveer ayuda en casos de desastres naturales.
Renunci6 a la presidencia de esa institucion en 1904.
Para entonces ya habia logrado que este pais firmara
la Convencién de Ginebra de 1864 y se convirtiera
en miembro de la Cruz Roja Internacional. Recibi6
muchos premios por su labor humanitaria, entre
ellos la Cruz de Hierro de Alemania, la Cruz de Plata
de la Rusia Imperial y la Medalla Internacional de la
Cruz Roja.

Muri6 a la edad de 90 afios en su casa de Glen
Echo, Maryland.
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Sheila Johnson

Rosalyn Yalow

a fin de realizar sus ambiciones y sus ideales. En

el siglo XX se incorporaron sin cesar a la fuerza

de trabajo y sobresalieron en profesiones que

antes se consideraba ajenas a su sexo. Todavia

hay desigualdad, pero el progreso de la mujer en
muchos rubros ha sido notable. Dos estadisticas del
ultimo informe de la Oficina del Censo de EE.UU.
ilustran esta evolucién. En educacion, se esperaba
que a las mujeres correspondiera el 59 por ciento de
las licenciaturas y el 60 por ciento de las maestrias
otorgadas en el ano lectivo 2005-06. Las companias
dirigidas por empresarias mujeres tuvieron ingresos
de 940.800 millones de délares en 2002.

Maya Ying Lin

Las mujeres presentadas en esta seccién son
s6lo algunas de las muchas precursoras y grandes
realizadoras de los ultimos 150 afios. Todas ellas
anhelaban marcar la diferencia, usar su talento al
méximo. Ademads tuvieron el valor de enfrentarse
a la autoridad cuando fue necesario o de encarar
las controversias. Ademas, durante su actividad
hicieron grandes aportaciones a la riqueza
social, econdmica, cientifica y cultural de sus
comunidades, de su pais y del mundo.

24

Abigail Smith Adams

“Recuerden a las damas...”

Nacio: el 11 de noviembre de 1744; murio: el 28 de octubre de 1818

sposa del segundo presidente de Estados
Unidos y madre del sexto, Abigail Adams
debe su fama a muchas cosas e incluso
a su defensa de los derechos de la mujer, entre
ellos el derecho a la educacién. Su abundante
correspondencia estd llena de vislumbres
ingeniosos y vividos de los primeros afios de su
amada nacion. Ella compartié y ayudo a forjar el
pensamiento politico y la carrera de su esposo y fue
una extraordinaria administradora de su granja y
sus finanzas.
Nacida en Weymouth, Massachusetts, Abigail
Adams carecia de educacion formal, igual que
la mayoria de las mujeres de esa época. Sin
embargo, desde muy tierna edad fue una avida
lectora. Contrajo matrimonio con John Adams
en 1764. Su unién de 54 anos fue cilida, amorosa
e intelectualmente rica, como se refleja en la
correspondencia entre ambos. Los frecuentes viajes
de su esposo implicaban largas separaciones, por
lo cual ella crié a sus cuatro hijos sobrevivientes y
administré los asuntos de su hogar por su cuenta,
al mismo tiempo que se desempenaba como la
principal confidente politica de su esposo. En 1776
hizo su mas vigorosa defensa de los derechos de la
mujer en una carta a Adams, entonces miembro del
Congreso Continental que declaré la independencia
respecto a Gran Bretana. “En el nuevo Cdédigo de
Derecho que supongo serd necesario que elabores,
deseo que recuerdes a las damas”, escribid, “y
seas mds generoso y propicio a ellas que tus
antepasados”. Su peticion fue el primer llamado
a la igualdad que las mujeres estadounidenses
habrian de lograr poco a poco. Cuando el ejército
de George Washington se enfrenté a la destruccién
segura, mas tarde en ese mismo ano, ella escribié
con audacia que las fuerzas britdnicas encontrarian
la oposicién de “una raza de amazonas en Estados
Unidos”.
Abigail Adams se reunié con su esposo en Paris y
en Londres cuando él fue representante diplomatico
de la nueva nacién. Asumié con diligencia su papel
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Grabado con un retrato de la Primera Dama y
autora Abigail Adams.

de anfitriona cuando a él lo nombraron el primer
vicepresidente del pais en 1789 y presidente en 1797.
Derrotado por Thomas Jefferson en la eleccion de
1800, Adams se retiré a su casa de Massachusetts
donde disfruté sus ultimos afos con Abigail hasta
la muerte de ésta en 1818. En esa triste ocasién, su
hijo John Quincy Adams, futuro presidente de la
nacién, le rindié un tierno tributo en su diario: “Ella
estaba adornada con todas las virtudes que pueden
existir en el corazén de una mujer”.




Margaret Cochran Corbin

“La primera mujer estadounidense que participd

como soldado en la guerra por la libertad”

Nacio: el 12 de noviembre de 1751; murio: ¢. 1800

argaret Cochran Corbin luché

al lado de su esposo en los dos

primeros afios de la Guerra de
Independencia. Fue la primera mujer cuyo valor
y sacrificio fueron reconocidos con una pension
del gobierno de Estados Unidos para soldados
discapacitados.

Nacida cerca de Chambersburg, Pennsyl-
vania, Corbin quedé huérfana a los cinco
anos de edad cuando sus padres murieron en
un ataque de los indigenas. Se casé con John
Corbin a los 21 afios de edad y lo acompai6
cuando él se alisté en la Primera Compaiifa
de Artillerfa de Pennsylvania y presto servicio
en el Ejército Continental. Como las demas
mujeres que seguian a las tropas, ella cocing,
lavé ropa y atendié a los enfermos y heridos. El
16 de noviembre de 1776, soldados britdnicos y
mercenarios atacaron Fort Washington, Nueva
York y durante el combate John Corbin, uno de
los artilleros de la defensa, fue herido y muerto.
Margaret Corbin, que estaba a su lado para
ayudarlo a cargar el canén, se hizo cargo de éste
y siguié disparando hasta que fue alcanzada
por la metralla que le desgarré un hombro y le
causo heridas en el pecho y el maxilar inferior.
Sus compaiieros combatientes la llevaron

a un hospital en Filadelfia, pero nunca se
recuperd del todo de sus heridas y perdié
la movilidad en el brazo izquierdo. En
reconocimiento de su valor, el Congreso
Continental le otorg6 una media pensién
vitalicia como soldado. Fue dada de baja
formalmente del Ejército Continental en abril de
1783. Conocida por los vecinos como “la Capitan
Molly’, murié cerca de West Point, Nueva York,
probablemente antes de cumplir 50 anos. En
1926, las Hijas de la Revolucién Estadounidense
reubicaron sus restos en la Academia Militar de

i Il ] Tumba de Margaret Corbin

f i I en el Cementerio de West
f | Point en Nueva York.
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Corbin en un boceto de Herbert Knotel.

EE.UU. en West Point. Una placa de bronce a “la
primera mujer estadounidense que participd como
soldado en la Guerra por la Libertad” conmemora
su valor e iniciativa cerca del lugar de la batalla, en
el actual Fort Tyron Park de la Ciudad de Nueva
York.

LA EXPANSION DEL HORIZONTE

Jane Addams

Clara Barton

lo largo de la historia de los Estados Unidos

las mujeres han dedicado muchos afios

a la conquista de derechos y al logro de
oportunidades que para la mayoria de los hombres
eran lo mds natural, desde el derecho de voto hasta
la igualdad en el acceso a la educacion y al trabajo
remunerado.

Volviendo a la época colonial, la oposicion
generalizada a que las mujeres recibieran educacién
formal era la norma. Pero en 1821 Emma Hart
Willard obtuvo financiamiento de los ciudadanos
de Troy, Nueva York, para fundar el Seminario
Femenino Troy, el primero de ese tipo en el pais.
Alli se impartia lo que hoy se consideraria como
cursos de ciencias, matemadticas, literatura e historia
en el nivel de la educacion superior. La Escuela
Superior Oberlin abrié sus puertas en 1833 como
institucién mixta, la primera escuela que otorgd
titulos de educacion superior a mujeres. Vassar
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‘Nellie Bly'
(Elizabeth Cochrane Seaman)

fue fundada en 1861 como la primera escuela
superior de artes liberales privada para mujeres.
En la segunda mitad del siglo XIX, las mujeres
empezaron a ser admitidas en otras escuelas
superiores y universidades de educacién mixta.

Pese a todo, no sélo el gobierno y la politica,
sino muchos otros dmbitos siguieron estando
cerrados en gran parte para las mujeres hasta ya
bien entrado el siglo XX. Personas extraordinarias
como la fisica Rosalyn Yalow y la ministra de la
Corte Suprema Sandra Day O’Connor todavia
encontraron dificultades, por lo menos al
principio, para ser admitidas en la mayoria de las
universidades en disciplinas que se consideraba
eran dominios “masculinos” —ciencia, derecho,
matemédticas— o para conseguir un empleo a la
altura de sus habilidades y su preparacién.

Sin embargo, algunas mujeres decididas
superaron los obstdculos educacionales y otros
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Wilma Pearl Mankiller

Primera mujer que fue jefe principal de

una nacion nort
Nacio: el 18 de

ilma Mankiller ha dicho que, antes

de ser elegida como la primera mujer

que fue jefa principal de la Nacion
Cherokee, “las nifias de mi tribu nunca habrian
imaginado que al crecer podian llegar a ser el jefe
principal”.

La mujer que llegé a ser jefa de una de las
mads grandes tribus de Estados Unidos y fundé
prosperos programas de construccion de la
comunidad para su pueblo nacié en Tahlequah,
Oklahoma. Su familia cree que su sobrenombre
significa algin rango militar cherokee. Un
programa del gobierno de EE.UU. para la
reubicacién de los indigenas obligé a su familia
a mudarse a San Francisco cuando Mankiller era
pequena. Allf se unié al movimiento activista de
los norteamericanos nativos a fines de la década
de 1960 cuya inspiracién fue el desarrollo del
nacionalismo del Tercer Mundo en esa época,
asi como el movimiento de derechos civiles de
EE.UU. Ella reunié fondos para el patrocinio y
la defensa de los jovenes que se apoderaron de la
Prisién de Alcatraz durante 18 meses en protesta por
los perjuicios padecidos por los norteamericanos
nativos. Esas experiencias configuraron su
comprension de los problemas sociales y econémicos
de su propia etnia y de las dificiles relaciones entre
las naciones tribales soberanas y el gobierno federal.
Mankiller se dedicé a trabajar a favor de la

nacion cherokee, fundé en ella el Departamento de
Desarrollo de la Comunidad e ide6 programas como
el Proyecto Bell de Aguas y Vivienda. Cada familia
indigena incluida en el proyecto Bell fue responsable
de instalar una milla (1,6 km) de tuberia para agua
y de reunir el dinero necesario para hacerlo. Fue
un gran éxito: muchas viviendas tuvieron asi agua
corriente por primera vez. Al valorar sus capacidades
para el liderazgo, el entonces jefe principal Ross
Swimmer le pidié a Mankiller que contendiera por la
eleccion como su delegada en 1983. Mankiller recibi6
amenazas de muerte durante su campana y algunos
que se oponian a que una mujer fuera dirigente de

eamericana nativa

noviembre de 1945

Wilma Mankiller en
1985, el dia que se
anuncié su eleccion
como jefa principal il
de la Nacién .

Cherokee.

la tribu acuchillaron los neumaticos de su auto. Pese
a todo, ella y Swimmer ganaron. En 1985 Swimmer
renuncio y Mankiller asumio su puesto. Fue elegida
por derecho propio en 1987 y luego dos veces mas
por abrumadora mayoria.

Mankiller, quien cree que los indigenas deben
“resolver sus propios problemas econémicos’, tuvo
que dirigir a mds de 220.000 personas y administrar
un presupuesto anual de 75 millones de ddlares. Ella
firmé un histdrico acuerdo de autogobierno de la
Nacién Cherokee y EE.UU. en 1990 que permiti6
a su pueblo la administracién de fondos federales
que antes eran administrados en su nombre por
la Oficina de Asuntos Indigenas. Ella establecid
también una comisién tributaria y mejoré los
tribunales, la educacién y la policia de su nacién.

Tal vez por su mala salud, que requirié dos
trasplantes de rinén, Mankiller decidié no contender
por la reeleccién en 1995. Sin embargo sigue siendo
la cherokee mas famosa del siglo XX y recibi6 la
Medalla Presidencial de la Libertad en 1998, ademds
de otros reconocimientos.

PARA ROMPER LAS CADENAS
DE LA ESCLAVITUD
|

mediados del siglo

XIX, Estados Unidos

era, en forma
paraddjica, una sociedad
amante de la libertad y al
mismo tiempo esclavista. En
varios lugares de la costa este,
la esclavitud tenfa mds de
200 anos de establecida y era
parte integral de la economia
del Sur. Pero al ir avanzando
el siglo, un movimiento
abolicionista cada dia mas
afirmativo senalé el abismo
entre los ideales de la nacién
y la practica de la esclavitud
en su mitad meridional.
Las tensiones aumentaron
y estallaron en una guerra
civil en 1861. Tuvieron que
pasar cuatro anos de guerra
sangrienta para que el Norte,
bajo el liderazgo de Abraham Lincoln, se impusiera
y de esa manera quedara sellado el final de la
esclavitud en Estados Unidos.

Las mujeres fueron vitales para el movimiento
de emancipacién y algunas se destacaron como
lideres. Las ex esclavas Harriet Tubman y Sojourner
Truth, a quienes presentaremos en las dos paginas
siguientes, dieron testimonio personal de las
penurias de la esclavitud. Un tercer personaje
fue una mujer blanca, Harriet Beecher Stowe,
que escribi6 el célebre libro La cabaria del Tio
Tom en 1852. La novela desperté un entusiasmo
generalizado por la causa antiesclavista, sobre todo
en la nueva generacién de votantes en el Norte. Eso
le aseguré a Stowe un lugar en la historia como una
ardiente abolicionista. Ademas, igual que Tubman y
Truth, llego a ser una celebridad y alzé la voz contra
la esclavitud en muchas asambleas.

Harriet Tubman

Sojourner Truth

La liberacién de la poblacién negra y el
otorgamiento del derecho de voto a los afro-
estadounidenses varones hicieron que muchas
mujeres reconocieran que también su posicion
en la sociedad era desigual. Las partidarias de la
emancipacién, como Elizabeth Cady Stanton,
Tubman y Truth, serian mas tarde defensoras del
naciente movimiento a favor de los derechos de la
muyjer.

Los tiempos estaban cambiando y las mujeres
aprovecharon la oportunidad para asumir un
control cada vez mayor de sus propias vidas.
Mediante grandes sacrificios personales y
perseverancia, mujeres como Tubman y Truth
dedicaron su vida al logro de metas nobles: liberar a
las victimas de la tiranfa de la esclavitud y defender
los derechos humanos de todos.
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Sojourner Truth

Activista contra la esclavitud, defensora de los derechos de la mujer

Nacio: ¢. 1797; murio: el 26 de noviembre de 1883

sforzada abolicionista y defensora de los

derechos de la mujer, Sojourner Truth

encontro su propia voz a principios de
la década de 1840. Naci6 en la esclavitud como
Isabella Baumfree. Adopté el nombre de Sojourner
Truth porque sintié que Dios la habia llamado para
“recorrer la tierra de un lado a otro, ayudando a las
personas a reconocer sus propios pecados y siendo
una sefnal orientadora para ellas”.

Después de una juventud dificil en el condado
de Ulster, Nueva York, trabajé a las érdenes de
cinco amos hasta que el estado de Nueva York
aboli¢ la esclavitud el 4 de julio de 1827. Pronto
se trasladé a la Ciudad de Nueva York y empezé
a hablar de los males de la esclavitud. Tenia una
figura imponente: 1,80 m de estatura y una voz
poderosa y resonante con la cual describia con
realismo los abusos de la esclavitud y las penurias
que ella misma habia padecido.

Truth fue autodidacta y poseia un ingenio
despierto y un carisma que a menudo atrafa
grandes multitudes. Cuando un provocador del
auditorio le dijo una vez que su discurso contra la
esclavitud le interesaba tanto como el piquete de
una pulga, Truth le respondié: “Tal vez tenga razén,
pero espero en Dios que con éste se rasque usted
por largo tiempo”.

Denodada defensora del sufragio, Sojourner
Truth llegé a ser un simbolo nacional para las
mujeres negras fuertes y para todas las mujeres
esforzadas. Su discurso “;No soy yo mujer?”
pronunciado en la Convencién de los Derechos de
la Mujer en 1851 en Akron, Ohio ha llegado a ser
un texto cldsico sobre los derechos femeninos.

Durante la Guerra Civil reunié suministros para
los regimientos de voluntarios negros y se involucré
en varias causas politicas. Como un tributo a sus
esfuerzos, el presidente Lincoln la recibié en la
Casa Blanca en 1864. El mismo ano fue designada
miembro de la Asociaciéon Nacional de Ayuda a las
Personas Liberadas, en la cual trabajé para mejorar
la situacion de todos los afro-estadounidenses.

Abraham Lincoln leyendo la Biblia con la abolicionista
Sojourner Truth. La comunidad negra de Baltimore le
obsequié este grabado al presidente para conmemorar
la Proclama de la Emancipacion.

Después de la Guerra Civil emprendi6 sin éxito
una campaia final con la esperanza de obtener
apoyo para su suefio de lograr un programa de
distribucion de tierras entre los ex esclavos. Ya para
entonces residia en Battle Creek, Michigan, donde
murio en 1883, rodeada de familiares y amigos.

En el segundo centenario del nacimiento de
Sojourner Truth, el Laboratorio de Propulsién a
Chorro de la NASA anunci6 que el nombre de su
vehiculo Pathfinder en Marte seria “Sojourner”, un
tributo apropiado a la abolicionista y defensora de
los derechos de la mujer en el siglo XIX.

Sandra Day O’Connor

Primera mujer ministra de la Corte Suprema
Nacio: el 26 de marzo de 1930

a mujer a quien el presidente
LRonald Reagan elevaria medio
siglo después a la Corte
Suprema de EE.UU. nacié6 en El Paso,
Texas. Crecié en el Lazy B. Ranch en
el sureste de Arizona. Poco después

de recibir su titulo por la escuela
de derecho se casé6 con John Jay
O’Connor IIT y tuvo tres hijos.

A pesar de su titulo de abogada
—con mencién honorifica— por la
Universidad Stanford, O’Connor
fue rechazada por varias firmas
de abogados a causa de su género,
segin una practica muy comun en la
década de 1950. O’Connor llegé a ser
delegada del procurador del condado
de San Mateo, California. Algunos
afios después recordarfa que su pri-
mer empleo “afecté el equilibrio de
mi vida porque demostré lo mucho
que me gusta el servicio pablico”

La familia se mudé a Alemania y luego a
Arizona, donde O’Connor desempend una serie de
empleos, crié a sus hijos y se involucré en la politica
del Partido Republicano. En 1969 fue designada para
el senado estatal, fue reelegida en dos ocasiones
para ese cargo y lleg6 a ser lider de la mayoria
senatorial en 1972. Los votantes la eligieron en 1975
para una judicatura estatal en el Tribunal Superior
del Condado de Maricopa. Cuatro afios después,
el gobernador de Arizona la asigné al Tribunal
de Apelaciones del Estado y Reagan propuso
formalmente su candidatura para la Corte Suprema
el 19 de agosto de 1981. O’Connor aporté a la Corte
Suprema su experiencia en materia de gobierno,
ademds de ser la inica magistrada en funciones que
antes habia sido elegida para el servicio publico.

En sus afios en la Corte, la inclinacién
pragmatica de O’Connor hizo de ella una maestra
para concertar compromisos y le permitié emitir
el voto “definitivo” en muchas decisiones 5-4. A
juicio de muchos, ella fue la mujer mas poderosa de

Izq., Sandra Day O'Connor en la
Universidad Georgetown el 27 de

posa con su familia y el presidente

Estados Unidos. Las opiniones de O’Connor han
servido como guias judiciales sobre el federalismo
—como la forma constitucional de compartir el
poder entre los estados y el gobierno federal— y en
temas controvertidos como la accién afirmativa, la
pena de muerte y el aborto. A través de todo eso
ella siempre tuvo presente que —por ser la primera
mujer en la Corte— algunas personas sélo prestarian
atencion a su género y no a su talento, al tiempo
que su nombramiento representaba, de modo
paraddjico, un logro de las mujeres estadounidenses.
“El poder que ejerzo sobre la Corte depende de la
fuerza de mis argumentos, no de mi género’, dijo en
una ocasién. Pero insistié también en que “la mitad
de la poblacién de mi pais son mujeres y para ellas
es significativo ver a otras mujeres que ejercen la
autoridad en cargos publicos elevados”.

La magistrada O’Connor se retiré de la Corte
Suprema el 31 de enero de 2006. En la actualidad es
copresidenta de la Campana para la Misién Civica
de las Escuelas, un grupo dedicado a preparar a la
proxima generacién de estadounidenses para que
ejerzan la ciudadania.
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octubre de 2004. Arriba, O'Connor

de la Corte Suprema Warren Burger
en la escalinata de la Corte Suprema
de la Nacién antes que ella prestara

juramento el 1 de septiembre de 1981.




Anna Eleanor Roosevelt

“Primera Dama del Mundo”
Nacio: el 11 de octubre de 1884; murio: el 7 de noviembre de 1962

ija de una familia rica e influyente de la

Ciudad de Nueva York, Anna Eleanor

Roosevelt transformo el papel de la primera
dama cuando su esposo Franklin Delano Roosevelt
fue presidente de Estados Unidos (1932-1945). Ella
llegé a ser una inspiracion para millones de personas
del mundo pues le dio voz a la gente que no tenia
poder: las minorias, las mujeres, los pobres y los
desposeidos. Para otros fue una figura controvertida
por su dedicacién a los derechos humanos, los
derechos civiles y los derechos de la mujer.

Huérfana desde la edad de 10 afios, Eleanor
Roosevelt crecié timida e insegura. Sigui6 la
tradicién familiar de servir a la comunidad, para
lo cual fue maestra en un asilo para menesterosos,
antes de casarse con su muy comunicativo primo
Franklin en 1905. Tuvieron seis hijos, uno de los
cuales muri6 en la infancia. La eleccién de su esposo
para el Senado del Estado de Nueva York en 1910
puso en marcha su carrera como comparfera de un
politico.

Varios bidgrafos consideran que en 1918, el
doloroso descubrimiento de la aventura de su esposo
con su secretaria social fue el acicate que expandi6
el activismo social de Eleanor, pero otros sefialan
que esa inspiracion provenia de su educaciéon y su
expansiva red de amigos. Cuando Franklin Roosevelt
fue atacado por la poliomielitis en 1921, ella se
concentré cada vez mas en la politica para favorecer
la carrera de Franklin y sus propios ideales de justicia
social.

Cuando Roosevelt fue elegido presidente, Eleanor
recorrié el pais, que habia quedado devastado por la
Gran Depresion. Ella lo puso al tanto de la situacién y
promovio6 sin descanso la igualdad de derechos para
las mujeres y las minorias, abogando por el bienestar
infantil y por la reforma en materia de vivienda. Lleg6
a ser la primera esposa de un presidente que ofreci
con regularidad conferencias de prensa, escribié una
columna periodistica (“My Day”) e hizo comentarios
por radio, ingres¢ al circuito de conferencistas y
comparecio en una convencion politica. Utiliz6 con
gran eficacia el simbolismo: en 1939, cuando las

Eleanor Roosevelt consideraba que su trabajo en la Declaracién

Universal de los Derechos Humanos habia sido su mayor legado.

Hijas de la Revolucién Estadounidense prohibieron
que la cantante afro-estadounidense Marian
Anderson actuara en su auditorio a causa de su raza,
Eleanor Roosevelt se separd de esa organizacién.
Entonces sugirié que Anderson cantara en el
Lincoln Memorial. A ese concierto asistieron 75.000
personas.

Después de la muerte de Franklin, el presidente
Harry Truman la nombré delegada ante las
Naciones Unidas. Ella presidi6 la Comisién de
Derechos Humanos de la ONU y desempeii6 un
papel protagdnico en la redaccién y adopcién de la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos.
En 1961, el presidente John F. Kennedy le asigné
la direccion de la Comisién Presidencial sobre la
Situacién de las Mujeres, cargo que desempeifi6 hasta
el dfa de su muerte en 1962.

En tono admirativo, el presidente Truman llamé
a la Sra. Roosevelt “La Primera Dama del Mundo”.
Ella misma fue siempre mas modesta al describir sus
logros: “Hice sélo lo que tenia que hacer cuando se
presentaron las cosas”

Harriet Tubman

| ider del Ferrocarril Subterrdneo
Nacio: ¢. 1820: murio: el 10 de marzo de 1913

acida en la esclavitud en el condado de

Dorchester, Maryland, Harriet Tubman

fue una extraordinaria mujer afro-esta-
dounidense que tuvo el valor de librarse por si
misma de la esclavitud huyendo hacia un lugar
seguro en Filadelfia, Pennsylvania. En 1850,
cuando la Ley sobre Esclavos Fugitivos dispuso que
era ilegal ayudar a un esclavo evadido, Tubman
decidioé unirse al “Ferrocarril Subterraneo”, la red
de personas que ayudaban a esclavos a huir hacia
la libertad.

El Ferrocarril Subterraneo no era ferrocarril
ni tampoco subterrdneo, sino una serie compleja
y secreta de casas, tineles y caminos establecida
por abolicionistas y ex esclavos como una ruta
para escapar del opresivo Sur. Tubman conocia
esas rutas tan bien que nunca fue capturada y
jamas dejo de llevar a sus “pasajeros” a un lugar
seguro. En 1860 ella inici6 una gira intensiva
como oradora y no sélo instaba a la abolicién de la
esclavitud, sino también a una nueva definicion de
los derechos de la mujer.

Ella guié a 300 esclavos a través del Ferroca-
rril Subterraneo en los aos que culminaron con
la Guerra Civil. Tubman realizé en 19 ocasiones
el peligroso viaje a la tierra de los esclavos. En
una ocasion rescaté a sus padres, que ya eran
septuagenarios, y los llevé a Auburn, Nueva
York. Esa ciudad llegé a ser también su lugar de
residencia.

En 1861, cuando empez6 la Guerra Civil, se
desempeiné como enfermera, espia y exploradora
para las fuerzas de la Unién. El conocimiento que
demostré acerca del territorio en su época de
“conductora” del Ferrocarril Subterraneo hizo que
fuera especialmente apreciada como exploradora.

Por simple ineficiencia y tal vez como un
vestigio de discriminacién racial, a Tubman le fue
negada una pension del gobierno después de la
guerra y tuvo dificultades econémicas por muchos
afos. Se esforzé por mejorar la situacion de las
mujeres y los negros, y por ofrecer refugio a los

Harriet Tubman, extrema izq., cuyo talento como
exploradora del Ferrocarril Subterréneo liberd a 300

esclavos antes de la Guerra Civil.

de Harriet Tubman.

huérfanos y a los ancianos pobres.

Por fin recibié una pequetia pension del Ejército
de EE.UU,, que en su mayor parte gasté en 1908
para construir una estructura de madera que sirvié
de asilo para ancianos y necesitados de Auburn,
Nueva York. Ella trabajé en ese lugar y fue atendida
en él durante los dltimos ainos previos a su muerte
en 1913.
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EL DERECHO DE VOTO DE LA MUJER

a campana del siglo XIX por lograr la

igualdad de derechos para las mujeres

surgié en parte cuando algunas mujeres
con educacion superior se involucraron en otras
cuestiones sociales. Elizabeth Cady Stanton
y Lucretia Mott se conocieron en Londres en
1840, en una conferencia contra la esclavitud.
Disgustadas por haber sido excluidas de las
actividades de la convencién a causa de su género,
Stanton, Mott y otras delegadas organizaron
un paro y empezaron a planear una convencién
similar sobre los derechos de la mujer. Esta tuvo
lugar ocho afos después en Seneca Falls, Nueva
York.

La Convencién de Seneca Falls bosquejo
una Declaracién de Sentimientos basada en
la Declaracion de Independencia de Estados
Unidos mediante la cual este pais se separd de
Gran Bretana en 1776. La declaracién estableci6
el temario de aquel movimiento: el derecho de
la mujer a la custodia de sus hijos en caso de
divorcio, el derecho de testificar en los tribunales
contra un esposo cruel, el derecho de la mujer
a desemperiar diversos tipos de trabajos y de
guardar su dinero en lugar de entregarlo a sus
esposos y —el tema mads controvertido en aquella
época— el derecho de voto de las mujeres.

El perspicaz hallazgo politico de Stanton y
de su igualmente famosa socia en el movimiento
pro derechos de la mujer en el siglo XIX, Susan
B. Anthony, fue que para cambiar a la sociedad
era preciso cambiar primero a la opinién ptblica.
Ambas mujeres estaban decididas a propagar
sus ideas: Stanton por medio de sus escritos y
Anthony mediante el liderazgo personal y extensas
giras de conferencias. Ademads, las dos mujeres
comprendieron que la libertad y la emancipacién
de algunos grupos significa en esencia la libertad
y la emancipacién de todos los grupos. Al abogar
por la aboliciéon de la esclavitud de los negros,
ellas trataron de convencer a los estadounidenses
del siglo XIX de que las mujeres, igual que los

Izq., Elizabeth Cady Stanton y der.,
Susan B. Anthony, c. 1870.

esclavos, merecian tener derechos bien definidos

y legalmente garantizados. Por tltimo, ambas se
percataron de que las elecciones universales, justas
y libres son necesarias para que los miembros de la
sociedad puedan expresar sus necesidades en forma
eficaz.

Hattie Ophelia Wyatt Caraway

Primera mujer elegida al Senado de Estados Unidos

Nacio: el 1 de febrero de 1878; murio: el 21 de diciembre de 1950

attie Caraway fue la primera
mujer elegida al Senado de
EE.UU. por derecho propio.

Nacida en Tennessee, obtuvo un titulo
por la Escuela Normal Superior Dickson.
Alli conoci6 a Thaddeus H. Caraway,
se casaron en 1902 y tuvieron tres
hijos. La familia se traslad6 a Arkansas,
donde Thaddeus Caraway fue elegido al
Congreso de EE.UU. en 1912 y al Senado
del pais en 1920. Cuando él muri6 de
modo inesperado en 1931, el gobernador
de Arkansas Harvey Parnell designé
a Hattie Caraway para que ocupara el
asiento de su difunto esposo. Una eleccion
especial confirmé su nombramiento el
12 de enero de 1932. Antes que Hattie
Caraway fuera elegida, sélo una mujer
—Rebecca Latimer Felton— habia ejercido
por un dia el cargo bajo un nombramiento
de cortesia, también a raiz de la muerte de
un senador.

A diferencia de la elocuente Jeannette
Rankin, Hattie Caraway no pronunciaba
discursos ni defendia causas impopulares. En
realidad su moderacion era tan grande que se
gand el seudénimo de “La Silenciosa Hattie” Sin

embargo, fue una servidora publica diligente, tomé

sus responsabilidades en serio y labré su prestigio
a base de integridad. Siendo demécrata, apoyé en
forma habitual al presidente Franklin D. Roosevelt

y la legislacién del Nuevo Trato en provecho de los

veteranos y los trabajadores organizados.

“La Silenciosa Hattie” tom¢ la palabra y
sorprendi6 a todos el 9 de mayo de 1932. Invitada
para que fuera la primera mujer en presidir el
Senado, anuncid a los reporteros reunidos para la
ocasion que estaba dispuesta a contender por la
reeleccion. Esa eleccidn la gand, en parte gracias
al senador Huey Long de Louisiana, quien realiz6
una vigorosa campafia en su favor. En la década
de 1940 ella firmé como copatrocinadora de la

La senadora Hattie Caraway en compafiia del senador Joseph Guffey

(izg.) cuando ella se convirtié en la primera mujer que presidié una
asamblea abierta de un Comité del Senado en Washington, DC,, el 26
de febrero de 1936.

Enmienda por la Igualdad de Derechos propuesta.
Dejé el Senado en 1945 al ser derrotada por
William Fulbright. Con su tipica moderacion,
resumio el hecho de haber ocupado el cuarto lugar
en la campana, diciendo “La gente ha hablado”.

Sin embargo, su carrera en el servicio publico
no habia terminado. Roosevelt la design6 para la
Comision sobre la Remuneracion de los Empleados
(federales) de EE.UU. y mas tarde para la Junta
de Apelaciones sobre la Remuneracion de los
Empleados. Sufrié un ataque de apoplejia en enero
de 1950 y renunci6 a su cargo. Muri6 al final de ese
afio. Su correspondencia y otros documentos que
datan de sus afios en el cargo fueron publicados
con el titulo de Silent Hattie Speaks: The Personal
Journal of Senator Hattie Caraway.
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Jeannette Pickering Rankin

Primera mujer que fue miembro del Congreso de Estados Unidos
Nacio: el 11 de junio de 1880; muri¢: el 18 de mayo de 1973

eannette Rankin ocup6 su asiento en la Cdmara
de Representantes de EE.UU. como la primera
mujer que fue elegida para una cimara, el 2 de
ril de 1917. Tendrian que pasar tres afos mas,
antes que las mujeres de todo el pais conquistaran
el derecho al voto.

Nacida en Montana, Rankin era una mujer
dindmica con gran pasioén por la politica y una
devocion vitalicia hacia las causas del feminismo
y la paz. Con un titulo de la Escuela de Filantropia
de Nueva York (que después serifa la Escuela de
Trabajo Social de la Universidad Columbia), llegd
a ser una trabajadora social en Seattle, en el estado
de Washington. Para conocer en forma directa la
situacion de sus clientas, trabajé por algin tiempo
como costurera. Rankin se unié a la campana
del sufragio en Washington en 1910 y dirigié la
campana exitosa de 1914 por el sufragio femenino
en Montana. Las nuevas votantes de Montana
ayudaron a que Rankin llegara a ser uno de los po-

cos republicanos elegidos para el Congreso en 1916.

Considerando que su “deber especial” era
hablar en nombre de las mujeres del pais, ella
ayud¢ a redactar leyes a favor de las mujeres y los
ninos, y apoyé una enmienda constitucional para
dar a la mujer el derecho de voto. Sin embargo, no
permanecio en el Congreso el tiempo suficiente
para ver como el sufragio se ampliaba a todas las
mujeres estadounidenses en 1920. Los votantes
rechazaron su intento de llegar a ser senadora
en 1918, tal vez porque un ano antes ella votd en
contra de la participaciéon de Estados Unidos en la
Primera Guerra Mundial.

Rankin se reintegré al trabajo social y a las
organizaciones reformistas, como la Liga Nacional
de Consumidores, la Liga Internacional de Mujeres
a Favor de la Paz y la Libertad, y en 1919 asisti6 al
Segundo Congreso Internacional de Mujeres en
Zurich. Reelegida para el Congreso en 1940, fue
la tinica que voto en ese organismo contra la idea
de declarar la guerra al Japon después del ataque
a Pearl Harbor. Viendo acabada su carrera politica
a causa de este voto impopular, Rankin dedicé el

Jeannette Rankin habla ante la multitud en Union

Square, Nueva York, en septiembre de 1924.

resto de su vida a sus causas favoritas. Por ejemplo,
a los 86 afnos de edad particip6 en la Marcha hacia

Weashington para oponerse a la Guerra de Vietnam.

Jeannette Rankin entendid la importancia de
aprovechar el talento y la pericia de las mujeres
para construir mejores sociedades. “El hombre y
la mujer son como la mano derecha y la izquierda;
es un disparate no usar las dos’, declaré. En su
testamento legd dinero para asegurarse de que las
mujeres recibieran la debida educacién y ayudaran
al mejoramiento de la sociedad. La Fundacién
Jeannette Rankin, uno de los muchos legados de
esa mujer decidida y comprometida, ha brindado
oportunidades educacionales a mujeres de bajos
ingresos desde que fue establecida en 1976.

Elizabeth Cady Stanton

“La Madre del Sufragio Femenino’
Nacio: el 12 de noviembre de 1815; murio: el 26 de octubre de 1902

lizabeth Cady Stanton fue una de las
Eprincipales fuerzas que impulsé la

adquisicion de poder por las mujeres en
Estados Unidos y en todo el mundo. Ella fue, en
particular, una de las fundadoras y dirigentes del
movimiento del siglo XIX a favor de los derechos
de la mujer que gano el derecho de voto para las
estadounidenses en 1920.

Nacié en 1815; su padre era un destacado
congresista y juez del estado de Nueva York.
Stanton estudié derecho de manera informal bajo
la tutela de su padre y pronto descubrié que su
vocacién era reformar las leyes de la época para que
trataran a hombres y mujeres en plan de igualdad.
En 1840 contrajo matrimonio con el abogado,
orador y abolicionista Henry Brewster Stanton. Ese
matrimonio le dio acceso a circulos politicos cada
vez mas progresistas. En 1848, Elizabeth Stanton
ayudé a convencer a la legislatura de Nueva York
de promulgar leyes para proteger los derechos
de propiedad de las mujeres casadas. En julio de
ese afo, junto con la feminista Lucretia Mott, ella
ayudé a dirigir la primera convencién sobre los
derechos de la mujer realizada en Estados Unidos
y tal vez en el mundo, en la poblacién de Seneca
Falls, Nueva York. La convencién aprob6 muchas
resoluciones a favor de los derechos de la mujer y,
de manera significativa, incluyé una exhortaciéon
a favor del sufragio femenino (el derecho de voto)
en su Declaracién de Sentimientos, un documento
que tuvo como modelo la Declaracién de
Independencia de Estados Unidos.

Elizabeth Stanton tuvo siete hijos entre 1842
y 1859, pero esto redujo muy poco su entusiasmo
por su trabajo. Durante la Guerra Civil de EE.UU,,
ella y su esposo trabajaron por la abolicién de la
esclavitud y mas tarde se separaron de la campana
junto con otros progresistas al ver el poco énfasis
que se daba en ella a la cuestién del voto de la mujer.

Hacia 1850, Stanton inicié su asociacién con
Susan B. Anthony, otra dirigente del movimiento
para dar a las mujeres el derecho de voto. Su
colaboracién de 50 anos se beneficié con las

Elizabeth Cady Stanton en una foto tomada de su libro
Eighty Years and More: 1815-1897.

habilidades superiores de Stanton para la oratoria

y la redaccién, y con el talento de Anthony como
organizadora y tactica. “Yo preparaba las centellas’,
dijo Stanton acerca de su asociacion, “y ella

las encendia” Stanton llegé a ser famosa como
presidenta de la Asociacién Nacional del Sufragio
Femenino y también dio conferencias sobre temas
tales como la maternidad, la ley del divorcio y el
efecto social del alcohol, que a juicio de algunos
destruia los hogares, los matrimonios y las vidas.
Después de 1880 ella se retir6 para colaborar con
Anthony en la obra titulada History of Woman
Suffrage. Murié en 1902 después de crear una
agenda nacional para la igualdad politica y social de
las mujeres que habria de convertirse en realidad en
las siguientes décadas.
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Susan Brownell Anthony

‘Incomparable organizadora”

del Movimiento de los Derechos de la Mujer

Nacio: el 15 de febrero de 1820; murio: el 13 de marzo de 1906

gual que Elizabeth Cady Stanton, Susan

B. Anthony llegé del Nordeste e inicié

su vida bajo la tutela de un padre con
gran fuerza de voluntad. Nacida en Adams,
Massachusetts, Anthony crecié en el hogar de
un hombre de negocios exitoso, cudquero y
abolicionista. Fue reconocida como una nifa
muy talentosa y se dice que aprendi6 a leer y
escribir a los tres afios de edad.

Hacia los 25 afios de edad, Anthony
inicié su carrera como maestra y finalmente
se establecié en el area de Rochester, Nueva
York, como directora de una escuela local.
Fue arrastrada por el movimiento a favor de
la templanza, una campaia politica y religiosa
que consideraba el consumo de alcohol
como la raiz de todos los males sociales y
familiares, y fue una firme opositora de la
“botella”. Al sentirse marginadas e impedidas
de expresarse en una organizaciéon dominada por
varones, Anthony y algunas amigas fundaron la
Sociedad Estatal Femenina de la Templanza en
Nueva York. Alrededor de 1850 conoci6 a Elizabeth
Cady Stanton y se uni6 a ella en la gran cruzada a
favor de los derechos de la mujer.

A diferencia de Stanton, Anthony siempre
permanecio soltera y dedicé todo su tiempo y
energia a la organizacion politica. Anthony trabajé
como miembro de la sociedad estadounidense
contra la esclavitud desde 1856 hasta el inicio de
la Guerra Civil de EE.UU. en 1861 y durante la
contienda siguié trabajando por la emancipacién de
los esclavos. Junto con Stanton, realizé campanas de
peticiones a favor de los derechos de la mujer, fundé
una revista progresista, The Revolution, y ayudé a
organizar la Asociacién de Mujeres Trabajadoras de
Nueva York. Con la adopcién de la 15* Enmienda
en 1870, a todos los ciudadanos se les garantizd
el derecho de voto cualquiera que fuese su “raza,
color o condicién previa de servidumbre’, pero no
cualquiera que fuera su género. Consternada por
esa situacion, Anthony opté por la accién directa y

Susan B. Anthony, 1899.

encabez6 a un grupo de mujeres hasta las urnas de
votacion en Rochester.

Cuando fue arrestada y esperaba ser juzgada,
aproveché la publicidad para emprender una gira
como conferencista. En 1873 volvié a recurrir a
la desobediencia civil en otro intento de votar.
Durante el juicio se le negé el derecho de rendir
testimonio a causa de su género y le impusieron una
pequena multa que se neg6 a pagar. Acicateada por
la lucha y la publicidad asi obtenida, trabajé con
mds vigor que nunca por conquistar el derecho de
voto para las mujeres estadounidenses por medio de
organizaciones nacionales y en giras personales de
conferencias en los estados del este y los territorios
del oeste.

Anthony organizé el Consejo Internacional
de Mujeres en 1888 y la Alianza Internacional Pro
Sufragio Femenino en 1904, llevando su cruzada
al nivel internacional con asambleas en Londres
y Berlin. Murié en 1906, cuatro afios después que
Stanton, pero su trabajo allané el camino para la
ratificacion de la 19° Enmienda a la Constitucién de
EE.UU., que en 1920 concedié el derecho de voto a
las mujeres del pais.

UN PAPEL EN EL GOBIERNO

n la primera

mitad del

siglo XX,
Estados Unidos se
transformé en una
potencia mundial
después de salir
victorioso de dos
guerras mundiales
y de superar
una depresion.
Las reformas
econdémicas y
sociales dieron a
los trabajadores
y sus familias
mejores niveles de vida y acrecentaron las
esperanzas de los afro-estadounidenses
de que podrian alcanzar, por lo menos, la
igualdad racial.

En esos anos las mujeres también

lograron avances trascendentales
en ambitos que por largo tiempo se
habia considerado ajenos a sus papeles
tradicionales de esposas, madres y amas de
casa. Muchas fueron a la escuela superior
o trabajaron en la industria mientras los
hombres luchaban en la Segunda Guerra
Mundial. El estado occidental de Montana,
que reconocio el derecho femenino al voto
afios antes que lo hiciera la nacién en conjunto en
1920, eligi6 a Jeannette Rankin como la primera
representante femenina en el Congreso. Pronto
cientos y luego miles de mujeres contendieron por
cargos publicos en ciudades, condados, estados y en
toda la nacién. Entre ellas figuraron Ella Grasso de
Connecticut, la primera mujer elegida gobernadora
por derecho propio; Wilma Mandkiller, la primera
mujer que fue jefe principal de una nacién
norteamericana nativa; y otras que han contendido
por la presidencia o la vicepresidencia de Estados
Unidos, entre ellas Shirley Chisholm y Elizabeth

Jeannette Rankin

Sandra Day O'Connor

Eleanor Roosevelt

Wilma _Mankmer

Dole. Entre las que han sido designadas para cargos
oficiales figuran Eleanor Roosevelt en las Naciones
Unidas, Sandra Day O’Connor en la Corte Suprema
y Condoleezza Rice en el Departamento de Estado,
incluidas también entre las muchas mujeres
notables cuyo talento ha enriquecido la vida
politica de este pais y en el exterior. Sin embargo
sus historias comenzaron con precursoras como
Jeannette Rankin y Hattie Caraway.
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