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»يمكنني �لقول �إن هذه �ل�سنة كانت �أروع �سنو�ت حياتي... 

فقد تطورت فيها كان�سان ب�سورة مده�سة كما ن�سجت 

كثير�.« 

نقدم لكم ليلي، �سابة مك�سيكية في �لحادية و�لع�سرين من �لعمر 

�أتت �إلى �لوليات �لمتحدة �سمن برنامج تبادل �لطلاب 

في �لعام 2003. 

»عندما ت�سل �إلى �أميركا 

لأول مرة تو�جه و�سعاً 

�سعباً، �سعباً للغاية. فقد 

و�جهت �أوقاتاً �ساقة  خلال 

�أول �سهرين �أو ثلاثة هناك، لأن 

كل �سيء كان جديدً� عليّ، كان عليّ 

�ن �أتكيّف مع حياة جديدة، ومكان جديد، و�أنا�س جدد، و�أن �أتعوّد على �لطعام و�لبر�مج، 

وغيرها من �لأمور. ولكنني �عتدت لحقاً على �لأو�ساع، وتمّكنت 

من �لنجاح في تحويلها �إلى وتيرة حياتي �لعتيادية و�لطبيعية.«

اإن ليلي واحدة من العديد من ال�سبان وال�سابات الذين �ساعدونا في كتابة هذا العدد من المجلة الإلكترونية »اإي جورنال يو ا�س 

اإيه«. فقد قامت، هي والكثير من اأمثالها الوافدين من عدة دول مختلفة، برواية ق�س�سهم حول عمليات التبادل الدولية لل�سباب، 

وحول التعرّف على الثقافات، واللغات، وطرق الحياة الأخرى. وقد تحدّث هوؤلء الطلاب من قلوبهم حول مخاوفهم، ونجاحاتهم، 

و�سعادتهم، والدرو�س التي تعلموها.

         الكثيرون منهم اأر�سلوا لنا ملاحظاتهم مرفقة باعتذار ل�سعف لغتهم الإنكليزية. لكن لم تكن هناك اأي �سرورة للاعتذار. 

فاأ�سواتهم ل تقل �سدقاً و�سراحة عن اأي اأ�سوات ن�سرناها �سابقا. وقد قررنا اأنه ل اأهمية لبع�س الهفوات اللغوية لكون الكلمات 

زاخرة بال�سدق وت�سور بدقة تجاربهم وجراأتهم، وحتى حكمتهم اأي�سا. 

         وي�سرفنا اأن نعرفكم بهوؤلء ال�سباب من خلال ال�سفحات التالية، بمن فيهم فَريز، الذي يروي كيف حددت تجربته كطالب 

تبادل مجرى حياته عند رجوعه اإلى وطنه اأذربيجان؛ و�سارة، الفتاة الم�سلمة التي كانت جزءاً من تجربة عي�س م�سترك �ساركت 

فيه مجموعة من ثقافات متعددة في جامعة رتغرز؛ وبريان، الأميركي الذي تحولت مهمته التعليمية في رواندا اإلى تجربة �سخ�سية 

ح�سل من خلالها على معلومات ا�ستقى منها درو�ساً وزادته معرفة. وقد �سعرنا باأنهم منحونا امتيازاً باإ�سماعنا ق�س�سهم اأثناء 

عملهم معنا في كتابة هذه المجلة. ومما ي�سجعنا ويقوي عزيمتنا معرفتنا باأن هوؤلء ال�سباب لي�سوا �سوى قلة من اآلف موجودين في 

كل مكان، يمدون يد التوا�سل مع بلدان اأخرى يحدوهم الأمل والتفاوؤل باأن بادرتهم هذه �ست�ساعد في خلق عالم اأف�سل.  

المحررون
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يوفر مكتب برامج الإعلام الخارجي بوزارة الخارجية الأميركية 

منتجات وخدمات ت�سرح �سيا�سات الوليات المتحدة والمجتمع 

الأميركي والقيم الميركية اإلى القراء الأجانب. ين�سر المكتب 

خم�س مجلات اإلكترونية تبحث في الم�سائل الرئي�سية التي تواجه 

الوليات المتحدة والمجتمع الدولي. وتن�سر هذه المجلات بيانات 

ال�سيا�سة الميركية مع التحليلات والتعليقات والمعلومات الخلفية في 

مجالت موا�سيعها وهي: مواقف اإقت�سادية، وق�سايا عالمية، وق�سايا 

الديمقراطية، واأجندة ال�سيا�سة الخارجية الأميركية، والمجتمع 

الأميركي وقيمه.

تن�سر جميع الإ�سدارات باللغات الإنكليزية والفرن�سية والبرتغالية 

والإ�سبانية، وتن�سر موا�سيع مختارة منها باللغتين العربية والرو�سية. 

تنُ�سر الإ�سدارات باللغة الإنكليزية كل �سهر تقريباً، وعادةً يتبعها ن�سر 

الن�سو�س المترجمة بعد مدة تتراوح بين اأ�سبوعين واأربعة اأ�سابيع.

اإن الآراء الواردة في المجلات ل تعك�س بال�سرورة اآراء اأو �سيا�سات 

حكومة الوليات المتحدة ول تتحمل وزارة الخارجية الأميركية اأية 

م�سوؤولية تجاه محتوى المجلات اأو فيما يخ�س الو�سول الم�ستمر 

اإلى مواقع النترنت المو�سولة بهذه المجلات. تقع هذه الم�سوؤولية 

ب�سورة ح�سرية على النا�سرين في هذه المواقع. يمكن ا�ستن�ساخ 

وترجمة المواد الواردة في هذه المجلات في خارج الوليات المتحدة 

الأميركية ما لم تكن المواد تحمل قيوداً �سريحة على مثل هذا 

ال�ستعمال حماية لحقوق الموؤلف. يجب على الم�ستعملين المحتملين 

لل�سور الفوتوغرافية المن�سوبة اإلى م�سورين محددين الح�سول على 

اإذن با�ستعمالها من اأ�سحاب ال�سور.

توجد الإ�سدارات الجارية وال�سابقة لهذه المجلات وجداول بالتواريخ 

اللاحقة ل�سدورها على ال�سفحة الدولية الخا�سة بمكتب برامج 

الإعلام الخارجي على �سبكة النترنت في الموقع: 

http://usinfo.state.gov/journals/journalsarab.htm
وتتوفر هذه المعلومات وفق برامج كمبيوتر متعددة لت�سهيل ت�سفحها 

مبا�سرة اأو نقل محتوياتها اأو ا�ستن�ساخها اأو طباعتها.

Editor, eJournal USA
IIP/T
U.S. Department of State
301 4th Street SW
Washington, DC 20547
United States of America
E-mail: iiptcp@state.gov

حــول هــذا الـعــدد
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التقدم نحو العام 2020 و�صط اأ�صداء   28
الما�صي

طلاب اأميركيون يملكون مهارات كبيرة في مجال 

الكمبيوتر ينتقلون اإلى رواندا لم�ساعدة �سباب اآخرين 

في التعلم اأكثر عن اأجهزة الكمبيوتر.

الغداء في رواندا  30
بقلم بريان نيومن

الحديث على طاولة الغداء يقود اإلى فهم الآخرين. 

31 خلال م�صيرة ذكرى الإبادة
بقلم ليا رومريم 

طالبة اأميركية ت�سافر اإلى رواندا لتعليم تكنولوجيا 

المعلوماتية  فتتعلم عن ال�سجاعة. 

الإلهام، والإعلام، والنخراط   32
�سباب يتوا�سلون مع العالم الأو�سع عبر مجتمع على 

TakingITGlobal.org الإنترنت يدعى

التعرّف على النا�س، وتبادل الآراء عبر   34
الإنترنت

بقلم مايتريي دو�سي

الن�سمام اإلى مجموعة مت�سلة عبر الإنترنت قاد اإلى 

�سفر �سابة هندية اإلى اأماكن ق�سية.

بادر اإلى التحرك

36 تجربة �صخ�صية في العلاقات الدولية 
بقلم �سارلين بورتر، رئي�سة التحرير الإدارية، مجلة اإي 

جورنال يو اإ�س اإيه.

برامج التبادل الطلابي ت�ساعد ال�سباب في تو�سيع 

نظرتهم اإلى العالم، والملايين منهم اغتنموا هذه 

الفر�سة خلال العقود الأخيرة. 

39 ماذا ينبغي علي اأن اأفعل؟ 
بع�س المعلومات لم�ساعدة القراء المهتمين في متابعة 

ال�سعي وراء الفر�س المتاحة في برامج الطلاب 

التبادليين. 

40 من اأين اأح�صل على المعلومات؟
ت�سليط ال�سوء على برامج مختارة لتبادل الطلاب 

لم�ساعدة القراء في بدء التفتي�س عن برنامج محدد 

ينا�سب احتياجاتهم واهتماماتهم. 

فيديو على خط النترنت 

تعلم تجاربي

فيديو تعليم عالمي 

)ي�صتعمل بالإذن من �صاحبه( 

القرية العالمية 

اأخبار اإن جي اإن

)جميع الحقوق محفوظة( 

درد�صة على النترنت ذات �صلة بالمو�صوع

�صباب العالم يبنون م�صتقبلا

وزارة الخارجية الأميركية مكتب برامج الإعلام الخارجي

http://usinfo.state.gov/pub/ejournalusa.html

�صباب العالم يبنون م�صتقبلا

ق�صايا عالمية: المجلد 12، رقم 7 ، يوليو، 2007

م�صاألة عائلية

اأولدي” “اإنهم   4
مقابلة مع اإريك وليلا ماركو�س 

ي�سف الوالدان الم�سيفان اإريك وليلا ماركو�س من بلدة 

بيفر كريك، بولية اأوهايو، برنامج الروتاري الدولي 

لتبادل الطلاب.

ال�صباب يتكلمون بدورهم   8
اأربعة طلاب عا�سوا مع عائلة ماركو�س كطلاب برامج 

تبادل ي�ساطروننا ذكرياتهم حول تجربتهم.

تبادل درو�س الحياة

11 كرم ال�صيافة في روما
بقلم ج�ستين بريت – غيب�سون، طالب تبادلي �سابق 

يطمح في اأن ي�سبح كاتب �سيناريو �سينمائي.

طالب جامعي اأميركي �سافر اإلى روما، حيث عثر على 

اأ�سدقاء وتعلم عن اإيقاع الحياة والعمل. 

13 تجربة غيرت مجرى الحياة 
بقلم فريز ا�سماعيل زاده، طالب تبادلي �سابق 

نا�سط وموظف اأذربيجاني �ساحب عقلية دولية يتاأمل 

في تجربته كطالب تبادلي في الوليات المتحدة وكيف 

اأدت هذه التجربة اإلى تحديد مجرى حياته بعد عقد من 

الزمن. 

15 مو�صوع جانبي
)YES( وي�س )FLEX( فلك�س

برنامجان تابعان للحكومة الأميركية يجلبان الطلاب 

وال�سباب الأجانب اإلى الوليات المتحدة.

اإحداث فرق   16
بقلم الك�سندرا م. عبود، كاتبة في هيئة التحرير

ثلاثة �سبان منخرطون في الق�سايا الجتماعية الدولية 

ي�سرحون اأ�سباب بذلهم الجهد في �سبيل خلق عالم 

اأف�سل. 

ق�صة م�صوّرة

19 ركل الكرة
ثلاثون فتى من مختلف اأنحاء العالم جاوؤوا اإلى الوليات 

المتحدة ل�سقل مهارتهم في لعبة كرة القدم، ثم �سافروا 

لم�ساهدة مباريات بطولة العالم 2006، ليعودوا بذكريات 

تبقى معهم مدى العمر.  

تبادل في العالم الفترا�صي

العي�س والتعلم في بيئة تعددية   22
محادثة على �سبكة النترنت مع اأع�ساء من بيت التعاي�س 

ال�سرق اأو�سطي

جامعيات يختبرن تجربة اجتماعية في حرم جامعة 

رتغرز، في�سفن تجاربهن والدرو�س التي ا�ستخل�سنها 

منها. 
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�صوؤال: كيف ت�سفان الو�سع عندما ي�سل تلميذ تبادل جديد اإلى 

منزلكما؟.

اإريك:  اأقول دوما للعائلات التي قد ت�ست�سيف طالباً ما، كما اأقول 

ذات ال�سيء للطلاب اأنف�سهم، اإن اأي عائلة تحتاج اإلى 15 اأو 16 �سنة 

لكي تعتاد على الطريقة التي يت�سرف بها اأبناوؤها. واأقول اإن الأولد 

يحتاجون للفترة الزمنية نف�سها ليتعلموا كيف يت�سرف اأهلهم. لكن 

طالب برنامج التبادل ل يملك  �سوى حوالي 15 اأو 16 دقيقة ل�سبر غور 

هذا الت�سرف، عندما يدخل منزل اأنا�س جدد لأول مرة. وهكذا، فاإن 

الأمر مجهد دوماًً لكلا الطرفين لأن الطلبة، بب�ساطة، ل يعرفون كيف 

تجري الحياة في العائلة الجديدة: ما هو ال�سحيح؟ وما هو الخطاأ؟ 

ما هو المقبول؟ وما هو غير المقبول؟.. ولهذا ال�سبب فاإن الجميع 

ي�سطدمون دوماً بحدود ما هو م�سموح به وما هو ممنوع. 

         ولكن، في بع�س الأحيان، تنتظم الأمور ب�سلا�سة تامة منذ اللحظة 

الأولى. فقد زارتنا �سبية من الأرجنتين قبل حوالى عامين وكانت 

مده�سة تماماً. ما اأن دخلت بيتنا حتى كانت وكاأنها وُلدت هنا. 

ليلا: �ستبقى »محفوظة« في قلوبنا. وقد علمناها هذا التعبير 

بالأميركية فع�سقته تماما، حتى اأنها غيّرت ا�سمها الم�ستعار على �سا�سة 

الإنترنت اإلى »محفوظة.« 

اإريك: كانت وكاأنها من اأولدنا واأم�ست طوال حياتها معنا. واأ�سبحت 

هي وزوجتي �سديقتين حميمتين جداً! وقامتا باإن�ساء ما �سمتاه »تيكي 

بار« كمق�سف في �سرفتنا الخارجية، لأن الوقت كان �سيفاً. وعلقتا 

الكثير من الم�سابيح الزيتية والأنوار الكهربائية، وكانتا تجل�سان 

في ال�سرفة تحت�سيان  الم�سروبات الممزوجة غير الكحولية والمزينة 

ب�سم�سيات �سغيرة ملوّنة. 

�صوؤال: كيف اأثرت تجربة العائلة الم�سيفة عليكما اأنتما بالذات؟ كيف 

تغيرت نظرتكما اإلى العالم؟

اريك: اأول، اأ�سبح لدي اليوم 

اأولد في �سبعة بلدان مختلفة، 

فهم مثل اأبنائي، ير�سلون اإلي 

ر�سائل اإلكترونية، وير�سلون الكثير 

من الر�سائل الإلكترونية اإلى 

زوجتي. 

ليلا: لي�سوا مثل اأولدي. اإنهم 

اأولدي. اإنهم اأولدي ويدعونني 

»ماما« واأنا اأحبهم. يدخلون 

بهجة الحياة اإلى البيت. اإننا 

نتقدم في ال�سن، رغم اأننا لم 

نبلغ ال�سيخوخة. ولكننا نتقدم في 

ال�سن و�سيخلو البيت من الأولد 

قريبا، وهذا اأمر محزن. فقد 

بنينا هذا المنزل الجميل لعائلة 

كبيرة ومن الممتع جداً اأن تبقى 

فيه كل هذه الحيوية، حيوية هوؤلء 

ال�سبان، وتجاربهم في الحياة. 

         من الممتع اأن نراقبهم 

يرتكبون اأخطاءهم باأنف�سهم، 

وحتى تلك الأخطاء الكبيرة وال�سيئة. لأن عليهم  اأن يتعلموا باأنف�سهم، 

ومن الجيد اأن اأكون موجودة عندما يحتاجون اإلى ح�سن اأم ي�سكون 

همهم اإليه، اأو اإلى �سخ�س يرفع من معنوياتهم، ينت�سلهم ويوجههم نحو 

الطريق ال�سحيح. 

         مثلا، عندما يوؤلمهم الحنين اإلى الوطن. وهذه م�ساألة ذات 

�ساأن كبير بالن�سبة لهوؤلء الطلاب. اإنهم يتاألمون اإلى حد كبير ب�سبب 

ال�سوق اإلى ديارهم. ول اأمانع في اأن يتحدثوا مع عائلاتهم واأ�سدقائهم 

ويحافظوا على التوا�سل معهم ومتابعة اأخبارهم، لكن عليهم األ 

ي�ستمروا في ذلك 24 �ساعة في اليوم و7 اأيام في الأ�سبوع. عليهم اأن 

ي�سرفوا الذهن عن ذلك ويتحرروا بع�س ال�سيء من هذه الروابط 

فيك�سروا الطوق وي�سبحوا را�سدين م�ستقلين.

اإريك: اإن الأمر الآخر الذي ي�سعدني جداً هو اأن هوؤلء ال�سبان يميلون 

لعدم قول: »ل«. اأمّا بالن�سبة للمراهقين الأميركيين فاإذا اأردت منهم 

اأن ي�ساركوا بن�ساط مع الأم والأب، يجيبون بما معناه: »اأف...نخرج مع 

ماما وبابا؟« اأما الطلاب الزوار، فعندما تقول لهم: »اأترغب في الذهاب 

معي اإلى البقٌال؟« يكون الجواب: »من كل بدّ«! هل ترغب في الذهاب 

للت�سوق في وول مارت؟ يكون الجواب: »رائع، بالتاأكيد!« هل ترغب 

في الذهاب معي اإلى مباراة بي�سبول؟: »طبعاً«. هل تود المجيء معنا 

لزيارة اأ�سدقائنا؟ »بالطبع«. اإنهم دوماً على ا�ستعداد لرتداء معاطفهم 

والخروج معنا. يمكنك اأن تجرّهم اإلى اأي مكان تريد لأنهم ل ي�سعرون 

بالخجل من ظهورهم مع عائلاتهم الم�سيفة. وهذا يختلف عن الحال 

القائم مع اأولدنا. فاأولدنا ي�سعرون بالحرج اإن �ساهدهم اأقرانهم معنا. 

          وطلبة برامج التبادل يتملكهم الف�سول حول كل �سيء. ربما كانوا 

في ديارهم يت�سرفون تماماً مثل المراهقين هنا، لكن لأنهم موجودون 

هنا فاإنهم يقبلون القيام باأ�سياء قد ل يقومون بها في اأوطانهم. ولأننا 

ل�سنا والديهم فهم ل ينظرون اإلينا على اأننا كذلك. ولكن في النهاية، 

عندما يحين موعد ال�سفر، نكون ماما وبابا. ولكل طالب من الطلبة 

الم�ساركين في برنامج الروتاري لتبادل ال�سباب، اأمان اأو ثلاث اأمهات 

واأبان اأو ثلاثة اآباء عادة. لكن المهم هو اأنهم يدعوننا ماما وبابا، وهذه 

ناحية ت�سعدنا كثيراً.

اأولدي”  “اإنهم 
مقابلة مع �إريك وليلا ماركو�س

�إن �ل�سابة �أو �ل�ساب �لذي ي�سافر �لى بلد �آخر ليعي�س ويتعلم �سمن برنامج لتبادل �لطلاب �سيتذكر  هذه �لرحلة، على �لأرجح، 

كتجربة عمر ل تتكرر. �أما بالن�سبة لبع�س �لأ�سخا�س �لآخرين فاإن  تبادل �لطلاب تجربة تتكرر با�ستمر�ر. وهوؤلء �لأ�سخا�س هم 

�لعائلات �لم�سيفة �لتي �لتزمت   بالنخر�ط لفترة طويلة في بر�مج تبادل �لطلاب �لتي ترعاها منظمات غير حكومية. وهي 

عائلات تفتح �أبو�بها �سنة تلو �ل�سنة للترحيب ب�سباب من بلد�ن �أخرى في منازلها. مجلة »�إي جورنال يو �إ�س �إيه«، عثرت على 

�إحدى هذه �لعائلات في بيفركريك، بولية �أوهايو: �إريك وليلا ماركو�س ي�ست�سيفان طلاباً �سمن برنامج تبادل �ل�سباب �لدولي، 

�لتابع لمنظمة نو�دي �لروتاري غير �لحكومية �لتي ل تبغي �لربح. وهو برنامج يطبق في 82 بلدً� وي�سمل 8000 طالب تقريباً 

في كل عام. ويقوم هذ� �لبرنامج با�ستقطاب نو�دي �لروتاري �لمحلية و�أع�سائها لي�ست�سيفو� �لطلاب �لزو�ر، يدعمهم في ذلك 

�لكثير من �لعائلات في �لمجتمع �لمحلي. وقد بد�أ �إريك وليلا ماركو�س �لم�ساهمة في �لبرنامج عام 1998 عندما �نتقل �أكبر 

�أولدهم �لثلاثة للدر��سة في �لجامعة. ومنذ ذلك �لحين عا�س ثمانية طلاب من �سبعة بلد�ن مختلفة مع عائلة ماركو�س فتر�ت 

زمنية تر�وحت بين عدة �أ�سابيع و�سنة كاملة. تحدث �إريك وليلا حول تجربة عائلة م�سيفة مع مديرة تحرير �لمجلة �للكترونية، 

»�إي جورنال يو �إ�س �إيه«، �سارلين بورتر. 
ال�ساب اإريك ماركو�س البن، الطالبة التبادلية كر�ستينا غمبر�سكايا، اإريك ماركو�س وليلا ماركو�س )من الي�سار اإلى اليمين(. ال�سورة تقدمة من كر�ستينا غمبر�سكايا

م�صاألة عائلية   
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ليلا: نعم، بالطبع

اإريك: اإنني ن�سط جداً في منظمة الروتاري، واأح�سر الموؤتمرات. وقد 

قال رئي�س منظمة )نوادي( الروتاري قبل عامين اإنه في حال اأ�سبح 

كل �ساب عمره 17 عاماً في العالم طالباً تبادلياً، فلن تقع اأي حروب، 

لأن ال�سباب �سيتمكنون من زيارة البلدان الأخرى والتعرف على اأحوال 

تلك البلدان وماهيتها باأنف�سهم في�سبحون بذلك من مواطنين عالميين 

حقيقيين، ولن يرغبوا في �سن حروب على الدول الأخرى. اإنني اأعتقد 

اأن هذه حقيقة بديهية. اإنني مقتنع بذلك فعلا. 

�صوؤال: وما هو موقف الجيران واأهل الحي والمجتمع المحلي؟ ففي بيفر 

كريك، باأوهايو، تقدمان طلابكما الزائرين اإلى الأ�سدقاء والجيران 

الذين تلتقيان بهم في متاجر البقالة مثلا. هل تعتقدان اأنكما ت�ساعدان 

مجتمعكما بذلك في التعرف اأكثر على البلدان الأخرى من خلال هوؤلء 

ال�سباب؟ 

ليلا: اأعتقد ذلك. اأظن اأن الجميع يقعون في حب هوؤلء الطلاب 

بنف�س القدر الذي نحبهم نحن فيه. فالطلاب ل يتوقفون عن الكلام 

عن تجاربهم اأثناء وجودهم معنا. والنا�س هنا يقعون في حبهم كما 

اأنهم ي�ساعدونهم اأي�سا. وفي المدر�سة، �سبابنا يتقبلونهم جدا، اإنهم 

يندمجون معهم تماماً وكاأنهم منهم. 

اإريك: اأعتقد اأن ذلك هو المكان الذي يح�سل فيه الندماج على اأوثق 

 
ً
�سكل، اأي مع طلاب المدر�سة الثانوية. فطلابنا الزوار ي�سبحون جزاأ

من ال�سفوف الدرا�سية في المدر�سة. والجميع في المدر�سة يعرف من 

هم هوؤلء ال�سباب. ويتيح ذلك لهم لقاء اأنا�س من بلاد اأخرى ويتعرفون 

بذلك على تلك البلاد.

         واأروع ما في برنامج الروتاري لتبادل ال�سباب هو اأننا نر�سل 

ال�سباب الأميركيين اأي�ساً في عملية تبادل مع هوؤلء الزوار. فكل طالب 

ياأتي اإلى الوليات المتحدة يقابله طالب اأميركي يتوجه اإلى بلاده. اإن 

البرنامج تبادلي حقاً يعمل على اأ�سا�س تلميذ مقابل تلميذ.  

�لآر�ء �لمعبر عنها في هذه �لمقابلة ل تعك�س بال�سرورة ر�أي �لحكومة �لأميركية �أو �سيا�ساتها.

�صوؤال:  من اأي نواحٍ اأخرى تجدون اأنهم 

يختلفون اأو يت�سابهون مع المراهقين 

الأميركيين؟. 

ليلا: لهجتهم مختلفة، لغتهم مختلفة، ولكنني 

اأعتقد اأنهم تماماً مثلنا. فهم يبكون مثلنا، 

يتاألمون كثيرا مثلنا. اإنهم مجرد اأولد اأحداث، 

ويقعون في نف�س الأخطاء التي يقع فيها 

اأولدنا.

اإريك:  يفعلون نف�س الأ�سياء الغبية التي يفعلها 

مراهقونا. 

ليلا: اإل اأنهم اأكثر حذراً اإلى حدّ ما. 

اإريك: اإنهم ل يقومون بواجباتهم المدر�سية 

اأحياناً، اأو يقومون باأ�سياء ل يجب اأن يقوموا 

بها، ويقعون في الم�ساكل اأحيانا، تماماً 

مثل �سبابنا. من هذه الناحية، المراهقون 

مراهقون في كل مكان ل يختلفون عن بع�سهم 

بع�سا. تجدهم م�سكّلين من نف�س القالب. 

الفارق الوحيد اأنهم من بلد اآخر، ولديهم لهجة 

مختلفة وثقافة مختلفة. 

         لكن من الممتع اأي�سا التعرف على 

ثقافاتهم المختلفة. فقد عا�ست معنا طالبة 

من تايلاندا، لم تبق معنا �سوى اأ�سبوعين قبل 

اأن تنتقل اإلى عائلة اأخرى. وقد ذهبنا �سوية 

اإلى بقالة �سرقية اآ�سيوية، فكانت في غاية 

الحما�س ل�سراء كل تلك الماأكولت التايلاندية. 

واأخذناها كلها اإلى المنزل حيث قامت 

بتح�سير ع�ساء تايلاندي كان ماأدبة عامرة، 

وكان الطعام لذيذاً جداً. 

ليلا: كان ذلك مده�ساً.

اإريك: وهكذا، فاإنك تتذوق القليل من بلادهم، وت�سمع عن بلادهم، 

وتتعلم عنهم بنف�س القدر الذي يتعلمون هم عنك.

بع�سهم ل يتقن الإنجليزية ول يتكلمها بطلاقة في البداية. ن�ساعدهم 

في تعلم الإنكليزية، وعندما ن�ستمع اإليهم في نهاية زيارتهم، نجد اأن 

لهجتهم اأ�سبحت كاأنهم من الوليات المتحدة.

�صوؤال: اإنكما ترحّبان بهوؤلء ال�سباب في منزلكما ب�سورة �سخ�سية 

وخا�سة جدا، لكن هل تعتبران اأنكما توؤديان دوراً في التفاهم الدولي؟

ت�سكل جولة لم�ساهدة المناظر الطبيعية عبر الوليات المتحدة اأحد اأهم ن�ساطات برنامج الروتاري لتبادل الطلاب. وتبدو بين هوؤلء الطلاب في �سورة اأمام ج�سر جولدن غايت ال�سهير في �سان فران�سي�سكو في العام 2004 ليلي 

فيلالوبو�س غلبرت )في الأ�سفل اإلى اليمين( التي عا�ست مع عائلة ماركو�س في ذلك العام. ال�سورة من ليلي فيلالوبو�س غلبرت.  

اإريك ماركو�س مع اأختين من طلبة برامج التبادل، بت�سامون من تايلاندا وجولي من الأرجنتين. ال�سورة تقدمة من جوليتا ميزانو.
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كر�ستينا غمبر�سكايا 

كر�ستينا من بلدة تيومن في �سيبريا، برو�سيا. وقد عا�ست مع �إريك وليلا ماركو�س و�لتحقت بمدر�سة بيفر كريك �لثانوية ب�سفتها 

طالبة تبادلية من منظمة �لروتاري في �لعام 2007. وقد عادت �لآن �إلى رو�سيا لكي تلتحق بجامعة للغات �لأجنبية، �آملة في �أن 

ت�سبح مترجمة. 

عندما اأتيت اإلى الوليات المتحدة، كنت خائفة ولم تكن لغتي الإنكليزية جيدة. كان كل �سيء  جديداً وغريباً جداً بالن�سبة اإليّ، لكن عائلة ماركو�س 

�ساعدتني كثيراً في التعلّم عن الثقافة الأميركية، والتحدث وتبادل الآراء مع مختلف النا�س، وغير ذلك من الأمور. و�ساعدتني العائلة في تكوين  

راأيي الخا�س وت�سكيل وجهة نظري ال�سخ�سية حول اأميركا. 

ال�صباب يتكلمون بدورهم

طّلاب برنامج �لروتاري لتبادل �ل�سباب يروون ذكرياتهم عن �لعي�س مع عائلة ماركو�س

قمنا بالكثير من الن�ساطات المثيرة للاهتمام معا، وكانت كلها ممتعة جداً. ذكرياتي المف�سلة هي عن الذهاب لم�ساهدة مباريات كرة القدم، وكرة 

ال�سلة، وكرة القاعدة )البي�سبول(. وق�ساء عطلة نهاية الأ�سبوع في بيت البحيرة )ليك هاو�س( و�سيد ال�سمك، والر�سم مع ليلا ماركو�س. ر�سمت 

معها بالألوان لوحتين كبيرتين واأر�سلتهما اإلى اأمي في رو�سيا! كان ذلك حدثاً مثيراً جداً. لم اأكن اأعرف اأبداً اأنني اأ�ستطيع ر�سم اللوحات. كان اأمراً 

جديداً بالن�سبة اإلي. كما اأنني تمتعت جداً بق�ساء الوقت مع كل اأفراد العائلة، خا�سة عندما كان ياأتي الجميع اإلى الحتفالت العائلية اأثناء عطل 

الأعياد، فنكون كلنا معاً، وكنت اأ�سعر اأنني جزء من العائلة، وكان ذلك رائعا.

خافيير �ألفارو

خافيير من غر��سيا، في مقاطعة �ألخويلا في كو�ستاريكا. كان طالباً تبادلياً في برنامج منظمة �لروتاري وعا�س مع عائلة 

ماركو�س في �لعام 1999. وهو �ليوم في �لخام�سة و�لع�سرين من عمره ويعمل كمهند�س في �سركة بروكتور �آند غامبل

 )Proctor & Gamble( ويتابع در��سته �لجامعية لنيل �سهادة �لماج�ستير )�لما�سترز( في �لمال و�لقت�ساد. 

اإحدى اأف�سل اللحظات التي اأذكرها... حدثت عندما كنت األعب كرة القدم بمفردي في �ساعة متاأخرة من الليل في الباحة الخلفية للمنزل. جاءت 

اأمي، ليلا، وقالت: »يا بني لقد اأ�سبح الوقت متاأخراً، واأعتقد اأنه من الأف�سل لك اأن تدخل المنزل«. وعندما دخلت، لحظت ليلا اأنني كنت حزيناً 

نوعاً ما، فتحدثت معي، وتبيّن لها اأنني كنت اأ�سعر بالحنين اإلى وطني وعائلتي.  

         وفي اليوم التالي مبا�سرة، حدث لي اأروع �سيء مر بي في حياتي.. وهو اأمر لن اأن�ساه اأبداً. قامت ليلا بتح�سير طعام الغداء لجميع اأفراد 

العائلة وخدمتنا بنف�سها حول الطاولة. كانت جميع الأطباق بي�ساء، ولكنها و�سعت طبقاً اأحمر اأمامي. ولم اأعرف ق�سدها من ذلك، فقالت، »اإنك 

�سخ�س خا�س اليوم«،  وهي نف�س الكلمة التي كانت مدونة على الطبق ف�سعرت برغبة في البكاء وفي �سمها وتقبيلها، وقلت لها، �سكراً. ومنذ تلك 

اللحظة اأ�سبحت علاقتنا حميمة للغاية، فاأ�سبحت اأدعوها اأمي )ماما( وهي تدعوني ابني )ولدي(. 

هولد� ليليانا فيلالوبو�س غيلبرت )ليلي(

ليلي من �إير�بو�تو، في غو�ناخو�تو في �لمك�سيك. ق�ست �سنة كطالبة تبادلية من منظمة �لروتاري في 2003- 2004. وهي �لآن 

طالبة جامعية في �لحادية و�لع�سرين من �لعمر تدر�س �إد�رة �لأعمال �لدولية. 

يمكنني القول لكم اإن تلك ال�سنة كانت اأروع �سنوات حياتي. فقد ا�ستطعت التعرف على الكثير من 

النا�س من بلدان عديدة، وعلى ثقافات جديدة، ووجهات نظر مختلفة، واأ�ساليب حياة متعددة، وغير 

ذلك من الأمور. وقد كبرت ون�سجت جداً كاإن�سان.  

         عندما تم اإبلاغي في نهاية الأمر باأنني �سوف اأ�سافر اإلى الوليات المتحدة تحم�ست كثيراً، اإذ 

اإن اأعظم  اأمنياتي كانت دوماً ق�ساء �سنة كطالبة تبادلية. وكنت راغبة فعلًاً في ال�سفر اإلى الوليات 

المتحدة ب�سبب ذلك البلد ولغته. وكما هو معروف، فاإن الإنكليزية اأ�سبحت لغة »الأعمال ولغة 

عالمية« اليوم. 

         كنت �سعيدة جداً، ولكن، ومن ناحية اأخرى، كنت قلقة جداً ب�ساأن ما �ساأواجهه. كنت اأ�سعر 

بالقلق ب�ساأن اأمور كثيرة بينها طبيعة النا�س، وما اإذا كانوا �سيعاملونني بلطف، و�سكل الولية والبلدة 

التي �ساأمكث فيها..... كل تلك الأنواع من الأ�سئلة. 

         وفي بداية الأمر، تكون الأمور �سعبة جدا. وقد ق�سيت اأياما ع�سيرة اأثناء اأول �سهرين اأو ثلاثة 

اأ�سهر. كان كل �سيء جديد بالن�سبة لي. وكان عليّ اأن اأتكيّف مع حياة جديدة، ومكان جديد، واأنا�س 

وطعام وبرامج جديدة، وغير ذلك من الأمور. لكنني تعودّت عليها لحقاً، ونجحت في التغلب عليها 

وحولتها اإلى وتيرة حياتي العتيادية والطبيعية. 

         اأ�سرة ماركو�س كانت عائلتي الثالثة، اإنهم يتحلون باللطف وطيبون جداً وي�ستمتعون حقاً بكونهم عائلة م�سيفة للطلاب، لأنهم، على ما اأعتقد 

كانوا يتعلمون الكثير من الطلاب المختلفين الذين عا�سوا معهم. 

طالبة برنامج التبادل ليليانا فيلالوبو�س غلبرت اأثناء توقفها خلال 

رحلة في الغرب الأميركي في عام 2004. باإذن من ليليانا فيلالوبو�س 

غلبرت. 

Courtesy of Lili Villalobos gilbert
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         كان اإريك وليلا رائعين...كان يمكنني التحدث معهما كلما احتجت ذلك. وكانا مُدركين باأنني كطالبة تبادلية من بلد اآخر ولذا اأفكر اأحياناً 

بطريقة مختلفة. اآل ماركو�س كانوا يتفهمون و�سعي حقاً وكانوا يحترموننا دوما. لم يكن باإمكان جميع العائلات الم�سيفة الأخرى تفهم ذلك. اأي 

اأننا �سنحافظ دوماً على هويتنا القومية وال�سخ�سية كطلاب اأجانب. وهذا اأمر مربك في الواقع لبع�س العائلات الم�سيفة، لكن ليلا واإريك تفهما 

ذلك دوماً.

        دعوني اأتكلم عن »اإريك ال�سغير«، الذي اأعتقد اأن عمره لم يكن يزيد عن 13 �سنة عندما كنت هناك. كان �سبياً »رائعا«، وكنت اأ�ستمتع 

ب�سحبته كثيراً. وكنا اأحيانا ناأكل اأو نلعب �سوية، ولن اأن�سى تلك اللحظات مُطلقاً، فقد ق�سيت اأوقاتاً رائعة معه. ول زلت اأرا�سله عبر  الإنترنت 

اأحياناً.

         اأحب الأمور التي قمت بها خلال ال�سنة التي ق�سيتها في الخارج اإلى نف�سي كانت الذهاب في رحلات مع طلاب برنامج التبادل الآخرين. فقد 

اأقمت علاقات رائعة معهم، وما زلت اأرا�سل العديد منهم. اأتذكرهم دوماً كاأ�سدقاء مخل�سين حقاً، وهدفي ل يزال البقاء على ات�سال معهم اإلى 

الأبد.

         لقد نموت ون�سجت كفرد. وكان انف�سالي عن عائلتي تحدّيا كبيراً لي، وخطوة هائلة نحو ال�ستقلالية. وحولني عقد ال�سداقات مع �سباب 

من بلدان مختلفة اإلى �سخ�س اأكثر عالمية. واأ�سبح باإمكاني الآن روؤية العالم بعيون اأو�سع. اأ�سعر اأنني �سخ�س مختلف، �سخ�س اأكثر ن�سوجاً يحمل 

وجهات نظر مختلفة، وقد �ساعدتني تلك ال�سنة في الواقع كثيراً، و�سوف اأذكرها دوماً كاإحدى اأف�سل �سنوات حياتي.  

         اأذكر عبارة األّفناها تلك ال�سنة لإي�ساح كل ما كنا نعي�سه في تلك اللحظة: »حجم العالم هو بقدر ما نجعله«. 

جولييتا ميزّ�نو

جولي، 20 �سنة، من كوردوبا بالأرجنتين. ��ستركت في برنامج منظمة 

�لروتاري لتبادل �ل�سباب في �لعام 2005، وهي تدر�س �لآن مو�سوع �لتغذية 

وتكنولوجيا �لطعام. 

ق�سيت حوالي ال�سنة في اأوهايو، لكن كان ذلك لدى اأربع عائلات مختلفة لأن برنامج 

نادي الروتاري يجعلك تُبدّل العائلات الم�سيفة كل ثلاثة اأو اأربعة اأ�سهر.

         العي�س في كل واحد من هذه البيوت كان اأمراً رائعاً لأن كل واحد منها، �سدّق اأو 

ل ت�سدّق، كان بمثابة رحلة تبادلية �سغيرة مختلفة. كل عائلة كانت مختلفة كثيراً عن 

الأخرى، وكنت اأ�سعر وكاأنني في مكان مختلف في كل مرة.  

        ق�سيت ال�سيف بكامله مع عائلة ماركو�س، وكان وقتاً رائعاً. كانوا عائلة مرحة 

تجعلك ت�سعر اأنك في بيتك. في اليوم الأول، قالوا لي بالإ�سبانية »بيتنا هو بيتك«، وهكذا 

�سارت الأمور طوال بقائي في �سيافتهم. كانوا ي�سمحون لي با�ستعمال الكومبيوتر كلما 

رغبت في ذلك، وبتناول ما اأريد من طعام، والنوم حتى الظهر! هاهاها )كان ذلك في 

ف�سل ال�سيف، ولول ذلك لأيقظوني عند الفجر للذهاب اإلى المدر�سة!(. 

         اأخي الم�سيف، اأو »اإريك ال�سغير«، كان دائماً ي�ساعدني في تح�سين لغتي الإنكليزية وكان بمثابة رفيقي و�سديقي ال�سغير. 

خلال عطل نهاية الأ�سبوع كنا نذهب دوماً اإلى »اإنديان ليك« )البحيرة الهندية( حيث كنا ن�ساهد مع »اإريك ال�سغير والكبير« الكثير من الأفلام، 

ونلعب كرة الطاولة، واألعاب الورق )اأو ال�سدة(، ونرتاد الم�سبح، ونذهب اإلى مطعم ماكدونالدز بالقارب!

         اأثناء اأيام الأ�سبوع، كنت اأق�سي معظم وقتي مع ليلا، اأمّي. كانت م�ستمعة وم�ست�سارة رائعة. فهي خلّاقة وبارعة جداً، فكنا نر�سم اللوحات 

معا، ون�سنع العقود والأقراط �سوية، واأ�سياء اأخرى من هذا القبيل، ما زلت اأحتفظ بها، وتذكرني بليلا. كانت تحب الدعابة والهزل، ولم تتركني 

وحيدة اأبداً.

كانت تجربتي كطالبة برنامج تبادل عظيمة، عظيمة جداً. واأعتقد اأنها تجربة يجب اأن يمر الجميع بها. فهي تفتح ذهنك على ثقافات اأخرى، على 

طرق اأخرى من التفكير، ل يعني كونها مختلفة اأنها خاطئة فقط لكونها مختلفة.

        لن اأن�سى تلك اللحظات اأبداً، وتلك الأماكن التي زرتها، والنا�س الذين تعرفت عليهم. اإن فترة الغياب عن عائلتك الأ�سلية لمدة �سنه يمكن اأن 

يكون زمناً طويلًا، ولكنني اأقول لكم اإنه في واقع الأمر �سوف يمر ب�سرعة اأكثر بكثير مما تت�سورون.  

�إن �لآر�ء �لمعبر عنها في هذه �لتعليقات ل تعك�س بال�سرورة �آر�ء �لحكومة �لأميركية �أو �سيا�ساتها.  

�ساب �أميركي يرغب في تحويل وتيرة حياته �إلى نف�س �لإيقاع  

�لمتمهل �لذي عا�سه  في روما.

ج�ستين بريت – غيب�سون، 25 عاماً، �لتحق بفرع جامعة تمبل 

في روما في �لف�سل �لدر��سي �لأول من �لعام 2004. فدر�س 

هناك �ل�سينما �لإيطالية و�لكتابة �لخلاقة، وتخرّج في نف�س 

�ل�سنة ب�سهادة في �ل�سينما و�ل�سحافة و�لإعلام. وهو يقطن 

�لآن لو�س �آنجل�س حيث يحاول �حتر�ف مهنة كتابة �سيناريوهات 

�لأفلام �ل�سينمائية.  

كنا في منت�سف �سهر كانون الثاني/يناير 2004 عندما حطت طائرتي 

في روما. كان ف�سل ال�ستاء قد بداأ منذ فترة والمطر البارد يغ�سل 

ال�سوارع بما بدا وكاأنه اأمطار �ستظل تهطل اإلى الأبد. وكانت تلك اأول مرة 

اأ�سافر فيها اإلى خارج اأميركا، وكنت اأكاد ل اأعرف كلمة واحدة من لغة 

تلك البلاد. 

         ولدى دخولي المدينة، تبين لي من الأعداد الهائلة من الإ�سارات واللافتات واللوحات والرايات الإعلانية، اأن الحاجز اللغوي �سي�سكل عائقاً 

حائلًا في طريقي. واأذكر اأنني �سعت في يومي الأول وفي الأيام التي تلته، واأنني كنت اأ�ساأل �سكان المدينة، م�ستعملًا اللغة الإنكليزية بكل غباء، 

عن الطريق الذي ينبغي علي اأن اأ�سلكه لأ�سل اإلى المكان الذي اأق�سده، واأنني كنت اأغتال اللغة الإيطالية كلما ا�ستخدمت الكلمات القليلة التي كنت 

اأعرفها منها لطلب الطعام في المقهى المحلي. ول يمكنني اأن اأن�سى اإطلاقاً �سعر �سرف العملة، حيث كان اليورو الجبار يلتهم ما تبقى في بطاقة 

اعتمادي دون رحمة، نظراً لقيمته المتفوقة على الدولر الأميركي.

ثم كانت هناك م�صاألة القهوة.

         فبالن�سبة لأميركي اأ�سيل مدمن على فناجين القهوة الهائلة الحجم، التي تقدمها مقاهي �ستاربك�س، كان من ال�سعب علي التعوّد على 

فناجين قهوة الك�سبر�سو: »اأين الباقي«؟ كنت كثيراً ما ا�ساأل نف�سي حين اأحدّق في الفناجين بالغة ال�سغر التي ل تحوي اأكثر من جرعة �سئيلة من 

الكافيين. واأخيراً، كان هناك ما ي�سمى بالفطور: الكروا�سون، واللفافات والكعكات المحلاة، وغيرها من الحلويات. كيف �سيمكنني البقاء على قيد 

الحياة بدون البي�س، والفطائر، ولحم البايكون، والخبز المحم�س التي كنت معتاداً عليها؟ بداأت اأفكر باأنني غير مهياأ للحياة في الخارج، وباأنه 

من الأف�سل لي اأن اأق�سي اآخر ف�سل في درا�ستي الجامعية في بيئة ماألوفة اأكثر. وعندها، وحتى قبل انق�ساء يوم واحد، حدثت الأعجوبة ... حدث 

اأمر ا�ستطاع بمفرده اأن يبدد مخاوفي من الغربة  وحنيني  اإلى الوطن. 

كرم ال�صيافة في روما  

بقلم ج�ستين بريت - غيب�سون

ج�ستين بريت غيب�سون في  لو�س اآنجل�س، بولية كاليفورنيا، في 2007. باإذن من ج�ستين بريت غيب�سون. 

طالبة برنامج التبادل جولييتا ميزانو )اإلى اليمين( مع ليلا ماركو�س في فترة عيد 

الميلاد في اأوهايو. باإذن من جولييتا ميزانو.

Courtesy of Julieta mezzano

Courtesy of Justin Britt-gibson

تبادل درو�س الحياة     
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فقد ك�صبت اأ�صدقاء. 

         كنت اأ�سارع مع بع�س زملائي الطلبة ال�سيل الب�سري العارم الذي كان يُغرق �ساحة ال�سعب )بيازا دل بوبلو( عندما و�سلنا اأنا ورفاقي من 

الطلاب اإلى حانة �سغيرة تحت الأر�س. كان هناك لوح اأ�سود �سغير بقرب الحانة يعلن عن م�سروبات منخف�سة الثمن، وهو ما جعل عملية الختيار 

�سهلة. وفي تلك الحانة، التقينا ال�سبان الذين اأ�سبحوا ب�سرعة اأ�سدقاءنا المقربين: فابريزيو وفديريكو واأنطونللو وفلافيا، الذين كانوا جال�سين 

على الطاولة المقابلة لنا وتوّاقين اإلى التحدث معنا. وقد قام فابريزيو ب�سحب كر�سيه بج�سارة نحو طاولتنا، وعرّف عن نف�سه، و�ساأل من اأين نحن. 

وما هي اإل دقائق حتى كانت بقية زمرة فابريزيو قد تجمعت حولنا. وا�سلنا التحدث اإلى اأن اأقفلت الحانة اأبوابها، مقارنين بين ثقافاتنا المختلفة، 

متبّينين الفروقات علاوة على الت�سابهات الكثيرة بينها. وعندما اأجبرتنا اإدارة الحانة على مغادرتها، انطلقنا نتجول في �سوارع المدينة.   

         وتحولت جولة ما بعد دوام الحانة اإلى رحلة �سياحية طوال الليل 

للتعرف على معالم روما. زرنا نافورة فونتانا دي تريفي ال�سهيرة، التي 

ظهرت في اأحد اأحب الأفلام اإلى نف�سي، »ل دولت�سي فيتا« )الحياة 

الحلوة(. وامتلاأت نف�سي رهبة عندما تم�سينا عبر البيازا نافونا، ولقتنا 

زحمة اآخر الليل لفناني وتجار ال�سوارع المحيطة. �سرنا حول جدار 

مدينة الفاتيكان، و�سخرنا من اأفراد الحر�س الأمني الغاطين بالنوم 

بكل ارتياح في عرباتهم اأثناء اآخر نوبة عمل ليلية. وفي نهاية الطواف، 

ت�سلقنا ال�سلالم الأ�سبانية واأخذتنا متعة المنظر البديع للمدينة باأكملها. 

واإذ كنا ن�ساهد بزوغ الفجر فوق تلك ال�سلالم الفخمة اختفت من ذهني 

اأي �سكوك اأو مخاوف اأو اإحباط كانت تخالجني حول هذه التجربة الجديدة. وفجاأة، �سعرت اأنني ل�ست غريباً اأبداً في محيطي الجديد هذا وتطلعت 

بحما�س اإلى جولت ليلية جديدة ل ننام فيها مع »اإخواني« الجدد من اأبناء روما.

         وخلال الف�سل الدرا�سي، قام فابريزيو وزمرته بتعريفنا على مدينة روما الحقيقية. ول يمكن لأي  خرائط اأو كتب �سياحية اأن ترقى اإلى 

م�ستوى مع ملّاحينا من اأهل البلد الأ�سليين، الذين ا�ست�سافونا في العلب الليلية غير المعروفة في مختلف اأنحاء المدينة: حانات تدخين النرجيلة، 

مرابع الدي�سكو، الم�سارب، المقاهي.. زرناها كلّها. وكانت دائرة اأ�سحابي تت�سع مع ازدياد جولتنا. والواقع هو اأن �سهراتي الليلية اأ�سبحت من 

الكثرة اإلى درجة بداأت معها ل اأعير درو�سي نف�س الهتمام ال�سابق.  لكن كيف يمكنني اأن اأبقى غارقاً في كتبي بينما اإيطاليا الحقيقية كانت 

تدعوني اإليها خارج بوابة الجامعة؟ 

         وخلال فترة وجيزة اأ�سبحت معتاداً على الحياة في المدينة الخالدة، و�سعرت اأنني وجدت وطناً جديداً. تخيلوا اأنكم تتو�سلون فجاأة اإلى 

اإدراك كونكم تعي�سون اأجمل اأيام حياتكم. تجربتي في روما كانت ول زالت الفترة التي ل يمكن اأن ت�ساهيها اأي تجربة اأخرى. 

         اأ�سبحت من اأهل الدار، و�سرت اأعطي ال�سياح ال�سائعين تعليمات واأدلهم على الطرق، واأجري الأحاديث باللغة الإيطالية. وبف�سل التعامل 

اليومي مع رفاقي من اأهل البلد اأ�سبحت اأتكلم اللغة بطلاقة اأكثر ولفترات اأطول. فمعارفي الإيطاليين كانوا اأ�ساتذة اللغة غير الر�سميين. وكانت 

الليالي التي كانت ت�سبق المتحانات الكبيرة فكنت اأق�سيها في العادة مع فابريزيو وفديريكو ليمتحنا معرفتي للقواعد الأ�سا�سية، ويُبيّنا لي الطرق 

المخت�سرة لفهم لغتهم ب�سورة اأف�سل.

         ثم حلّ الأ�سبوع الأخير. وبعد انتهاء امتحاناتي وتقديم اأوراق تقاريري الف�سلية، ق�سيت خم�سة اأيام بائ�سة اأودع فيها روما والأ�سدقاء الذين 

ك�سبتهم خلال الف�سل الدرا�سي. فبدون رفقتهم ما كانت  حياتي خارج الوليات المتحدة �ستكون تلك التجربة الغنية ثقافياً والمجزية �سخ�سياً 

الذي كانته في الواقع.

         وقد ا�ستحوذت تجربتي في روما عليّ تماماً باإيقاع الحياة الهادئ المتمهل والمريح فيها.  فالإيطاليون يعطون الأولوية للعائلة والأ�سدقاء، 

ولكنهم في نف�س الوقت ي�ستمرون في اللتزام بعملهم واإن يكن باأ�سلوب يمكنهم تدبر اأمره ب�سهولة. وبالطبع، كان اأ�سدقائي من الموظفين في 

اأعمال مختلفة ولكنهم ل يق�سمون ظهورهم وي�سحون ببقية حياتهم للقيام بعملهم، مثلما يفعل النا�س هنا في الوليات المتحدة في الكثير من 

الأحيان. ورغم انق�ساء ثلاث �سنوات على تلك التجربة، ما زلت اأحاول جاهداً تحقيق طريق و�سط بين اأ�سلوبي الحياة المختلفين في هاتين 

الثقافتين هنا في اأميركا: �سيطرة  العمل والمهنة على الحياة هنا في بلدي، والإيقاع غير المتعجل الهادىء للحياة في روما.

   وما زالت روما، بعد انق�ساء ثلاث �سنوات على الف�سل الدرا�سي الذي ق�سيته في الخارج،  را�سخة في ذهني واأفكاري. ول يمر يوم واحد ل 

يتملكني فيه اإغراء ترك كل �سيء والهروب اإلى عا�سمة ايطاليا لأكمل حياتي من حيث تركتها في العام 2004.  وبف�سل ال�سداقات التي ل تقدر 

بثمن، والتي اأحافظ عليها حتى اليوم، هناك ب�سع اأرائك تنتظرني دوماً لأنام عليها في حال قررت الرجوع اليها.

         ول يمكنني اإل اأن اأتمنى تقديم نف�س المعروف للاأ�سدقاء الذين عرفتهم في روما عندما تتاح لهم  فر�سة زيارتي هنا في اأميركا.   

�لآر�ء �لو�ردة في هذ� �لمقال ل تعك�س بال�سرورة وجهات نظر �أو �سيا�سات �لحكومة �لأميركية. 

ت�سلقنا �ل�سلالم �لأ�سبانية و�أخذتنا متعة �لمنظر �لبديع للمدينة 

باأكملها. و�إذ كنا ن�ساهد بزوغ �لفجر فوق تلك �ل�سلالم �لفخمة 

�ختفت من ذهني �أي �سكوك �أو مخاوف �أو �إحباط كانت 

تخالجني حول هذه �لتجربة �لجديدة.

في العام 1995، وكنت اآنذاك في ال�ساد�سة ع�سرة من عمري، تمّ قبولي 

في برنامج تبادل تلاميذ المدار�س الثانوية، الذي ي�سمى برنامج تبادل 

قادة الم�ستقبل، وترعاه وزارة الخارجية الأميركية. اأذكر اأنني كنت اأحمل 

في ذهني العديد من ال�سور النمطية عن الأميركيين والحياة في الوليات 

المتحدة، في ذلك الوقت. كانت معرفتي بالعالم محدودة جداً اآنذاك 

نظراً لكوني من بلدة »لنكاران« الريفية في جنوب البلاد، ولكونه لم يكن 

قد انق�سى اأكثر من اأربع �سنوات على بدء انفتاح بلادي على العالم.

         وكنت اأ�سعر اأنا ووالدي ووالدتي بالقلق ب�ساأن بقائي طوال �سنة 

كاملة في كنف عائلتي الم�سيفة في اأميركا. ورغم هذه المخاوف، كنت 

متحم�ساً و�سعيداً بهذه الفر�سة التي اأتيحت لي. 

         في ذلك اليوم في المطار، حين كانت رحلتي على و�سك البدء، 

كنت اأفكر اأن عالماً جديداً قد بداأ ينفتح اأمامي. وكنت اأرتدي قمي�س تي 

�سيرت جديداً اأميركي الطراز، و�سروال جينز، واأنتعل حذائي الخفيف 

الجديد )ال�سنيكرز(. وهكذا فقد كنت قد بداأت اأحاول تقليد اأقراني 

الأميركيين. وكان في المطار خم�سة واأربعون �ساباً اأذربيجانياً اآخر 

�سي�سافرون معي على نف�س الطائرة �سمن نف�س برنامج تبادل الطلبة. 

ولم نتوقف عن الحديث عن الوليات التي �ست�ست�سيفنا، محاولين اإثارة 

اإعجاب بع�سنا البع�س بمزايا عائلاتنا الم�سيفة. وحين قال اأحد ال�سباب 

اأن والده الم�سيف م�سرفي، اأبدى الجميع اإعجابهم وتقديرهم. وحين قال اآخر اإن عائلته الم�سيفة ت�سكن في هاواي، اأثار الإعجاب هو اأي�سا. ولم 

يكن لدي الكثير لأفاخر اأو اأتبجح به، حيث اأن عائلتي الم�سيفة كانت ت�سكن في اأرياف ولية اأوريغون ولم تكن لدي اأية فكرة عما قد تكون عليه تلك 

الولية. 

         وعندما و�سلت اأوريغون، ا�ستقبلتني عائلتي الم�سيفة في المطار حاملة لفتة ترحيب باللغة الأذربيجانية. ف�ساألت والدي الم�سيف من اأين 

ح�سل على كلمات الترحيب تلك، فاأجاب: »الإنترنت«. وكانت تلك اأول مرة اأ�سمع فيها عن قوة الإنترنت. ولم يدر بخلدي اآنذاك اأن بقية حياتي 

�ستعتمد اإلى درجة كبيرة جداً على هذا الختراع الرائع.

تجربة غيّرت مجرى الحياة 

بقلم فريز �إ�سماعيل ز�ده

من �لممكن تعلم درو�س مهمة في �لحياة من �أب�سط �لمهمات.

هذ� ما يخل�س �إليه �لأذربيجاني فريز �إ�سماعيل ز�ده، لدى ��ستعادة ذكريات تجربته كطالب في �لوليات �لمتحدة �سمن برنامج 

تبادل، و�لتمعن فيها.

�أقام فريز في �لوليات �لمتحدة كطالب في برنامج تبادل في مدر�سة ثانوية، وثم في جامعة. وقد عاد �إلى �أذربيجان حيث �أكمل 

در��سته �لجامعية وتخرج من جامعة و�سترن يونيفر�سيتي في باكو وعمل في مجال منا�سرة �لديمقر�طية و�لدعوة �إليها. يعمل 

فريز �ليوم في وز�رة خارجية �أذربيجان كمدير لبر�مج �لتدريب في �لأكاديمية �لدبلوما�سية. وهو ي�سغل �أي�ساً من�سب رئي�س 

جمعية �لخريجين �لأذربيجانيين، �لتي ت�سم نظر�ءه �لأذربيجانيين �لمتخرجين من جامعات �أميركية.  

فريز اإ�سماعيل زاده يتكلم اأمام اإحدى المجموعات خلال م�ساركته في زمالة �سندوق جون �سميث التذكاري 

للديمقراطية والحوكمة في لندن، في العام 2007.

Courtesy of Fariz Ismailzade
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ثم توجهنا بال�سيارة اإلى المنزل وقررنا في الطريق التوقف عند مطعم ماكدونالدز ل�سراء �سراب »الميلك �سايك«. وبداأ اأخواي الم�سيفان 

يت�ساجران على الفور للح�سول على الح�سة الأكبر. وكان ذلك، بالن�سبة لي، بدء عملية محو الأفكار النمطية المكر�سّة، اإذ بداأت اأدرك اأن 

الأميركيين مثل الأذربيجانيين تماماً، اأي اأنهم اأنا�س عاديون لديهم رغبات عادية وم�ساكل عادية ولهم عاداتهم و�سلوكهم. 

         وفي اأول يوم كامل اأم�سيته في ذلك المكان الجديد الغريب، تعلمت غ�سل ال�سحون. فقد طلبت مني والدتي الم�سيفة اأن اأكون م�سوؤولً عن 

الواجبات المنزلية يومين في الأ�سبوع، مثلي في ذلك تماماً مثل اأخوي الم�سيفين. في اأذربيجان، مهمة غ�سل ال�سحون مح�سورة في الن�ساء، وعليه 

كانت هذه المهمة مُذلّه اإلى حد ما بالن�سبة لي. ولم اأكن قد قمت بها في حياتي اإطلاقاً قبلًا، لكن والدتي الم�سيفة اأو�سحت لي اأنها �سوف لن تُفرّق 

بين »اأبنائها الثلاثة«. ولكونها �سملتني في تلك اللائحة فاإن 

ذلك جعلني فخوراً، وكنت اأرغب في الواقع في التفوق في ذلك 

الواجب المنزلي. واأ�سبحت اأنا ووالدتي الم�سيفة نعجّل في ما 

بعد في اإتمام الأعمال في المطبخ، وكثيراً ما كنا نق�سي اأوقاتاً 

معاً نتكلم فيها عن بلدي بينما نقوم بتقطيع الخ�سار لتح�سير 

�سلطة الع�ساء.   

         وفي الأ�سبوع التالي تعلمت ان اأغ�سل ثيابي في ماكينة 

الغ�سيل واأن اأ�سعها في ماكينة التن�سيف. ثم تعلمت كيف اأقوم 

بالت�سوق في ال�سوبرماركت الكبير، وكتابة الر�سائل واإر�سالها من 

مكتب البريد، والتخطيط لميزانيتي ال�سهرية، وتنظيم لئحة 

واجباتي، وت�سجيل نف�سي في الح�س�س الدرا�سية... اإلى غير ذلك في قائمة طويلة. ونتيجة لذلك اأ�سبحت �سخ�ساً يعتمد على نف�سه، �سخ�ساً 

م�ستقلًا ونا�سجاً ومنظماً في حياته. في المجتمعات التقليدية مثل اأذربيجان، نادراً ما يتعلم الأبناء القيام بهذه الأمور بل يظلون معتمدين على 

اأهلهم حتى ي�سبحوا في اأوا�سط العمر. 

        وما زالت �سخ�سيتي المعتمدة على النف�س وهذه المجموعة المتكاملة من المهارات الجديدة  ت�ساعدني في حياتي حتى اليوم. ومنذ عودتي 

اإلى وطني، لم اآخذ قر�ساً )درهماً( واحداً من اأهلي بل غطيت تكاليف اإكمال درا�ستي الجامعية ثم درا�ساتي العليا بنف�سي. 

         كما تعلمت اأثناء وجودي في الوليات المتحدة ما يحتاج المرء اإلى اإتقانه ليكون نا�سطاً مدنياً. وفي اأذربيجان، تقوم الحكومة تقليدياً بجميع 

الأمور، وقلّما تتاح للمواطنين وال�سباب فر�س اإحداث تغييرات في مجتمعاتهم المحلية. اأما في اأوريغون، فقد راأيت كيف يقوم الطلاب بالتخطيط 

للم�ساريع، وجمع التمويل، وتنظيم المباريات الريا�سية، وم�ساعدة المجتمعات المحلية، وبرمجة رحلات ال�سفوف الدرا�سية، والجتماع لتبادل 

الآراء وا�ستنباط الأفكار. وقد ان�سممت اإلى فريق جمع التمويل لرحلة اأحد ال�سفوف الدرا�سية. وقد رحب بي الأع�ساء الآخرون واأو�سحوا لي كيفية 

النخراط في العمل معهم. و�سكلّت تلك التجربة �سعوراً كبيراً بالم�سوؤولية لفتى من اأذربيجان، لكنها كانت ممتعة في نف�س الوقت. غ�سل ال�سيارات، 

بيع الماأكولت اأثناء المباريات الريا�سية، ت�سميم ن�سرة المدر�سة الثانوية الإخبارية، التقاط ال�سور الفوتوغرافية، اإجراء المقابلات ال�سحفية، 

التخطيط للرحلات...لقد �ساغت هذه المهمات �سخ�سيتي اإلى حد كبير ومنحتني مهارات الإبداع وتحمل الم�سوؤولية والعمل �سمن فريق.   

 ل يتجزاأ من حياتي، في كل ما قمت به، �سواء رئا�سة تحرير ن�سرة الجامعة الإخبارية، اأو 
َ
         ومنذ عودتي، اأ�سبحت هذه الن�ساطات المدنية جزاأ

تنظيم نوادي المناظرات، اأو العمل كداعية اإلى الديمقراطية، اأو ك�سحافي حرّ، اأو كموؤ�س�س لأكبر واأنجح جمعية خريجين جامعيين في اأذربيجان  
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         اأما رحلتي الثانية كطالب �سمن برنامج تبادل اإلى الوليات المتحدة فقد جعلتني اأف�سل فهماً للنظام ال�سيا�سي الأميركي وللاأ�ساليب المتاحة 

للانخراط فيه. كنت ملتحقاً في جامعة وي�سليان في ولية كونتيكت، حيث جعلني قربها من مدينتَي وا�سنطن ونيويورك اأهتم بال�سيا�سة المحلية 

والدولية. واأذكر تماماً اأول ر�سالة كتبتها للرئي�س كلينتون ووزيرة الخارجية مادلين اأولبرايت اأطلب فيها منهما دعم م�سروع اأنبوب النفط في 

بلادي. كما كتبت لع�سو من ولية كونتيكت في مجل�س النواب في وا�سنطن لحثّه على دعم عملية اإحلال ال�سلام بين اأذربيجان واأرمينيا. واأذكر 

جيداً مدى �سعادتي  عندما اأجاب ع�سو مجل�س نواب كونتيكت �سام غجدن�سون على ر�سالتي. 

وقد �ن�سممت �إلى فريق جمع �لتمويل لرحلة �أحد �ل�سفوف �لدر��سية. 

وقد رحب بي �لأع�ساء �لآخرون و�أو�سحو� لي كيفية �لنخر�ط في 

�لعمل معهم. و�سكلّت تلك �لتجربة �سعورً� كبيرً� بالم�سوؤولية لفتى من 

�أذربيجان، لكنها كانت ممتعة في نف�س �لوقت.

وفي نهاية �سنتي كطالب جامعي في برنامج تبادل، قررت اللتحاق ببرنامج تدريبي �سيا�سي في وا�سنطن العا�سمة، موطن الن�ساطات والمناظرات 

ال�سيا�سية، وموئل جماعات ال�سغط لأ�سحاب الم�سالح وال�سيا�سيين. وقد علمتني فترة تدربي لدى مركز الدرا�سات ال�ستراتيجية والدولية الطرق 

الأكثر فطنة وبراغماتية في طرح الق�سايا اأمام الموؤ�س�سة ال�سيا�سية في الوليات المتحدة.

         وما زالت الدرو�س التي اكت�سبتها خلال تلك ال�سنة تفيدني اليوم. ففي اأوائل عام 2007 عر�ست علي وظيفة في وزارة خارجية اأذريبيجان 

لإدارة برامج تدريب الدبلوما�سيين المعّينين جديداً. وقد جاءني العر�س نتيجة العلاقات التي اأن�ساأتها مع �سفارتنا في الوليات المتحدة خلال 

فترة تدربي في وا�سنطن. 

         واأنا اأعمل اليوم ل�سياغة �سكل، وتح�سين، اأذربيجان الم�ستقلة الحديثة من  خلال عملي على الم�ستويات القاعدية ال�سعبية وعبر الم�ساريع 

التعليمية. وما زالت الدرو�س التي تعلمتها خلال �سنوات درا�ستي التبادلية في الوليات المتحدة ت�ساعدني، فهناك دوماً م�ساكل نواجهها في الحياة، 

وهناك دوماً حلول نجدها لهذه الم�ساكل. اإن الفر�س وفيرة ل حدّ لها، وعلى المرء اأن يفت�س دوماً عن فر�س جديدة ون�ساطات جديدة. اإن الحياة 

ق�سيرة اإلى درجة اأنه ل يجوز هدرها.  

�لآر�ء �لمعبر عنها في هذ� �لمقال ل تعك�س بال�سرورة وجهات نظر و�سيا�سات حكومة �لوليات �لمتحدة

عقب انفراط عقد الإتحاد ال�سوفياتي لي�سحي عددا من الدول الم�ستقلة، بداأت الحكومة الأميركية تفكر في اإح�سار عدد من الطلاب الثانويين من تلك البلدان 

الى الوليات المتحدة لغر�س الدرا�سة. وهكذا اب�سر النور برنامج “تبادل قياديي الم�ستقبل” او “فليك�س” الذي ا�ست�ساف ما يزيد على 15 الف طالب منذ 

تاأ�سي�سه في مطلع الت�سعينيات.

والفكرة من ورائه هي تحديد عدد من بع�س الطلبة الأذكياء فعلا وا�ستقدامهم الى الوليات المتحدة كي يلقوا نظرة جديدة على الحياة والمجتمع هناك، وعلى 

م�ستقبلهم. ويحاول برنامج “فليك�س” كذلك ان يبين لل�سبيبة من بلدان اأخرى كيف ي�سارك المواطنون الأميركيون العاديون في ن�ساطات المجتمع المدني ويعملون 

على حلّ الم�ساكل الجتماعية، ويت�سرفون كي يجعلوا مجتمعاتهم اأماكن اف�سل للعي�س والإقامة فيها.

وحينما يغادر الطلبة ال�سيوف الوليات المتحدة ويعودون الى اأوطانهم، يوؤمل ان يلهمهم ما يكت�سبونه من خبرة لأن يعملوا على تح�سين الظروف في بلدانهم.

ومن البلدان التي ت�سارك في برنامج فليك�س: اأرمينيا، اأذربيجان، بيلارو�س، جورجيا، كازخ�ستان، قيرغيز�ستان، مولدوفا، رو�سيا، طاجيك�ستان، تركمن�ستان، 

واأوكرانيا.

للمزيد عن البيانات والتعليمات عن عملية تقديم طلبات  الى برنامج “فليك�س” راجع العنوان التالي

http://exchanges.state.gov/education/governtudents/eurasia/flex/gallery/htm
اما برنامج “تبادل ودرا�سة الطلاب” )يي�س( فهو �سبيه ببرنامج “فليك�س” واأ�سّ�س في ت�سرين الأول/اأكتوبر 2002. ومهمته هي اإر�ساء تفاهم متبادل بين 

الأميركيين و�سعوب من بلدان ذات غالبيات �سكانية م�سلمة كبيرة. وبموجب هذا البرنامج يلزم على طلاب المدار�س الثانوية ان ي�سرفوا فترة درا�سية ت�سل حتى 

عام اأكاديمي في الوليات المتحدة واأن يقيموا مع اأ�سر اأميركية ويلتحقوا بمدار�س ثانوية وي�ساركوا في ن�ساطات لغر�س زيادة معارفهم عن المجتمع الأميركي 

وقيمه، واكت�ساب مهارات قيادية والم�ساعدة في تثقيف الأميركيين عن بلدانهم وثقافاتهم.  ولدى عودتهم الى بلدانهم �سيتعين على الطلاب ان يطبّقوا ما اكت�سبوه 

من مهارات قيادية  في م�ساريع خدمة وطنية.

وياأتي الطلبة المنخرطون في برنامج “يي�س”، الذي ي�سهد تو�سعا مطردا في كل عام ليبلغ هدفه با�ستقدام 1000 طالب �ساب في ال�سنة الأكاديمية 2010-2009، 

مما يزيد على 30 بلدا تمتد من غرب افريقيا الى جنوب �سرق اآ�سيا.

للمزيد عن برنامج “يي�س”، راجع الموقع اللكتروني التالي:

http://exchanges.state.gov/education/citizens/students/programs/yes.htm 

فليك�س
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ثلاثة مر�هقين يبلغون �سن �لر�سد مفعمين بالحما�س لتح�سين �لأو�ساع في �لعالم �لنامي

هناك اأكثر من 57 األف منظمة ل تبغي الربح تعمل في حوالى 180 دولة مختلفة في العالم 

م�سجلة على موقع الإنترنت Idealist.org. . وي�سكل هذا الموقع نقطة يلتقي فيها 

ال�ساعون اإلى العثور على عمل اأو التطوع لدى منظمات ل تبغي الربح تن�سط في تنفيذ 

مجموعة وا�سعة من الن�ساطات الجتماعية والخيرية والإن�سانية. وقد جاء في الموقع اأن 

Idealist.org ي�سلط ال�سوء على المنظمات العديدة، في الوليات المتحدة وخارجها، 
التي تجذب طلاب وخريجي جامعات واآخرين “ممن يرغبون في تغيير مجتمعاتهم 

والعالم عبر اإقامة التوا�سل بين النا�س، وتبادل الآراء والموارد بكل الطرق المتاحة”. 

وتوؤدي الت�سالت التي يجريها النا�س المنخرطون في هذه الجهود، في اأحيان كثيرة، اإلى 

تحقيق تبادل في الآراء عبر ثقافات مختلفة بين اأ�سخا�س مثاليين من �ستى اأنحاء العالم 

متحم�سين للعمل معاً في �سبيل هدف م�سترك. 

          الك�سندرا م. عبود، هي كاتبة ومحررة في وزارة الخارجية الأميركية، وقد اأجرت 

مقابلات مع ثلاثة بالغين في مقتبل العمر في الوليات المتحدة يعملون على منا�سرة 

م�سائل تهمهم. فيما يلي ما اأدلوا به خلال المقابلات. 

ديانا �صميث: الكرامة الإن�صانية الأ�صا�صية

تعمل ديانا كمتدربة في مجال ال�سيا�سة الدولية لدى منظمة “الخبز للعالم”، وهي منظمة 

ل تبغي الربح  تتخذ من الوليات المتحدة مقراً لها وتعمل في �سبيل اإحداث تغييرات 

في ال�سيا�سات لمعالجة الأ�سباب الجذرية للجوع والفقر في الوليات المتحدة وخارجها. 

تخرجت ديانا في العام 2006 من كلية ويتون، بولية الينوي، حيث در�ست الأنثروبولوجيا، 

ولها من العمر الآن 23 �سنة. 

          كان مو�سوع التنمية الدولية، ول يزال، يُثير اهتمامي ال�سديد على الدوام، وقد 

ب اهتمامي  دفعني اإلى هذا الهتمام العمل الذي قام به �سقيقي لعدة �سنوات لدى منظمة ال�سحة العالمية في ال�سودان وت�ساد وبنغلاد�س. وين�سّ

ب�سكل خا�س على �سبل تقلي�س الجوع.

         عندما كنت في الخام�سة ع�سرة من العمر، كتبت ورقة بحث حول مو�سوع �سوء التغذية، واألفّت اأ�سعاراً حاولت فيها ت�سوير تاأثير الجوع على 

النا�س من الوجهتين الجتماعية والنف�سية.  

         وعندما كنت اأتابع درو�سي في كلية ويتون، �ساركت في برنامج تطلّب مني ق�ساء �ستة اأ�سهر في غانا ع�ست خلالها بين اللاجئين القادمين من 

ليبيريا. وكانت تتاح لي فر�سة الم�ساركة في كل �سهر في عملية توزيع ح�س�س الغذاء على اللاجئين: ملح مع اليود، خليط من الذرة وفول ال�سويا، 

زيت، ب�سيلا مجففة، وذرة. وعندما تخرجت من الجامعة، اقترح عليّ مدير البرنامج اأن اأتقدم بطلب للعمل كمتدربة لمدة عام في منظمة “الخبز 

للعالم” لكي اأتعلّم طرق الدعوة اإلى تغيير ال�سيا�سات ل�سالح النا�س الذين قابلتهم في غانا وبنغلاد�س وم�سر، واأماكن اأخرى ع�ست فيها.

اإحداث فرق 

�لك�سندر� م. عبود

اإنني اأهتم في المقام الأول بالنا�س، بكرامتهم الإن�سانية الأ�سا�سية، وبجمالهم. واأهتم بمعرفة كيف يتطورون ويعي�سون حياتهم، بمعرفة التحديات 

التي تواجههم وطرق معالجتهم لها. ان�سممت اإلى منظمة “الخبز للعالم” ك�ساعية اإلى المعرفة لكي اأفهم كيف تقرر حكومة الوليات المتحدة منح 

الم�ساعدات الخارجية. وكنت قد �ساهدت على اأر�س الواقع م�ساريع تنمية عديدة دون اأن اأفهم اأبداً من اأين كانت تاأتي التمويلات لهذه الم�ساريع. 

لكن عملي كمتدربة لدى منظمة “الخبز للعالم” �ساعدني على فهم العوامل ال�سيا�سية والمالية الخا�سة بالميزانية من وجهة نظر الوليات 

المتحدة. 

         وي�سعدني كوني اأعمل على رفع م�ستوى الوعي لدى الأميركيين حول الأعمال التي يمكنهم القيام بها لإحداث فرق حول العالمِ. اأم�سيت �سيف 

اإحدى ال�سنوات في بنغلاد�س اق�سي اأيامي مع بائعات الهوى، وعندما اأو�سكت على المغادرة قالت لي اإحدى العاملات معي من بنغلاد�س: “عندما 

تعودين اإلى بلدك، عليكِ اأن تخبريهم! يجب اأن تخبريهم عما قمت بم�ساهدته هنا وكيف نعي�س. �سوف ي�سغون اإليك اإذا قلت الحقيقة لهم.” وهذا 

اأمر �ساهدته كثيراً هنا في منظمة “الخبز للعالم”. فالعديد من الأميركيين كرماء واأ�سخياء فعلًا ولكنهم يجهلون ما يجري في العالم من اأمور 

�ساهدتها اأنا. وما اأن يدركوا اأن طفلًا يموت كل خم�س ثوان في مكان ما في العالم ب�سبب الجوع واأن باإمكانهم عمل �سيء لتخفيف الجوع، حتى 

يتحولوا اإلى منا�سرين متحم�سين.

لمزيد من المعلومات حول ن�ساطات ديانا، اأنظر موقع الإنترنت:

./http://www.bread.org

األيخاندرو مارتينز: فتح باب عالم من الإمكانيات

األيخاندرو طالب في جامعة دارتموث في ولية نيو هامب�سير. وهو يعمل 

مع موؤ�س�سة “را�سيا�س” التابعة لجامعة دارتموث التي تُدرّ�س الطلاب 

الأجانب اللغة الإنكليزية. بعد ان�سمامه اإلى منظمة وورلدفاند، وهي 

منظمة اأميركية تدعم تقلي�س الفقر عبر ن�سر التعليم في اأميركا 

اللاتينية، عاد األيخاندرو اإلى بلده المك�سيك لتدري�س اللغة الإنكليزية، 

قبل اأن ي�ستاأنف درا�سته الجامعية في دارتموث. األيخاندرو له من العمر 

الآن 22 �سنة.

         بداأت اأعمل كمدر�س للغة الإ�سبانية في موؤ�س�سة را�سيا�س بعد اأن 

عملت لمدة �سنة واحدة في ق�سم اللغة الإ�سبانية في جامعة دارتموث. 

ومن خلال موؤ�س�سة را�سيا�س، اكت�سفت ن�ساطات موؤ�س�سة وورلدفاند في 

مجال التعليم في اأميركا اللاتينية. وقد عملت كمدر�س للاإنكليزية كلغة ثانية في مك�سيكو �سيتي �سمن برنامج وورلدفاند. واأعمل حالياً مع طلاب 

اآخرين في جامعة دارتموث، في محاولة لرفع م�ستوى التوعية في حرم الجامعة حول طرق تح�سين التعليم في اأميركا اللاتينية. 

      لقد اأتيحت لي، على عك�س الكثيرين في المك�سيك واأميركا اللاتينية، فر�سة الدرا�سة والح�سول على تعليم ممتاز واأ�ستطيع اأن اأ�سهد بما 

للدرا�سة وتح�سيل العلم من قيمة واأهمية. فبالن�سبة لي، فتح التعليم اأمامي عالماً من الإمكانيات والفر�س.  وعلينا اأن نعالج م�ساألة التعليم في 

اأميركا اللاتينية لتح�سين القدرة على معالجة الم�ساكل هناك. و�سوف يتوفر لدينا، من خلال التعليم، قادة اأح�سن ا�ستعداداً واأ�سد قوة، و�سكاناً 

اأكثر ن�ساطاً ويمكنهم بالفعل اإحداث فرق في حياة بلدانهم في الم�ستقبل. 

         ومن المهم وجود مدر�سين جيدين لتدري�س اللغة الإنكليزية في اأميركا اللاتينية. فعلى �سبيل المثال، يتعين على العديد من طلاب الجامعات 

في المك�سيك العمل اأثناء متابعتهم درا�ستهم الجامعية. وتعلّم اللغة الإنكليزية يمنحهم مجالً اأو�سع من الإمكانيات لإيجاد وظائف بعد تخرجهم 

مبا�سرة من المدر�سة الثانوية وي�ساعدهم على النجاح في نهاية الأمر في حياتهم المهنية في الم�ستقبل. 

         من خلال عملي كمدر�س للغة الإنكليزية في المك�سيك وللغة الإ�سبانية في الوليات المتحدة، توفرت لي فر�سة ت�سليط ال�سوء على ق�سايا 

التعليم وت�سجيع النا�س على اإدراك اأهمية هذه الم�سائل. وقد وفر لي رفع م�ستوى الوعي باأهمية التعليم في جامعتي طريقة لتعريف الآخرين على 

اأم تطعم طفلها غذاء قدمه اأحد برامج “الخبز للعالم” في بوركينا  فا�سو. 

)مارغريت دبليو. ني/الخبز للعالم( 
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ثقافتي ومجتمعي. وكلما ازداد اإدراك النا�س لأهمية هذه الق�سية كلما ازداد احتمال تقديمهم الم�ساعدة 

والم�ساركة في الجهود. 

            وقد عرفت اأثناء عملي كمدر�س للغة الإنكليزية في مك�سيكو �سيتي طلاباً من جميع ال�سفوف 

البتدائية. وكان اأكثر  ما اأثر فيّ واأثار اإعجابي و�سجعني هو �سماع ق�س�س التلاميذ ال�سخ�سية ومعرفة 

الم�سقة التي تكبدوها في �سبيل التمكن من الذهاب اإلى المدر�سة. وقد �ساعدني التعرف على هوؤلء 

التلاميذ في و�سع حياتي وفر�سي الم�ستقبلية في ن�سابها ال�سحيح. وكما ذكرت، اأ�سبح هوؤلء الطلاب 

م�سدر اإلهامي وجعلوني اأرغب في اأن اأوؤدي دوراً اأن�سط في مجال م�ساعدة الآخرين. 

لمزيد من المعلومات حول عمل األيخاندرو، اأنظر موقع الإنترنت: 

./http://www.dartmouth.edu/~rassias و    /http://www.worldfund.org

�صوفيا لفونتان: جميعنا مت�صلون ببع�صنا

�سوفيا هي الم�سوؤولة القومية عن تنظيم حرم الجامعات لدى “اأوك�سفام اأميركا”، وهي منظمة التنمية 

الدولية التي تركز اهتمامها على تقلي�س الفقر وتقديم الم�ساعدات الإن�سانية وتنظيم الحملات ومنا�سرة 

ق�سايا مختلفة. ومقرها في بو�سطن، بولية م�سات�سو�ست�س. وتحمل �سوفيا �سهادة جامعية في العمل 

الجتماعي من جامعة �سانت اإدواردز في تك�سا�س، وهي الآن في الخام�سة والع�سرين من العمر.  

         اأعمل في منظمة اأوك�سفام اأميركا لتوعية وتثقيف وتعبئة طلاب الجامعات في الوليات المتحدة ب�ساأن 

ق�سايا الإن�ساف في التجارة الدولية. اإن التجارة عنوان كبير يندرج تحته الكثير من الق�سايا المهمة، 

كتقلي�س الفقر، وحماية البيئة، ومنا�سرة حقوق العمال. 

         قبل عملي مع اأوك�سفام اأميركا، �ساركت كطالبة في برنامج تدريب على العدالة الجتماعية لمدة 

اأ�سبوع اأدارته منظمة اأوك�سفام، واأطلق عليه ا�سم مبادرة “التغيير”، تم خلاله تعليم الطلاب الجامعيين 

اأ�ساليب اإدارة الحملات ومنا�سرة الق�سايا وم�ساركة الطلاب في الن�ساطات. وكان ذلك اأول ما عرفني 

على، وا�ستمالني اإلى العمل في مجال التنمية الدولية والتجارة الدولية. وقد اأدركت خلاله اأن الطلاب 

والبالغين ال�سباب يملكون �سوتاً قويا. ويجب اأن ن�ستخدم �سوتنا لتحقيق التغيير الجتماعي الإيجابي المهم. ويتطلب هذا الأم ر العمل ب�سكل 

مت�سامن مع المجتمعات المحرومة اجتماعياً، التي  كثيراً ما تُ�ستثنى من الم�ساركة في عملية اتخاذ القرار. منظمة اأوك�سفام اأميركا لها مكاتب 

في العالم اأجمع ونعمل جميعنا ونتحدث ب�سوت واحد، حتى ولو كنا نعي�س في مناطق اأوقاتها مختلفة ولدينا اتجاهات ثقافية مختلفة. نعتقد في 

منظمة اأوك�سفام اأن الأ�سوات الدولية مهمة ويجب ت�سليط الأ�سواء عليها. فعلى �سبيل المثال، خلال ال�سنتين المن�سرمتين ا�ستقدمنا مزارعين من 

غرب اأفريقيا واأميركا الو�سطى، ونا�سطين في محاربة مر�س نق�س المناعة المكت�سبة/الإيدز من تايلاندا اإلى الوليات المتحدة للقاء نظرائهم 

الأميركيين. نظمنا اجتماعات مع اأع�ساء من الكونغر�س الأميركي بهدف تح�سين فهم �سانعي القوانين لكيفية تاأثير ال�سيا�سات الأميركية على 

المجتمعات في الخارج. اإن هوؤلء النا�سطين يدخلون �سوتاً مهماً واأ�سيلًا على النقا�س الدائر حلو ق�سايا مختلفة. 

         بداأت اأوك�سفام ،منذ العام 2002، توزيع عري�سة عالمية يطلق عليها ا�سم “ال�سجة الكبيرة” لت�سجيع اإ�سدار قوانين تجارية اأكثر اإن�سافاً. 

وعند انعقاد الموؤتمر الوزاري لمنظمة التجارة العالمية عام 2005 في هونغ كونغ، كنا قد تمكنا من جمع ما يزيد عن 20 مليون توقيع من �ستى 

اأنحاء العالم، من دول متطورة ودول نامية على حد �سواء. و�ساعد هذا ال�سغط العالمي في تقوية دور المجتمع المدني في دول نامية مختلفة. وقد 

جمع �سركاوؤنا في المجتمع المدني حوالي 3 ملايين توقيع من اإثيوبيا وحدها. 

         اإنني، كمواطنة اأميركية، اعتبر نف�سي محظوظة لكوني اأ�ستطيع الو�سول اإلى الكثير من المعلومات التي تمنحني الفر�سة لتثقيف نف�سي حول 

الق�سايا الدولية و�سيا�سة الوليات المتحدة الخارجية. ومن المهم اأن ي�سعى كل �سخ�س، وخا�سة ال�سبيبة، اإلى الح�سول على اأنباء متوازنة حول 

الأحداث الراهنة. وتتيح لنا التكنولوجيا ت�ساطر المعلومات عبر مناطق التوقيت المختلفة وعبر المحيطات في العالم اأجمع. واأنا اأعتبر نف�سي من 

مواطني العالم، واأوؤمن باأننا جميعاً مرتبطون بع�سنا ببع�سنا الآخر من دكار اإلى دلهي واإلى دنفر.

HYPERLINK ”http://www.oxfamamerica.org/“ http://www.  :لمزيد من المعلومات حول عمل �سوفيا، اأنظر موقع الإنترنت

 ./oxfamamerica.org
ملاحظة المحرر : منذ اإجراء هذه المقابلة، ح�سلت �سوفيا على ترقية واأ�سبحت ت�سغل الآن من�سب منظِمة رئي�سية واخت�سا�سية تدريب في 

اأوك�سفام اأميركا.

�لآر�ء �لمعبر عنها في هذه �لمقالة ل تعك�س بال�سرورة وجهات نظر �أو �سيا�سات حكومة �لوليات �لمتحدة �لأميركية. 

ركل الكرة 

في حزيران/يونيو 2006، لعب وتدرب ثلاثون لعباً يافعاً في كرة القدم من تلاميذ المرحلتين المتو�سطة )الإعدادية( والثانوية من 13 دولة في 

الوليات المتحدة، ثم �سافروا اإلى األمانيا لم�ساهدة مباريات كاأ�س العالم في كرة القدم. الرحلة التي دامت اأ�سبوعين، كانت تحت رعاية مكتب 

ال�سوؤون التعليمية والثقافية في وزارة الخارجية الأميركي، واتحاد اأندية الدرجة الأولى )المحترفة( لكرة القدم )ميجر ليغ �سوكر(، وموؤ�س�سة 

من  لعبون  الدولية  التبادلية  العملية  هذه  في  و�سارك  الدولية.  التبادل  لبرامج  جهودها  تكر�س  الربح  تبغي  ل  منظمة  وهي  ليرنينغ”،  “وورلد 
اأفغان�ستان والبحرين وبوليفيا وال�سين واإندوني�سيا ولبنان وماليزيا والمغرب ونيجيريا وباك�ستان وجنوب اأفريقيا واأوغندا واأوزبك�ستان.

         وبعد انق�ساء �سنة على هذه التجربة، تحدث بع�س اللاعبين ال�سباب اإلى مجلة “اإي جورنال يو اإ�س اإيه” حول ا�ستمرار تاأثير هذه الرحلة على 

حياتهم حتى الآن.

HYPERLINK ”http://www.exchanges.state.  للح�سول على مزيد من المعلومات حول برامج التبادل الريا�سية، اأنظر موقع الإنترنت         

gov/intlathletics/diplomacy.htm“ http://www.exchanges.state.gov/intlathletics/diplomacy.htm

 التدرب على لعبة كرة القدم اأدى اإلى تطور قدراتي بحيث اأ�صبح با�صتطاعتي الآن اأن اأتدرب بوتيرة اأق�صى لكي اأمثل بلادي 

في كاأ�س العالم للعام 2010  -  هنري ، اأوغندا

مزارعون من اإثيوبيا يفرزون حبوب البن لت�سنيعها. 

تدعم اأوك�سفام المزارعين الإثيوبيين في جهودهم 

الرامية اإلى ا�ستخدام اتفاقيات التجارة الدولية للح�سول 

على اأ�سعار اأف�سل لمحا�سيلهم، وهو جهد لقى بع�س 

النجاح في حزيران/يونيو 2007 عندما وقعت اإثيوبيا 

مع �سل�سلة مقاهي “�ستاربك�س” الدولية اتفاقية تجارية 

ت�ستري الأخيرة وفقها عدة اأنواع من البن الإثيوبي تحمل 

 )AP Images © /علامتها التجارية. )�سيد عظيم

© AP Images/Sayyid Azim 

ق�صة م�صورة    
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)ال�سورة لباري فيتزجيرالد( 

ن�ساط بارز اآخر اأثناء زيارة لعبي كرة القدم ال�سباب لوا�سنطن، كان تعرفهم على اأع�ساء الفريق 

المحترف في كرة القدم، دي �سي يونايتد، وبينهم اللاعب فريدي اأدو )بالأحمر اإلى اليمين(.

Photo by Barry Fitzgerald

- تعلمت اأ�صياء كثيرة من خلال اللتقاء مع مجموعة 

متنوعة من النا�س القادمين من بلدان مختلفة والعي�س 

معهم لفترة. واأعتقد باأن المعرفة التي اكت�صبتها 

تجعلني لعباً دولياً.

- فيليب ، نيجيريا

-   قابلت اأ�صدقاء عديدين وكان اأف�صل �صديق لي هو 

طارق من لبنان. اأقمت معه في نف�س الغرفة.... وكان 

بمثابة �صقيق لي. كان م�صلما في حين اأنني م�صيحي. 

... وكان يو�صيني في كل يوم بعدم النوم قبل اأن اأ�صلي.. 

ولذلك اأحببته كثيراً.

-   هنري ، اأوغندا

)ال�سورة لبول مور�س/البيت الأبي�س(

ن�ساهد هنا اإيمان من المغرب تتبادل ابت�سامة مع الرئي�س جورج دبليو. بو�س خلال لقاء في البيت الأبي�س. كما 

قابلت اإيمان وزملاوؤها وزيرة الخارجية، كوندوليزا راي�س، ووكيلة وزارة الخارجية ل�سوؤون الدبلوما�سية العامة 

وال�سوؤون العامة، كارين هيوز، التي قالت عن المجموعة: “هوؤلء ال�سباب هم قادة الم�ستقبل في عالمنا ولي 

ال�سرف في اأن اأكون جزءاً من عملية تعريفهم على اأميركا وعلى بع�سهم البع�س”. رافقت هيوز المجموعة اإلى 

مدينة نيويورك ثم اإلى األمانيا. 

Paul morse/White House Photo

-   قابلت اأ�صدقاء عديدين وكان اأف�صل �صديق لي هو طارق 

من لبنان. اأقمت معه في نف�س الغرفة.... وكان بمثابة �صقيق 

لي. كان م�صلما في حين اأنني م�صيحي. ... وكان يو�صيني في 

كل يوم بعدم النوم قبل اأن اأ�صلي.. ولذلك اأحببته كثيراً.

-   هنري ، اأوغندا

While in germany, the multinational team had some time to play a few friendly 
matches with teams from german youth leagues. 

Photo by Rafael Herlich

- تعلمت الكثير من الرحلة وكان ال�صيء الأهم في راأيي هو 

تربح  ولكي  لعب  اأف�صل  تكون  ولكي  الريا�صية”.  “الروح 
المباراة، يجب اأن تركز على اللعب، واأن تلعب باأمل، وبتفكير 

اإيجابي، وب�صلابة ذهنية. هذه هي المهارة التي تعلمتها من 

التدريب الذي تلقيته في الوليات المتحدة.  

-  با�صر ، باك�صتان

)ال�سورة لرفايل هيرلخ(

توجهت المجموعة، بعد نيويورك، اإلى األمانيا، حيث تظهر هنا 

في ريمربيرغ بمدينة في فرانكفورت. كما ذهب وقد لعبي كرة 

القدم ال�سباب اأي�ساً اإلى نورمبورغ لم�ساهدة مباراة كاأ�س العالم 

بين فريقي الوليات المتحدة وغانا.

Photo by Rafael Herlich

)ال�سورة لديان بوندريف(

خلال توقف لمدة يومين في مدينة نيويورك، اختبر اإبراهيم )اإلى الي�سار( من نيجيريا و�سيراز من باك�ستان 

حركاتهما خلال تدريب عملي ا�ست�سافه اتحاد اأندية المحترفين )ميجر ليغ �سوكر(، واأداره لعبون من فريق 

كرة القدم المحترف، رِد بولز، في نيويورك. وقد �ساهد ال�سبان اأي�ساً مباراة في كرة القدم بين فريق رد 

بولز، وفريق لو�س اآنجل�س غالك�سي. 

Photo by Diane Bondareff
)ال�سورة بالإذن من برنامج دلفي انترنا�سيونال التابع لموؤ�س�سة وورلدليرنينغ(

رغم اأن ال�سباب الذين ينتمون اإلى 13 دولة كانوا غرباء عن بع�سهم البع�س عندما 

تقابلوا فقد �سكلوا روابط متينة خلال الرحلة التي ا�ستمرت اأ�سبوعين. 

ن�ساهد هنا من الي�سار اإلى اليمين: محمد )ماليزيا( ثولني )جنوب اإفريقيا( 

�سيام�سير )اإندوني�سيا( واإبراهيم )نيجيريا(.

Courtesy of Delphi International Program of World Learning
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تبادل في العالم الفترا�صي

العي�س والتعلم في بيئة تعددية

مُحادثة على �سبكة �لإنترنت مع نزيلات في بيت �لتعاي�س �ل�سرق �أو�سطي

دانييل، بيت التعاي�س )MECH( : هنا دانييل جوزف�س، �سباح الخير! اأ�سكر الجميع لم�ساركتهم في هذه المحادثة. 

داليا، بيت التعاي�س: مرحباً بالجميع. ا�سمي داليا )غيث(. اأنا في ال�سنة الدرا�سية الجامعية الأولى )الفر�سمن( في كلية دوغلا�س. اهتم باللغات 

الأجنبية وال�سوؤون والعلاقات الدولية. اإنني فل�سطينية الأ�سل، وقد ع�ست في المملكة العربية ال�سعودية والأردن لمدة 11 �سنة قبل قدومي اإلى 

الوليات المتحدة. 

�صاره، بيت التعاي�س: اأهلًا، ا�سمي �سارة النقيب، واأنا اإحدى الم�سلمات المقيمات في بيت التعاي�س. واأنا في الثانية والع�سرين من العمر وفي ال�سنة 

الدرا�سية الجامعية الرابعة )الأخيرة( في جامعة رتغرز حيث اأدر�س علم التغذية. واأنا اأعي�س حالياً في مدينة بتر�سون في نيوجيرزي، ولكنني ولدت 

في م�سر وقد و�سلت الوليات المتحدة واأنا في الثالثة من عمري، وي�سرني الإجابة على اأي من اأ�سئلتكم. 

�صامنثا، بيت التعاي�س: اأهلًا، هنا �سامنثا �ساني. ي�سعدني اأن اأكون هنا. اإنني طالبة في ال�سنة الدرا�سية الجامعية الثانية )�سوفومور( اأتخ�س�س 

في علم النف�س و�سوؤون ال�سرق الأو�سط. ولدت في عائلة ثنائية الدين، فوالدتي م�سيحية ووالدي يهودي.    

07:52:42 
وردة: مرحباً. ا�سمي وردة من جامعة اأوران في الجزائر. ما هي الجهود التي يقوم بها ال�سباب الأميركي لمد الج�سور عبر التنوع الديني والعرقي؟ 

�سكراً.

دانييل، بيت التعاي�س: اأهلًا. هناك عدد من الجهود المبذولة على الم�ستوى القاعدي في حرم الجامعات الأميركية لج�سر الهوة الثقافية وتبنيّ 

التنوع والتعددية. وبيتنا هذا من الأمثلة عليها. والواقع هو اأن بيت التعاي�س هذا ي�سكل اأول تجمع عي�س- درا�سة من نوعه في حرم اأي جامعة 

اأميركية. و�سوف تتم محاكاة بيتنا وتقام بيوت مماثلة له في العام القادم في عدد من الجامعات الأميركية، بينها جامعة م�سغان في اآن اأربور. 

08: 03: 51
بناما :اأعذروني اإذا قلت اإنكن ل تخدمن دينكن عندما تتكلمن عن ج�سر الخلافات الدينية والإثنية. اإن جميع الأديان الطاهرة تدعو اإلى التعاي�س 

بين الأمم، وهكذا فاإن الم�سكلة لي�ست في الدين، واأنا كم�سلمة اأعرف اأن �سخ�ساً يهوديا كان جاراً لنبينا محمد )�سلى الله عليه و�سلم( خلال 

وجوده في المدينة.

داليا، بيت التعاي�س: مرحباً، هذه داليا. لماذا ترين اأننا ل نقوم بما هو مفيد لأدياننا؟ على العك�س تماماً، اإنني اأعتقد اأننا نقوم بما هو جيد 

لأدياننا عندما نتعاي�س مع اأتباع اأديان اأخرى لأن ذلك يظهر اأن بين اأتباع ديننا اأ�سخا�ساً منفتحين وم�ستعدين للتعاي�س مع اأتباع الديانات الأخرى 

خلال العام الدرا�سي 2006 – 2007، عا�ست ودر�ست �سوية 11 

طالبة ينتمين اإلى ديانات مختلفة في مهجع، ي�سمى بيت التعاي�س 

ال�سرق اأو�سطي، قائم في حرم جامعة رتغرز. وقد وافقت الطالبات، 

وبع�سهن اأميركيات ولدن في الوليات المتحدة اأو ح�سلن على الجن�سية 

الأميركية بعد الهجرة اإليها في حين اأن البع�س الآخر من ال�سرق 

الأو�سط ومناطق اأخرى، على العي�س معاً في المنزل للتعلم عن بع�سهن 

بع�ساً وعن ثقافاتهن المختلفة والق�سايا المهمة لل�سرق الأو�سط، على 

اأمل التمكن من تح�سين العلاقات بين النا�س من اأتباع مختلف الأديان.  

وقد اأ�س�ست الطالبة دانييل جوزف�س بيت التعاي�س ال�سرق اأو�سطي بهدف 

ج�سر الهوة التي تف�سل بين  اليهوديات والإ�سرائيليات والعربيات 

والم�سلمات والم�سيحيات في جامعة رتغرز، وت�سجيع انخراط الن�ساء في 

عمليات حل النزاعات والمفاو�سات الدولية. 

طالبات جامعيات يع�سن تجربة �جتماعية في حرم جامعة رتغرز، في نيوجيرزي، ي�سفن بع�س ما مررن به من تجارب و�لدرو�س 

�لتي ��ستخل�سنها منها.

وقد تخرجت دانييل الآن من كلية دوغلا�س، وهي الكلية الخا�سة 

بالبنات �سمن جامعة رتغرز، حاملة �سهادة في الدرا�سات ال�سرق 

اأو�سطية. ودانييل هي ابنة اأب اإ�سرائيلي واأم اأميركية، وتطمح في اأن 

ت�سبح مفاو�سة اأو �سانعة �سيا�سة في ال�سرق الأو�سط. وقد �ساركت 

دانييل وثلاث طالبات اأخريات مقيمات في بيت التعاي�س ال�سرق اأو�سطي 

في محادثة على �سبكة الإنترنت رعاها موقع يو اإ�س اإنفو التابع لوزارة 

الخارجية usinfo.state.gov في ني�سان/اأبريل 2007. وقد اأم�ست 

الطالبات في بيت التعاي�س ال�سرق اأو�سطي، واللواتي ي�سار اإليهن هنا 

برمز MECH ، اأو بيت التعاي�س، �ساعة كاملة في تلقي الأ�سئلة والإجابة 

عنها من م�ساركين في المحادثة. وقد ا�ستخدم بع�س الم�ساركين 

والم�ساركات اأ�سماء م�ستعارة، و�ساركت مجموعة اأخرى من الطالبات 

من خلال ا�ستخدام خط الإنترنت عبر المرافق المتوفرة في مركز 

موارد المعلومات )IRC( لدى ال�سفارة الأميركية في القاهرة، بم�سر.

فيما يلي ن�سخة عن ذلك الحدث الإلكتروني مرتّبة ح�سب الت�سل�سل 

الزمني، وقد تم تحرير المحادثة  من اأجل تاأمين و�سوحها واإبقائها 

�سمن الطول الملائم.

Online Video
Global Village

NJN News
(All Rights Reserved)

http://usinfo.state.gov/journals/itsv/0707/ijse/
ijse0707.htm
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وتقبلهم. وعلى اأي حال، اأنا �سخ�سياً اأوؤمن 

باأن الم�ساكل تنجم نتيجة تف�سيرات العقائد 

الدينية، ولي�س العقائد بحد ذاتها. واأنا اأوافق 

معك ول اأعتقد اأن اأي دين ي�سكل م�سكلة. 

08: 08: 07
ابريل 2:  هل مرت عليك لحظات �سعرت 

فيها »اآه وجدتها!«؟ اأعني اأي تعليق، اأو 

محادثة، اأو ت�سرّف فتح عينيك على حقيقة 

اإن�سان من ثقافة مختلفة وعلى كيفية نظرته 

اإلى العالم؟ وما هو ذلك الحدث؟

دانييل، بيت التعاي�س: اأهلًا، ابريل 2. هناك 

لحظات كهذه نمّر فيها كل يوم. فعندما 

يعي�س المرء مع اإن�سان اآخر، يتعرف عليه 

على م�ستوى مختلف تماماً. وكل يوم يمرّ هو 

يوم نتعلّم فيه. وكل مقابلة تتم تو�سّع قاعدة 

المعرفة. مثلًا، في م�ستهل هذا الم�سروع 

لم اأكن اأعرف اأن الم�سلمات  يمكنهن نزع 

الحجاب في ح�سور غيرهن من الن�ساء. وخلال الأ�سبوع الأول، عندما نزعت اإحدى الم�ستركات في الم�سروع حجابها، حاولت الهروب اإلى ناحية 

اأخرى حتى ل اأ�سبب لها اأي اإحراج. لكنها اأخبرتني لحقاً اأنه ل حرج في ذلك. 

مركز موارد المعلومات )IRC(، القاهرة: داليا، هل �سعرت في بداية الأمر بالغ�سب ب�سبب العي�س مع طالبة يهودية في حين اأنك من اأ�سل 

فل�سطيني؟ 

داليا، بيت التعاي�س: هنا داليا. كلا لم اأغ�سب، والواقع هو اأنني كنت اأتوقع العي�س بين يهوديات في بيت التعاي�س ال�سرق اأو�سطي. وكنت اأتمنى 

حدوث ذلك لأن التجربة لن تكون تجربة »تعاي�س �سرق اأو�سطي« حقيقية بالن�سبة لي اإن لم يحدث ذلك.

08: 12: 38 
ابريل 2: ما موقف �سديقاتك واأ�سدقائك الآخرين من خارج بيت التعاي�س؟ هل يزورون البيت وي�سبحون م�ساركين بدوام جزئي في تجربة 

التعاي�س؟   

داليا، بيت التعاي�س: لقد تاأثر العديد من اأ�سدقائي بم�سروعنا. اإذ يمكنه تغيير مواقف المرء حول كيفية حل النزاعات. ويمكنه اأي�ساً توفير الأمل 

للطلاب لأننا نجّرب ا�ستراتيجية جديدة كما اأننا لم ن�ست�سلم ب�سهولة. ومن خلال تحدثي حول هذا الم�سروع مع النا�س الذين اأعرفهم، اكت�سبوا 

بع�س الوعي بالثقافة الإ�سلامية وكيف يكون عليه الو�سع عند العي�س مع اإن�سان متديّن اأو اإن�سان �سرق اأو�سطي. 

بع�س المقيمات في بيت التعاي�س ال�سرق اأو�سطي: )من الي�سار اإلى اليمين( دانييل جوزف�س، ا�ستي اتزبي، ليلى حلواني، وكاترين اوكونور
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08: 14: 49 
علي عيد من القاهرة: كيف يتمكّن الم�سلمون من العي�س ب�سلام مع 

غير الم�سلمين في الوليات المتحدة؟

داليا، بيت التعاي�س:  اأهلًا، هذه داليا. اإنني اأعتقد، اأنه ينبغي اأن 

يكون لدينا نحن الم�سلمين، كي نعي�س ب�سلام مع غير الم�سلمين في 

الوليات المتحدة، فهم جيد للت�سامح الذي يتكلم عنه ديننا وي�سجع 

عليه. فنتيجة لذلك، �سوف ن�سبح اأكثر انفتاحاً ونتقبّل التعامل 

والعي�س مع جماعات من اأديان مختلفة. وبالن�سبة للم�سلمين الذين 

يتعاي�سون مع اأنا�س من اأديان اأخرى، اأعتقد اأنهم يفعلون ذلك الأمر 

بال�سبط، اأي اأنهم يتقبلّون النا�س من الأديان المختلفة ويفهمون باأن 

دينهم يدعو اإلى الت�سامح وي�سجع عليه. 

08: 19: 46 
مهى من القاهرة: �سارة، حدثيني عن تجربتك في العي�س مع طالبات 

من ثقافات واأديان مختلفة؟

�صاره، بيت التعاي�س: اأهلًا، مهى. كان لهذا البيت تاأثير كبير على حياتي. اأول، ا�ستطعت تعلم الكثير عن الثقافات المختلفة. ومن الم�ساهد  

الماألوفة هنا اأنكِ قد تدخلين غرفنا في ال�ساعة الثانية �سباحاً، مثلًا، فتجديننا نتناق�س في �سوؤون الدين وال�سيا�سة والحياة. اإن هذه الأحاديث 

�سيقة ممتعة جداً، لأنني ورغم اأنن عرفت يهوداً وم�سيحيين طوال حياتي، لم اأجروؤ اإطلاقاً من قبل على �سوؤالهم عن حياتهم. هذا البيت اأتاح لي 

فر�سة التعرف الفعلي، لي�س على الثقافة اليهودية فح�سب، بل واأي�ساً على ثقافات اأخرى عديدة غيرها. 

08: 21: 12 
مركز موارد المعلومات )IRC(، القاهرة: اأهلًا دانييل. اأنا �سالي من م�سر. اأريد اأن اأ�ساألك عن ال�سورة التي تحملينها عن الإ�سلام، وكيف يعامَل 

الم�سلمون في اأميركا؟ هل هناك توا�سل جيد بينك وبين اليهود والم�سيحيين؟ 

دانييل، بيت التعاي�س: اأهلًا، �سالي. اأ�سكرك جداً على هذا ال�سوؤال. واأ�سدقك القول، اإن الإ�سلام كان دوماً م�ستحوذاً على اهتمامي. فوالدي 

يهودي عراقي، وقد ولد اأبواه وترعرعا في العراق، وق�سيا حياتهما باأكملها هناك. وقد تعاي�س جداي العراقيات طوال حياتهما مع الجيران العرب 

والم�سلمين. وقد در�ست اللغة العربية في جامعة رتغرز، واأعتقد اأنها لغة جميلة. ولأنني اأتكلم العبرية فاإن تعلُّم العربية كان اأكثر �سهولة بكثير 

بالن�سبة اإليّ. لدي الكثير من الأ�سدقاء الم�سلمين، ويزعجني كثيراً اأن اأ�سمع عن بع�س ما يواجهونه كم�سلمين اليوم. ومن المحبط بوجه خا�س 

ن يومياً للتمييز �سدهن. لكنني م�سممة على الم�ساعدة، من خلال هذا  اأن الم�سلمات المقيمات في بيتنا، واأكثرهن يرتدين الحجاب، يتعر�سّ

الم�سروع، في اإزالة �سبابية الأفكار الخاطئة عن الإ�سلام والن�ساء الم�سلمات. 

08: 44: 30 
جارابدوف: هل نجحت في ج�سر الخلافات الدينية بين الم�سلمات واليهوديات والم�سيحيات؟ اإذا كان الجواب بالإيجاب، فما الذي قامت به 

مجموعتكن حتى الآن لج�سر الهوة بين هذه الثقافات المتنوعة؟ 

ناديا ال�سيخ )اإلى الي�سار( ودانييل جوزف�س تتحدثان في اإحدى غرف المنامة الم�ستركة في بيت التعاي�س ال�سرق 
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09: 09: 42 
داليا، بيت التعاي�س: �سكراً، على اأ�سئلتكم، جميعاً! الإجابة عليها �سكلّت تجربة ممتعة. اأرجو اأن تكون اإجاباتي قد ب�سرتكم بالحياة في بيت التعاي�س 

ال�سرق اأو�سطي وبالحياة في اأميركا ب�سكل عام. اإلى اللقاء. 

دانييل، بيت التعاي�س: اأهلًا، بالجميع. اأ�سعدني التحدث معكم. ونحن نقدّر جداً دعمكم واهتمامكم. الرجاء ال�ستمرار في العمل القيّم الذي 

تقومون به عبر العالم في مجال ال�سعي الجاد لخلق فر�س الحوار بين من ينتمون اإلى اأديان واإثنيات مختلفة. اإن دعمنا بع�سنا بع�ساً وم�ساركتنا 

بن�ساط في المجتمع العالمي المعا�سر اأمر في غاية الأهمية.  �سكراً لكم جميعا. 

�صاره، بيت التعاي�س: اأرجو اأن يكون الجميع  قد وجدوا هذه المحادثة على �سبكة الإنترنت مفيدة. �سكراً على هذه الفر�سة! اآمل اأن ت�ستمر ر�سالتنا 

وم�سروعنا في النت�سار لكي يتمكن غيرنا من التعلم منه. و�سكراً مرة اأخرى.

�صامنثا، بيت التعاي�س: كل ال�سكر لكم للوقت الذي اأم�سيتموه معنا! اأرجو اأن يكون هذا الحوار قد �ساعدكم في فهم ماهية بيت التعاي�س وطبيعة 

مبادرتنا.    

�إن �لآر�ء �لو�ردة في هذه �لمحادثة على �سبكة �لإنترنت، تعبر عن �أر�ء �أ�سحابها ول تعك�س بال�سرورة �آر�ء و�سيا�سات وز�رة �لخارجية �لأميركية �أو �لحكومة �لأميركية. 

 HYPERLINK  :ويمكن الطلاع على الن�سخة الأ�سلية المطابقة تماماً للحوار على .usinfo.state.gov ،يرتكز هذا المقال اإلى درد�سة على الإنترنت )ال�سورة اأعلاه( على موقع يو اإ�س اإنفو

html« http://usinfo.state.gov/usinfo/.2007-apr-04-»http://usinfo.state.gov/usinfo/USINFO/Products/Webchats/coexistence
html.2007-apr-04-USINFO/Products/Webchats/coexistence

داليا، بيت التعاي�س: مرحباً، هذه داليا. اأعتقد اأننا نجحنا في ردم هوة الختلافات الدينية بين المجموعات الدينية الثلاث �سمن بيت التعاي�س 

ال�سرق اأو�سطي. وقد وافقنا، من خلال موافقتنا على العي�س معا، على تقبل بع�سنا بع�ساً بغ�س النظر عن ديننا. ونحن نحاول تفهّم وجهة نظر 

بع�سنا بع�سا وتعلم المزيد عن تجارب وجذور وخلفيات بع�سنا بع�سا. ونحاول الترويج لر�سالة التعاي�س خارج بيتنا ونبين للنا�س داخل وخارج 

جامعتنا ما قمنا به. 

�صامنثا، بيت التعاي�س: في »ح�س�س الدرا�سة �سمن البيت« هناك اأمر مهم نقوم به لكي نمدّ الج�سور عبر الهوة الثقافية، وهو درا�سة تاريخ 

الثقافات والبلدان المختلفة. نتعلم كيف تطوّر ال�سرق الأو�سط لي�سبح ما هو عليه اليوم، واأي�ساً ندر�س العادات والتقاليد والممار�سات الثقافية. 

واأحياناً نجد ت�سابهات قد ل يتوقعها المرء بين الثقافات والفل�سفات. اإن هذا الأ�سلوب هام لأنه يتعين اأولً على المرء، كي ي�ساعد في حل اأي نزاع، 

اأن يفهمه. 

08: 53: 54 
مركز موارد المعلومات )IRC(، القاهرة: �سارة، مرحباً. ما هو مدى تاأثير المفكرين الم�سلمين الأميركيين في العالم العربي؟

�صاره، بيت التعاي�س: �سخ�سياً، اأوؤمن ب�سدة في قوة الم�سلمين الأميركيين في العالم العربي. فب�سبب المعرفة والتعليم الذي يح�سلون عليه في 

الوليات المتحدة، يمكن لهم اأن ي�سبحوا �سديدي التاأثير في ال�سرق الأو�سط. واأنا �سخ�سياً اأخطط للعودة اإلى م�سر بعد التخرج لأعي�س هناك 

اآملة في اأن اأغّير ب�سكل ما الرعاية ال�سحية في ال�سرق الأو�سط. 

09: 00: 22 
مركز موارد المعلومات )IRC(، القاهرة: كيف يمكن للم�سلم ان يعي�س في الوليات المتحدة الأميركية الآن؟ 

�صاره، بيت التعاي�س: الم�سلمون يعي�سون ب�سكل جيد في الوليات المتحدة. فبعد 11 اأيلول/�سبتمبر 2001، قامت حركة قوية بين غير الم�سلمين 

لفهم الإ�سلام. وحيث ظهرت تلك الزيادة في النقا�س والمناظرة حول الدين، بداأ النا�س يدركون اأن هناك مفاهيم ب�سيطة جداً وم�سالمة في 

الإ�سلام. وقد اأدى هذا اإلى تقلي�س خوف النا�س وجعلهم اأكثر ت�سامحاً اإزاء الم�سلمين واأكثر ترحيباً بهم. لكن هذه الحالة لم تكن �سائدة لدى 

جميع النا�س، واأعتقد اأن الأمر يعتمد على المكان الذي تعي�س فيه. فهناك الكثير من النا�س الذين ل يفهمون الإ�سلام ول يريدون حتى محاولة 

فهمه.

         بالن�سبة اإليّ كفتاة م�سلمة ترتدي الحجاب، فاإنني اأواجه هذا الأمر �سخ�سياً واأ�سمع تعليقات م�سيئة. ولكنني اأتعامل مع الم�ساألة عن طريق 

ملاطفة النا�س ومحاولة مناق�سة ق�ساياهم، بدلً من مجرد تركهم يذهبون في �سبيلهم وهم ما زالوا جاهلين بالإ�سلام.

         مركز موارد المعلومات )IRC(، القاهرة: �سامنثا، كيف تتمكنين، كم�سيحية، من التعامل مع اأنا�س اآخرين من اأديان اأخرى؟ وما هي ال�سورة 

لدى المجتمع الأميركي حول الم�سيحيين الأقباط؟ 

�صامنثا، بيت التعاي�س: اأنني معتادة على التعامل مع الديانات الأخرى لأن ن�سف عائلتي يهود. وعندما اأتكلم عن الم�سيحية في المجتمع الأميركي، 

اأجد اأن الكثير من النا�س يتكلمون فقط عن الإنجيليين الملتزمين اأو الم�سيحيين المحافظين جداً الموجودين في الحكومة. وهذا م�سابه للطريقة 

التي يمكن للنا�س فيها اأن يحملوا �سورة نمطية واحدة يعممونها على جميع الم�سلمين. لكن كلما زادت المعرفة بالديانة، كلما قلّ حدوث هذه  

الأمور. 

This article is based on a Web chat (screen shot, above) on usinfo.state.gov.  The original transcript is available at  
http://usinfo.state.gov/usinfo/USINFO/Products/Webchats/coexistence_04_apr_2007.html.
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التقدم نحو العام 2020 و�صط اأ�صداء الما�صي
يتم �ختيار �سباب �أميركيين ممن يتمتعون بم�ستويات عالية من �لمهارة في مجال �لكمبيوتر للم�ساركة في برنامج لتبادل �ل�سباب 

ير�سلهم �إلى رو�ند� لم�ساعدة غيرهم من �ل�سباب في زيادة معرفتهم بالكمبيوتر. �ل�سباب �لأميركيون و�لرو�نديون متناغمون 

تماماً عندما يتعلق �لأمر بالتعليم و�لتعلمّ، ولكن عملية جمعهم �سوية تتطلب دعماً من �لجامعات و�لمنظمات غير �لحكومية �لتي 

ت�سعى �إلى  م�ساعدة �لحكومات �لأفريقية على خلق م�ستقبل �أف�سل.  

انه حقاً عالم رقمي، اإلّ في الأماكن التي ل يكون فيها الأمر كذلك.. 

اأي في البلدان النامية التي لم ت�ستطع النخراط في البرنامج المتعلق 

بالتكنولوجيا المعلوماتية )برنامج تكنولوجيا المعلومات(. ويعمل مركز 

ردم الهوة الرقمية )CBDD( القائم في حرم جامعة ولية وا�سنطن 

على م�ساعدة الدول النامية في اللتحاق بقطار تكنولوجيا المعلومات 

وتاأمين مقعد لها في الرحلة اإلى الم�ستقبل. وهدف المركز هو 

م�ساعدة النا�س العاديين حول العالم على تح�سين اإمكانية و�سولهم اإلى 

تكنولوجيا المعلوماتية وقدرتهم على ا�ستخدامها. ومن �سيكون اأف�سل 

من اأولئك الذين ن�ساأوا في ع�سر تكنولوجيا المعلومات للم�ساعدة في 

هذه الجهود وتحقيقها؟ 

         منذ العام 2005، داأب مركز ردم الهوة الرقمية على اإر�سال 

�سباب اإلى رواندا لم�ساعدة غيرهم من الفتيان والفتيات على الطلاع 

على اأحدث ما تم التو�سل اإليه في مجال تكنولوجيا المعلومات. 

ومن خلال هذا البرنامج، ي�ساعد المركز رواندا على تحقيق »روؤيا 

»2020، وهي �سيا�سة قومية ت�سعى اإلى خلق قوة عاملة ماهرة في مجال 

تكنولوجيا المعلوماتية بهدف تحويل رواندا اإلى مركز  تكنولوجيا 

المعلومات في اأفريقيا. 

 4 Youth  اإن مبادرة مركز ردم الهوة الرقمية هذه، والم�سماة         

BIT )اأو �سبان من اأجل تكنولوجيا المعلومات التجارية )بيت(، ت�ساعد 
تلامذة المدار�س الثانوية في كل من اأفريقيا والوليات المتحدة على 

اكت�ساب مهارات تفيدهم في الحياة العملية. فالمقرر الدرا�سي في هذا 

المجال يتجاوز مجرد األعاب الكمبيوتر بكثير، وهو يت�سمن بناء اأجهزة 

الكمبيوتر واأ�ساليب رفع قدراتها، و�سيانة الأقرا�س ال�سلبة، والبحث 

عن م�سادر الخلل فيها واإ�سلاحها. كما يتعلم التلامذة الروانديون 

مو�سوع البرمجيات الت�سخي�سية والأنظمة الت�سغيلية للكمبيوتر. ويتخرج 

الطلاب من هذا البرنامج وقد اكت�سبوا مهارات قابلة جداًً للت�سويق 

تمكنّهم من الن�سمام اإلى �سفوف العاملين في قطاع تكنولوجيا 

المعلومات في نف�س الوقت الذي بداأت فيه هذه التكنولوجيا بالتو�سع في 

اأفريقيا. 

         ويقوم المتخرجون اأي�ساً بنقل ما تعلموه اإلى غيرهم عن طريق 

عملهم في مدار�س وموؤ�س�سات �سبابية اأخرى في رواندا، وبذلك يرفعون 

م�ستوى مهارات �سباب اآخرين في مجال المعلوماتية. 

         وتتم هذه التطلعات للم�ستقبل وال�ستثمارات فيه في بلد ما زال 

يلعق الجراح التي اأ�سيب بها نتيجة حرب الإبادة الجماعية القبلية 

التي �سهدها العام 1994 بين قبيلتي التوت�سي والهوتو. وقد اأ�سفر ذلك 

ال�سراع الدموي على ال�سلطة عن مقتل 800 األف ن�سمة وهروب مليوني 

�سخ�س اإلى خارج رواندا. وتنا�سل رواندا حالياً لتحقيق الم�سالحة 

بينما ت�سعى اإلى تحقيق واحد من اأكثر البرامج الإفريقية طموحاً 

لتح�سين قدراتها في تكنولوجيا المعلومات. 

         ولكن ال�سباب الأميركيين الذين ق�سدوا رواندا كمدربين على 

التكنولوجيا �سمن مبادرة »يوث فور بيت«، وجدوا اأنف�سهم ي�سمعون على 

الدوام اأ�سداء الما�سي الماأ�ساوي الرهيب، كما يتبين من الق�س�س 

التي رووها لنا. هناك، اأولً، بريان نيومن، وهو �ساب في الثانية 

والع�سرين من مدينة رنتون، بولية وا�سنطن، يتخ�س�س في اأنظمة 

المعلومات في جامعة ولية وا�سنطن. وهو يروي  كيف قادت الأحاديث 

العابرة حول طاولة الغداء اإلى فهم اأف�سل للاآخرين. ثم، هناك ليا 

رومريم، وهي فتاة في الحادية والع�سرين من العمر من بلدة با�سكو، 

بولية وا�سنطن، تخرجت موؤخراً من جامعة بيوجيت �ساوند. وهي تروي 

كيف علّمتها م�سيرة ذكرى الإبادة معنى ال�سجاعة. 
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بريان : الغداء في رواندا

عندما اأعود بذاكرتي اإلى اأيامي في رواندا، كثيراً ما اأفكر بفترات تناول 

طعام الغداء مع التلاميذ الذين كنت اأدرّ�سهم مو�سوع الكمبيوتر. كان 

وقت الغداء هذا هو وقت التحادث وتبادل الق�س�س حول عائلاتنا 

وبلادنا وثقافاتنا.

         وكلما ا�ستعدت ذكرى تلك الأحاديث حول طاولة الغداء غمرني 

اإح�سا�س بالده�سة من ود وابتهاج اأبناء بلد �سهد ذلك القدر الهائل من 

الألم. 

         وما اأذهلني هو اأنه في حين كان الكثير من هوؤلء التلاميذ راغبين 

في اللتحاق بالجامعات في الوليات المتحدة واأوروبا، اإل اأن معظمهم 

كان يرغب في العودة اإلى رواندا بعد التخرج لإعادة بناء بلده. والكثير 

من الطلاب الذين كنا نعمل معهم في رواندا كانوا يت�ساءلون عما اإذا 

كانوا قد اأ�سابوا في اختيار الموا�سيع التي اختاروها لدرا�ستها في 

الجامعة. وكانت تلك هي نف�س الأفكار التي كانت تراودني قبل دخولي 

الجامعة، واأما ال�ستماع اإلى اأحاديثهم حول عائلاتهم فكان م�سابهاً تماماً 

لكلامي عن عائلتي اأنا.

         ولكن، وفي بع�س الأحيان، كان الحديث ياأخذ منعطفاً غير متوقع 

اإطلاقا.

         اأثناء تحدثي في اأحد الأيام عن اللغات المختلفة مع طالبة من 

منتدى المربيات الإفريقيات )FAWE(، �ساألتها عن اللغة التي يتكلمها 

والداها. فاأخبرتني عندئذ اأنهما قتلا خلال عمليات الإبادة الجماعية. 

وكانت تبدو اأثناء كلامها عن م�سير والديها غير م�ستغربة لأن يكون 

والداها قد قتلا واأن تعي�س اليوم مع بع�س الأقارب. لكنني وجدت الأمر 

مُرعبا، لي�س لكون اأهلها قد قتلوا فح�سب ولكن اأي�سا لطريقة التعاطي مع 

هذا الأمر على اأنه اأمر عادي جداًً في رواندا. 

         وكان �سماع هذه الق�س�س عن الإبادة الجماعية يثير دوماً 

ال�سطراب في نف�سي. لقد زرت بلادهم، وتحادثت و�سحكت مع �سباب ل يبدون مختلفين كثيراً عني، ولكنني ل اأ�ستطيع حتى اليوم تخيل نف�سي 

اأعي�س واأمر في ما مروا به من اأحداث. 

         قبل ذهابي اإلى رواندا، كنت اأعتقد اأنه �سوف يكون من ال�سعب التوا�سل مع التلاميذ ب�سبب اختلاف ثقافتهم اختلافاً �سا�سعاً عن ثقافتي. 

وقد مرّوا في تجارب لم يكن باإمكاني ت�سورها على الإطلاق.

         وفي نهاية الأمر، وجدت اأنهم ل يختلفون في الواقع عني. وبحلول نهاية الرحلة كنت قد اأدركت اأنه اأ�سبح لديّ مجموعة جديدة كاملة من 

الأ�سدقاء الذين يعي�سون في الن�سف الآخر من الكرة الأر�سية، وي�سبهونني اإلى حد كبير. 

منتدى المربيات الإفريقيات )FAWE( هي اإحدى المدار�س الرواندية الأربعة الم�ستركة في مبادرة )يوث فور بيت(. اأما المدار�س الأخرى فهي: 

ابريد انديرا، وكاغاراما، ولي�سيه كيغالي.   

ليا رومريم وبريان نيومن )وقوفاً الثانية من اليمين والى اليمين( مع بع�س اأ�سدقائهما الروانديين. 

باإذن من بريان نيومن..

ليا : خلال م�صيرة ذكرى البادة

مو�سم الأمطار يُغرق الكثير من الطرقات في رواندا، محولً اإياها اإلى 

نهر من الوحل الذي ل يلبث اأن يجف تاركاً وراءه طرقاً كثيرة الحفر 

والأخاديد. تدحرجنا على اإحدى هذه الطرقات في �سباح نهار اأحد 

اأيام ال�سبت متجهين نحو كني�سة �سغيرة للا�ستراك في »م�سيرة التوعية 

بالإبادة الجماعية« مع طلاب اآخرين من كيغالي. 

         كان اأ�سدقائي الروانديون قد اأخبروني اأن تلك الكني�سة كانت اأحد 

الأمكنة التي قدمت ملجاأ اآمناً للاجئين، ولكنهم قتلوا عن بكرة اأبيهم 

فيها. 

         ورغم اأن ذكرى الموت كانت مع�س�سة في ذلك المكان، اإل اأن الحياة 

كانت اآخذة في الزدهار حوله. اأ�سبح المنظر مهيباً عند و�سول جميع 

الطلاب الم�ساركين في الم�سيرة. وكان بع�سهم يلب�س الزي المدر�سي 

الر�سمي، في حين كان البع�س الآخر يلب�س قم�ساناً تحمل اأ�سماء اأبطاله: 

المهاتما غاندي، ونل�سون مانديلا، ومارتن لوثر كينغ. كما كان هناك 

تلاميذ  يلب�سون ملاب�س عادية ويبدون كاأي تلاميذ اآخرين في اأي مكان. 

         كانت ب�سرتي البي�ساء تلفت النتباه وتثير على الدوام ف�سول 

الطلاب الآخرين في الح�سد. وكان مظهري مختلفاً حقاً عن مظهر الآخرين، وهو ما جعلني اأ�سعر اأنني غريبة. ولكن، ذلك ال�سعور اختفى عندما 

بداأ اأحد اأ�سدقائي الروانديين ب�سحبي عبر الح�سود وتقديمي اإلى الآخرين. فلم اأعد مجرد �سخ�س جاء للفرجة والمراقبة، بل �سار يُنظر اإلي على 

اأنني �سخ�س جاء للم�ساركة. وغيّر ذلك الطريقة التي كان النا�س يتعاملون فيها معي: لم اأعد �سيئاً للفرجة بل �سرت اإن�ساناً عادياً يجب التفاعل 

معه. 

         انطلقت الم�سيرة على �سوت اأبواق الفرقة المو�سيقية القومية، و�سرنا عبر �سوارع كيغالي م�سكلّين عر�ساً ملفتاً للاأنظار في �سباح ذلك 

ال�سبت. وكنا متجهين نحو متحف الإبادة الجماعية ون�سب الإبادة الجماعية التذكاري. وقد تعرفت اأثناء الم�سيرة على عدد كبير من الطلاب 

مختلفي الجذور الجتماعية وال�سحنة والبت�سامات. وتكلمنا عن ال�سينما، والمو�سيقى، ونظام التعليم في رواندا، وعما كنا ن�سبو اإلى تحقيقه في 

حياتنا. وكان كل ذلك م�سابهاً جداً لأحاديثي الكثيرة مع اأ�سدقائي في جامعة ولية وا�سنطن في اأميركا. 

         وعندما و�سلنا اإلى الن�سب التذكاري خيم جو من الكاآبة على الجمع، وتجمهرنا حول قبور القتلى الذين تم العثور على جثثهم حديثا. ذلك 

اأنه، اأثناء اإعادة بناء المدينة، يتم اكت�ساف الكثير من جثث �سحايا الإبادة الجماعية، وقد اأ�سبحت عملية  اإعادة دفنهم ب�سكل �سحيح جزءاً من 

عملية اإعادة التعمير. وعندما تطلعت اإلى اأ�سدقائي الجدد عبر تلك القبور حاولت اأن اأت�سور عملية نموهم وترعرعهم في مجتمع تم قتل حوالي 

ن�سف �سكانه. وكان الكثير من الطلاب قد انتقلوا مع اأهلهم اإلى بلدان اأخرى خلال عملية الإبادة الجماعية، في حين بقي اآخرون وفقدوا اأحد 

الوالدين اأو حتى كلاهما، اإ�سافة اإلى العديد من اأفراد العائلة والأ�سدقاء.  

         لقد مر هوؤلء النا�س الأذكياء المده�سين الموهوبين في تجارب مخيفة، لكنهم كانوا ما زالوا منت�سبين مرفوعي الراأ�س في يوم ال�سبت ذاك. 

وكان ي�سرفني قبولي في مجتمعهم واعتباري �سديقة لهم.

�لآر�ء �لمعبر عنها من جانب بريان نيومن وليا رومريم ل تعك�س بال�سرورة وجهة نظر حكومة �لوليات �لمتحدة �أو �سيا�ساتها.

في م�سيرة نظمت في العام 2006، اتجه الم�ساركون نحو متحف الإبادة الجماعية ون�سب الإبادة الجماعية 

التذكاري في كيغالي، برواندا.  باإذن من بريان نيومن.

Courtesy of Brian Newman

Courtesy of Brian Newman
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�صباب يتوا�صلون مع العالم الأو�صع عبر مجتمع 

مت�صل بالنترنت 

قد ترغب في اأن يتوفر لك مكان تعر�س فيه لوحاتك الفنية اأو 

ق�سائدك، اأو ربما كنت تريد التحدث عن اآخر الأخبار الواردة من 

الأمم المتحدة اأو الوليات المتحدة. اأو قد ترغب في الح�سول على 

بع�س الن�سائح حول كيفية حث نظرائك على جعل مجتمعك مكاناً 

اأف�سل للعي�س.

         ولهذا الغر�س، ما عليك اإل اأن توجّه جهاز الت�سفّح على 

 TakingITGlobal.org :الكومبيوتر خا�ستك اإلى موقع الإنترنت

TIG(( )اأي اإي�سال تكنولوجيا المعلومات اإلى جميع اأنحاء العالم(، 
وهو موقع على ال�سبكة العنكبوتية ابتدعته وتديره مجموعة من ال�سباب، 

وتحول اإلى مجتمع يتوا�سل اإفراده عبر الإنترنت وي�سترك فيه مراهقون 

ورا�سدون من ال�سباب، ينتمون اإلى اأكثر من 200 دولة، عبر عملية تبادل 

اأفكار افترا�سية، ي�سفها المنخرطون فيها على اأنها حقيقية تماماً كاأي 

عملية تبادل اأفكار تتم وجهاً لوجه. 

         والحديث عبر هذا الموقع هو اأكثر من مجرد لغو. فلهذا الموقع/

المجتمع العالمي اأهداف طموحة باأن يركز اهتمام اأع�سائه على 

»الق�سايا الكبرى«، ومنها على �سبيل المثال، اأهداف الأمم المتحدة 

للتنمية الألفية، والهوة الرقمية، وفيرو�س نق�س المناعة المكت�سبة/

الإيدز.

كما كان موقع )TIG( اأي�ساً فعالية ن�سطة جداً في الجهد الرامي 

اإلى ردم الثغرة الرقمية عالمياً واإلى الن�س على هذه الأهداف في 

التفاقيات الدولية الخا�سة بتكنولوجيا المعلومات. 

         قال مايكل فرديك، اأحد ال�سابين الكنديين اللذين اأطلقا في العام 

2000 موقع )TIG( اإي�سال تكنولوجيا المعلومات اإلى جميع اأنحاء 

العالم، تحت �سعار: الإلهام، والإعلام، والنخراط: »نقوم اأي�ساً باإدارة 

 HYPERLINK »http://www.digitaldivide.net«  موقع الإنترنت

www.digitaldivide.net الذي يمثل مجتمعاً متكاملًا مت�سلًا عبر 
الإنترنت، مكر�ساًً لمناق�سة الهوة الرقمية والعمل على ردمها في جميع 

اأنحاء العالم.« 

        ويقول تقرير حول ال�سباب المت�سل عبر خط الإنترنت، اأعدّه 

مركز و�سائل الإعلام الجتماعية في الجامعة الأميركية في مدينة 

وا�سنطن، اإنه »بالن�سبة ل�ساب ي�سعى اإلى العثور على بوابة تدخله اإلى 

الق�سايا العالمية، اأو توفر له فر�سة التحدث مع نظراء له من حول 

العالم، يُعتبر هذا الموقع من�سة مبهرة للانطلاق.« 

          يزود الموقع ال�سباب باأدوات قوية ل�ستخدامها في التعبير عن 

اآرائهم وللح�سول على معلومات عن العالم المحيط بهم- بما في ذلك 

من واحدة من اأكبر المجموعات الفنية لل�سباب المن�سورة على الإنترنت 

في العالم، علاوة على مجلة اإلكترونية تنب�س بالحياة. وقد بادرت بع�س 

المدار�س اأي�ساً اإلى اإدخال موقع )TIG( في الح�س�س الدرا�سية، 

وذلك لأن هناك اأدوات وموارد خا�سة بالمعلمين متوفرة على موقع 

الإنترنت TIGed.org، تف�سح المجال لهم اأمام الم�ساركة في تجارب 

الإلهام، والإعلام، والنخراط 
تعليمية عالمية تفاعلية. 

         وقد وجد موقع )TIG(، من خلال عملية م�سح لأع�سائه في عام 

2007، اأن الأع�ساء يتبادلون اأكثر من مجرد الأحلام، واأنهم يتعلمون 

مهارات تكنولوجيا المعلومات، ويكت�سفون ما يلزمهم من معلومات 

وموارد، وين�سئون ال�سبكات والجهود التعاونية في ما بينهم، ويتعلّمون 

كيف ي�سبحون فعاليات موؤثرة تحقق التغيير في مجتمعاتهم. 

- قالت يارا قا�صم، من م�صر:

»اأ�سبح لدي الآن اأ�سدقاء من حول العالم، اأنا�س يهتمون برفاهيتي 

وب�سعادتي رغم اأنهم لم يقابلونني مطلقاً وجهاً لوجه، ورغم اأنهم 

يجهلون كل �سيء عني با�ستثناء ر�سوماتي وكتاباتي. لكنهم  من بع�س 

النواحي اأ�سبحوا يعرفونني اأف�سل مما تعرفني عائلتي.«

- وقال تريفور كيلوغ، من الوليات المتحدة: 

»من خلال مقابلة اأنا�س مختلفين من مناطق متنوعة في العالم، 

�ساعدني موقع )TIG( على فهم بع�س الأو�ساع من وجهة نظر 

الآخرين، بدلً من مجرد وجهة نظر بلادي وحدها. اإن اأميركا قوة 

هائلة في كل العالم، وقد �ساعدني موقع )TIG( على فهم تاأثير اأميركا 

من وجهة نظر الدول التي توؤثر اأميركا عليها. كما اأنني اأقمت علاقات 

مع اأنا�س رائعين من مختلف اأنحاء العالم.« 

- وقالت ريم نور، من تون�س: 

»من خلال موقع )TIG(، تعلمت اأنه بالإمكان تغيير الأحوال وتحقيق 

الأحلام حتى في ظروف ندرة الموارد. وتده�سني دوماً قدرة ال�سباب 

العظيمة على تمكين ال�سباب الآخرين من تحقيق اأهدافهم واأحلامهم«. 

-  وقالت مور�س فلور�س، من الفليبين: 

»موقع )TIG( و�سّع دائرة اأ�سدقائي اإلى خارج الحدود الجغرافية 

والجتماعية- الثقافية والدينية والقت�سادية وال�سيا�سية. وقد جعلتني 

ع�سويتي في هذا الموقع اأفكر ب�سكل يتجاوز نطاق ثقافتي، واإن كان 

جعلني  في نف�س الوقت اأقدر ثقافتي بدرجة اأكبر«.   

 ،TakingITGlobal القتبا�سات المن�سورة باإذن من درا�سة »تاأثير موقع

التي ن�سرها موقع )TIG( في العام 2005. 

Courtesy of TakingITglobal.org

يوفر موقع TakingITGlobal موارد للنقا�س والتعبير والن�ساط باثنتي ع�سرة لغة.
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التعرّف على النا�س وتبادل الآراء عبر الإنترنت 

بقلم مايتريي دو�سي

�لن�سمام �إلى مجموعة مت�سلة عبر �لإنترنت قاد �إلى �سفر �مر�أة هندية �سابة في رحلات �إلى �أماكن ق�سية. 

عندما كنت في ال�ساد�سة ع�سرة من عمري في العام 1998، وجدت نف�سي على متن طائرة للمرة الأولى في حياتي مغادرة بلدي الأم، الهند، لل�سفر 

 .)MIT( اإلى بو�سطن، بولية م�سات�سو�سيت�س في الوليات المتحدة الأميركية، لح�سور ن�ساط يرعاه معهد م�سات�سو�سيت�س للتكنولوجيا

         وعندما اأفكر الآن بما حدث اأدرك ما لم اأدركه اآنذاك، وهو اأن تلك الفر�سة التي  كانت جزءاً من موؤتمر ال�سبيبة في معهد م�سات�سو�سيت�س 

للتكنولوجيا، غيّرت مجرى حياتي وو�سعتني في م�سار ا�ستك�سفت فيه المزيد عن تكنولوجيا المعلومات، ومجتمعات الإنترنت، والأ�سفار اإلى مختلف 

اأنحاء العالم.  

         جمع موؤتمر قمة ال�سباب حوالي 100 �ساب و�سابة ينتمون اإلى 54 بلداً لمناق�سة 

ال�سبل التي يمكن من خلالها للتكنولوجيا حل الم�ساكل المتعلقة باأطفال العالم. وقد 

اأم�سينا �ستة اأ�سهر نناق�س هذه الم�سائل �سمن مجموعتنا الخا�سة عبر الإنترنت، 

وكانت تلك اأول تجربة لي للتعرف على النا�س وتبادل الآراء عبر ال�سبكة العنكبوتية. 

         وبعد ذلك الموؤتمر، ان�سممت اإلى مجموعة مت�سلة عبر الإنترنت اأن�ساأها موقع 

اإي�سال تكنولوجيا المعلومات اإلى جميع اأنحاء العالم اأو TakingITGlobal، الذي 

كان مكاناً جديداً مثيراً جداً ومختلفاً جداً عن العالم الذي اأعرفه. قابلت اأنا�ساً 

رائعين على ال�سبكة العنكبوتية، حفزوني على اإحداث فرق في مجتمعي. واأدركت اأن 

الحياة تت�سمن اأموراً كثيرة اأخرى غير الدرا�سة والتخرج. ول جدل في اأننا كنا �سباباً 

مثاليين يحاولون العمل في م�ساريع تكون اأحيانا بعيدة المنال، ولكن بطريقتنا الخا�سة 

المتوا�سعة، اأحدثنا تغييراً في اأحوال مجتمعنا.

         اإن موقع )TIG(، كان، وما زال، مجتمعاً مترامي الأطراف تطلّب جمعه �سوية 

جهوداً مكثفة. واأذكر بو�سوح اأنني كنت ا�ستيقظ عند ال�ساعة الثانية �سباحاً لمتابعة 

اجتماع لمجل�س اإدارة المجموعة عبر برنامج »المرا�سل الفوري«. ومن الطبيعي اأنه 

يتحتم على البع�س ال�ستيقاظ في منت�سف الليل عند محاولة اأ�سخا�س يعي�سون في 

كافة المناطق الزمنية في العالم ترتيب اجتماع.  

         واأذكر اأنني بكيت وظللت اأ�سعر بالكاآبة لعدة اأيام عندما ف�سل اأحد الم�ساريع العزيزة على قلبي. واأذكر ال�سعادة الغامرة التي كنت اأ�سعر بها 

عندما اأجتمع وجهاً لوجه لأول مرة مع بع�س اأ�سدقائي في مجتمع الإنترنت. كما اأذكر الت�سجع الذي �سعرت به عندما �ساهدت تمكّن اأ�سدقائي من 

اإحداث فرق في مجتمعاتهم واأدركت اأنه يمكنني تحقيق ذلك اأي�ساً.  

         اإن المجتمع المت�سل بالإنترنت الذي اأوجدته لنف�سي خلال ال�سنوات الت�سع الما�سية لعب دوراً هاماً في حياتي ال�سخ�سية، و�سكل حياتي 

المهنية التي اأعي�سها اليوم. فقد �ساعدني كي اأ�سبح �سخ�ساً اأف�سل، يفكر خارج الأطر الماألوفة. والأهم من كل ذلك، اأنه حفزني على �سنع فرق 

داخل مجتمعي. وبف�سل مجتمع الإنترنت ذلك، بداأت اأدر�س لنيل �سهادة ماج�ستير في الفنون المجتمعية من معهد كلية الفنون في ماريلاند في 

حزيران/يونيو 2007. وما اأرجوه من خلال هذا التخ�س�س هو التو�سل اإلى فهم اأف�سل للكيفية التي يمكنني من خلالها ا�ستخدام الفن كو�سيلة 

لإحداث تغيير اإيجابي في المجتمع. وما اأبغيه هو �سهر ن�ساطي  مع حما�سي للفن في عملية تبتدع لي مهنة فريدة ت�سحذ قدراتي وتلبي احتياجاتي 

كفنانة وتفيد المجتمع اأي�سا. 

مايتريي دو�سي في �سورة التقطت لها في موؤتمر قمة الطلبة ال�سباب في معهد 

م�سات�سو�سيت�س للتكنولوجيا. باإذن من مايتريي دو�سي.

Courtesy of maitreyi Doshi

واأنا اأ�سعر دوماً بالمتنان لكوني ح�سلت على هذه الفر�سة لأ�سبح جزءاً من المجتمع المت�سل عبر �سبكة الإنترنت، ولكوني اغتنمت هذه الفر�سة 

تيحت لي. 
ُ
ولم اأفوتها عندما اأ

�سارك في قمة الطلاب ال�سباب تلك، اأ�سعر بالخوف من التفكير بذلك.  
ُ
         وعندما اأفكر اأحياناً بما كان يمكن اأن تكون عليه حياتي لو لم اأ

         مايتريي الآن في الثالثة والع�سرين من العمر، وقد اأكملت برنامج درا�سات جامعية للح�سول على �سهادة البكالوريو�س  في جامعة كونكورد في 

اأثينا، بولية و�ست فرجينيا عام 2006، وح�سلت على وظيفة في وا�سنطن العا�سمة كم�سممة مخت�سة بالفنون التخطيطية وم�ساعدة في اإ�سدار 

المن�سورات لدى التحاد العام لنوادي الن�ساء.   

�لآر�ء �لمعبر عنها في هذه �لمقالة ل تعك�س بال�سرورة وجهات نظر �أو �سيا�سات حكومة �لوليات �لمتحدة �لأميركية.

اأع�ساء موقع )TIG( يعملون �سوية على خط الإنترنت لإيجاد حلول لق�سايا عالمية مهمة، مثل الق�ساء على الفقر والجوع في العالم، كما يبين ذلك ن�ساط هوؤلء ال�سباب في �سيدني، باأ�ستراليا. ال�سورة: مايكل مايرز/ 

 OxfamAUS

Photo: michael myers/OxfamAUS
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 student( »اإذا اأدخلت الكلمات: »برنامج تبادل طلابي

exchange program( في محرك بحث على الإنترنت فاإنك 
�سوف تح�سل على ما قد يبلغ عدده 2.8 مليون مرجع مختلف. 

وهذا يعني اأن ال�ساب المت�سوق للتعرّف على جزء اآخر من 

العالم يمكنه العثور على مجموعة من الفر�س للدرا�سة اأو العمل 

اأو التطوع.

         اإن عالم تبادل ال�سباب الدولي عالم هائل الت�ساع، 

ومن ال�سعب تعداد جميع المنظمات المنخرطة فيه، ناهيك 

باإح�ساء عدد ال�سباب الذين يدخلون البرنامج ويخرجون منه 

كل عام. ومن الأ�سهل بكثير الح�سول على جواب مخت�سر على 

ال�سوؤال: لماذا ت�ستحق عملية التبادل عناء القيام بها:  

         التبادل الدرا�سي يمكنه تحويل الدول اإلى ب�سر، م�ساهماً 

بذلك، اأكثر من اأي �سكل اآخر من اأ�سكال الت�سال والتوا�سل،  

في  اإ�سفاء ال�سفة الإن�سانية على العلاقات الدولية. 

         هذه الكلمات هي كلمات ال�سناتور جاي. وليام فولبرايت، 

الذي يمكن اعتباره مبتدع برامج التبادل التي ترعاها الحكومة 

الأميركية. واآراوؤه حول فوائد برامج التبادل م�سابهة للاأهداف 

التي يذكرها الكثير من المنظمات.

اإن برنامج فولبرايت للمنح الدرا�سية الذي يزيد عمره عن 60 

عاماً يحمل ا�سم ال�سناتور الراحل من ولية اآركن�سو لأنه كان 

الراعي للقانون الأميركي الذي ان�ساأ هذه المبادرة في العام 

1946. ومنذ ذلك الحين، وفد اإلى الوليات المتحدة 138 

األف بحاثة ومعلم  وطالب اأجنبي �سعياً وراء تجربة �سخ�سية 

في العلاقات الدولية. كما �سافر اإلى الخارج 82 األف اأميركي 

ح�سلوا على منح فولبرايت.

تجربة �صخ�صية في العلاقات الدولية 

بقلم �سارلين بورتر

ت�ساعد بر�مج �لتبادل �ل�سباب في تو�سعة نظرتهم �إلى �لعالم وتح�سين فهمهم وتفهمهم للثقافات �لأخرى. �أما �لفر�س �لمتاحة 

للح�سول على تلك �لتجربة ففر�س تتز�يد با�ستمر�ر.

 �سارلين بورتر هي رئي�سة �لتحرير �لإد�رية للمجلة �لإلكترونية �إي جورنال يو �إ�س �إيه  

وفي حين يعتبر برنامج فولبرايت برنامج 

الوليات المتحدة الرئي�سي في مجال التبادل، 

اإل اأن هناك برامج تبادل كثيرة اأخرى 

غيره. وفي كل عام ي�سترك حوالي 30 األف 

�سخ�س في برامج التبادل  التابعة لمكتب 

ال�سوؤون التعليمية والثقافية )ECA( في 

وزارة الخارجية الأميركية. وقد و�سل بالتالي 

عدد الذين اكت�سبوا تجربة دولية من خلال 

هذه البرامج وحدها اإلى مليون �سخ�س في 

الخم�سين عاماً الما�سية.

         وما هذه البرامج، وغيرها من البرامج 

التي ترعاها الحكومة، اإل حفنة من النجوم 

العديدة المتاألقة في �سماء الكون التبادلي. 

اإن برنامج مكتب ال�سوؤون التعليمية والثقافية 

هو مكان جيّد للبدء في البحث عن البرنامج 

الملائم لك، عبر قاعدة المعطيات القابلة 

للبحث فيها على الموقع:

HYPERLINK »http://exchanges.state. 

 ./gov/jexchanges/« http://exchanges.state.gov/jexchanges
و�سيتيح لك موقع البحث هذا  انتقاء اأنواع البرامج التي تجدها ملائمة 

لك، �سواء كنت طالباً في مدر�سة ثانوية اأو طالباً جامعياً اأو معلماً اأو 

بحاثة. 

         كما اأن الكليات والجامعات مقا�سد رئي�سية يتوجه اإليها ال�سباب 

القادمون �سمن برامج التبادل الدرا�سية التي ترعاها الموؤ�س�سات 

الخا�سة. ويعتبر طلاب برامج التبادل نوعاً من الدبلوما�سيين في 

العالم الأكاديمي. وقد اأ�سدرت وزارة الخارجية خلال ال�سنة الما�سية 

591 األف تاأ�سيرة دخول للطلاب والزوار التبادليين، كما ذهب حوالي 

200 األف طالب جامعي اأميركي في التجاه الآخر ووجدوا لأنف�سهم 

فر�ساً في الموؤ�س�سات الأكاديمية خارج الوليات المتحدة. 

       وقد بداأ الفتيان والفتيات من طلاب المدار�س الثانوية هم اأي�ساً 

ينخرطون في برامج الدرا�سة في الخارج، لكن الح�سول على اأعداد 

�ساملة ودقيقة حول مدى ا�ستراكهم في هذه البرامج يبقى اأمراً ع�سيراً. 

ويُقدر مجل�س معايير ال�سفر الدولي الدرا�سي )CSIET(، وهو منظمة 

جامعة ت�سم المجموعات المنخرطة في مجال التبادل الدرا�سي، اأن 

حوالي 30 األف طالب ثانوي يق�سدون الوليات المتحدة للدرا�سة فيها 

�سنويا.   

ويبين المجل�س المذكور اأي�ساً في ر�سالة مدرو�سة جيداً ما لهذه البرامج 

من قيمة بالن�سبة لل�سباب، فيقول: »اإنهم يتعرّفون باأنف�سهم على 

الثقافات الأخرى، وين�سئون �سداقات تدوم طوال العمر من خلال هذه 

التجربة؛ اإنهم يبداأون بفهم الرتباطات وال�سلات المت�سابكة بين جميع 

�سعوب العالم؛ ويدركون اأهمية فهم اللغات والثقافات الأخرى.«

         وقد �سكلت برامج تبادل الطلاب الثانويين جزءاً من جهود 

الدبلوما�سية العامة للوليات المتحدة منذ العام 1949. وتعزز هذه 

البرامج التفاهم المتبادل من خلال توفيرها للطلاب الأجانب فر�سة 

الدرا�سة في المدار�س الثانوية الأميركية والعي�س مع عائلة اأميركية 

م�سيفة. ول ي�سيب التحول الناتج عن هذه التجربة الطلاب اأنف�سهم 

فح�سب، بل ويوؤثر اأي�ساً في عائلاتهم واأ�سدقائهم ومعلميهم في 

اأوطانهم. كما اأن العائلات الم�سيفة التي تتقاطع حياتها مع حياة هوؤلء 

الطلاب ت�ستفيد بنف�س القدر. )هناك معلومات اأكثر تف�سيلًا حول هذه 

البرامج والمراجع، متوفرة في الق�سم الذي يحمل عنوان: »من اأين 

اأح�سل على المعلومات«(. 

         اإن تعلّم لغة جديدة ي�سكل عن�سراً هاماً في بناء الفهم والتفهم 

الثقافي، وقد اأطلقت الوليات المتحدة  برنامجاً جديداً لتوؤمّن عبره 

مزيداً من تلك الفر�س لل�سباب. والمبادرة اللغوية للاأمن القومي 

)NSLI(، التي اأعلن عنها الرئي�س جورج دبليو. بو�س في العام 2006، 

واحد من اأحدث برامج تبادل الطلاب التابعة للحكومة الأميركية. 

قام هوؤلء الطلاب من برنامج منظمة نوادي الروتاري للتبادل الطلابي بطلاء وجوههم باألوان اأعلام بلدانهم اأثناء رحلة للتزلج اإلى بحيرة “تاهو” 

Rotary International /على الحدود بين وليتي كاليفورنيا ونيفادا.  اإد هاري�سون

بادر اإلى التحرك    
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ربما �سعرت برغبة في البحث عن بع�س برامج التبادل بعد قراءة هذه 

ال�سفحات. ولذا، جمعنا لك الكثير من المعلومات لتوجيهك في التجاه 

ال�سحيح.

         الخطوة الأولى هي در�س نوع البرنامج الذي ترغب في النت�ساب 

اإليه، ثم ال�سعي لتحقيق قبولك فيه. ومن اأجل م�ساعدتك في بدء عملية 

البحث عن البرنامج الذي ينا�سبك تماماً نقدم لك في المقالة اأدناه 

و�سفاً لمجموعة من البرامج المتوفرة التي قد ترغب في الختيار من 

بينها. 

         بعد اأن تختار اأحد البرامج، �سيزودك رعاة برنامجك بوثيقة 

لت�سجيلك في نظام المعلومات عن الطلاب والزوار �سمن برامج 

التبادل )SEVIS(، وهو نظام على الإنترنت يتيح للمدار�س والجامعات 

والرعاة الآخرين لبرامج التبادل تزويد وزارة الأمن الوطني الأميركية 

بالمعلومات حول اأماكن تواجد الزوار الأجانب اأثناء مكوثهم في 

الوليات المتحدة. و�سوف يزودك راعي برنامجك باإر�سادات كثيرة 

وي�ساعدك في اجتياز هذه العملية بنجاح.

         وبعد اأن تح�سل على وثيقة نظام المعلومات )SEVIS( ت�سبح 

جاهزاًً للات�سال ب�سفارة الوليات المتحدة في بلدك لتقديم طلب 

تاأ�سيرة دخول )فيزا( اإلى الوليات المتحدة. وتاأ�سيرة الدخول هي 

وثيقة ت�سدرها �سفارة اأميركية ت�سمح لمواطن اأجنبي بال�سفر اإلى نقطة 

عبور اإلى الوليات المتحدة، وطلب اإذن من �سابط الهجرة بالدخول 

اإلى البلاد. وت�سدر الوليات المتحدة اأنواعاً مختلفة من تاأ�سيرات 

الدخول لغير المهاجرين لفئات الم�سافرين المختلفة من رجال الأعمال 

وال�سياح والفنانين. فيما يلي اأنواع تاأ�سيرات الدخول التي تُمنح للطلاب: 

         تاأ�سيرة الدخول F، اأو فيزا الطالب: هذه التاأ�سيرة هي النوع 

الأكثر �سيوعاً الذي يتم منحه للذين يريدون اللتحاق بمعاهد للدرا�سة 

الأكاديمية. والطلاب الذين يخططون للالتحاق بكلية اأو جامعة اأميركية 

معتمدة معترف بها اأو اإلى معهد لتعليم اللغة الإنكليزية يح�سلون على 

هذا النوع من تاأ�سيرة الدخول. ويمكنك الح�سول على معلومات اأكثر 

حول ذلك من موقع الإنترنت: 

HYPERLINK »http://travel.state.gov/visa/temp/types/ 

http://travel.state.gov/visa/temp/types/  »1268_types
.1268_types

         تاأ�سيرة الدخول J، اأو فيزا الزائر �سمن برنامج تبادل: هذه 

التاأ�سيرة مخ�س�سة للذين �سي�ساركون في برنامج زائر تبادلي 

تمنح  تاأ�سيرة  في الوليات المتحدة. وتاأ�سيرة الدخول “J” هذه 

للاأ�سخا�س المتوجهين للم�ساركة في برامج تبادلية تعليمية وثقافية. 

يمكنك الح�سول على معلومات اأكثر حول ذلك من موقع الإنترنت.

HYPERLINK »http://travel.state.gov/visa/temp/types/ 

http://travel.state.gov/visa/temp/types/  »1267_types
.1267_types

مخ�س�سة  التاأ�سيرة  هذه  الطالب:  فيزا  اأو   ،”M“ تاأ�سيرة الدخول

ل�سخ�س يهدف اإلى النت�ساب اإلى برنامج غير اأكاديمي اأو اإلى 

برنامج درا�سي مهني اأو تدريبي في معهد اأميركي. يمكنك الح�سول 

على معلومات اأكثر حول هذه التاأ�سيرة من موقع الإنترنت. 

HYPERLINK »http://travel.state.gov/visa/temp/types/ 

http://travel.state.gov/visa/temp/types/  »1268_types
.1268_types

ماذا ينبغي علي اأن اأفعل؟

وت�ستثمر هذه المبادرة مواردها في التدريب المكثف لل�سباب الأميركي 

على لغات تمّ ت�سنيفها باأنها »حا�سمة الأهمية- هناك حاجة اإليها«، 

مثل العربية وال�سينية بالإ�سافة اإلى اللغات الهندية. 

         وقد اأ�سادت وزيرة الخارجية كوندوليزا راي�س بهذه المبادرة 

خلال اأ�سبوع التعليم الدولي في ت�سرين الثاني/نوفمبر 2006، حيث 

قالت: »اإن درا�سة اللغات حا�سمة الأهمية مثل العربية وال�سينية 

والرو�سية والهندية والفار�سية تو�سّع الفر�س المتاحة اأمام ال�سباب، 

وتُثري حياتهم، وتُظهر احترامنا للثقافات الأخرى«.

بداأت معاهد دورات تعليم اللغات ال�سيفية المكثفة التابعة للمبادرة 

اللغوية للاأمن القومي، مو�سمها الثاني للطلاب الأميركيين على 

الم�ستويين الثانوي والجامعي. وقال مكتب ال�سوؤون التعليمية والثقافية 

في وزارة الخارجية اإن هناك حالياً حوالى 500 طالب منت�سب اإلى 

برامج التعليم المكثف للغات في معاهد خا�سة تم اإن�ساوؤها في 

البلدان الناطقة بهذه اللغات. وفي نف�س الوقت يدر�س طلاب جامعيون 

اأميركيون اآخرون اللغات في الخارج �سمن برنامجي فولبرايت وغيلمان 

للمنح الدرا�سية. كما اأن هناك عدداً من المعلمين ال�سباب الأجانب 

الذين يفدون اإلى الوليات المتحدة، كمعلمين م�ساعدين �سمن 

برنامج فولبرايت اأي�ساً للم�ساعدة في تعليم لغتهم الأم في الجامعات 

الأميركية.

و�سوف ت�ستمر هذه المبادرة في التو�سع خلال ال�سنوات القادمة  لت�سمل 

اإتاحة الفر�س اأمام تلاميذ المدار�س الثانوية الأميركيين لق�ساء ف�سل 

اأو �سنة درا�سية في الخارج في درا�سة اللغة في رو�سيا وال�سين وتركيا 

والهند والدول الناطقة باللغة العربية. 

          وتقدم فئة اأخرى من برامج تبادل الطلاب التي يديرها مكتب 

ال�سوؤون التعليمية والثقافية الفر�س لطلاب ما بعد مرحلة الدرا�سة 

الثانوية للم�ساركة في برنامج عمل و�سفر خلال العطلة ال�سيفية. ويعين 

برنامج العمل ال�سيفي هذا فقط الطلبة الذين يتابعون فعلياً الدرا�سة 

في موؤ�س�سة تعليمية معتمدة لنيل �سهادة جامعية، ال�سباب في وظائف 

تقديم خدمات ل تحتاج اإلى مهارات خا�سة في المنتجعات والفنادق 

والمطاعم ومدن الملاهي. كما ي�سمح للطلاب النخراط في برامج 

للتدريب المهني اأثناء العمل في الموؤ�س�سات في حقول مختلفة مثل 

الهند�سة المعمارية والأبحاث العلمية والإعلام وبرمجيات الكومبيوتر 

والإلكترونيات. 

تتوفر معلومات اإ�سافية عن هذه الفر�س على موقع الإنترنت:  

HYPERLINK »http://exchanges.state.gov/education/

jexchanges/about.htm#background« http://exchanges.

state.gov/education/jexchanges/about.

 .htm#background
        وقد جاء في درا�سة حديثة حول مو�سوع برامج التبادل 

اأجرتها �سركة ا�ست�سارية في وا�سنطن العا�سمة اإن البرامج 

التطوعية قد ت�سكل التجاه الم�ستقبلي في برامج التبادل.  

فبدلً من اختيار ق�ساء عطلة الربيع في ال�سترخاء على 

�ساطئ البحر اأو على منحدرات التزلج على الثلج، يختار  

بع�س الطلاب الجامعيين الأميركيين تكري�س عطلهم للن�ساط 

في مجال التعليم الدولي اأو للقيام بن�ساطات تنموية في 

بلدان اأجنبية. وتتوفر خيارات متنوعة وا�سعة للمر�سحين الذين ي�سعون 

وراء هذه الفر�س، من خلال منظمات كجمعية برامج التطوع الدولية، 

 ،  /http://www.volunteerinternational.org[ :على موقع الإنترنت

http://alternativebreaks.[:على موقع الإنترنت )Break Away( اأو جمعية

الإنترنت:  موقع  على   ،)Go Abroad( جمعية  اأو   ،  8components.asp/org
 .http://www.goabroad.com[

ل تتحمل وزارة الخارجية اأية م�سوؤولية عن م�سمون وتوفّر الم�سادر من وكالت وموؤ�س�سات اأخرى. 

كانت كافة الو�سلات مع الإنترنت عاملة في تموز/يوليو 2007

�إنهم يتعرّفون باأنف�سهم على �لثقافات �لأخرى، وين�سئون �سد�قات 

تدوم طو�ل �لعمر من خلال هذه �لتجربة؛ �إنهم يبد�أون بفهم 

�لرتباطات و�ل�سلات �لمت�سابكة بين جميع �سعوب �لعالم؛ ويدركون 

�أهمية فهم �للغات و�لثقافات �لأخرى.
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برامج موؤ�س�سة الخدمات الأميركية الميدانية فر�ساً لق�ساء فترة 

درا�سية تتراوح ما بين ف�سل درا�سي و�سنة درا�سية كاملة في الوليات 

المتحدة. وموؤ�س�سة الخدمات من اأعرق المنظمات المعنية بالتبادل 

الثقافي، وي�سارك في برامجها �سنوياً اأكثر من 11 األف تلميذ وبالغ يافع 

http://www.afs.org/afs_or/home .ومعلم

تقوم موؤ�س�سة الخدمات الأميركية الميدانية )AFS( والمكاتب التابعة 

لها في الخارج با�ستقطاب طلاب ثانويين، من بروناي وم�سر وغانا 

والهند واإندوني�سيا وماليزيا والفيليبين والمملكة العربية ال�سعودية 

وتايلاندا وتركيا، لت�سجيل اأنف�سهم في برنامج تبادل ال�سباب والدرا�سة 

YES(. http://www.yesprograms.org(

 

المجال�س الأميركية للتعليم الدولي:

تدير المجال�س الأميركية للتعليم الدولي مجموعة متنوعة من برامج 

التبادل الثقافي والدرا�سة في الخارج وبرامج الأبحاث، بالنيابة عن 

مانحين من القطاعين العام والخا�س. ويتم ال�ستراك في هذه البرامج 

من خلال مباراة مفتوحة ت�ستند اإلى الجدارة. وهدف البرامج هو 

تي�سير التفاهم المتبادل بين الوليات المتحدة ودول اأورا�سيا وجنوب 

�سرق اأوروبا وجنوب اآ�سيا.  

         تقوم هذه المجال�س الأميركية للتعليم الدولي با�ستقطاب 

طلاب ثانويين من الدول التي كانت �سابقاً جمهوريات في التحاد 

ال�سوفياتي لت�سجيل اأنف�سهم في برنامج تبادل قادة الم�ستقبل 

)FLEX(، كما ت�سجل طلاباً ثانويين من اأفغان�ستان في برنامج تبادل 

YES(. http://www.americancouncils.org/( ال�سباب والدرا�سة

programList.php
   

 : )AYUSA( مجموعة »ايو�صا« الدولية

اأيو�سا منظمة غير ربحية رئي�سية تهدف اإلى تعزيز المعارف والقيادة 

العالمية من خلال برامج تبادلية للطلاب الأجانب. وقد قدمت »ايو�سا« 

منذ العام 1980 برامج طلابية تبادلية لأكثر من 40 األف طالب اأجنبي 

ثانوي وعائلات م�سيفة بغية بناء ج�سور من ال�سداقة الدولية. 

         وت�ستقطب مجموعة »ايو�سا«، من خلال �سركائها الدوليين، طلاباً 

ثانويين لبرامج تبادل ال�سباب والدرا�سة )YES( من كل من الجزائر 

والبحرين وبنغلاد�س واإثيوبيا وغزة والعراق واإ�سرائيل )ال�سكان العرب( 

والأردن والكويت ولبنان ومالي والمغرب وعمان وباك�ستان وقطر 

وال�سنغال و�سوريا وتون�س وال�سفة الغربية واليمن.

http://www.ayusa.org/about/grants?grant=yes

 :)CIEE( مجل�س التبادل التعليمي الدولي

يقدم برنامج الوليات المتحدة للطلاب الثانويين التابع لمجل�س التبادل 

التعليمي الدولي برنامجاً درا�سياً لمدة �سنة درا�سية موؤلفة من ع�سرة 

اأ�سهر، اأو لمدة ن�سف �سنة درا�سية من خم�سة اأ�سهر، في مدر�سة ثانوية 

اأميركية. ويعي�س الطلاب الذين تتراوح اأعمارهم ما بين 15 و18 �سنة 

خلال متابعتهم درا�ستهم مع عائلة م�سيفة تم ترتيب اإقامتهم معها قبل 

و�سولهم.  

http://www.ciee.org/representatives/opportunities/usahs/

index.asp

المنظمة الدولية للزوار المنزليين الثقافيين  

تقدم هذه المنظمة للطلاب الثانويين، المنتمين اإلى اأكثر من 40 

بلداً، اإقامات للمجموعات في المنازل، واأماكن للدرا�سة الأكاديمية في 

المدار�س الثانوية، ووظائف للم�ساعدة في الأعمال المنزلية، وبرامج 

لكت�ساب الخبرة العملية. 

http://www.chinet.org

قرية ال�صباب العالمية: يقيم هذا البرنامج للتبادل الدولي، من خلال 

المخيمات ال�سيفية، �سلات وروابط بين اأحداث تتراوح اأعمارهم ما 

بين 13 و18 �سنة يفدون من 98 دولة م�ساركة في برنامج »تجربة في 

المواطنة العالمية«، �سمن اأجواء ترفيهية. 

http://www.globalyouthvillage.org

اإذا اأردت الح�سول على فكرة عامة حول طبيعة الدرا�سة في الوليات 

المتحدة، هناك عدة م�سادر مفيدة لتبداأ عملية البحث فيها لتحديد 

البرنامج الذي ينا�سبك تماما.

         الم�سدر الأول هو �سل�سلة من اأربعة كتيبات بعنوان، اإذا 

اأردت الدرا�سة في الوليات المتحدة، �سادرة عن مكتب ال�سوؤون 

التعليمية والثقافية في وزارة الخارجية الأميركية، ومخ�س�سة 

للطلاب الطامحين اإلى الم�ساركة في برنامج تبادل.  ويغطي الكتيب 

الأول مو�سوع الدرا�سة الجامعية الموؤدية اإلى الح�سول على �سهادة 

بكالوريو�س، في حين يعالج الثاني الدرا�سات العليا والمهنية والأبحاث، 

بينما يتناول الثالث الدرا�سة لفترات ق�سيرة الأجل، بما في ذلك برامج 

تعليم اللغة الإنكليزية، ونظام التعليم عن بعد والعتماد. اأما الكتيب 

الرابع فيحتوي على معلومات عملية حول العي�س والدرا�سة في الوليات 

المتحدة. ويتوفر معظم هذه الكتيبات باللغات العربية وال�سينية 

والإنكليزية والفرن�سية والرو�سية والأ�سبانية.

http://educationusa.state.gov/pubs.htm

الم�سدر الثاني المتوفر هو موقع وزارة التربية والتعليم الأميركية على 

ال�سبكة العنكبوتية، ال�سبكة الأميركية للمعلومات المتعلقة بالدرا�سة 

والتعليم، الذي ي�سف الفر�س المتوفرة اأمام الطلبة الأجانب للانت�ساب 

اإلى برامج التبادل الدولي على م�ستويات المدار�س الثانوية والجامعات 

والدرا�سات العليا لما بعد التخرج.

http://www.ed.gov/about/offices/list/ous/international/

usnei/us/edlite-study-us.html

كما يدير مكتب ال�سوؤون التعليمية والثقافية في وزارة الخارجية 

الأميركية �سبكة عالمية ت�سم ما يزيد عن 450 مركز ا�ست�سارات 

ومعلومات في 170 بلداً. المراكز ال�ست�سارية التعليمية هذه »تروّج 

بن�ساط للتعليم العالي الأميركي حول العالم من خلال تقديم معلومات 

دقيقة وكاملة ومو�سوعية، وفي الوقت المنا�سب حول الفر�س التعليمية 

المتوفرة في الوليات المتحدة، ومن خلال تقديم اإر�سادات اإلى الأفراد 

الموؤهلين حول اأف�سل طرق الو�سول اإلى هذه الفر�س«. يغطي موقع 

الإنترنت لهذه المراكز الموا�سيع التالية: م�سادقة ال�سهادات، اإيجاد 

مدر�سة، معلومات حول تاأ�سيرة الدخول، الم�ساعدات المالية، منح 

فولبرايت الدرا�سية، وبرامج محددة اأخرى يديرها مكتب ال�سوؤون 

التعليمية والثقافية في وزارة الخارجية الأميركية.

/http://educationusa.state.gov/centers

 

لقد رتّبنا اأدناه و�سفاً موجزاً لبع�س برامج التبادل والدرا�سة �سمن 

الأق�سام الأربعة التالية: برامج تبادل طلاب المدار�س الثانوية؛ برامج 

طلاب الكليات والجامعات بما فيها برامج طلاب الدرا�سات العليا 

للح�سول على ال�سهادات المتقدمة في الجامعات؛ برامج الطلاب 

والمهنيين؛ وبرامج درا�سة اللغة الإنكليزية. ونود التاأكيد مجدداً على اأن 

هذه القائمة ل تمثل �سوى عيّنة من البرامج العديدة التي قد تتوفر لك، 

ويجب اعتبارها كمجرد نقطة انطلاق لبحثك.

برامج تبادل طلاب المدار�س الثانوية

موؤ�س�سة الخدمات الأميركية الميدانية )AFS( للبرامج الثقافية 

التبادلية:   

مخ�س�سة للطلاب الذين تتراوح اأعمارهم ما بين 13 و18 �سنة. توؤمن 

من اأين اأح�صل على المعلومات؟

بع�س برامج التبادل ال�سيفية تُجند �سباباً للعمل في م�ساريع بناء في الأحياء ال�سكنية ذات الدخل المحدود اأو 

التي اأ�سيبت بكارثة. باإذن من الجمعية اليهودية الأميركية للخدمة

Courtesy of American Jewish Society for Service

�صريط فيديو 

التعلم بالتجربة والختبار 

�صريط فيديو من منظمة وورلد ليرننغ 

وورلد ليرننغ منظمة غير ربحية مقرها في الوليات المتحدة لها ن�صاطات في 77 بلداً 

وتاريخ يمتد عبر 75 عاماً في برامج التبادل الدولية، التي �صارك فيها اأكثر من مئة األف 

�صخ�س. ويوؤكد اأ�صلوب وورلد ليرننغ على التعلم بالتجربة والختبار، كما يو�صح هوؤلء 

الطلبة في مقتطف من فيلم وورد ليرننغ. )باإذن من المنظمة( يمكن الح�صول على 

مزيد من المعلومات عن منظمة وورلد ليرننغ بالرجوع اإلى 

/”/HYPERLINK ”http://worldlearning.org
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:)IRIS( مورد اأيوا للخدمة الدولية

مورد اأيوا منظمة ل تبغي الربح تاأ�س�ست عام 1993، ويقوم مركزها 

الرئي�سي في بلدة اإيمز،  بولية اأيوا. ر�سالة الموؤ�س�سة هي تعزيز التعليم 

الدولي والتنمية وال�سلام من خلال مبادرات ريفية. وتطبق المنظمة 

برامج مختلفة تح�سر من خلالها طلاباً و�سحافيين ورجال اأعمال 

ومرّبين وقادة حكوميين من اأفريقيا واأوروبا الو�سطى وال�سرقية واآ�سيا 

اإلى ولية اأيوا الأميركية. واأثناء وجودهم في اأيوا يعي�س الم�ساركون 

الدوليون مع عائلات محلية ويدر�سون في مدار�س الولية ويتدربون 

عملياً �سمن �سركات اأعمال في اأيوا وي�ساركون في ن�ساطات المجتمع 

الأهلي. 

         وتقوم منظمة مورد اأيوا للخدمة الدولية با�ستقطاب طلاب 

ثانويين لبرنامج تبادل ال�سباب والدرا�سة )YES( من نيجيريا وتنزانيا. 

http://www.iris-center.org/CurrentProjects.htm

: )PIE( برنامج التبادل الثقافي البا�صيفيكي

يقدم هذا البرنامج فر�ساً للدرا�سة  في المدار�س الثانوية الأميركية 

لمدة ف�سل درا�سي اأو �سنة درا�سية كاملة لطلاب تتراوح اأعمارهم بين 

15 و18 �سنة، مع اإقامة لدى عائلات م�سيفة يتم ترتيبها م�سبقاً. 

http://www.pieusa.org/homestay_exchange.asp
برامج تبادل ال�صباب التابعة لمنظمة نوادي الروتاري: 

تقدم منظمة الخدمات هذه التي ل تبغي الربح برامج درا�سة اأكاديمية، 

مع اإقامة لدى عائلات م�سيفة اإلى طلاب ثانويين تتراوح اأعمارهم بين 

15 و19 �سنة. وي�سترط اأن ترعى الطلبة فروع منظمة نوادي الروتاري 

في بلدانهم. 

http://www.rotary.org/programs/youth_ex/index.html
برامج طلاب الكليات والجامعات 

الدرا�سة الجامعية الأولى: ي�ستند موقع الإنترنت هذا اإلى الكتيب 

الأول من �سل�سلة الكتيبات الأربعة المعدة للطلاب الدوليين، »اإذا 

اأردت الدرا�سة في الوليات المتحدة«، ال�سادرة عن مكتب ال�سوؤون 

التعليمية والثقافية التابع لوزارة الخارجية الأميركية. يغطي موقع 

الإنترنت للدرا�سة الجامعية الأولى كيفية اختيار وتقديم طلب النت�ساب 

اإلى برامج �سهادة البكالوريو�س  و�سهادة دبلوم م�سارك، اإ�سافة اإلى 

معلومات حول الفر�س المتوفرة في مجال التعليم التقني والحرفي في 

الوليات المتحدة. 

 http://educationusa.state.gov/undergrad.htm

البطاقة الدرا�صية – مر�صد الطالب الذكي للدرا�صة في الوليات 

:)EduPASS( المتحدة

هذا المر�سد هو بمثابة غرفة مقا�سة للمعلومات للطلاب التبادليين 

المحتملين في الوليات المتحدة. وهو يقدم معلومات حول القبول في 

الجامعات وجوازات ال�سفر وتاأ�سيرات الدخول وترتيبات ال�سفر وتنظيم 

الموازنات المالية وال�سدمة الثقافية.

http://www.edupass.org

: )IES( خدمة التعليم الدولية

ت�ساعد خدمة التعليم الدولية الطلبة في العثور على كلية اأو جامعة 

منا�سبة لهم في الوليات المتحدة. ويت�سمن الموقع قائمة باأ�سماء 

الجامعات والكليات التي تهتم باجتذاب الطلاب من الخارج، كما يوفر 

معلومات مفيدة للمر�سدين التعليميين.

http://www.ies-ed.com

برامج طلاب كليات الدرا�صات العليا:

ي�سف كتيب الدرا�سات العليا ال�سادر عن مكتب ال�سوؤون التعليمية 

والثقافية في وزارة الخارجية الأميركية، كيفية البحث عن البرامج 

الدرا�سية المتقدمة وتقديم طلبات النت�ساب اإلى برامج درا�سية 

اأميركية لنيل �سهادة الماج�ستير و�سهادة الدكتوراه و�سهادة ما بعد 

الدكتوراه. كما يقدم معلومات حول اإجراءات ت�سديق ال�سهادات 

والترخي�س للمهنيين الذين يودون اإكمال درا�ستهم اأو زيادة خبرتهم 

العملية في مهنتهم في الوليات المتحدة. 

http://educationusa.state.gov/graduate.htm

في كلية الولية، في بن�سلفانيا، ي�ساعد الأب والأم الم�سيفان كري�ستينا وهوارد بايلوت )اإلى الي�سار( ابنهما 

كارل والطالب التبادلي من تايلاند، �سارتراهان �ساريونونغ )اإلى اليمين( في اإنجاز واإجباتهما المدر�سية. 
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برامج الطلبة واأ�صحاب المهن المتطلبة ثقافة وعلما

:)ACCELS( المجل�س الأميركي للتعاون في التعليم ودرا�صة اللغة

يدير هذا المجل�س برامج اأبحاث وتبادل ثقافي ودرا�سة في الخارج من 

اأجل ت�سجيع التفهم والتفاهم المتبادل بين الوليات المتحدة، ودول 

اأورا�سيا وجنوب �سرق اأوروبا وجنوب اآ�سيا.  

http://www.americancouncils.org/programList.php

موؤ�ص�صة خدمات التعليم والتدريب الأميركية – ال�صرق اأو�صطية 

 )AMIDEAST(

تقدم هذه الموؤ�س�سة عددا من برامج التبادل الثقافي لن�ساء ورجال 

ينتمون اإلى 10 دول �سرق اأو�سطية ي�ساركون على م�ستويات الدرا�سة 

http://www. .الثانوية والدرا�سات الجامعية الأولى والدرا�سات العليا

amideast.org/programs_services/exchange_programs/

default.htm

برامج التبادل ال�صبابي، مكتب ال�صوؤون التعليمية والثقافية، وزارة 

الخارجية الأميركية

يمكن للطامحين اإلى الن�سمام اإلى برامج تبادل الطلاب الدوليين 

البحث في هذا الموقع عن برامج التبادل المرتبة على اأ�سا�س المناطق 

واأنواع البرامج ومدة البرنامج.  

http://exchanges.state.gov/education/citizens/students/

programs
)WISE( موؤ�ص�صة التبادل الطلابي الدولي عبر العالم

تتخ�س�س هذه الموؤ�س�سة في تنظيم الن�سمام اإلى برامج اأكاديمية مع 

الإقامة لدى عائلات م�سيفة للطلاب القادمين اإلى الوليات المتحدة 

http://wise.wisefoundation. .من اآ�سيا واأوروبا واأميركا الجنوبية

 com

)IIE( معهد التعليم الدولي

تقدم بوابة الإنترنت لبرنامج معهد التعليم الدولي معلومات حول 

316 برنامجاً تبادلياً ي�ستفيد منها ما يزيد عن 20 األف طالب كل 

�سنة. ويقدم معهد التعليم الدولي موارد للطلاب والبحاثة والمربين، 

والمر�سدين في الجامعات اأو الكليات، بالإ�سافة اإلى اأبحاث حول 

م�سائل التعليم الدولي. كما يدير المعهد اأي�سا برنامج فولبرايت للمنح 

الدرا�سية الذي ترعاه وزارة الخارجية الأميركية والذي يقدم التمويل 

للطلاب واأ�سحاب المهن المتطلبة ثقافة وعلماً لإجراء درا�سات عليا 

واأبحاث متقدمة، وغير ذلك من الفر�س الأكاديمية الأخرى. 

http://www.iie.org//Content/NavigationMenu/Programs_

Portal/Browse_Programs/Non-US_Student_Programs.

htm
         برنامج درا�سة اللغة الإنكليزية ومعلومات حول برامج التدريب 

على اللغة اأثناء العمل

: )IEP(دليل درا�صة اللغة الإنكليزية المكثّفة

هو الم�سدر الرئي�سي للمعلومات في هذا المجال للطلاب الدوليين 

الذين يبحثون عن الفر�س للدرا�سة في الخارج في الوليات المتحدة. 

يُ�سدر معهد التعليم الدولي هذا الدليل ويوزعه على نطاق عالمي من 

خلال المراكز الإر�سادية التابعة لوزارة التربية والتعليم الأميركية. 

وبالإ�سافة اإلى الدليل الكتيب المن�سور كمطبوعة يخدم موقع برنامج 

درا�سة اللغة الإنكليزية المكثفة المو�سول بالإنترنت كقاعدة معطيات 

تفاعلية للطلاب الدوليين وللمراكز الإر�سادية التعليمية.  

 http://www.intensiveenglishusa.com

الدرا�صة في الوليات المتحدة!

يُعتبر هذا الموقع بمثابة دليل للطلاب الدوليين من الم�ستويين الثانوي 

والجامعي الذين يبحثون عن برنامج مكثف لتعلّم اللغة الإنكليزية.

/http://wwwstudyusa.com

 )USArts( البرنامج الأميركي الفني الدولي للتدريب

يقوم برنامج يو اإ�س اآرت�س للتدرب الدولي والتدرب اأثناء العمل باإيجاد 

اأماكن منا�سبة للطلاب الدوليين والأميركيين وطلاب الدرا�سات 

الجامعية العليا، في موؤ�س�سات تعمل في المجالت الفنية والثقافية، 

وذلك بغية اإكمال التعليم العملي في موقع العمل والتدريب المهني اأثناء 

العمل في موؤ�س�سات في الوليات المتحدة.

 http://www.usartstraining.org/intlstep.php




