
Tenga un plan de comunicación familiar 

para contactar a los miembros de la 

familia. Dar a todos copias de la 

información de los contactos, así como 

también de los lugares de encuentro.

Opciones de comunicación disponibles: 

los teléfonos fijos, los teléfonos celulares

los correos electrónicos. Todos son man

muy buenas de comunicarse con los mie

familia.

Asegúrese de conocer el plan de emerg

hijos.

Decida dónde se encontrarán en caso de que no puedan regresar a casa durante una emergencia.

Trate de tener paciencia ya que puede tomar tiempo tratar de comunicarse con todos y cada uno.

Es importante tener en mente las necesidades de sus mascotas. Mantenga una canasta para 

evacuar a su mascota fácilmente.

Manténgase al tanto. Vea los noticieros, lea las últimas noticias en Internet o escuche las noticias en 

la radio a pilas para enterarse de las instrucciones de las autoridades en una emergencia.

Debe tener copias del plan de emergencia dentro de su mochila en caso de que tengan que salir de 

emergencia.

Pídales a sus niños que hablen con usted sobre sus preocupaciones y sentimientos. ¿Entienden 

ellos el plan familiar?

Lleve a los niños a visitar los "puntos de encuentro" para que los conozcan y puedan encontrar el 

camino por si mismos en caso de ser necesario.

Las emergencias pueden ocurrir de diferentes maneras. No se olvide de categorizar las diferentes 

clases de emergencias y de discutir las diferentes opciones relacionadas con cada una y cómo todo 

esto se refleja en el plan familiar.

Comuníquese!Comuníquese!Comuníquese!Comuníquese!
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