
 

Sabemos Radio PSA Scripts in Spanish 
 
POLYESTER :60 
 
ANNCR (MALE, INFORMATIVE): 
 
258: ES LA CANTIDAD DE VECES QUE DIJISTE “CUIDADO CON EL 
ESCALÓN”. 
 
1258: FUERON LAS VECES QUE LE SOPLASTE LA SOPA DE VERDURAS DE LA 
ABUELA PARA QUE SE ENFRÍE. 
 
2439: FUERON LAS VECES QUE LES PEDISTE QUE REPITIERAN LA PALABRA 
“PAPÁ”. 
 
62: ES EL NÚMERO DE VECES QUE LE LEISTE A TU HIJO EL MISMO CUENTO 
DE HADAS. EN UNA NOCHE. 
 
13140: FUE EL TOTAL DE MINUTOS QUE CONTUVISTE EL AIRE PARA 
CAMBIARLES LOS PAÑALES. 
 
0: EL NÚMERO DE VECES QUE FUMASTE CERCA DE TU FAMILIA. PORQUE 
SABES QUE EL HUMO DEL TABACO EN EL AMBIENTE CAUSA CERCA DE 
3000 MUERTES ANUALES POR CANCER DE PULMÓN ENTRE PERSONAS NO 
FUMADORAS. FELICITACIONES PADRE EJEMPLAR. DE VERDAD, 
FELICITACIONES. UNA Y CIEN VECES. 
 
 
ANNCR 2 (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 



 “POSSESSIONS” :60 
 
 
MAN: 
 
MI CASA, MIS RECUERDOS, MI PAIS, MIS OJOS, MIS CUADROS, MI CARRERA, 
MI ALMA, MI TIEMPO, TODOS MIS LOGROS, MI PERRO, MI DINERO, MIS 
PREMIOS, MIS SUEÑOS, MIS JOYAS, MI AUTO, MIS FANTASÍAS, MI 
EDUCACIÓN, MI DIPLOMA, TODA MI ROPA, MI HERENCIA, MI FUTURO, MI 
CUERPO,  MI SALUD, MI VIDA. 
 
ANNCR (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ES IRÓNICO TODO LO QUE LA GENTE DEJARÍA POR LA SALUD DE SU 
FAMILIA CUANDO DEJAR DE FUMAR CERCA DE ELLOS ES MUCHO MÁS 
FÁCIL. EL HUMO DEL TABACO EN EL AMBIENTE CAUSA CERCA DE 3000 
MUERTES ANUALES POR CANCER DE PULMON POR AÑO ENTRE PERSONAS 
NO FUMADORAS. 
 
AHORA QUE SABEMOS, CONTINUEMOS CREANDO UN MEJOR FUTURO 
PARA NUESTROS HIJOS MANTENIENDO NUESTRO HOGAR Y AUTOMÓVIL 
LIBRE DE HUMO.  
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 



“CARE” :60 
 
 
WOMAN: 
 
TAPO LOS ENCHUFES, LES ATO LOS CORDONES, LES COMPRO MEDICINAS, 
LOS BAÑO, LOS ABRIGO, LES ENSEÑO A CAMINAR, LES COMPRO 
VEGETALES, LES PONGO EL CINTURÓN DE SEGURIDAD, LOS LLEVO AL 
DOCTOR, LES ENSEÑO A NADAR, LES CAMBIO LOS PAÑALES, LOS TAPO EN 
LAS NOCHES, LOS VIGILO CUANDO JUEGAN, LOS MANTENGO 
SALUDABLES, LES PONGO PROTECTOR SOLAR, LES COMPRO ROPA, CERCO 
LA PISCINA, LOS CUIDO DE LOS INSECTOS. 
 
ANNCR (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ES IRÓNICO TODO LO QUE LA GENTE HACE POR LA SALUD DE SUS HIJOS, 
CUANDO DEJAR DE FUMAR CERCA DE ELLOS ES MUCHO MÁS FÁCIL. EL 
HUMO DEL TABACO EN EL AMBIENTE ES PERJUDICIAL PARA LA SALUD. 
POR ESO 6000 LATINOS DEJAN DE FUMAR CADA AÑO. DE UN BUEN 
EJEMPLO. DEJE DE FUMAR. 
 
AHORA QUE SABEMOS, CONTINUEMOS CREANDO UN MEJOR FUTURO 
PARA NUESTROS HIJOS MANTENIENDO NUESTRO HOGAR Y AUTOMÓVIL 
LIBRE DE HUMO.  
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
 



 
 

 “POLYESTER” :30 
 
ANNCR (MALE, INFORMATIVE): 
 
1258: FUERON LAS VECES QUE LE SOPLASTE LA SOPA DE VERDURAS DE LA 
ABUELA PARA QUE SE ENFRÍE. 
 
13140: FUE EL TOTAL DE MINUTOS QUE CONTUVISTE EL AIRE PARA 
CAMBIARLES LOS PAÑALES. 
 
0: LAS VECES QUE FUMASTE CERCA DE TU FAMILIA. PORQUE SABES QUE 
EL HUMO DEL TABACO EN EL AMBIENTE CAUSA CERCA DE 3000 MUERTES 
ANUALES POR CANCER DE PULMÓN ENTRE NO FUMADORES. 
 
ANNCR 2 (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
 
“POSSESSIONS” :30 
 
MAN: 
 
MI CASA, MI PAIS, MI CARRERA, MI TIEMPO, MIS PREMIOS, MIS SUEÑOS, MI 
EDUCACION. 
 
ANNCR (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ES IRÓNICO TODO LO QUE LA GENTE DEJARÍA POR LA SALUD DE SU 
FAMILIA CUANDO DEJAR DE FUMAR CERCA DE ELLOS ES MUCHO MÁS 
FÁCIL. 
CONTINUEMOS CREANDO UN MEJOR FUTURO PARA NUESTROS HIJOS 
MANTENIENDO NUESTRO HOGAR Y AUTOMÓVIL LIBRE DE HUMO. 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 



“CARE” :30 
 
 
WOMAN: 
 
LOS BAÑO, LOS ABRIGO, LES PONGO EL CINTURÓN DE SEGURIDAD, LES 
CAMBIO LOS PAÑALES, LOS MANTENGO SALUDABLES. 
 
ANNCR (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ES IRÓNICO TODO LO QUE LA GENTE HACE POR LA SALUD DE SUS HIJOS, 
CUANDO DEJAR DE FUMAR CERCA DE ELLOS ES MUCHO MÁS FÁCIL.  
CONTINUEMOS CREANDO UN MEJOR FUTURO PARA NUESTROS HIJOS 
MANTENIENDO NUESTRO HOGAR Y AUTOMÓVIL LIBRE DE HUMO. 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 



 
 “POLYESTER” :15 
 
ANNCR (MALE, INFORMATIVE): 
 
EL HUMO DEL TABACO EN EL AMBIENTE CAUSA CERCA DE 3000 MUERTES 
ANUALES POR CANCER DE PULMÓN ENTRE NO FUMADORES. 
 
ANNCR 2 (MALE, INSTITUTIONAL AND INFORMATIVE): 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
 
 
“POSSESSIONS” :15 
 
MAN: 
 
CONTINUEMOS CREANDO UN MEJOR FUTURO PARA NUESTROS HIJOS 
MANTENIENDO NUESTRO HOGAR Y AUTOMÓVIL LIBRE DE HUMO. 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
 
 
“CARE” :15 
 
 
WOMAN: 
 
6000 LATINOS DEJAN DE FUMAR CADA AÑO. USTED TAMBIEN PUEDE 
HACERLO. DE UN BUEN EJEMPLO PARA SUS SERES QUERIDOS. 
 
ESTE FUE UN MENSAJE DEL DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS 
HUMANOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 



 
 

 
1) 
SE ESTIMA QUE EL HUMO DEL CIGARRILLO CAUSA 3 MIL MUERTES POR 
CANCER DE PULMON Y 35 MIL MUERTES POR PROBLEMAS CARDIACOS 
POR AÑO. AHORA QUE SABE, NO FUME CERCA DE SUS HIJOS. PARA MÁS 
INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
  
2)  
EL HUMO DEL CIGARRILLO PUEDE CAUSAR EN SUS HIJOS BRONCHITIS, 
ASMA, PULMONIA Y HASTA CANCER. AHORA QUE SABE, MANTENGA SU 
HOGAR Y SU AUTOMÓVIL LIBRE DE HUMO. PARA MÁS INFORMACIÓN 
LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
3) 
EL HUMO DEL CIGARRILLO TAMBIEN CAUSA CANCER. AHORA QUE SABE, 
NO FUME CERCA DE SUS HIJOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-
232-4636. 
 
4) 
EL HUMO DEL CIGARRILLO PUEDE CAUSAR EN SUS HIJOS BRONCHITIS, 
ASMA, PULMONIA Y HASTA CANCER. AHORA QUE SABE, NO FUME CERCA 
DE SUS HIJOS. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
5) 
EL HUMO DEL CIGARRILLO PUEDE CAUSAR MUERTE INFANTIL 
PREMATURA. AHORA QUE SABE, NO FUME CERCA DE SUS HIJOS. PARA 
MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
6) 
6000 LATINOS DEJAN DE FUMAR CADA AÑO. USTED TAMBIÉN PUEDE 
HACERLO. PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
7) 
EL HUMO DEL CIGARRILLO CONTIENE MAS DE 4000 DIFERENTES 
SUSTANCIAS QUIMICAS.  Y EL HUMO DEL CIGARRILLO CAUSAR EN SUS 
HIJOS BRONCHITIS, ASMA, PULMONIA Y HASTA CANCER. AHORA QUE 
SABE, MANTENGA SU HOGAR Y SU AUTOMÓVIL LIBRE DE HUMO. PARA 
MÁS INFORMACIÓN LLAME AL 1-800-232-4636. 
 
 
 
 


