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: 15 ----당뇨병 환자를 위한 공지 사항입니다. 당뇨병 환자는 뇌졸중과 심장 바비의 

위험성을 감소시키기 위한  혈당과 혈압 및 콜레스테롤을 저하시키는 방안에 관하여  

여러분의 담당 의사에게 지금 문의 하십시오. 자세한 안내 사항을 원하시는 경우 미국립 

당뇨병 교육 프로그램에 1-800-438-5383 으로 전화 문의해 주십시오. 

 

: 30 ----태평양 제도인 및 미국계 아시안 당뇨병 환자들은 심장 마비나  뇌졸중에 

걸릴 높은 위험성을 소지하고 있습니다. 그러나 이를 방지하기 위하여 다음과 같은 

방안을 취할 수 있습니다. 혈당과 혈압 및 콜레스테롤 저하시키는 방안을 담당 의사에게 

문의 하십시오. 이 세가지 사항을 잘 관리함으로서 장수할 수 있고 또한 건강한 삶을 

유지할 수 있습니다. 자세한 안내 사항을 원하시는 경우 1-800-438-5383 으로  전화 

문의 해 주십시오. 이 안내 사항은(name of local organization)과 미국립 당뇨병 교육 

프로그램에 의하여 제공되었습니다.  

 

 

: 15 ---당뇨병 환자이신 경우  장수할 수 있고 건강한 삶을 영위하기 위하여 혈당과 

혈압 및 콜레스테롤을 저하시키는 방안에 관하여 여러분의 담당 의사에게 문의 해 

주십시오. 자세한 안내 사항을 원하시는 경우 미국립 당뇨병 교육 프로그램에  

1-800-438-5383 으로 전화 문의해 주십시오. 

 

: 30 ----당뇨병 환자를 위한 공지 사항입니다. 당뇨병 환자는 심장을 잘 관리하는 

것이 무엇보다도 중요합니다. 당뇨병 환자에 있어서 심장 마비와 뇌졸증이 주요한 

사인의 원인이 되지만, 이를 방지하실 수 있습니다. 뇌졸중과 심장 바비의 위험성을 

피하기 위하여 혈당과 혈압 및 콜레스테롤 저하시키는 방안을 담당 의사에게 문의 

하십시오. 당뇨병 관리에 대한 자세한 안내 사항은 1-800-438-5383 으로  전화 문의 

해 주십시오. 이 안내 사항은(name of local organization)과 미국립 당뇨병 교육 

프로그램에 의하여 제공되었습니다.  

 


