CDC
. /// CARBON MONOXIDE POISONING
ATM
Apre Yon Kadijans, Pwoteje Tet ou Kont Anpwazonman
Monoksid Kabon

www.bt.cdc.gov/disasters/carbonmonoxide.asp

Pa janm seévi ak delko, griy, recho kan, oubyen I0t gazolin, propan, gaz
natiréel, oubyen aparey ki sévi ak chabon anndan kay, sousol, garaj, oubyen
machin mobil pou kan — oubyen menm deyo tou pre yon fenet.

Monoksid Kabon (CO) se yon gas ki pa genyen ni sant ni koulé, li ka lakdz maladi sibit avek
lanmo sibit si w respire li. Lé yo pran kouran pandan ijans tankou siklon oubyen tanpét ive, eseye
chéche 10t sous pou gas oubyen elektrisite pou w chofe, rafrechi, oubyen fé manje. CO ki soti nan sous sa
yo kapab akimile anndan kay, garaj, oubyen machin mobil pou kan epi li ka anpwazonnen moun ak bét
anndan yo.

Si w santi w two cho oubyen two fret, oubyen si w bezwen prepare manje, pa pran risk pou ni
oumenm ni fanmi ou — mande zanmi ou oubyen kominote a ed. Si | nesesé pou w sévi ak yon lot
sous pou gaz oubyen elektrisite, fé tout mwayen posib pou w sévi ak yo deyo sélman epi lwen
fenet yo.

Chak ane, plis pase 500 moun mouri akoz aksidan anpwanzonnman CO. Ou jwenn CO nan lafimen
ki fét nan reyaksyon chimik, tankou ti moté gazolin, recho, déelko, antén, avék recho gas, oubyen lé w
boule chabon ak bwa. CO ki soti nan sous sa yo kapab akimile nan espas ki femen oubyen ki preske
femen.

Moun ak bét ki viv nan espas sa yo ka anpwazonnen, epi yo ka mouri Ié yo respire CO nan yon espas Ki
fémen oubyen ki preske femen.

Kijan pou w rekonéet anpwazonman CO

Rankont ak CO ka lakdz endispozisyon ak lanmod. Sentdom ki pi komen nan anpwanzonman CO se
maltét, toudisman, feblés, képlen, vomisman, doulé pwatrin, avék twoub. Moun kap domi oubyen ki tap
bwe alkol ka mouri akoz de CO san yo pa janm genyen okenn sentom. Si w panse ou genyen
anpwazonman CO, konsilte yon pwofesyonél ki pran swen sante imedyatman.

Konséy Enpotan

e Pa janm sévi ak recho a gas oubyen fou pou w chofe yon kay.

e Pa janm sevi ak griy chabon, griy ibatchi, anten, oubyen recho potab anndan yon kay, yon tant,
oubyen yon machin mobil pou kan.

e Pa janm kite delko, machin ki sévi ak presyon pou lave, oubyen nenpdt 10t moté ap mache anndan
yon sousol, garaj, oubyen Iot kote ki femen, menm si pot yo oubyen fenét yo ouvri, amwenske se
yon pwofesyonél ki te enstale aparéey yo epwi lé a byen sikile. Pran prekosyon pou griyay yo ak tib
pou lafimen yo pa bloke ak fatra, espesyalman Ié gen gwo van. Frata kap vole ka bloke liy
ventilasyon yo.

e Pa janm kite yon vwati, delko, machin ki sévi ak presyon, oubyen nenpot 16t moté ap mache deyo
tou pré yon fenét oubyen yon pot kote lafimen an ka antre yon kote ki fémen.

e Pa janm kite moté yon machin ap mache pandan | pake nan yon kote ki femen oubyen ki préske
fémen tankou yon garaj.
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Apré Yon Kadijans, Pwoteje Téet ou Kont Anpwazonman Monoksid Kabon
(kontinye soti nan paj avan sa a)

For more information, visit www.bt.cdc.gov
or call CDC at 800-CDC-INFO (English and Spanish) or 888-232-6348 (TTY).

1°€ seﬁtanm, 2004 Pa'l 2a?2

DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES
CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION
SAFER*HEALTHIER: PEOPLE"



