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Preguntas y
respuestas acerca de
la caquexia cronica
(Chronic Wasting
Disease)

P. ¢Qué es la caquexia cronica?

R. La caquexia crénica (Chronic Wasting Disease,
CWD) es una enfermedad neuroldgica mortal que
afecta a ciervos (venados) y alces de cria y salvajes.
La enfermedad ha sido identificada en ciervos buros
(mulos), ciervos de cola blanca y alces de
Norteamérica en cautiverio y salvajes, y en ciervos
de cola negra en cautiverio. La CWD pertenece a la
familia de las enfermedades conocidas con el
nombre de encefalopatias espongiformes
transmisibles (TSE, por sus siglas en inglés). Las
TSE son un grupo de enfermedades que afectan a
seres humanos y animales, incluida la encefalopatia
espongiforme bovina (bovine spongiform
encephalopathy, BSE) en el ganado bovino, la "
tembladera" (scrapie) en ovejas y cabras y la
enfermedad de Creutzfeldt-Jacob (Creutzfeldt-Jacob
disease, CJD) en el hombre. Si bien la CWD tiene
caracteristicas comunes con otras TSE, es una
enfermedad particular que afecta sdlo a ciervos y
alces. La CWD es una enfermedad progresiva,
mortal y degenerativa. Entre los sintomas clinicos se
incluyen pérdida de condicion corporal, cambios
conductuales, salivacion excesiva, aumento de sed y
orina, depresion, y posteriormente, muerte. La CWD
siempre es mortal. Hasta el momento no existe
tratamiento conocido, vacuna o andlisis de animales
vivos contra la enfermedad.

P. ¢Cudl es la causa de la enfermedad?

R. AUn no se ha podido identificar completamente el
agente que causa la CWD y otras TSE. Sin
embargo, la teoria aceptada por la mayoria de los
cientificos es que las enfermedades TSE son
causadas por proteinas poco conocidas llamadas
priones. Los priones son una forma de proteina
normalmente presente en las células del sistema
nervioso y otros tejidos organicos. Stanley Prusiner,
neurdlogo ganador de un Premio Nobel, fue el
primero en describir una forma anormal de prion
resistente a las enzimas que descompone las
proteinas normales. Estos priones anormales y

resistentes a la proteasa se denominan PrPres. Los
PrPres tienen la capacidad de transformar los
priones normales en este estado anormal. A medida
gue la enfermedad progresa, los PrPres se acumulan
en los tejidos cerebrales y linfoides (ganglios
linfaticos y amigdalas). La acumulacion de estos
PrPres anormales produce en el cerebro diminutos
orificios similares a esponjas que son visibles con el
microscopio. El término "espongiforme" describe la
condicioén del tejido cerebral semejante a una
esponja presente en los animales infectados. A
medida que la enfermedad avanza, el animal pierde
sus capacidades fisicas y mentales basicas.

P. ¢Qué antecedentes tiene la CWD?

R. A continuacién se presenta una cronologia breve
de la CWD:

e La CWD fue descrita clinicamente por primera
vez como un sindrome caquéxico en ciervos en
cautiverio en un establecimiento de investigacion
en Colorado, en 1967. Pocos afios después, se
identifico en un establecimiento de investigacion
en Wyoming.

» En 1978, la Dra. Elizabeth Williams, de la
Universidad de Wyoming, determiné por primera
vez que la CWD era una enfermedad
perteneciente a la familia de las TSE.

» Los primeros casos de CWD en ciervos y alces
salvajes se diagnosticaron en 1981, en Colorado,
y en 1985, en Wyoming.

e A principios de la década de 1980, se determiné
la distribucion de CWD en ciervos y alces
salvajes en Colorado y Wyoming mediante
controles a cargo de agencias de flora y fauna de
dichos estados. Estas tareas permitieron
identificar un area endémica de la enfermedad en
la fauna de esos estados. El area abarca gran
parte del noreste de Colorado y del sudeste de
Wyoming.

e En 2001, la confirmacion de un caso positivo de
CWD en un ciervo mulo en el vecino Condado de
Kimball, en Nebraska, ampli6 el area endémica al
sudoeste de Nebraska.

» Desde 1996 a junio de 2002, la enfermedad se

diagnostico en manadas de alces de cria en
Colorado, Kansas, Montana, Nebraska,
Okalahoma, Dakota del Sur y las provincias
canadienses de Alberta y Saskatchewan.

e Desde el afio 2000 a junio de 2002, también se

identificaron casos de CWD en ciervos salvajes
en el noroeste de Nebraska, sur de Nuevo
México, sudoeste de Dakota del Sur, sur-centro
de Wisconsin, noroeste de Colorado y la
provincia canadiense de Saskatchewan.



P. ¢ Cuales son los sintomas de la CWD?

R. La CWD es una enfermedad lenta y progresiva.
Dado que tiene un largo periodo de incubacion, los
alces y ciervos afectados podrian no presentar
sintomas visibles de la enfermedad durante varios
afios después de infectarse. A medida que la
enfermedad avanza, los animales enfermos
manifiestan cambios fisicos y conductuales
progresivos, entre ellos pérdida de peso, tropezones,
temblores, falta de coordinacion y expresion facial,
salivacion excesiva, pérdida de apetito, sed y orina
excesivas, decaimiento, afilamiento de los dientes,
postura anormal de la cabeza y orejas caidas. Debido
a los efectos sobre el sistema nervioso central, es
probable que los animales tengan dificultad en tragar,
lo cual, a su vez, puede provocar neumonia por la
aspiracion de comida o saliva. Generalmente los
sintomas clinicos se manifiestan de unas pocas
semanas a varios meses antes de la muerte del
animal. Desafortunadamente estos sintomas no son
exclusivos de la CWD y pueden manifestarse con
otras enfermedades debido a una nutricion deficiente.

P. ¢ Cémo se transmite la CWD?

R. No esté claro el mecanismo exacto de transmision.
Hay indicios de que la enfermedad se transmite
directamente de un animal a otro (contagio lateral u
horizontal). Se desconoce el modo de eliminacion del
agente del cuerpo del animal. Sin embargo, indicios
experimentales o circunstanciales sugieren que
podria ser posible la transmision indirecta de un
ambiente contaminado con el agente. La transmision
de la CWD no se ha podido ligar a ninguna practica o
régimen de alimentacion en alces o ciervos de cria.
Sin embargo, la alimentacion suplemental de alces y
ciervos salvajes conduce al contacto estrecho entre
los animales, lo cual podria contribuir al contagio de
la enfermedad.

P. ¢Existe alguna forma de destruir el agente
infeccioso?

R. Una caracteristica de todos los agentes de las
TSE es su resistencia a desinfectantes
convencionales, altas temperaturas y enzimas que
normalmente descomponen las proteinas. Aln se
estan elaborando recomendaciones para la
desinfeccion de areas pobladas por animales
infectados.

P. ¢Se transmite la enfermedad al hombre?

R. El organismo Centers for Disease Control and
Prevention emiti6 la siguiente declaracion: "En
términos generales, resulta prudente evitar el
consumo de alimentos derivados de cualquier animal
que presente sintomas de una TSE. Hasta la fecha no
existe evidencia alguna de que la CWD haya sido
transmitida o pueda ser transmitida al hombre bajo

condiciones naturales. Sin embargo, no existe
tampoco evidencia certera de que dichas
transmisiones no puedan ocurrir. Para evaluar mas
exhaustivamente la posibilidad de que el agente de la
CWD pudiera ocasionalmente transmitir la
enfermedad al hombre, resultaria util llevar a cabo
mas estudios de laboratorio o epidemioldgicos, tales
como la caracterizacién molecular y la clasificacion
de cepas de los agentes causantes de la CWD en
ciervos y alces y de CJD en pacientes potencialmente
expuestos. Para continuar evaluando los riesgos, si
los hubiera, de la transmision de CWD a seres
humanos, es importante proseguir con el control
nacional de la CJD y otros casos neuroldgicos".

P. ¢Puede la enfermedad contagiar al ganado
doméstico?

R. Durante las casi dos décadas de control, los
investigadores no han encontrado evidencia alguna
de que la CWD pueda transmitirse al ganado bajo
condiciones naturales. Los experimentos continuos de
exposicion oral y de contacto en sitios con alta
contaminacion de CWD no infectaron el ganado. Sin
embargo, se requiere mas tiempo para completar
estos experimentos. La CWD ha sido
experimentalmente transmitida mediante medios
artificiales a ratones, hurones, visones, cabras,
monos Titi (Saimiri sciureus boliviensis) y terneros.

P. ¢Como se diagnostica la CWD?

R. Actualmente la CWD se diagnostica mediante
examen del tejido cerebral y linfoide (ganglios
linfaticos y amigdalas) de un animal muerto. Los
analisis para confirmar la presencia de CWD se
realizan en un laboratorio, utilizando tejido cerebral.
La técnica de coloracion inmunohistoquimica (IHC) es
el método méas aceptado de deteccion y el andlisis
estandar utilizado por los Laboratorios Nacionales de
Servicios Veterinarios (National Veterinary Services
Laboratories) del USDA. La coloracién IHC es un
andlisis basado en anticuerpos. Los anticuerpos se
unen a los PrPres anormales en el tejido bajo prueba.
Hay otros procedimientos del andlisis que permiten
que un agente coloreado se una al complejo de
anticuerpos de los PrPres anormales.

La acumulacion de color indica la presencia de
PrPres anormales cuando la muestra se analiza bajo
microscopio. Un animal con CWD positivo es aquél en
el cual se ha confirmado la presencia de PrPres
anormales en los tejidos cerebrales o linfoides.

Recientemente, un equipo de investigacion en
Colorado desarrollé un analisis de CWD de animales
vivos basado en la recoleccién de biopsias de
amigdalas para su examen microscopico. El andlisis
pareciera funcionar satisfactoriamente para los
ciervos mulos pero no para los alces, y su aplicacion
podria limitarse a circunstancias especiales. Los



cientificos contindian trabajando en diferentes
métodos que podrian proporcionar un analisis rapido
de animales vivos o muertos tanto para los ciervos
como para los alces.

P. ¢Por qué es tan importante que la muestra de
andlisis incluya el obex del tallo encefalico?

R. De acuerdo con los estudios realizados sobre la
distribucion de los PrPres anormales en ciervos y
alces con CWD, se ha podido determinar que el obex
del tallo encefélico es la primera seccion del cerebro
en la que se pueden detectar PrPres anormales. Con
el avance de la enfermedad, se los puede detectar en
multiples regiones vy, finalmente, en todo el cerebro.
Por ello, es necesario analizar el obex para detectar
la presencia de CWD en animales que estan en los
primeros estadios de la enfermedad. Otras partes del
cerebro podrian dar resultados negativos ante la
presencia de la enfermedad, mientras que el andlisis
del obex podria dar resultados positivos. Para los
ciervos de cola blanca y los ciervos mulos (pero no
para los alces), algunos tejidos linfoides de la cabeza
(amigdalas y ganglios linfaticos retrofaringeos) dan
resultados positivos antes que el obex, de modo que
estos tejidos también seran Utiles para las tareas de
control y monitorizacién de los ciervos.

P. ¢ Qué significa un analisis negativo de IHC?

R. Un analisis negativo es aquél en el cual no existe
coloracion de IHC detectable de PrPres anormales.
La interpretacion de un analisis negativo depende de
la especie y del tejido sometidos a prueba. En los
alces, si el obex es negativo, lo mas probable es que
el animal no esté infectado con el agente de la CWD.
Sin embargo, cabe la posibilidad de que el animal
esté infectado pero, dado que el proceso de la
enfermedad es tan temprano, aln no se pueden
detectar PrPres anormales con el actual analisis IHC.
De forma similar, si el analisis IHC del obex o del
tejido linfoide de la cabeza es negativo en los ciervos
de cola blanca o los ciervos mulos, lo mas probable
es que el animal no esté infectado. Sin embargo, cabe
la posibilidad de que el animal esté infectado pero,
dado que el proceso de la enfermedad es tan
temprano, ain no se pueden detectar PrPres
anormales con el actual analisis IHC.

P. ¢ Qué esta haciendo el USDA con respecto a la

CwD?

R. El USDA aplica las siguientes medidas para

controlar la transmisién de la CWD:

e Durante 1997 el USDA comenz6 a respaldar las
tareas de control de CWD en alces y ciervos de
cria y salvajes, conjuntamente con agencias de
agricultura y fauna estatales. Las manadas de
alces de cria con resultados positivos de CWD
fueron colocadas en cuarentena bajo el control
del estado.

* En septiembre de 2001, la Sociedad de Crédito a
la Produccion Agricola (Commodity Credit
Corporation, CCC) transfirié $2,6 millones en
fondos de emergencia al USDA para aumentar las
tareas de eliminacion de la CWD en los alces de
cria. Los fondos se utilizaron para aumentar el
control y compensar a los propietarios por la
despoblacion de animales de cria positivos a
CWD, expuestos o con sospecha de infeccion.
Ademas, los fondos permitieron al USDA
proporcionar asistencia en la limpieza y
desinfeccion de los establecimientos donde vivian
los animales positivos y expuestos. Se crearon
hojas de datos para diseminar informacion sobre
la CWD.

» En febrero de 2002, la CCC transfiri6 otros $12,2
millones al APHIS para continuar las tareas.
Estos fondos también se utilizaran para aumentar
el control y diagndstico de alces y ciervos salvajes.

e En abril de 2002, el USDA acord6 comprar
manadas de alces de cria en el &rea endémica de
Colorado, donde los animales salvajes han
exhibido resultados positivos de CWD. Dieciséis
fincas con aproximadamente 1350 animales
aceptaron la oferta de compra de sus animales
por el 95 por ciento del valor de mercado.

» EI USDA contintia proporcionando a los estados
asistencia para las tareas de diagnéstico y control
mediante programas dinamicos de evaluacion y
control de la CWD en alces y ciervos de cria 'y
propuso un programa de certificacion federal,
estatal, e industrial para alces y ciervos de cria.

e ElI USDA también respalda los esfuerzos para el
control de la CWD en poblaciones salvajes
mediante asistencia de diagnéstico e
investigacion.

* En mayo de 2002, el USDA y el Departamento de
Asuntos Internos de EE. UU. formaron un equipo
de trabajo conjunto de respuesta a la CWD. El
proposito del equipo es coordinar y cooperar con
los esfuerzos federales de ayuda a estados, tribus
y agencias de administracion de tierras federales
en las tareas de respuesta a la CWD. En junio de
2002, el equipo de trabajo presenté un plan ante
el Congreso de la Nacion.

P. ¢ Como pueden ayudar los criadores de alces y
ciervos?

R. Se insta a los criadores de alces y ciervos a
inscribirse en programas estatales de control y
evaluacion de CWD. Sélo deben comprar animales
gue estan inscritos en un programa estatal o de los
cuales se tiene la certeza, por algun otro medio, de
que no han estado expuestos a la CWD.



P. ¢ Qué precauciones deben seguir los cazadores

de ciervos y alces?

R. Los cazadores deben estar alertas para identificar
sintomas de CWD en alces o ciervos. Si existen
sospechas de casos de CWD, deben reportarlo
inmediatamente a las autoridades. Varios estados han
publicado lineamientos especificos para cazadores.

P. ¢Cual es la posicion oficial del USDA con
respecto a los analisis de CWD?

R. Los diagnésticos oficiales de CWD deben estar
exclusivamente a cargo de laboratorios de agencias
regulatorias federales y estatales. La credibilidad
internacional del sistema de sanidad animal de EE. UU.
se basa, en gran parte, en el establecimiento de
diversos laboratorios gubernamentales que cuentan
con la experiencia para conducir diagnésticos
precisos no solo de CWD, sino también de BSE,
influenza aviaria, fiebre aftosa y un sinniimero de
otras enfermedades de atencion. El sistema esta
disefiado no sélo para asegurar la uniformidad y
precision de los diagnésticos, sino también para
mantener la confianza de los mercados nacionales e
internacionales en los productos agricola-ganaderos
de EE. UU. En efecto, un resultado "falso positivo" de
cualquier enfermedad podria causar preocupacion
publica innecesaria y costosas medidas regulatorias.
Ademas, en el caso de una enfermedad tal como la
BSE, un resultado falso positivo podria tener
consecuencias devastadoras y costar al pais miles de
millones de délares como consecuencia de la
disrupcion innecesaria del mercado nacional e
internacional, que tomaria muchos afios para
recuperarse.

P. ¢Se puede usar este andlisis para determinar

si el animal es seguro para consumo humano?

R. Debido a las limitaciones de los analisis de CWD
disponibles actualmente, los mismos sirven
solamente como método de evaluacion para
determinar los parametros geograficos y la
preponderancia de la enfermedad en Estados Unidos.
Un resultado positivo puede servir como informacién
fiable para determinar que la enfermedad se ha
extendido a un area dada.

Sin embargo, un resultado negativo no es
necesariamente un indicador fiable de que el animal
esté libre de la enfermedad. De hecho, al momento
no existe un analisis que se pueda utilizar con
certeza en animales individuales para determinar si
estan libres de CWD vy si es seguro el consumo de la
carne. Esto se debe a que la enfermedad tiene un
largo periodo de incubacién, lo cual conduce a un
alto indice de "falsos negativos" durante los primeros
estadios de la infeccion. Ademas, se cuenta con

relativamente poca informacion sobre la distribucion
del agente de la CWD, de modo que un animal cuyo
tejido cerebral y nervioso dé resultados negativos
podria, en efecto, ser portador del agente infeccioso
en su tejido muscular o en otros tejidos.

P. ¢ Cudl es el analisis oficial utilizado para el

control de la CWD?

R. Para garantizar la integridad de las tareas de
control de EE. UU., el USDA establecié un analisis
oficial para el control de la CWD: el ensayo IHC,
segun lo conducen los Laboratorios Nacionales de
Servicios Veterinarios (National Veterinary Services
Laboratories, NVSL) del APHIS y los laboratorios
estatales y universitarios contratados por NVSL.
Como parte de una red nacional, los empleados de
estos laboratorios estan recibiendo capacitacion y se
esté probando la capacidad de los laboratorios, los
cuales estan recibiendo muestras de control para
realizar andlisis oficiales. Los mismos estaran
enlazados mediante una base de datos. Actualmente
diez laboratorios contratados por el APHIS realizan
andlisis de CWD, y el APHIS esta en proceso de
incorporar cinco laboratorios mas para enero de
2003. Esta capacidad es mas que suficiente para
manejar el mayor nimero de analisis planeados para
este otofio para determinar la distribucion geografica
y preponderancia de la CWD en Estados Unidos.
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