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Este podcast es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 
– gente, segura saludable.  
 
 
El cáncer colorrectal es el segundo tipo de cáncer que más muertes causa en Estados 
Unidos. Este cáncer afecta a hombres y mujeres de todos los grupos étnicos y raciales, 
pero es más común en las personas mayores de 50 años. Alrededor de 144,000 
estadounidenses recibieron un diagnóstico de cáncer colorrectal en el 2003, y casi 
56,000 personas fallecieron por esta causa. La mayoría de los cánceres colorrectales 
se desarrollan gradualmente, lo que significa que esta enfermedad se puede prevenir. 
Las personas de 50 años o más deberían hacerse pruebas de detección en forma 
periódica. Estas pruebas exploratorias pueden detectar pólipos en el colon que pueden 
ser retirados antes de convertirse en cáncer colorrectal. Las pruebas de detección 
también ayudan a encontrar el cáncer en sus etapas iniciales, cuando los tratamientos 
son más efectivos. Visite a su médico y hágase una prueba de detección. 
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Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español, o llame a cualquier hora 
al 1-800 CDC-INFO, es decir, 1-800-232-4636. 
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