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1. INTRODUCCION 6. Trabajar con tecnologias apropiadas aprovechando
los recurs os locales de manera racional; adem as,

De acuerdo con diversos autores, la agricultura organica trata de disminuir el uso de los recursos no
(alternativa, biologica, ecologica, natural, biodinamica, etc.) renovables.
se caracteriza por:

7. Ser economicamente viable.
1. Ser ecologicamente equilibrada y sostenible, porque

trabaja con la naturaleza y no contra ella. 2. PRODUCTIVIDAD Y RENT ABILIDAD

2. Trabajar con las causas y la prevencion, ECONOMICA
prescindiendo del uso de agroquimicos sinteticos y . . .
eliminando la dependencia actual de estos productos El ~lto de que la agncult~ra or~an!ca es me~os
en el sistema de produccion (sin menoscabo de los productIva y rentable que la mdustnallzada ha sldo
rendimientos y, en algunos casos, aumentandolos), invalidado por investigaciones desde los afios setentas (Na-
con el consecuente ahorro de dinero para el tional Research Council, 1989, citado por van der Weid,
productor y de divisas para el pais. 1994).

3. Se~ socialmente justa y hu~ana, porque trabaj.a con A continuacion se presentan los resultados de
unldades culturales, estImula la autogestIon y experiencias nacionales de produccion de hortalizas y cafe
permite el dominio tecnologico social y fomenta y organicos.
retiene 1a mano de obra rural ofreciendo una fuente
de empleo permanente. H rt .. , .a. 0 a lZas orgaolcas

4. Proteger la sa1ud de los trabajadores (e1iminando
los riesgos asociados al uso de agroquimicos Los productores de JUGAR del Valle S.A. ban
sinteticos), los consumidores (ofreciendo en logrado reducir en forma significativa la duracion del
ocasiones productos de mejor calidad nutricional y cicio de produccion de diversas hortalizas. Esto ha
libres de residuos de agroquimicos sinteticos) y el posibilitado el aumento de la productividad de la fmca
ambiente. por medio de un mayor numero de cosechas que se

5. Permitir la recuperaci6n eficiente de las tierras obtienen en un tiempo dado. En el cuadro 1 se citan
degradadas. algunos de los resultados obtenidos por esta empresa.

Cuadro 1. Duraci6n del cicio vegetativo de 11 hortalizas en un sistema de producci6n organico y uno
industrializado en Laguna de Alfaro Ruiz, Alajuela.

CUL TIVO V ARIEDAD CICLO VEGET A TIVO (SEMANAS) EN UN SISTEMA

ORGANICO INDUSTRIALIZADO--- Br6coli Marathon 8 10

Cebolla blanca Maya 8 12
Coliflor Montano 7 10
Culantro Grifaton 5 8
Remolacha Early Wonder 6-7 12-14
Lechugaamarilla Prima/White Boston 5-6 7-8
Lechuga american a Cool Breeze 7 10
Mostaza china Pagoda 4 8
Rabanito Champion 3 4-6
Repollo Stone Head 8 10
Zanahoria Bangor/Fl 8 10

~...,~.~..,',.~..~~-Fuente: JUGAR del Valle S.A. 1995.
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En el cuadro 2 se citan algunos datos sistema de producci6n organico y uno industrializado,
comparativos de costos, ventas, ganancias y porcentaje en la zona de Tapezco.
de la cosecha vendida de lechuga amarilla, en un

Cuadro 2. Analisis economico comparativo de una hectarea de produccion de lechuga amarilla
organica y una industrializada en Tapezco de Alfaro Ruiz, Alajuela.

SISTEMA DE PRODUCCION
ORGANICO INDUSTRIALIZADO DIFERENCIA

COSTaS US$ I. 41 US$ 872 US$ 701
VENT AS US$ 5400 US$ 2400 US$ 3000
GANACIAS US$ 5259 US$ 1528 US$ 3731
PORCENTAJEDELA
COSECHA VENDIDO 90% 40% 50%

Fuente: Asociaci6n de Agricultores Organicos de Tapezco (1993) citados pOT Hitz, 1995a.

Si bien este cuadro no incluye los costos 4. La horticultura organica, bajo las condiciones
comparativos de mano de obra ni de los analisis de analizadas, constituye una actividad rentable
sue los, es claro que existe una diferencia significativa para los inversionistas, con fmanciamiento 0 sin
a favor del sistema de producci6n organico. el.

Zamora (1994), anal.izando la viabilidad Otro parametro que expresa claramente la
econ6mica de la producci6n horticola organica de la rentabilidad econ6mica de un sistema de producci6n
Asociaci6n de Agricultores Organicos de Tapezco, organico 10 ofrece la empresa JUGAR del Valle S.A.
concluy6, entre otras cosas, 10 siguiente: quienes ban pasado de ser arrendatarios de tierra a

propietarios de la misma.
1. La uni6n de varios agricultores, por medio de

una asociaci6n, constituye una de las mejores b. Cafe organico
formas de organizaci6n comunitaria para la
explotaci6n horticola con metodos organicos, Boyce et al. (I. 994) hicieron un analisis de la
puesto que a traves de ella pueden obtenerse rentabilidad privada y social de la caficultura organica
beneficios sociales y econ6micos, lineas de y la convencional (Cuadro 3).
credito, mano de obra familiar y ayuda de
organizaciones nacionales e intemacionales. En terminos usuales de rentabilidad econ6mica

privada el cultivo del cafe conventional en la cosecha
2. En el pais y fuera de el existe una demanda 1992-93 present6 perdidas promedio de 20 300 colo-

insatisfecha de hortalizas organicas que asegura nes/ha. La magnitud de esta situaci6n negativa se
un mercado potencial para su venta y consumo, present6 como resultado de la combinaci6n de una sene
el cual se incrementa con el tiempo. de factores, como la profundizaci6n de la crisis

cafetalera y los bajos precios intemacionales, asi como
3. Actualmente, 10s precios que pagan los del aumento en el uso y los precios de los agroquimicos.

consumidores POT estos productos superan basta Sin embargo, aunque los precios del cafe mejoren, es
en 25% el valor comun de las hortalizas probable que el precio del cafe organico suba en la
producidas por metodos convencionales (con medida en que 10 haga el conventional, que constituye
uso de agroquimicos sinteticos), 10 que hate su precio de referencia. Cuando se incluyen los costos
atractiva la actividad para el productor national. ambientales en este tipo de calculos puede observarse
Al respecto, existen estudios que hacen veT que que la producci6n de cafe conventional para la cosecha
la preferencia POT productos organicos por parte analizada dej6 perdidas aproximadas a los 50 000 co-
de los consumidores disminuye a medida que lones/ha, mientras que el cafe organico recibi6
suben los sobreprecios de los mismos, pOT 10 ganancias alrededor de los 16 000 colones/ha. Al
que se recomienda que estos no deberian seT respecto, es importante destacar que la demanda de cafe
mayores a 20% del producto traditional de organico est! aumentando considerablemente, pues su
maxima calidad. .. oferta en el mercado intemacional es aun incipiente.
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Cuadro 3. Utilidad neta privada y social del cultivo del cafe convencional y organico en Costa Rica
para la cosecha 1992-1993 (miles de colones por hectarea).

CAFE

CONVENCIONAL ORGANICO

INGRESOS: 199,8 179,4

COSTa TOTAL: 220,0 162,4

-Costo variable (189,7) (136,3)

-Costo fijo (30,3) (26,1)

UTILIDAD NET A PRIV ADA -20,3 17,0

COSTaS AMBIENTALES: 29,4 0,9

-Del uso de plaguicidas (27,6) (0,0)

-De erosion de suelos (1,8) (0,9)

UTILIDAD NETA SOCIAL -49,7 16,1

Fuente: Boyce et ai, (1994)

En el caso remoto, a corto y mediano plazo, de que los 5. El pais puede ajustar y adaptar experiencias en
precios-de ambos tipos de cafe se igualaran, quedarian agricultura organica que haD tenido exito en otros
las ventajas de la eliminacion 0 disminucion de los paises tropicales. Aprovechando los resultados de
costos ambientales y sociales que se clan con la las investigaciones realizadas en paises con
produccion de cafe convencional. condiciones agroeco16gicas similares se

disminuirian los riesgos asociados al periodo de
3. POTENCIALIDAD Y PERSPECTIVAS transicion.

COMERCIALES DE LA AGRICUL- 6. En la actualidad, se preve una demanda creciente,

TURA ORGANICA de parte del mercado nacional e intemacional, por
. . , . productos agropecuarios provenientes de sistemas

Costa RIca, por razones dlversas, posee caractenstlcas organic os de producci6n.
y condiciones (ventajas comparativas y competitivas) que ,

favorecerian la rapida implantaci6n y desarrollo de un En virtud de la posible demanda creciente de productos
Proyecto Nacional de Agricultura Organica Tropical. En- organicos, tanto en el ambito nacional como intemacional,
tre estas Restrepo (1994) destaca las siguientes: se espera un crecimiento acelerado en los anos venideros,

. . .', tanto del numero de agricultores interesados en
1. Las condIcIones cllmatl~as del paIs son fav?rables experimentar y practicar este tipo de agricultura como de

para mantener agroecoslstemas en produccl6n du- las empresas involucradas en aspectos de industrializaci6n
rante todo el ano. y comercializaci6n de productos alimentarios organicos.

2. Geograficamente, el pais esta situado en un lugar Los trabajos contenidos en la Memoria del Simposio
estrategico. Ademas, Costa Rica tiene la ventaja de Centroamericano sobre Agricultura Organica, asi como los
poseer dos fronteras oceanicas y dos terrestres, 10 tres volumenes de la Memoria del Foro Mundial del
que facilita el intercambio comercial. Comercio de Productos Organic os Certificados, celebrados

en Costa Rica durante 1995, conflrman estas tendencias.
3. El tamano de Costa Rica permite el desarrollo de

buenas redes de comunicaci6n y transporte, 10 que En estos momentos, los mercados para la exportaci6n
favorece el abastecimiento y la rapida de productos organicos mas atractivos son los paises de
comercializaci6n. Europa Occidental, EE.UU. y Jap6n. En la actualidad el

mercado de EE.UU. es de alrededor de 10s tres mil millones
4. Costa ~ca es un pais recon.~cido mundialmente por de d6lares y esta creciendo con una tasa anual de dos digitos

su polltlca en la ~o?ser:aclon de sus recursos natu- (Adriance, 1995). A nivel mundial, la Federaci6n
~ales; e~to facilltana la ent~~da al mercad.o Intemacional de Movimientos de Agricultura Organica
mtem~clonal c?n la produc.clon agropecuana (IFOAM) estima que este mercado crecera a unos US$IOO
proveruente de sIstemas organlcos. mil millones alrededor del ano 2000 (Harding, 1995, citado

0' por Nigh, 1995).
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4 CON SID ERA ClONES ADICIONALES organica para el diseno de sistemas sostenibles de. producci6n y dejen de seguir probando la "eficacia" de las

Como 10 senala Rodriguez (1994): "La modernizacion dosis de los agroquimicos sinteticos, haciendo un trabajo
de la agricultura implica considerar a la tierra como un que, por su naturaleza, Ie corresponde a las compafiias
organismo vivo, a los vegetates como alimentos que deben vendedoras de agroquimicos sinteticos. Al respecto,
ser sanDs y a los trabajadores agricolas como constructores Kolmans (1995) senala que en el caso de Costa Rica: "Un
de una riqueza que no pueden ni deben pagar con su salud". menor enfasis en la investigacion academica convencional
En este contexto, la agricultura organica concilia y enfatiza reduccionista y una reorientacion de los profesionales
los aspectos de prevenci6n (eliminando las causas de los comprometidos -tanto hacia la estimulacion de la iniciativa
problemas al considerar que es mas conveniente prevenir y creatividad de los agricultores como hacia la
que curar), convivencia y sostenibilidad ecol6gica y sistematizacion de los conocimientos existentes y en
econ6mica (utilizando los recursos sin destruirlos), pUesto generacion- podrian permitir lafacilitacion de estas como
que son sistemas de producci6n que se caracterizan por referencias dentro de un abanico de opciones tecnicas (i y
estar basados en practicas de manejo que, al considerar y no de paquetes I) para cada realidad socioeconomica y
tratar al suelo como un organismo vivo, renuevan y ambiental especifica".
mantienen su fertilidad, proporcionando condiciones . .

. d I t . 'd d b . 16 ' d II Para el futuro cercano se preve una valoraclon e
apropla as para que a ac IVI a 10 glca se esarro e. . . ,
6 ' mcorporacl6n creclente -tanto por parte de los agrlcultores

ptlInamente, d " I .,'" d I dtra Iclona es y cunosos, como e os centros e
Por otra parte existen experiencias de producci6n y investigaci6n y educaci6n formales (v, gr. universidades

comercializaci6n alentadoras, tanto a nivel nacional como estatales, CATIE)- de una cantidad enorme de
internacional, para el desarrollo de un mercado con conocimientos tecnicos aplicables a la agricultura organica
productos agricolas organicos. En Europa Occidental, por que se encuentran dispersos,
ejemplo, entre 1987 y 1990-91, el area sembrada bajo , , .

, d ' ltu . .' . d 103000 h La rapldez con que la agncultura organlca pueda

sistemas e agrlcu ra organlcos paso e a a , ,

. , . expandlfSe en Costa Rica dependera, entre otros factores,

270000 ha, respectlvamente. De Igual manera, el numero d I h b' l .d d d I b .J. I. '. . e a a I I a con que pue an superarse os 0 SLaCU os
de propledades baJo este sistema de produccl6n aument6 . . .. .fi . d 7500 1987 13000 199091 que se Ie presentan, asl como de la promoclon de lasSlgnl Icatlvamente e en a en - d' . I .. , .(L k ' . d E I 1992) S. b con Iclones y os mcenhvos necesarlos que esta requlere.

amp m, crta 0 por vans et a ., . m em argo, es
importante destacar que el proceso de transici6n que implica
el paso de un sistema de producci6n industrializado a uno 5. AGRADECIMIENTO
organico no siempre esta exento de costos sociales y EI autor desea dejar constancia de su agradecimiento a
econ6micos para el productor, entre otras razones, porque Luis Brenes, Pedro Cussianovich, Cileke Commane, Jairo
no solo involucra cambios tecnicos, sino que conduce a un Restrepo, Carlos Solano y Javier Sanchez por la revisi6n y
cambio de concepci6n de la agricultura. EI numero y la las valiosas sugerencias que realizaron sobre el borrador
magnitud de los costos en menci6n son variables y de este trabajo.
dependeran de las circunstancias particulares que se
presenteD en cada caso (v.gr. estado de salud de la tierra, 6. LITERA TURA CIT ADA
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