Ochrona Prywatnoscii
Twoje Informacje

Placéwki stuzby zdrowia oraz ubezpieczyciele
zdrowotni, ktdrzy maja obowigzek stosowac si¢ do
tych przepis6w prawnych musza zapewni¢ Ci:

Wigkszo$¢ z nas uwaza, ze nasze informacje medyczne i

te dotyczgce zdrowia sg informacjami prywatnymi i powinny

by¢ chronione, dlatego chcielibysmy wiedzie¢ kto jest w ich

posiadaniu. Obecnie prawo federalne:

- Daje Ci uprawnienia zwigzane z Twoimi informacjami
medycznymi;

+ Ustanawia zasady i ograniczenia dotyczace tego, kto ma
wglad i kto moze otrzymywa¢ Twoje informacje medyczne.

Kogo obowigzuje to prawo?
Wiegkszos¢ lekarzy, pielegniarek, aptek, szpitali, klinik,
domow opieki i wiele innych placowek stuzby zdrowia.
Firmy ubezpieczeniowe oferujgce ubezpieczenia
zdrowotne, Organizacje Ochrony Zdrowia (HMO),
wiekszo$¢ grupowych planéw ubezpieczeniowych
oferowanych przez pracodawcéow.
Pewne programy rzgdowe ptacgce za opieke zdrowotng,
jak Medicare i Medicaid.

Jakie informacje sa chronione?
Informacje wprowadzane do Twojej dokumentacji
medycznej przez lekarzy, pielegniarki i inne placowki
stuzby zdrowia.
Tresci rozmow przeprowadzanych przez Twojego
lekarza z pielegniarkami i innymi osobami na temat
Twojego leczenia lub opieki.
Informacje na Twoj temat zapisane w systemie
komputerowym Twojego ubezpieczyciela zdrowotnego.
Informacje na tematy zwigzane z Twoimi rachunkami w
klinice.
Wigkszos¢ innych informacji medycznych na Twoéj temat
przechowywanych przez tych, ktérzy majg obowigzek
stosowac sie do litery tego prawa.

Uzyskanie do wgladu oraz otrzymanie na piSmie

egzemplarza Twojej dokumentacji medyczne;j.

Wprowadzenia poprawek do Twoich informacji

medycznych.

Otrzymania kartki z opisem tego, jak moga by¢

wykorzystane i ujawnione Twoje informacje

medyczne.

Decydowania o tym, czy chcesz da¢ pozwolenie

zanim Twoje informacje medyczne zostang

wykorzystane lub ujawnione w pewnych celach, na

przyktad marketingowych.

Otrzymania raportu na temat tego kiedy i dlaczego

ujawniono Twoje informacje medyczne w pewnych

celach.

Jesli uwazasz, ze Twoje prawa nie sg przestrzegane,

lub ze Twoje informacje medyczne nie sg chronione,

to mozesz:

— Zitozy¢ skarge w placéwce stuzby zdrowia lub u
ubezpieczyciela zdrowotnego;

— Ziozyé skarge w rzgdzie USA.

Powinienes$ sie zapoznac z tymi waznymi prawami,
ktére pomagajg Ci chroni¢ Twoje informacje medyczne.
Mozesz zadawac pytania

w placéwce stuzby zdrowia

i u ubezpieczyciela

zdrowotnego na temat

przystugujacych Ci praw.

Mozesz uzyskac wigcej

informacji na temat swoich

praw, w tym rowniez

informacji na temat

sktadania skarg na stronie

internetowe;j:

www.hhs.gov/ocr/hipaal.
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Aby uzyskac wiecej
informacji

To jest jedynie krétkie
podsumowanie informacji na
temat przystugujacych Ci praw i
ochrony w ramach federalnego
prawa o ochronie prywatnosci
informacji medycznych. Mozesz
dowiedzie¢ sie wiecej na

temat prywatnosci informaciji
medycznych oraz na temat
przystugujacych Ci praw ze strony
informacyjnej pt.: “Twoje Prawa

w Ramach Ochrony Prywatnosci
Informacji Medycznych”. Mozesz
ja znalez¢ na stronie internetowej:
www.hhs.gov/ocr/hipaa/.

Inne prawa zwigzane z ochrong
prywatnosci

Inne prawo zapewnia dodatkowg
ochrone prywatnosci pacjentom
korzystajgcym z programéw
leczenia alkoholowego i
narkotykowego. Wiecej informac;ji
mozna uzyskac¢ na stronie
internetowej: www.samhsa.gov
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Prawo ustanawia zasady i ograniczenia dotyczace tego,
kto moze ogladac i otrzymywac informacje na Twéj temat

Aby sie upewni¢, ze informacje na Twoj temat sa chronione we wiasciwy
sposo6b i nie kolidujg ze Swiadczong Ci opieka zdrowotna, mozesz
sprawdzi¢ czy wykorzystywanie i ujawnianie informacji wystepuje tylko w
nastgpulqcych przypadkach

W celu koordynowania Twojego leczenia i opieki

Aby zaptaci¢ lekarzom i szpitalom za Twojg opieke lekarskg i pomo6c tym
instytucjom w prowadzeniu ich dziatalnosci

Twojej rodzinie, krewnym, przyjaciotom lub innym wskazanym przez Ciebie
osobom zaangazowanym w Twojg opieke lekarskg lub w ptacenie Twoich
rachunkow za leczenie, chyba ze zgtosisz sprzeciw

W celu upewnienia sie, ze lekarze oferujg dobrg

opieke a domy opieki sg czyste i bezpieczne

W celu ochrony zdrowia spotecznego, gdy na przyktad

w Twojej okolicy pojawi sie grypa

W celu sktadania wymaganych raportow policji, czyli

na przyktad informowanie o ranach postrzatowych

Twoje informacje medyczne nie moga byé
wykorzystywane, ani ujawniane bez Twojej pisemnej
zgody, chyba zZe niniejsze prawo na to zezwoli.
Przyktadowo, bez Twojej zgody placéwka stuzby
zdrowia ogolnie rzecz biorgc nie moze

Przekaza¢ Twoich informacji pracodawcy
Wykorzystac¢ lub ujawni¢ Twoich informacji w celach
marketingowych lub reklamowych

Dzieli¢ sie prywatnymi notatkami z sesji poSwieconych
poradnictwu na temat zdrowia psychicznego

Prawo chroni prywatne$¢ Twoich informacji medycznych

Placowki stuzby zdrowia i ubezpieczyciele zdrowotni majgcy obowigzek
stosowania sie do tego prawa muszg zachowaé prywatnos$é Twoich
informacji poprzez
Szkolenie swoich pracownikdéw na temat tego, jak mozna a jak nie mozna
korzystac z Twoich informacji i jak je ujawnia¢
+ Podejmowanie wiasciwych i rozsadnych krokébw majgcych na celu
zabezpieczenie Twoich informacji medycznych




