
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÙÇë, ·ñ»Ã» 3.8 ÙÇÉÇáÝ 
»ñ»Ë³Ý»ñ ëï³ÝáõÙ »Ý Ùáï 1.6 ÙÇÉÇ³ñ 

¹áÉ³ñ, áñáíÑ»ï»õ Ýñ³Ýó ÍÝáÕÝ»ñÇó Ù»ÏÁ Ï³Ù 
»ñÏáõëÁ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù, Ï»Ýë³Ãáß³Ï³éáõ »õ Ï³Ù 
Ù³Ñ³ó»É »Ý: ²Û¹ Ýå³ëïÝ»ñÁ û·ÝáõÙ »Ý ÁÝï³ÝÇùÇ 
³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ ³å³Ñáí»Éáõ ÏÛ³ÝùÁ ·áÛ³ï»õ»Éáõ 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÝ»ñ »õ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 
ëï»ÕÍáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ »ñÏñáñ¹³Ï³Ý í³ñÅ³ñ³Ý 
³í³ñï»ÉÁ: ºñμ ÍÝáÕ ÙÁ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿ ¹³éÝáõÙ 
»õ Ï³Ù Ù³Ñ³ÝáõÙ, êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ÛáõÝ³óÝáõÙ ¿ ³Û¹ ÁÝï³ÝÇùÇ ¹ñ³Ù³Ï³Ý 
³å³·³Ý:

Ì²ÜàôòàôØª Ì²ÜàôòàôØª ²ÛÝ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »ñ»Ë³Ý»ñÁ, 
áñáÝó ÍÝáÕÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÷áùñ »Ï³Ùáõï Ï³Ù 
¹ñ³Ù³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñ, Ï³ñáÕ »Ý Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
ºÏ³ÙáõïÇ (SSI) Ýå³ëïÝ»ñ: Î³ñ¹³ó»°ù Benefits 
For Children With Disabilities (Publication No. 
05-10026). ²Ûë Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ, Üå³ëïÝ»ñ 
Ð³ßÙ³Ý¹³Ù ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ð³Ù³ñ, Ð³Û»ñ»Ý É»½íáí 
ãÏ³: úñÇÝ³Ï ÙÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»°ù Ù»½:

à±í Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³Éà±í Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É
»ñ»Ë³ÛÇ Ýå³ëïÝ»ñ»ñ»Ë³ÛÇ Ýå³ëïÝ»ñ

Ò»ñ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý, áñ¹»·ñ³Í »õ ËáñÃ »ñ»Ë³Ý 
Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É Ýå³ëïÝ»ñ: (àñáß³ÏÇ ¹»åù»ñáõÙ 
Ó»ñ »ñ»Ë³Ý ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É 
Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Çñ Ù»ÍÑûñ Ï³Ù Ù»ÍÙûñ 
Ñ³ëáõÛÃÇó): 

Üå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ »ñ»Ë³Ý å»ïù
¿ áõÝ»Ý³.

ÌÝáÕ(Ý»ñ), áñÁ/áñáÝù Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿/»Ý »õ 
Çñ³íáõÝù áõÝÇ/áõÝ»Ý ëï³Ý³Éáõ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ Ï³Ù
ÌÝáÕ, áñÁ Ù³Ñ³ó»É ¿ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ »ñÏ³ñ 
³ßË³ï»Éáõó »õ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ñ³ñÏ»ñ í×³ñ»Éáõó Ñ»ïá:
ºñ»Ë³Ý å»ïù ¿ Ý³»õ ÉÇÝÇ.
²ÙáõñÇ.
18 ï³ñ»Ï³ÝÇó »ñÇï³ë³ñ¹.
18-19 ï³ñ»Ï³Ý ï³ñÇùÇ »õ ¹åñáó³Ï³Ý 
³ß³Ï»ñï (12-ñ¹ ¹³ë³ñ³ÝÇó áã μ³ñÓñ) Ï³Ù 
18 ï³ñ»Ï³Ý »õ ³õ»ÉÇ ë³Ï³ÛÝ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù: 
(Ð³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ëÏë³Í ÉÇÝ»ñ ÙÇÝã»õ 
22 ï³ñ»Ï³ÝÁ):

•

•

•
•
•

•

Üå³ëïÝ»ñ ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ð³Ù³ñ

Æ±Ýã ¿ å³Ñ³Ýçí»Éáõ Ó»½³ÝÇó »ñ»Ë³ÛÇ Æ±Ýã ¿ å³Ñ³Ýçí»Éáõ Ó»½³ÝÇó »ñ»Ë³ÛÇ 
Ýå³ëïÝ»ñ ¹ÇÙ»Éáõ Å³Ù³Ý³ÏÝå³ëïÝ»ñ ¹ÇÙ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï

Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ 
¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï, Ó»½³ÝÇó 
Ïå³Ñ³ÝçíÇ »ñ»Ë³ÛÇ ÍÝÝ¹Û³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÁ »õ 
ÍÝáÕÝ»ñÇ »õ »ñ»Ë³ÛÇ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñÝ»ñÁ: Ð³õ»É»³É ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ ÏÁ 
å³Ñ³Ýç»Ýù ³Ù¿Ý ÙÇ ï³ñμ»ñ Ýå³ëïÇ ¹ÇÙáõÙÇ 
Ñ³Ù»Ù³ï: úñÇÝ³Ï, »Ã» ¹áõù ¹ÇÙáõÙ »ù í»ñ³åñáÕ 
»ñ»Ë³ÛÇ Ýå³ëïÇ Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ó»½ÝÇó ÏÁ 
å³Ñ³ÝçíÇ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ÍÝáÕÇ Ù³Ñí³Ý 
³å³óáõÛóÁ: ºÃ» ¹áõù ¹ÇÙáõÙ »ù Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù 
»ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ, ³å³ 
Ó»½ÝÇó ÏÁ å³Ñ³ÝçíÇ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É μÅßÏ³Ï³Ý 
íÏ³ÛáõÃÛáõÝª Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝÁ ³å³óáõó»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: Ò»½ û·ÝáÕ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ý»ñÏ³Û³óáõóãÁ ÏÁ μ³ó³ïñ¿ Ã» ÇÝãåÇëÇ ³ÛÉ 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñ å»ïù áõÝ»Ýù:

Üå³ëïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Üå³ëïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
ß³ñáõÝ³Ïí»É 18 ï³ñÇùÇó Ñ»ïáß³ñáõÝ³Ïí»É 18 ï³ñÇùÇó Ñ»ïá

Üå³ëïÝ»ñÁ ¹³¹ñáõÙ »Ý, »ñμ Ó»ñ »ñ»Ë³Ý ÉÇÝáõÙ 
¿ 18 ï³ñ»Ï³Ýª »Ã» Ó»ñ »ñ»Ë³Ý áõë³ÝáÕ Ï³Ù 
Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ã»:

²ñ¹Ûá±ù Ó»ñ »ñ»Ë³Ý áõë³ÝáÕ ¿²ñ¹Ûá±ù Ó»ñ »ñ»Ë³Ý áõë³ÝáÕ ¿
Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇ 18-ñ¹ ï³ñ»¹³ñÓÇó »ñ»ù ³ÙÇë 

³é³ç, Ù»Ýù Ý³Ù³Ï ÏáõÕ³ñÏ»Ýù Ó»½ª ï»Õ»Ï³óÝ»Éáõ 
Ã» »ñ»Ë³ÛÇ Ýå³ëïÝ»ñÁ Ï³í³ñïí»Ý Ýñ³ 18 
ï³ñ»Ï³Ý ÁÉÉ³Éáõ å³ï×³éáí, (»Ã» Ó»ñ »ñ»Ë³Ý 
»ñÏñáñ¹³Ï³Ý Ï³Ù Ý³ËÝ³Ï³Ý ó»ñ»Ï³ÛÇÝ 
¹åñáóÇ áõëáõóÙ³Ý ³ß³Ï»ñï ã»): ºÃ» Ó»ñ »ñ»Ë³Ý 
19 ï³ñ»Ï³ÝÇó »ñÇï³ë³ñ¹ ¿ »õ Ñ³×³ËáõÙ 
¿ »ñÏñáñ¹³Ï³Ý í³ñÅ³ñ³Ý, Ý³ å»ïù ¿ Ù»½ 
Ý»ñÏ³Û³óÝ¿ ¹åñáóÇ å³ßïáÝ³í³ñÇ ÏáÕÙÇó 
Éñ³óí³Í ÷³ëï³ÃáõÕÃ, í³í»ñ³óÝ»Éáí ³ß³Ï»ñïÇ 
¹åñáó³Ï³Ý Ñ³×³ËáõÙÁ: ²ÛÝáõÑ»ï»õ Ýå³ëïÝ»ñÁ, 
áñå»ë Ï³ÝáÝ, ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ »Ý ÙÇÝã»õ Ýñ³ 
³í³ñïáõÙÁ Ï³Ù Ýñ³ 19-ñ¹ ï³ñ»¹³ñóÇó »ñÏáõ 
³ÙÇë Ñ»ïáª ³ÛÝ áñ ³í»ÉÇ ßáõï ï»ÕÇ ÏáõÝ»Ý³:

ºÃ» Ó»ñ »ñ»Ë³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿ºÃ» Ó»ñ »ñ»Ë³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿
Üå³ëïÝ»ñÁ ÏÁ ß³ñáõÝ³Ïí»Ý 18 ï³ñ»Ï³ÝÇó 

³õ»ÉÇ »ÕáÕ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 
Ø³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ 
í×³ñíáõÙ »Ý Ý³»õ 18 ï³ñÇÝ Éñ³Ý³Éáõó Ñ»ïá, »Ã» 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝÁ ëÏëí»É ¿ ÙÇÝã»õ »ñ»Ë³ÛÇ 22-ñ¹ 
ï³ñ»¹³ñÓÁ:

(ßñç»É)

Üå³ëïÝ»ñ ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ð³Ù³ñ
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ºÃ» ¹áõù ËÝ³ÙáõÙ »ù »ñ»Ë³ÛÇºÃ» ¹áõù ËÝ³ÙáõÙ »ù »ñ»Ë³ÛÇ

ºÃ» ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù Ýå³ëïÝ»ñ, áñáíÑ»ï»õ 
áõÝ»ù Ó»ñ ËÝ³ÙùÇ ï³Ï ·ïÝíáÕ »ñ»Ë³, Ó»ñ 
Ýå³ëïÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³ßñç³ÝÁ áñáßíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ 
ëï³ó³Í Ýå³ëïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 

ºÃ» »ñ»Ë³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ã», Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ ÏÁ 
¹³¹ñ»Ý »ñμ Éñ³Ý³ Ýñ³ 16-ñ¹ ï³ñÇÝ:

ºÃ» »ñ»Ë³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿, Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ß³ñáõÝ³Ïí»É, »Ã» ¹áõù Ñ³ëï³ï»É »ù 
ÍÝáÕ³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ »õ å³ï³ëË³ÝïíáõÃÛáõÝ 
Ñá·»å»ë Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »ñ»Ë³ÛÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï³Ù 
Ù³ïáõóáõÙ »ù ³ÝÓÝ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 
Ù³ñÙÝ³å»ë Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: 
Ü³Ëù³Ý »ñ»Ë³ÛÇ 16-ñ¹ ï³ñÇÝ Éñ³Ý³ÉÁ 
Ù»Ýù Ý³Ù³Ï ÏáõÕ³ñÏ»Ýù Ó»½ μ³ó³ïñ»Éáí ³ÛÝ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, áñáÝó ÙÇçáóáí Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ß³ñáõÝ³Ïí»É: 

à±ñù³Ý Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É ÁÝï³ÝÇùÁà±ñù³Ý Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É ÁÝï³ÝÇùÁ

Æμñ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³Ù, ÙÇ »ñ»Ë³ Ï³ñáÕ 
¿ ëï³Ý³É ÍÝáÕÝ»ñÇ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ Ï³Ù 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÇ ÙÇÝã»õ Ï¿ëÁ, Ï³Ù 
Ù³Ñ³ó³Í ÍÝáÕÇ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ëïÇ 75 ïáÏáëÁ: ê³Ï³ÛÝ, ³ÛÝ 
·áõÙ³ñÁ áñ Ï³ñáÕ »Ýù í×³ñ»É ÙÇ ÁÝï³ÝÇùÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí³Í ¿ : ÀÝï³ÝÇùÇ ³é³í»É³·áõÛÝ 
í×³ñáõÙÁ áñáßíáõÙ ¿ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ýå³ëïÇ Ñ³ßí³ñÏáõÙÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
»õ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝÇ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ýå³ëïÇ ÉñÇí ·áõÙ³ñÇ 
150-Çó ÙÇÝã»õ 180 ïáÏáëÁ: ºÃ» ÁÝï³ÝÇùÇ μáÉáñ 
³Ý¹³ÙÝ»ñÇ í×³ñíáÕ ·áõÙ³ñÁ ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ ³Ûë 
ë³ÑÙ³ÝÁ, ³å³ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÓÇ Ýå³ëïÁ 
Ñ³Ù³ã³÷áñ»Ý Ïñ×³ïíáõÙ ¿ (μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ 
ÍÝáÕÝ»ñÇÝÁ) ÙÇÝã»õ ·áõÙ³ñÁ Ñ³ëÝÇ ³é³í»É³·áõÛÝ 
ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ·áõÙ³ñÇÝ:

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ»ïêáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ»ï
Ï³å Ñ³ëï³ï»ÉÁÏ³å Ñ³ëï³ï»ÉÁ

Ð³í»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ³Ûó»É»ó»ù Ù»ñ 
Ï³Ûù¿çÁ, www.socialsecurity.govwww.socialsecurity.gov áõñ Ý³»õ Ï³ñáÕ »ù 
·ïÝ»É Ù»ñ í»ñçÇÝ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Î³ñáÕ
»ù Ý³»õ ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ñ»ï»õÛ³É ³Ýí×³ñ ÃíÇÝ 
1-800-772-12131-800-772-1213 (ËáõÉ»ñÁ »õ ¹Åáõ³ñ ÉëáÕÝ»ñÁ ÃáÕ 
½³Ý·³Ñ³ñ»Ý Ñ»ï»õÛ³É Ñ³ïáõÏ TTY ÃíÇÝ 
1-800-325-07781-800-325-0778): Ø»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù å³ï³ëË³Ý»É 
Ó»ñ Ù³ëÝ³Û³ïáõÏ Ñ³ñóáõÙÝ»ñÁ ³á³õûïÛ³Ý 
Å³ÙÁ 7-Çó ÙÇÝã»õ »ñ»ÏáÛ³Ý Å³ÙÁ 7, ºñÏáõß³μÃÇ 
ûñÇó ÙÇÝã»õ àõñμ³Ã: ÆÝùÝ³ßË³ï Ñ»é³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ 
Í³é³ÛáõÃÛ³Ùμ Ù»Ýù áñáß Ñ³ñó»ñÇ Ï³ñáÕ »Ýù 
å³ï³ëË³Ý»É »õ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³ÛÃ³ÛÃ»É 
ûñÁ 24 Å³Ù:

ºÃ» Â³ñ·Ù³ÝÇãÇ ä»ïù àõÝ»ù.  Ø»Ýù Ó»½ 
Ñ³Ù³ñ ³Ýí×³ñ Ã³ñ·Ù³ÝÇã Ï³ñáÕ »Ýù ïñ³Ù³¹ñ»É 
áñå»ë½Ç ¹áõù Ï³ñáÕ³Ý³ù Ù»½ Ñ»ï Ó»ñ ·áñÍ»ñÁ 
Ï³ï³ñ»É: ²Ûë Ã³ñ·Ù³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ »ù ·ïÝ»É Ù»ñ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ »õ 
Ñ»é³Ó³ÛÝÇ íñ³Û: ¼³Ý·³Ñ³ñ»ó»°ù Ù»½ Ñ»ï»õÛ³É 
ÃíÇÝ 1-800-772-1213 1-800-772-1213 »õ ×Ýß»°ù ÃÇõ Ù»ÏÁ: Ð»é³Ó³ÛÝÁ 
å³ï³ëË³ÝáÕ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ ÙÇ³óÝáõÙ ¿ Ó»½ 
Ã³ñ·Ù³ÝÇãÇ Ñ»ï áñå»ë½Ç ³Ý û·Ý¿ Ó»½Ç: ºÃ» 
ãþÏ³ñáÕ³ó³Ýù Ñ»é³Ó³ÛÝáí û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É, 
Å³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ »Ýù ï³ÉÇë áñå»ë½Ç ¹áõù ³Ûó»É»ù 
Ó»ñ ï»Õ³Ï³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ áñï»Õ Ý»ñÏ³Û ÏÁ ÉÇÝÇ 
Ý³»õ Ã³ñ·Ù³ÝÇãÁ: 

Ø»Ýù μáÉáñ Ëûë³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·³ÕïÝÇ 
å³ÑáõÙ »Ýù: àõ½áõÙ »Ýù Ý³»õ íëï³Ñ ÉÇÝ»É Ã¿ ¹áõù 
ëï³ÝáõÙ »ù ×ß·ñÇï ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ áõ ù³Õ³ù³í³ñ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝ: ²Ûë å³ï×³ááí, êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã ÙÁ ÑëÏáõÙ ¿ 
áñáß Ëûë³ÏóáõÃÛáõÝ»ñÁ:
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