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Ð»ï Î³Ù Ð³ëï³ï»ÉÐ»ï Î³Ù Ð³ëï³ï»É

²Ûó»É»ó»ù Ø»ñ Î³Ûù¿çÁ²Ûó»É»ó»ù Ø»ñ Î³Ûù¿çÁ
Ø»ñ Ï³Ûù¿çÁ, www.socialsecurity.govwww.socialsecurity.gov å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ êáóÇ³É³Ï³Ý 

²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Íñ³·ÇñÝ»ñÇ ÉñÇõ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Ûë Ï³Ûù¿çáõÙ 
Ý³»õ Ï³ñáÕ »ùª

¸ÇÙ»É Ýå³ëïÝ»ñÇ.
¶ïÝ»É Ó»ñ ï»Õ³Ï³Ý êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
¶ñ³ë»Ý»³ÏÇ Ñ³ëó¿Ý.
êï³Ý³É Ï³ñ»õáñ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñª ÇÝãå¿ë Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ð³ßáõ»óáõÛóÁ (Social Security Statement), 
÷áË³ñÇÝ»É Ó»ñ Ø¿ïÇù¿ñÇ ù³ñïÁ, »õ ëï³Ý³É í³õ»ñ³óÙ³Ý 
Ý³Ù³Ï Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñ»³É.
¶ïÝ»É Ù»ñ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñÁ.
²Ûë Í³á³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ÙÇ³ÛÝ ²Ý·É»ñ¿Ý É»½íáí »Ý: 

Ð³Û»ñ¿Ý Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï»ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³Ûó»É»ó¿ù Ù»ñ
´³½Ù³É»½áõ³Ï³Ý Î»¹ñáÝÇ ¿çÁ www.socialsecurity.gov/multilanguagewww.socialsecurity.gov/multilanguage 
»õ ÁÝïñ»ó¿ù« Ð³Û»ñ¿Ý»:

¼³Ý·³Ñ³ñ»ù Ø»ñ 1-800 ÂíÇÝ¼³Ý·³Ñ³ñ»ù Ø»ñ 1-800 ÂíÇÝ
¸áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³»õ ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ñ»ï»õÛ³É ³Ýí×³ñ ÃíÇÝ

1-800-772-12131-800-772-1213: Ø»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù å³ï³ëË³Ý»É Ó»ñ Ù³ëÝ³Û³ïáõÏ
 Ñ³ñóáõÙÝ»ñÇ ³á³õûïÛ³Ý Å³ÙÁ 7-Çó ÙÇÝç»õ »ñ»ÏáÛ³Ý Å³ÙÁ 7, 
ºñÏáõß³μÃÇ ûñÇó ÙÇÝã»õ àõñμ³Ã: ÆëÏ ÇÝùÝ³ßË³ï Ñ»á³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ 
Í³á³ÛáõÃÛ³Ùμ Ù»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ Ñ³ÛÃ³ÛÃ»É ûñÁ 
24 Å³Ù: ºÃ¿ ËáõÉ »ù Ï³Ù ¹Åáõ³ñ ÉëáõÙ, Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É 
Ñ»ï»õÛ³É Ñ³ïáõÏ TTY ÃíÇÝ 1-800-325-07781-800-325-0778: 

ºÃ» Â³ñ·Ù³ÝÇãÇ ä»ïù àõÝ»ù.  Ø»Ýù Ó»½ Ñ³Ù³ñ ³Ýí×³ñ 
Ã³ñ·Ù³ÝÇã Ï³ñáÕ »Ýù ïñ³Ù³¹ñ»É áñå»ë½Ç ¹áõù Ï³ñáÕ³Ý³ù Ù»½ 
Ñ»ï Ó»ñ ·áñÍ»ñÁ Ï³ï³ñ»É: ²Ûë Ã³ñ·Ù³Ýã³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ »ù ·ïÝ»É Ù»ñ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÝ»ñáõÙ »õ Ñ»é³Ó³ÛÝÇ íñ³Û: 
¼³Ý·³Ñ³ñ»ó»°ù Ù»½ Ñ»ï»õÛ³É ÃíÇÝ 
1-800-772-1213 1-800-772-1213 »õ ×Ýß»°ù ÃÇõ Ù»ÏÁ: Ð»é³Ó³ÛÝÁ å³ï³ëË³ÝáÕ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ ÙÇ³óÝáõÙ ¿ Ó»½ Ã³ñ·Ù³ÝÇãÇ Ñ»ï áñå»ë½Ç ³Ý 
û·Ý¿ Ó»½Ç: ºÃ» ãþÏ³ñáÕ³ó³Ýù Ñ»é³Ó³ÛÝáí û·ï³Ï³ñ ÉÇÝ»É, 
Å³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ »Ýù ï³ÉÇë áñå»ë½Ç ¹áõù ³Ûó»É»ù Ó»ñ ï»Õ³Ï³Ý 
·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ áñï»Õ Ý»ñÏ³Û ÏÁ ÉÇÝÇ Ý³»õ Ã³ñ·Ù³ÝÇãÁ:

Ø»Ýù μáÉáñ Ëûë³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·³ÕïÝÇ å³ÑáõÙ »Ýù: àõ½áõÙ 
»Ýù Ý³»õ íëï³Ñ ÉÇÝ»É Ã¿ ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù ×ß·ñÇï ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ 
áõ ù³Õ³ù³í³ñ Í³á³ÛáõÃÛáõÝ: ²Ûë å³ï×³ááí, êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã ÙÁ ÑëÏáõÙ ¿ áñáß 
Ëûë³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÇ:

•
•

•

•
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êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ú³ÝÓÝ³ñ³ñÇ ä³ï·³ÙÁÚ³ÝÓÝ³ñ³ñÇ ä³ï·³ÙÁ

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëÝáõÙ 
¿ Ñ³Ù³ñÛ³ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÁÝï³ÝÇùÇ 

»õ áñáß³ÏÇ å³ÑÇÝ ¹åãáõÙ ¿ ·ñ»Ã» μáÉáñ 
²Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ:

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ û·ÝáõÙ ¿ ï³ñ»ó 
²Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñÇÝ, Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ³ßË³ïáÕÝ»ñÇÝ 
»õ ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇ í»ñ³åñáÕ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ, 
áñáÝùÏáñóñ»É »Ý ³ÙáõëÇÝ (ÏÇÝ) Ï³Ù ÍÝáÕ: 
Ü»ñÏ³ÛáõÙ ³í»ÉÇ ù³Ý 157 ÙÇÉÇáÝ Ù³ñ¹ ³åñáõÙ »õ 
í×³ñáõÙ ¿ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñ »õ ³í»ÉÇ ù³Ý
48 ÙÇÉÇáÝ Ù³ñ¹ ëï³ÝáõÙ ¿ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ³Ùë³Ï³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñ:

Ø»ñ Ýå³ëï³éáõÝ»ñÇó Ù»Í Ù³ëÁ Ãáß³Ï³éáõÝ»ñ »Ý »õ Ýñ³Ýó 
ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÁª Ùáï 33 ÙÇÉÇáÝ Ù³ñ¹:

ê³Ï³ÛÝ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ »ñμ»ù ãÇ Ý³Ë³ï»ëí»É 
áñå»ë Ï»Ýë³Ãáß³Ï³éáõÝ»ñÇ »Ï³ÙáõïÇ ÙÇ³Ï ³ÕμÛáõñÁ: 
Î»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõó Ñ»ïá, êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ 
í×³ñáõÙ ¿ ÙÇçÇÝ ã³÷Ç ³ßË³ï³í³ñÓ ëï³óáÕÇ »Ï³ÙáõïÇ 
Ùáï 40 ïáÏáëÁ: ÆëÏ ¹ñ³Ù³Ï³Ý í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÁ ³ëáõÙ »Ý Ã» 
Ãáß³Ï³éáõÝ»ñÁ å»ïù áõÝ»Ý Ýñ³Ýó ³ßË³ï³ÝùÇ »Ï³ÙáõïÇ Ùáï 
70-80 ïáÏáëÁ ³åñ»Éáõ Ñ³Ý·Çëï ÏÛ³Ýù Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõó 
Ñ»ïá: ²Ûë Ñ³Ý·Çëï ÏÛ³ÝùÁ ³åñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ²Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñÁ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ãáß³ÏÇó ß³ï ³í»ÉÇÝ å»ïù áõÝ»Ý: 
²ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñ ³ÝáÝù áõÝ»Ý³Ý ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ï»Ýë³Ãáß³ÏÝ»ñ, 
ËÝ³ÛáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ »õ Ý»ñ¹ñáõÙÝ»ñ:

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ì³ñãáõÃÛáõÝÁ ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ áñ 
Ó»½ μ³ó³ïñ»É êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ »õ Ýñ³ 
Ï³ñ»íáñáõÃÛáõÝÁ Ó»½ »õ Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ ¹ñ³Ù³Ï³Ý ³å³·³ÛÇ 
Ñ³Ù³ñ: êáõÛÝ Ññ³å³ñ³ÏáõÙÁª Üå³ëïÝ»ñÇ ÀÝÏ³ÉáõÙ μ³ó³ïñáõÙ 
¿ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Í»ñáõÃÛ³Ý, Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý »õ 
í»ñ³åñáÕÝ»ñÇ ³å³Ñáí³·ñ³Ï³Ý Íñ³·ñ»ñÇ ÑÇÙáõÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ:

ØÇ»õÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ù³ç³É»ñáõÙ »Ù áñ ¹áõù áõëáõÙÝ³ëÇñ»ù 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý, Ùáï ³å³·³ÛáõÙ, ¹ÇÙ³¹ñ»ÉÇù 
¹ñ³Ù³Ï³Ý Ñ³ñó»ñÇ Ù³ëÇÝ Ü»ñÏ³ÛÇ Ãáß³Ï³éáõÝ»ñÁ »õ ³ÝáÝù 
áñáÝù ßáõïáí ³ÝóÝ»Éáõ »Ý Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ, ãå»ïù ¿ Ùï³Ñá·í»Ý` 
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Ýñ³Ýó Ýå³ëïÝ»ñÁ ³å³Ñáí »Ý: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñ Ù»Ýù 
Ó»éÝ³ñÏ»Ýùù³ÛÉ»ñ ³å³Ñáí»Éáõ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
¹ñ³Ù³Ï³Ý ½ûñáõÃÛáõÝÁ áñå»ë½Ç Ý³ ÉÇÝÇ Ñ³ëï³ï ÑÇÙáõÝù 
³å³·³ ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÇÝãå»ë ¹³ »Õ»É ¿ ³ÝóÛ³ÉáõÙ:

Jo Anne B. Barnhart
Ú³ÝÓÝ³ñ³ñ
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êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ. å³ñ½ ·³Õ³÷³ñêáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ. å³ñ½ ·³Õ³÷³ñ
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óÇÏ Íñ³·ÇñÁ ³Ûëå»ë 

·áñÍáõÙ ¿. ³ßË³ï»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹áõù í×³ñáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñ: Ð³ñÏ»ñÇó ·áÛ³ó³Í ÷áÕ»ñÁ ·áñÍ³ÍíáõÙ 
»Ý Ýå³ëïÝ»ñ í×³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ̀

²ñ¹»Ý Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³Ýó³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó.
Ð³ßÙ³Ý¹³ÙÝ»ñÇÝ.
Ø³Ñ³ó³Í ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ÁÝï³ÝÇùÇ í»ñ³åñáÕ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ. »õ
Üå³ëï³éáõÝ»ñÇ ËÝ³ÙùÇ ï³Ï ·ïÝíáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ 
³ÛÉ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ:
Ò»ñ í×³ñ³Í Ñ³ñÏ»ñÁ Ó»ñ ³å³·³ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 

³ÝÓÝ³Ï³Ý Ñ³ßíÇ Ù»ç ã»Ý å³ÑíáõÙ Ò»ñ Ñ³ñÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ 
»Ý ÑÇÙ³ª Ý»ñÏ³ÛáõÙë Ýå³ëïÝ»ñ ëï³óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó í×³ñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ´áÉáñ ãû·ï³·áñÍí³Í ·áõÙ³ñÝ»ñÁ å³ÑíáõÙ »Ý 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÇ ýáÝ¹Ç Ù»ç »õ áã Ã» 
Ó»ñ ³ÝáõÝáí ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ñ³ßíÇ Ù»ç:

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ³å³·³ÝêáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ³å³·³Ý
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ ÙÇç»õ 

·ïÝíáÕ å³ÛÙ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ ÙÁÝ ¿: ºûÃ³Ý³ëáõÝ ï³ñÇÝ»ñ¿ 
Ç í»ñ ²Ù»ñÇÏ³Ý å³Ñ³Í ¿ Çñ ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý ËáëïáõÙÁ 
Çñ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ »õ Ýñ³Ýó ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ´³Ûó 
Ý»ñÏ³ÛáõÙë, êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ¹ñáõÃÛáõÝÁ ¹ñ³Ù³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç ·ïÝíáõÙ ¿:

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñ Ù»Ýù Ó»éÝ³ñÏ»Ýù ù³ÛÉ»ñ ½ûñ³óÝ»Éáõ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ¹ñáõÃÛáõÝÁ áñå»ë½Ç Ý³ 
ÉÇÝÇ å³ïñ³ëï »õ ³éáÕç »ñμ ³Ûëûñí³ »ñÇï³ë³ñ¹ 
³ßË³ïáÕÝ»ñÁ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ Ñ³ëÝ»Ý: ²Ñ³ 
Ã» ÇÝãáõ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ ³å³·³Ý 
³Ýáñáß ¿: Ü»ñÏ³ÛáõÙ Ï³Ý 36 ÙÇÉÇáÝ ²Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñ áñáÝù 
65 ï³ñ»Ï³Ý »Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ ï³ñ»ó: Üñ³Ýó êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ï»Ýë³Ãáß³ÏÁ í×³ñíáõÙ ¿ Ý»ñÏ³ÛÇ 
³ßË³ïáÕÝ»ñÇ »õ ·áñÍ³ïáõÝ»ñÇ í×³ñ³Í Ñ³ñÏ»ñáí- ÇÝãå»ë 
áñ Ï»Ýë³Ãáß³Ï³éáõÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ï³ñùáõÙ í×³ñ³Í ¿ÇÝ Ñ³ñÏ»ñ 
Ý³ËÏÇÝ ë»ñáõÝ¹Ç Ñ³Ù³ñ: ºÃ» ãÓ»éÝ³ñÏí»Ý ÙÇçáóÝ»ñ 
½ûñ³óÝ»Éáõ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ, 11 ï³ñÇ í»ñç 
Ù»ñ í×³ñ»ÉÇù Ýå³ëïÝ»ñÁ ·»ñ³½³Ýó»Éáõ »Ý Ù»ñ Ñ³í³ù»ÉÇù 
Ñ³ñÏ»ñÁ: ²é³Ýó ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ, êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÁ Ïëå³éÇ ÙÇÝã»õ 2041 Ãí³Ï³ÝÁ: 
²ÏÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áñ ÙÇÝã ³Û¹ Ãí³Ï³ÝÁ 65 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ 
ï³ñ»ó ²Ù»ñÇÏ³óÇÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ÏÏñÏÝ³å³ïÏíÇ: ´³í³ñ³ñ 

•
•
•
•
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»ñÇï³ë³ñ¹ ³ßË³ïáÕ Ù³ñ¹ÇÏ ã»Ý ÉÇÝÇ, áñå»ë½Ç í×³ñ»Ý 
Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í 
Ýå³ëïÝ»ñÁ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ í×³ñ»É 
Ãáß³³éáõÝ»ñÇ ëï³Ý³ÉÇùÝå³ëïÝ»ñÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹áÉ³ñÇ 
ÙÇ³ÛÝ 73 ë»Ý¹Á: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñ ÉáõÍ»Ýù³ÛëËÝ¹ÇñÝ»ñÁ 
½áñ³óÝ»Éáõ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý³å³·³Ý Û³çáñ¹ 
ë»ñáõÝ¹Ý»ñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ¹³ »Õ»É ¿ 
³ÝóÛ³ÉáõÙ:

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ 
³ÝóÝ»É¿ ³í»ÉÇ ¿³ÝóÝ»É¿ ³í»ÉÇ ¿

Þ³ï Ù³ñ¹ÇÏ ÁÝÏ³ÉáõÙ »Ý êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ 
áñå»ë ÙÇ³ÛÝ Ï»Ýë³Ãáß³Ï³ÛÇÝ Íñ³·Çñ: Â¿»õ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëï³éáõÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ëï³ÝáõÙ ¿ Í»ñáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñ, ß³ï áõñÇßÝ»ñ ³É ëï³ÝáõÙ »Ý êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛáõÝ, áñáíÑ»ï»õ Ýñ³Ýù̀

Ð³ßÙ³Ý¹³Ù »Ý. Ï³Ù
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ ëï³óáÕÇ ³ÙáõëÇÝÁ (ÏÇÝÁ) Ï³Ù 
»ñ»Ë³Ý »Ý. Ï³Ù
Ø³Ñ³ó³Í ³ßË³ïáÕÇ ³ÙáõëÇÝÁ (ÏÇÝÁ) Ï³Ù »ñ»Ë³Ý »Ý. Ï³Ù
Î³ËÛ³É ÍÝáÕÝ »Ý ÙÇ ³ßË³ïáÕÇ áñ Ù³Ñ³ó»É ¿:
Î³Ëí³Í Ó»ñ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇó ¹áõù áñ»õ¿ ï³ñÇùáõÙ 

Ï³ñáÕ »ù Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ö³ëïáñ»Ý, êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ 
ß³ï Ýå³ëïÝ»ñ ¿ í×³ñáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, ù³Ý áñ»õ¿ ³ÛÉ 
Ï³é³í³ñ³Ï³Ý Íñ³·Çñ: ²Ûëûñ 48 ÙÇÉÇáÝÇó ³í»ÉÇ Ù³ñ¹ª 
Ùáï³íáñ³å»ë ³Ù»Ý ÙÇ í»ó»ñáñ¹ ²Ù»ñÇÏ³óÇÝ, ëï³ÝáõÙ ¿ ÙÇ 
ï»ë³Ï êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëï:

Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñÁÒ»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñÁ
Ò»ñ »õ ÙÛáõë ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ í×³ñ³Í êáóÇ³É³Ï³Ý 

²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ í×³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

¸áõù í×³ñáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñ ÙÇÝã»õ 
Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÇ áñáß áñáß ·áõÙ³ñÁ: ²Û¹ ·áõÙ³ñÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ï³ñÇ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Éáõ ³ßË³ï³í³ñÓ»ñÇ 
μ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ»ï: 2006 Ãí³Ï³ÝáõÙ ³Û¹ ·áõÙ³ñÝ ¿ 94,200 ¹áÉ³ñ:

Ø¿ïÇù¿ñÇ Ñ³ñÏ»ñÁØ¿ïÇù¿ñÇ Ñ³ñÏ»ñÁ
¸áõù í×³ñáõÙ »ù Ø¿ïÇù¿ñÇ Ñ³ñÏ»ñ Ó»ñ μáÉáñ 

³ßË³ï³í³ñÓ»ñÇó Ï³Ù ÇÝùÝ³ßË³ïáõÃÛáõÝÇó ³é³ç³ó³Í 

•
•

•
•

http://www.socialsecurity.gov
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½áõï Ñ³ëáõÛÃÝ»ñÇó: ²Û¹ Ñ³ñÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý Ø¿ïÇù¿ñÇ 
³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:

ºÃ» ¹áõù ³ßË³ïáõÙ ºÃ» ¹áõù ³ßË³ïáõÙ 
»ù áõñÇßÇ Ùáï»ù áõñÇßÇ Ùáï

êáóÇ³É³Ï³Ý êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý²å³ÑáíáõÃÛ³Ý

Ñ³ñÏÑ³ñÏ

Ø¿ïÇù¿ñÇØ¿ïÇù¿ñÇ
Ñ³ñÏÑ³ñÏ

¸áõù í×³ñáõÙ »ù 6,2% 1,45%

Ò»ñ ·áñÍ³ïáõÝ í×³ñáõÙ ¿ 6,2% 1,45%

ºÃ» ¹áõù ºÃ» ¹áõù 
ÇÝùÝ³ßË³ï »ùÇÝùÝ³ßË³ï »ù

¸áõù í×³ñáõÙ »ù 12,4% 2,9%

ÆÝãå»ë »Ý ·áñÍ³ÍíáõÙ Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ÆÝãå»ë »Ý ·áñÍ³ÍíáõÙ Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏÇ ¹áÉ³ñÝ»ñÁ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏÇ ¹áÉ³ñÝ»ñÁ

Ò»ñ ³ßË³ï³í³ñÓÇ Ñ³Ù»Ù³ï í×³ñ³Í Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏÇ 85 ë»Ý¹Á áõÕÕíáõÙ ¿ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÇ ýáÝ¹Ç, áñï»ÕÇó 
í×³ñíáõÙ »Ý ³Ùë³Ï³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ Ý»ñÏ³ÛÇë Ãáß³Ï³éáõÝ»ñÇÝ 
»õ Ýñ³Ýó ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³»õ Ù³Ñ³ó³Í ³ßË³ïáÕÝ»ñÇ 
í»ñ³åñáÕ ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ (³ÙáõëÇÝÝ»ñÇÝ (Ï³Ý³Ýó) »õ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇÝ): ØÝ³ó³Í 15 ë»Ý¹Á ·ÝáõÙ ¿ ÙÇ ï³ñμ»ñ ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÇ 
ýáÝ¹Ç, áñÁ Ýå³ëïÝ»ñ ¿ í×³ñáõÙ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù³ÝÑ³ïÝ»ñÇ »õ 
Ýñ³Ýó ÁÝï³ÝÇùÝ»ñÇÝ:

Üßí³Í êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÁ 
ÝáõÛÝå»ë í×³ñáõÙ ¿ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Íñ³·ñ»ñÇ 
Ï³é³í³ñÙ³Ý Í³Ëë»ñÁ: êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
ì³ñãáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ¹³ßÝ³ÛÇÝ Ï³é³í³ñáõÃÛ³Ý 
³Ù»Ý³³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ·»ñ³ï»ëãáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ »õ Ù»Ýù 
³Ù»Ý ûñ ³ßË³ïáõÙ »Ýù ¹³ μ³ñ»É³í»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ò»ñ í×³ñ³Í 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹áÉ³ñÇó Ù»Ï 
ë»Ý¹Çó å³Ï³ëÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Íñ³·ñ»ñÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý Í³Ëë»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

Ø¿ïÇù¿ñÇ Ñ³Ù³ñ í×³ñí³Í ÉñÇí ·áõÙ³ñÁ áõÕÕíáõÙ ¿ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³¹ñ³ÙÇ ýáÝ¹Ç áñÁ 
í×³ñáõÙ ¿ Ø¿ïÇù¿ñÇ Ýå³ëï³éáõÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ »õ 
μÅßÏ³Ï³Ý áñáß Í³Ëë»ñÁ: Ø¿ïÇù¿ñÁ í³ñíáõÙ ¿ Ø¿ïÇù¿ñÇ 
»õ Ø¿ïÇù¿ÛïÇ Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Î»ïñáÝÇó áãª êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó:

http://www.cms.hhs.gov/
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¸áõù ÇÝã å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³ù êáóÇ³É³Ï³Ý ¸áõù ÇÝã å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³ù êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ³ßË³ï»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ³ßË³ï»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï

Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁÒ»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ
Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ Ó»ñ Ï³åÝ¿ 

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ì³ñãáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ¸áõù Ýñ³ 
Ï³ñÇùÁ ÏáõÝ»Ý³ù ³ßË³ï»Éáõ »õ Ñ³ñÏ»ñ í×³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
Ø»Ýù·áñÍ³ÍáõÙ »Ýù Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ 
³ñÓ³Ý³·ñ»Éáõ Ó»ñ ³ßË³ï³ÝùÇ Ñ³ëáõÛÃÁ, ÇëÏ »ñμ Ýå³ëï³éáõ 
ÉÇÝ»ù ª Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ ÑëÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:

ØÇ° Ïñ»ù Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ù³ñïÁ Ó»½ Ñ»ï 
μ³óÇ »ñμ Ï³ñÇù áõÝ»ù ³ÛÝ óáõÛó ï³Éáõ Ó»ñ 
·áñÍ³ïáõÇÝ: ¸áõù å»ïù ¿ ½·áõÛß ÉÇÝ»ù Ã» 
áñáõ óáÛó »ù ï³ÉÇë Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ù³ñïÁ: ÆÝùÝáõÃÛ³Ý 
·áÕáõÃÛáõÝÁ ³Ûëûñ ³Ù»Ý³³ñ³· ³×áÕ 
Ñ³Ýó³·áñÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ÆÝùÝáõÃÛ³Ý 
·áÕ»ñÁ Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ »õ Ó»ñ É³í 
í³ñÏÁ û·ï³·áñÍ»Éáí Ó»ñ ³ÝáõÝÇ ï³Ï Û³õ»ÉÛ³É í³ñÏ»ñÇ ¹ÇÙáõÙ 
»Ý: ²ÛÝáõÑ»ï»õ, Ýñ³Ýù ·áñÍ³ÍáõÙ »Ý ³Û¹ í³ñÏ»ñÇ ù³ñ¹»ñÁ 
(credit cards) »õ ·ÝáõÙ »Ý ³åñ³ÝùÝ»ñ áõ ã»Ý í×³ñáõÙ Ñ³ßÇíÝ»ñÁ:

Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ »õ Ó»ñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ù»ñ Ùáï ³å³Ñáí »Ý: ²é³Ýó Ó»ñ ·ñ³íáñ 
³ñïûÝáõÃÛ³Ý Ù»Ýù Ó»ñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÁ ã»Ýù ï³ÉÇë 
áõñÇßÇ, μ³óÇ ³Û¹ ¹»åùáõÙ »ñμ ûñ¿ÝùÁ ÃáõÛÉ³ïñáõÙ ¿: 

¸ÇÙ»°ù Ù»½, »Ã» å»ïù áõÝ»ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñÇ, »Ã» Ïáñóñ»É »ù Ó»ñ Ñ³Ù³ñÁ »õ Ýáñ ù³ñïÇ Ï³ñÇù áõÝ»ù 
Ï³Ù ¿É »Ã» Ó»ñ áõÝ»ó³Í ù³ñïÇ íñ³ Ó»ñ ³ÝáõÝÁ ÷áË»Éáõ Ï³ñÇùÁ 
ÉÇÝÇ: Ø»Ýù å³Ñ³ÝçáõÙ »Ýù áñ Éñ³óÝ»ù ÙÇ å³ñ½ Ù»Ï ¿ç³Ýáó 
Ó»õ³ÃáõÕÃ ÙÁ »õ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ù áñáß ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ: ²ÝÑñ³Å»ßï 
¿ áñ μáÉáñ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ ÉÇÝ»Ý μÝ³·Çñ Ï³Ù í³í»ñ³óí³Í ³ÛÝ 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó áñ ½³ÝáÝù å³ñ»Ý³õáñ³Í ¿: Ø»Ýù 
ã»Ýù Ï³ñáÕ ÁÝ¹áõÝ»É ÏñÏÝûñÇÝ³ÏÝ»ñ Ï³Ù Ýáï³ñÇ ÏáÕÙÇó 
Ñ³ëï³ïí³Í ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ:

´Ý³Ý·Çñ Ï³Ù ÷áË³ñÇÝáÕ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
ù³ñï ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ù íÏ³Û³Ï³ÝÝ»ñ 
áñáÝù ÷³ëïáõÙ »Ý Ó»ñ ²Ù»ñÇÏÛ³Ý ù³Õ³ù³óÇáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
²ØÜ ûñÇÝ³íáñ ³åñ»Éáõ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ, Ó»ñ ï³ñÇùÝ áõ 
ÇÝùÝáõÃÛáõÝÁ: öáË³ñÇÝáÕ ù³ñï ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ãÇ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ï³ñÇùÇ »õ ²Ù»ñÇÏÛ³Ý ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý 

http://www.socialsecurity.gov
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÷³ëï³ÃÕÃ»ñ »Ã» ³ñ¹»Ý Ù»ñ Ùáï ³Ûë ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÁ áõÝ»Ýù: 
àñå»ë ²ØÜ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý íÏ³ÛáõÃÛáõÝ Ù»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù 
ÁÝ¹áõÝ»É ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ: ¸ñ³Ýó ß³ñùáõÙ »Ý 
²ØÜ ÍÝÝ¹Û³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÁ, ²ØÜ ÑÛáõå³ïáë³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃ³Ý 
ÏáÕÙÇó ÍÝáõÝ¹Ç ·ñ³ÝóáõÙÁ, ²ØÜ ³Ýó³·ÇñÁ, Ðå³ï³Ï³·ñÙ³Ý 
íÏ³Û³Ï³ÝÁ Ï³Ù ø³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÁ: î³ñμ»ñ 
ûñ»ÝùÝ»ñ áõÝ»Ýù áã ²ØÜÇ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: Ò»ñ 
ÇÝùÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëï³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ù»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù ÁÝ¹áõÝ»É 
í³í»ñ³Ï³Ý (áã Å³ÙÏ»ï³Ýó) ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ áñáÝù óáõÛó »Ý 
ï³ÉÇë Ó»ñ ³ÝáõÝÁ, ³½·³ÝáõÝÁ »õ ÇÝùÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëï³ïáÕ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ` ûñÇÝ³Ï ²ØÜ í³ñáñ¹³Ï³Ý Çñ³íáõÝùÁ, Ý³Ñ³Ý·Ç 
ÏáÕÙÇó ïñí³Í ÇÝùÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëï³ïáÕ áã í³ñáñ¹³Ï³Ý 
ù³ñïÁ Ï³Ù ²ØÜ ³Ýó³·ÇñÁ: ò³ÝÏ³ÉÇ ¿ áñ ³ÛÝ áõÝ»Ý³ í»ñç»ñë 
Ñ³Ýí³Í Éáõë³ÝÏ³ñ ÙÁ:

ºÃ» áõ½áõÙ »ù Ó»ñ ³ÝáõÝÁ ÷áË»É Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ù³ñïáõÙ, å»ïù ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»ù í»ñç»ñë ïñí³Í 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñ áñå»ë ûñÇÝ³Ï³Ý ÷á÷áËÙ³Ý íÏ³ÛáõÃÛáõÝ:

Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ù³ñïÁ å³ßïÙ³Ý»ó»ù 
áñáíÑ»ï»õ Ù¿Ï ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»ù ³Ý·³ÙÇó ³í»É ã»ù 
Ï³ñáÕ ÷áË³ñÇÝ»É ½³ÛÝ ÇëÏ Ó»ñ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 10 ù³ñïÇó 
³í»É ã»ù Ï³ñáÕ ëï³Ý³É: ²ÝáõÝÇ ûñÇÝ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 
áõ ³ÛÉ μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³ßíÇ ã»Ý ³éÝíáõÙ: úñÇÝ³Ï, áã 
ù³Õ³ù³óáõ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù 
å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ù³ñïÇ ÝáñáùáõÙÁ, Ñ³ßíÇ ã»Ý ³éÝíáõÙ: Ü³»õ »Ã¿ 
³å³óáõó»ù áñ ù³ñïÁ Ó»½ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Éáõñç ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ 
Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ¹³ñÓ»³É Ï³ñáÕ »ù ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ù³ñï»ñÇó 
³í»É ëï³Ý³É:

Ú³õ»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³å Ñ³ëï³ï»ù Ù»½ 
Ñ»ï Ï³Ù ¿É Ï³ñ¹³ó»ù Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ð³Ù³ñÝ áõ ø³ñïÁ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ 05-10002-AM): ºÃ» ²ØÜ-Ç ù³Õ³ù³óÇ ã»ù, Ï³ñ¹³ó»ù 
êáóÇ³É³Ï³Ý Ð³Ù³ñÝ»ñ àã ø³Õ³ù³óÇÝ»ñÇ Ð³Ù³ñ 
Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 05-10096-AM ):

Ø»ñ ÉñÇí Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³Ýí×³ñ »Ý: Ø»Ýù »ñμ»ù ÷áÕ 
ã»Ýù ·³ÝÓáõÙ Ù»ñ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Armenian/10002-AM.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Armenian/10096-AM.pdf
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ÆÝãå»ë Çñ³í³ëáõ ÉÇÝáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý ÆÝãå»ë Çñ³í³ëáõ ÉÇÝáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ²å³ÑáíáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ

²ßË³ï»Éáõ »õ Ñ³ñÏ»ñ í×³ñ»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹áõù í³ëï³ÏáõÙ 
»ù §í³ñÏ»ñ¦: 2006 Ãí³Ï³ÝáõÙ ¹áõù í³ëï³ÏáõÙ »ù í³ñÏ 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 970 ¹áÉ³ñÇ ÷áË³ñ»Ý ª ï³ñ»Ï³Ý ³é³í»É³·áõÛÝÁ 
ãáñë í³ñÏ: (Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³ñÇ í³ñÏ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
å³Ñ³ÝçíáÕ ·áõÙ³ñÁ ÷³ñÓñ³ÝáõÙ ¿):

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³ÝÑ³ï ÙÁ å»ïù áõÝÇ 40 í³ñÏ (10 ï³ñí³ 
³ßË³ï³Ýù)Ýå³ëïÝ»ñáõ Çñ³í³ëáõ ¹³éÝ³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ºñÇï³ë³ñ¹ Ù³ñ¹ÏÇÏ ³í»ÉÇ ùÇã í³ñÏ»ñáõ Ï³ñÇùÁ áõÝ»Ý 
Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»Éáõ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ï³Ù í»ñ³åñáÕÝ»ñÇ 
Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

¸áõù Ýå³ëïÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ÇÝã å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³ù¸áõù Ýå³ëïÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ÇÝã å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³ù
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ 

³ÝóÝ»Éáõó, Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¹³éÝ³Éáõó Ï³Ù Ù³Ñí³ÝÇó Ñ»ïá 
÷áË³ñÇÝáõÙ »Ý Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÇ ÙÇ Ù³ëÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ï³ñÇ Ù»Ýù áõÕ³ñÏáõÙ »Ýù Ó»½ êá½Ç³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ð³ßáõ»óáÛó (Social Security Statement) Á, Ýß»Éáí Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÇ 
å³ïÙáõÃÛáõÝÁ »õ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáí Ó»ñ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ, 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý »õ í»ñ³åñáÕÝ»ñÇ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ïé³ÑáõÙÁ 
Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ºñμ ëï³Ý³ù Ó»ñ Ð³ßáõ»óáÛó Á, 
áõß³¹Çñ ëïáõ·»°ù Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÇ å³ïÙáõÃÛáõÝÁ: øÝÝ»ó»ù Ó»ñ 
³ÙμáÕç í³ëï³ÏÇ ×ßïáõÃÛ³ÝÁ: î»Õ»Ï³óñ»ù Ù»½ »Ã» ëË³É Ï³Ù 
å³Ï³ë ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ³Û¹: ¸³ ß³ï Ï³ñ»õáñ ¿, 
áñáíÑ»ï»õ Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ ÑÇÙÝí»Éáõ »Ý Ó»ñ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ó»éùμ»ñí³Í ³ÙμáÕç í³ëï³ÏÇ íñ³: Ò»ñ Ð³ßáõ»óáÛóÁ Ï³ñáÕ »ù 
Ý³»õ ·áñÍ³Í»É Ó»ñ ¹ñ³Ù³Ï³Ý ³å³·³Ý Íñ³·ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí:

Ì»ñáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÌ»ñáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ
Î»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ÏÛ³ÝùÇ 

³Ù»Ý³Ï³ñ»õáñ áñáßáõÙÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ºÃ» ¹áõù áñáß»ù 
Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»É Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ÉñÇí ï³ñÇùÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ 
å³ÑÇÝ, ³å³ ¹áõù Ïëï³Ý³ù Ó»ñ Í»ñáõÃÛ³Ý μáÉáñ Ýå³ëïÝ»ñÁ: 
ÆëÏ »Ã» Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»ù Ó»ñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ï³ñÇùÇÁ 
ãÑ³ë³Í, ¹áõù Ùßï³å»ë Ïëï³Ý³ù Ïñ×³ïí³Í Ï»Ýë³Ãáß³Ï:

http://www.socialsecurity.gov
http://www.segurosocial.gov/mystatement
http://www.segurosocial.gov/mystatement
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ÈñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁÈñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ
ºÃ» ¹áõù ÍÝí»É »ù ÙÇÝã»õ 1938 Ãí³Ï³ÝÁ, ³å³ ¹áõù Ó»ñ 

ÉñÇí êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ ëï³Ý³Éáõ 
Ñ³Ù³ñ Çñ³í³ëáõ »ù »Õ»É Ó»ñ 65-ñ¹ ï³ñ»¹³ñÓÇ å³ÑÇÝ: 
ÈñÇí Ýå³ëïÝ»ñÇ í×³ñÙ³Ý ï³ñÇùÁ ëÏë»ó ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ 
μ³ñÓñ³Ý³É 2003 Ãí³Ï³ÝáõÙ: ¶áñÍ³Í»ó»ù Ñ»ï»õÛ³É ³ÕÛáõë³ÏÁ 
Ó»ñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ.

ÈñÇí »Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁÈñÇí »Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ

ÌÝÝ¹Û³Ý ï³ñ»ÃÇíÁÌÝÝ¹Û³Ý ï³ñ»ÃÇíÁ ÈñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ÈñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ 
³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ

1937Ã. Ï³Ù ³í»ÉÇ ³é³ç 65 ï³ñÇ

1938Ã. 65 ï³ñÇ »õ 2 ³ÙÇë

1939Ã. 65 ï³ñÇ »õ 4 ³ÙÇë

1940Ã. 65 ï³ñÇ »õ 6 ³ÙÇë

1941Ã. 65 ï³ñÇ »õ 8 ³ÙÇë

1942Ã. 65 ï³ñÇ »õ 10 ³ÙÇë

1943-1954ÃÃ. 66 ï³ñÇ

1955Ã. 66 ï³ñÇ »õ 2 ³ÙÇë

1956Ã. 66 ï³ñÇ »õ 4 ³ÙÇë

1957Ã. 66 ï³ñÇ »õ 6 ³ÙÇë

1958Ã. 66 ï³ñÇ »õ 8 ³ÙÇë

1959Ã. 66 ï³ñÇ »õ 10 ³ÙÇë

1960Ã. 67 ï³ñÇ

Ì²ÜàôòàôØ.Ì²ÜàôòàôØ. Ð³Ï³ñ³Ï áñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ 
ï³ñÇùÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿, ¹áõù, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ó»ñ 65-ñ¹ 
ï³ñ»¹³ñÓÇ »ñ»ù ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ å»ïù ¿ ¹ÇÙ»ù §Ø¿ïÇù¿ñ ¦-
Ç Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ºÃ» ¹áõù ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ëå³ë»ù, ³å³ Ó»ñ 
§Ø¿ïÇù¿ñ ¦-Ç μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ (Ø³ë ´ ) Ï³ñáÕ ¿ 
³í»ÉÇ Ã³ÝÏ ÉÇÝÇ:
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Ú»ï³Ó·í³Í Î»Ýë³Ãáß³ÏÚ»ï³Ó·í³Í Î»Ýë³Ãáß³Ï
ºÃ» ¹áõù áñáß»ù Ñ»ï³Ó·»É Ýå³ëïÝ»ñÇ ëï³óáõÙÁ Ó»ñ ÉñÇí 

Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÇó Ñ»ïá, There should not be a 
break in the paragraph. Please continue with Ó»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý Ó»ñ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ μ³ñÓñ³óíáõÙ »Ý 
áñáß³ÏÇ ïáÏáëáíª Ï³Ëí³Í Ó»ñ ÍÝÝ¹Û³Ý ÃíÇó: úñÇÝ³Ï, »Ã» 
¹áõù ÍÝí»É »ù 1940Ã-ÇÝ, ³å³ Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ï³ñí³ Ñ³Ù³ñ Ïμ³ñÓñ³Ý³Ý 7 ïáÏáëáíª Ó»ñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ 
³ÝóÝ»Éáõó ï³ÇùÇó ÙÇÝã»õ 70 ï³ñ»Ï³ÝÁ »Ã» ³Û¹ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹áõù 
ã»ù ëï³ÝáõÙ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ Ýå³ëïÝ»ñ:

ì³Õ³Å³Ù Î»Ýë³Ãáß³Ïì³Õ³Å³Ù Î»Ýë³Ãáß³Ï
¸áõù Ï³ñáÕ »ù 62 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ëÏë»É Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ:

ê³Ï³ÛÝ Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ ÏÏñ×³ïí»Ý Ùßï³å»ë »Ã» Ï³ÝáõËÙßï³å»ë »Ã» Ï³ÝáõË
³ÝóÝ»ù Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ³ÝóÝ»ù Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ: Ò»ñ Ýå³ëïÁ Ïñ×³ïíáõÙ ¿ Ùáï Ï»ë 
ïáÏáëáíª Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ùëí³ Ñ³Ù³ñ áñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³Ï 
³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÇó ³é³ç ëï³Ý³ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñ: úñÇÝ³Ï, »Ã» Ó»ñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ 
ï³ñÇùÁ 65 ï³ñ»Ï³Ý »õ 8 ³Ùë³Ï³Ý ¿, ë³Ï³ÛÝ ¹áõù 62 ï³»Ï³ÝáõÙ
¹ÇÙáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ, ³å³ ¹áõù 
ÙÇ³ÛÝ Ïëï³Ý³ù Ó»ñ ÉñÇí Ýå³ëïÇ 76.7 ïáÏáëÁ:

Ì²ÜàôòàôØ.Ì²ÜàôòàôØ. Ð»ï³·³ ï³ñÇÝ»ñÇÝ Ïñ×³ïáõÙÁ ³í»ÉÇ 
Ù»Í ¿ ÉÇÝ»Éáõ, ù³ÝÇ áñ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ 
μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿:

ºÃ» ¹áõù ³ßË³ïáõÙ »ù »õ ëï³ÝáõÙ Ýå³ëïÝ»ñºÃ» ¹áõù ³ßË³ïáõÙ »ù »õ ëï³ÝáõÙ Ýå³ëïÝ»ñ
¸áõù Ï³ñáÕ »ù ß³ñáõÝ³Ï»É Ó»ñ ³ßË³ï³ÝùÁ »õ ï³Ï³õÇÝ 

ëï³Ý³É Ï»Ýë³Ãáß³Ï: ÈñÇí Ï»Ýë³Ãáß³Ï³ÛÇÝ ï³ñÇùÇÝ 
Ñ³ëÝ»Éáõ ³ÙëÇó ëÏëÛ³É Ó»ñ í³ëï³ÏÁ ãÇ Ïñ×³ïÇ Ó»ñ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ, Ó»ñ 
Ýå³ëïÝ»ñÁ ÏÏñ×³ïí»Ý, »Ã» ¹áõù ³ßË³ï»ù ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ 
³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ ãÑ³ë³Í »õ Ó»ñ í³ëï³ÏÁ ·»ñ³½³ÝóÇ áñáß 
ë³ÑÙ³Ý³ã³÷:

ºÃ» ¹áõù ³ßË³ïáõÙ »ù »õ ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ 
ï³ñÇùÇó »ñÇï³ë³ñ¹ »ù, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 2 ¹áÉ³ñÇ ÷áË³ñ»Ý 
Ù»Ýù Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÇó ÏÁ å³Ñ»Ýù 1 ¹áÉ³ñ »ñμ Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÁ 
³ÝóÝÇ 12,480 ¹áÉ³ñÇ ë³ÑÙ³ÝÁ:

http://www.socialsecurity.gov


12 S o c i a l  S e c u r i t y

Ò»ñ ÉñÇõ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ Ñ³ëÝ»Éáõ ï³ñáõÙ, 
Çõñ³ù³ÝãÇõñ 3 ¹áÉ³ñÇ ÷áË³ñ»Ý Ù»Ýù Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÇó 
ÏÁ å³Ñ»Ýù 1 ¹áÉ³ñ »ñμ Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃÁ ³ÝóÝÇ 33,240 ¹áÉ³ñÇ 
ë³ÑÙ³ÝÁ: ²Ûë ¹³¹ñáõÙ ¿ ³ÛÝ ³ÙëáõÝ »ñμ ¹áõù Ñ³ëÝáõÙ »ù ÉñÇí 
Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÁ:

ºÃ¿ ¹áõù ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»Éáõ ï³ñÇùÝ »ù Ï³Ù ³í»ÉÇ, 
¹áõù Ï³ñáÕ »ù áõÝ»Ý³É ³Ýë³ÑÙ³Ý í³ëï³ÏáõÙ »õ ÙÇ»õÝáÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï ëï³Ý³É Ó»ñ ÉñÇí Ýå³ëïÝ»ñÁ:

Èñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» ÇÝãå»ë ¿ 
³ßË³ï³ÝùÁ ³½¹áõÙ Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÇ íñ³, Ï³ñ¹³ó»ù ÆÝãå»±ë 
¾ ²ßË³ï³ÝùÁ ²½¹áõÙ Ò»ñ Üå³ëïÝ»ñÇ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ 
(Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 05-10069-AM):

Ì²ÜàôòàôØ.ÜàôòàôØ. Î³Ý ï³ñμ»ñ »õ Û³ïáõÏ Ï³ÝáÝÝ»ñ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý »õ Èñ³óáõóÇã 
êáóÇ³É³Ï³Ý ºÏ³ÙáõïÇ (SSI) í×³ñáõÙÝ»ñ ëï³óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ Ýå³ëï³éáõÝ»ñÁ å»ïù ¿ Çñ»Ýó ÉñÇí Ñ³ëáõÛÃÁ 
Û³ÛïÝ»Ý êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý:

²ÛñÇ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó »õ ³ÛñÇ Ï³Ý³Ýó ²ÛñÇ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó »õ ³ÛñÇ Ï³Ý³Ýó 
Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»ÉÁÏ»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³ÝóÝ»ÉÁ

ºÃ» ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù ³ÛñÇ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ï³Ù ³ÛñÇ ÏÝáç 
Ýå³ëïÝ»ñ, ¹áõù Ï³ñáÕ »ù Ý³»õ ³ÝóÝ»É Ó»ñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý 
ï³ñÇù³ÛÇÝ Ýå³ëïÝ»ñÇÝ 62 ï³ñ»Ï³ÝáõÙª »Ã» Ó»ñ Ýå³ëïÇ 
·áõÙ³ñÁ ÉÇÝÇ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ù³Ý ³ÛÝ áñÁ ëï³ÝáõÙ »ù Ó»ñ 
Ù³Ñ³ó³Í ³ÙáõëÝáõ (ÏÝáç) ïíÛ³ÉÝ»ñáí: Þ³ï ¹»åù»ñáõÙ ¹áõù 
Ï³ñáÕ »ù ëÏë»É ëï³Ý³É Ïñ×³ïí³Í ã³÷áí ÙÇ ï»ë³ÏÇ Ýå³ëï 
»õ ³ÛÝáõÑ»ï»õ ³ÝóÝ»É ÙÛáõë Ýå³ëïÇÝ ëï³Ý³Éáõ ÉñÇí Ýå³ëïÝ»ñ 
»ñμ Ñ³ëÝ»ùª ÉñÇí Ï»Ýë³Ãáß³Ï³ÛÇÝ ï³ñÇùÁ: Î³ÝáÝÝ»ñÁ μ³ñ¹ »Ý 
»õ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý Ï³Ëí³Í Ó»ñ Çñ³íÇ×³ÏÇó, áõëïÇ Ó»½ Ù³ïã»ÉÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ëáë»°ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ Ñ»ï:

Ð³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁÐ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ
ºÃ» ¹áõù ã»ù Ï³ñáÕ ³ßË³ï»É Ù³ñÙÝ³Ï³Ý Ï³Ù Ùï³ÛÇÝ 

íÇ×³ÏÇ å³ï×³éáí, áñÝ ³ÏÝÏ³ÉíáõÙ ¿, áñ Ïï»õÇ ³éÝí³½Ý Ù»Ï 
ï³ñÇ Ï³Ù Ï³í³ñïíÇ Ù³Ñáí, ³å³ ¹áõù Ï³ñáÕ »ù Çñ³í³ëáõ 
ÉÇÝ»É êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:

http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Armenian/10069-AM.pdf
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Ð³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ù»ñ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý 
³ÛÉ ³ÝÓÝ³Ï³Ý Íñ³·ÇñÝ»ñÇó Ï³Ù Ï³é³í³ñ³Ï³Ý 
·»ñ³ï»ëãáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÇó: Ò»ñ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëï ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÉ 
·»ñ³ï»ëãáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù Íñ³·ñÇó, ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ ¹áõù Ý³»õ 
Çñ³í³ëáõ ÏÉÇÝ»ù Ù»½³ÝÇó ëï³Ý³Éáõ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëï: ÜáÛÝå»ë, Ó»ñ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ μÅßÏÇó 
ï»Õ»Ï³Ýù áõÝ»Ý³ÉÁ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ ¹áõù ÇÝùÝ³μ»ñ³μ³ñ 
Çñ³í³ëáõ ÏÉÇÝ»ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

Ð³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹ÇÏ, Ý»ñ³éÛ³É »ñ»Ë³Ý»ñ, 
áñáÝù áõÝ»Ý ÷áùñ »Ï³Ùáõï »õ Ñ³Ù»ëï ÙÇçáóÝ»ñ, ÝáõÛÝå»ë 
Ï³ñáÕ »Ý Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñª Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÇ (SSI) Íñ³·ñÇ 
ÙÇçáóáí: §SSI¦-Ç Ù³ëÇÝ Éñ³óáõóÇã ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 
¹ÇÙ»°ù Ù»½, ËÝ¹ñ»Éáí Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³Ùáõï 
Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 05-10702-AM):

ºÃ» ¹áõù Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ÉÇÝ»ù, å»ïù ¿ ³ÝÙÇç³å»ë ¹ÇÙ»ù 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ ,áñáíÑ»ï»õ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý 
¹ÇÙáõÙÝ³·ñÇ Ó»õ³Ï»ñåáõÙÁ ëáíáñ³μ³ñ ï»õáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇë: 
ÐÝ³ñ³íáñ ¿ áñ Ù»Ýù Ï³ñáÕ³Ý³Ýù ³í»ÉÇ ³ñ³· ÁÝÃ³óù ï³É Ó»ñ 
¹ÇÙáõÙÝ³·ñÇ »Ã» ¹ÇÙ»Éáõ å³ÑÇÝ ¹áõù áõÝ»Ý³ù Ñ»ï»õÛ³ÉÁ.

´ÅßÏ³Ï³Ý ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ Ó»ñ μÅÇßÏÝ»ñÇó, 
³Ëï³μáõÅ³ñ³ÝÝ»ñÇó, ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇó, μáõÅ³ñ³ÝÝ»ñÇó »õ 
Ó»ñ Ï»Ýë³å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ ³ßË³ïáÕÝ»ñÇó.
´Ý³ÉáõÍ³ñ³ÝÇ »õ ³ÛÉ ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ.
Ò»ñ μÅÇßÏÝ»ñÇ ³ÝáõÝÝ»ñÁ, ¹³ñÙ³Ý³ïáõÝ»ñÇ »õ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÁ, Ñ³ëó»Ý»ñÁ, Ñ»é³ËáëÇ »õ 
ý³ùëÇ Ñ³Ù³ñÝ»ñÁ.
Ò»ñ ·áñÍ³Í³ó μáÉáñ ¹»Õáñ³ÛùÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÁ. ÇÝãå»ë 
Ý³»õ
ì»ñçÇÝ 15 ï³ñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»ñ μáÉáñ ·áñÍ³ïáõÝ»ñÇ »õ 
³ßË³ï³ÝùÇ å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝÇ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ:

•

•
•

•

•

http://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Armenian/10702-AM.pdf
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Üå³ëïÝ»ñ Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ Ñ³Ù³ñÜå³ëïÝ»ñ Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ Ñ³Ù³ñ
ºñμ ¹áõù ëÏëáõÙ »ù ëï³Ý³É êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 

Í»ñáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ, Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ 
ÙÛáõë ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É 
í×³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: úñÇÝ³Ï, Ó»ñ ³ÙáõëÝáõÝ Ï³Ù ÏÝáçÁ Ï³ñáÕ 
»Ýù í×³ñ»É Ýå³ëïÝ»ñ.

ºÃ» Ý³ 62 ï³ñ»Ï³Ý ¿ Ï³Ù ³í»ÉÇ. Ï³Ù
àñ»õ¿ ï³ñÇùÇ ¿ª »Ã» Ý³ ËÝ³ÙáõÙ ¿ Ó»ñ »ñ»Ë³ÛÇÝ 
(»ñ»Ë³Ý å»ïù ¿ ÉÇÝÇ 16 ï³ñ»Ï³ÝÇó ó³Íñ Ï³Ù ÉÇÝÇ 
Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »õ Ó»ñ ïíÛ³ÉÝ»ñáí ëï³Ý³ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ):
Üå³ëïÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý í×³ñí»É Ý³»õ Ó»ñ ³ÙáõñÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, 

»Ã» Ýñ³Ýù.
18 ï³ñ»Ï³ÝÇó »ñÇï³ë³ñ¹ »Ý.
18-Çó ÙÇÝã»õ 19 ï³ñ»Ï³Ý »Ý, ë³Ï³ÛÝ Ñ³×³ËáõÙ »Ý 
ï³ññ³Ï³Ý Ï³Ù ÙÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáó.
18 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ »Ý »õ Í³Ýñ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »Ý 
(Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ëÏëí³Í ÉÇÝ»ñ ÙÇÝã»õ 
22 ï³ñ»Ï³ÝÁ):
ºÃ» ¹áõù Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõó Ñ»ïá »ñ»Ë³ áõÝ»Ý³ù 

(Ý»ñ³éÛ³É áñ¹»·ñí³Í »ñ»Ë³Ý), ³å³ Ù»½ ï»Õ»Ï³óñ»°ù »ñ»Ë³ÛÇ 
Ù³ëÇÝ, áñå»ë½Ç Ù»Ýù Ï³ñáÕ³Ý³Ýù áñáß»É, Ã» ³ñ¹Ûáù »ñ»Ë³Ý 
Çñ³í³ëáõ ¿ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

àñù³±Ý Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É àñù³±Ý Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É 
ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ

ÀÝï³ÝÇùÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý¹³Ù Ï³ñáÕ ¿ Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É 
³Ùë³Ï³Ý Ýå³ëïÇ Ñ³Ù³ñ, áñÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ Ó»ñ Ýå³ëïÇ ·áõÙ³ñÇ 
ÙÇÝã»õ Ï»ëÁ: ê³Ï³ÛÝ, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùÇÝ í×³ñÙ³Ý 
»ÝÃ³Ï³ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·áõÙ³ñÇ ë³ÑÙ³Ý: ê³ÑÙ³ÝÁ ï³ï³ÝíáõÙ 
¿, μ³Ûó ëáíáñ³μ³ñ Ñ³í³ë³ñ ¿ Ó»ñ Í»ñáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÇ 150-Çó 
ÙÇÝã»õ 180 ïáÏáëÁ:

ºÃ» ¹áõù ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í »ùºÃ» ¹áõù ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í »ù
ºÃ» ¹áõù ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í »ù, ³å³ Ó»ñ Ý³ËÏÇÝ ³ÙáõëÇÝÁ 

(ÏÇÝÁ) Ï³ñáÕ ¿ Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃáí Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É Ýå³ëïÝ»ñ 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: àñáß å³ñ³·³Ý»ñáõÙ Ý³ Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É 
Ýå³ëïÝ»ñ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ¹áõù ã»ù ëï³ÝáõÙ ¹ñ³Ýù: Æñ³í³ëáõ 
ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í ³ÙáõëÇÝÁ (ÏÇÝÁ) å»ïù ¿.

•
•

•
•

•
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²ÙáõëÝ³ó³Í ÉÇÝ»ñ Ó»½ Ñ»ï ³éÝí³½Ý 10 ï³ñÇ.
²ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í ÉÇÝ»ñ ³éÝí³½Ý »ñÏáõ ï³ñÇ.
ÈÇÝÇ ³éÝí³½Ý 62 ï³ñ»Ï³Ý.
ÈÇÝÇ ã³ÙáõëÝ³ó³Í.
Æñ³í³ëáõ ãÉÇÝÇ Ñ³í³ë³ñ Ï³Ù ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ³ÛÉ Ýå³ëï 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñª ÑÇÙÝí³Í Çñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ï³Ù ³ÛÉ ³ÝÓÇ 
³ßË³ï³ÝùÇ íñ³:

ì»ñ³åñáÕÝ»ñÇ Ýå³ëïÝ»ñì»ñ³åñáÕÝ»ñÇ Ýå³ëïÝ»ñ
Ò»ñ Ù³Ñí³Ý ¹»åùáõÙ Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùÁ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É 

Ó»ñ ³ßË³ï³ÝùÇ íñ³ ÑÇÙÝí³Í Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:
Ð»ï»õÛ³É ÁÝï³ÝÇùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁÏ³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É 

Ýå³ëïÝ»ñ̀  ³ÛñÇ ïÕ³Ù³ñ¹ Ï³Ù ³ÛñÇ ÏÇÝ, áñÁ.
60 ï³ñ»Ï³Ý ¿ Ï³Ù ³í»ÉÇ. Ï³Ù
50 ï³ñ»Ï³Ý ¿ Ï³Ù ³í»ÉÇ »õ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿. Ï³Ù
àñ»õ¿ ï³ñÇùÇ ¿ª »Ã» Ý³ ËÝ³ÙáõÙ ¿ Ó»ñ »ñ»Ë³ÛÇÝ, áñÁ 
16 ï³ñ»Ï³ÝÇó ó³Íñ ¿ Ï³Ù Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿ »õ ëï³ÝáõÙ ¿ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ:
Ò»ñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É Ýå³ëïÝ»ñ,

»Ã» Ýñ³Ýù ³ÙáõëÝ³ó³Í ã»Ý »õ.
18 ï³ñ»Ï³ÝÇó »ñÇï³ë³ñ¹ »Ý.
18-Çó ÙÇÝã»õ 19 ï³ñ»Ï³Ý »Ý, ë³Ï³ÛÝ Ñ³×³ËáõÙ »Ý 
ï³ññ³Ï³Ý Ï³Ù ÙÇçÝ³Ï³ñ· ¹åñáó.
18 ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ù ³í»ÉÇ »Ý »õ Í³Ýñ Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù »Ý 
(Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ëÏëí³Í ÉÇÝ»ñ ÙÇÝã»õ 
22 ï³ñ»Ï³ÝÁ):
Ò»ñ ÍÝáÕÝ»ñÁ ÝáÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ »Ý Ó»ñ Ñ³ëáõÛÃáí ëï³Ý³É 

Ýå³ëïÝ»ñ, »Ã» Ýñ³Ýó ËÝ³ÙùÇ ³éÝí³½Ý Ï»ëÁ ¹áõù 
Ñ³ÛÃ³ÛÃ»É »ù: 

ì×³ñáõÙ Ù³Ñí³ÝÇó Ñ»ïáì×³ñáõÙ Ù³Ñí³ÝÇó Ñ»ïá
ºÃ» ¹áõù áõÝ»ù μ³í³ñ³ñ í³ñÏ»ñ, ³å³ Ó»ñ Ù³Ñí³ÝÇó 

Ñ»ïá ÏÏ³ï³ñíÇ Ý³»õ ÙÇ³Ýí³· í×³ñ 255 ¹áÉ³ñÇ ã³÷áí: 
²Û¹ Ýå³ëïÁ Ï³ñáÕ ¿ í×³ñí»É Ó»ñ ³ÙáõëÝáõÝ (ÏÝáçÁ) Ï³Ù 
³Ýã³÷³Ñ³ë »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, »Ã» Ýñ³Ýù μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ:

•
•
•
•
•

•
•
•

•
•

•
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ºÃ» ¹áõù ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í »ùºÃ» ¹áõù ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í »ù
ºÃ» ¹áõù ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í »ù, ³å³ Ó»ñ Ù³Ñí³Ý ¹»åùáõÙ 

Ó»ñ Ý³ËÏÇÝ ³ÙáõëÇÝÁ (ÏÇÝÁ) Ï³ñáÕ ¿ Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É 
í»ñ³åñáÕÝ»ñÇ Ýå³ëï ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ü³ å»ïù ¿.

ÈÇÝÇ ³éÝí³½Ý 60 ï³ñ»Ï³Ý (Ï³Ù 50 ï³ñ»Ï³Ýª »Ã» 
Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿) »õ ³ÙáõëÝ³ó³Í ÉÇÝ»ñ Ó»½ Ñ»ï ³éÝí³½Ý
10 ï³ñÇ.
ÈÇÝÇ áñ»õ¿ ï³ñÇù, »Ã» Ý³ ËÝ³ÙáõÙ ¿ ÙÇ »ñ»Ë³ÛÇ, 
áñÝ Çñ³í³ëáõ ¿ Ó»ñ ³ßË³ï³ÝùÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ Ýå³ëï 
ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ.
Æñ³í³ëáõ ãÉÇÝÇ Çñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
Ñ³í³ë³ñ Ï³Ù ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ýå³ëï ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ:
Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³ÙáõëÝ³ó³Í ãÉÇÝÇ, μ³óÇ »Ã» ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÁ 
ï»ÕÇ áõÝ»ó»É ¿ 60 ï³ñ»Ï³ÝÇó Ñ»ïá Ï³Ù 50 ï³ñ»Ï³ÝÇó 
Ñ»ïáª »Ã» Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù ¿:

Ì²ÜàôòàôØ. Ì²ÜàôòàôØ. ºÃ» Ó»ñ Ý³ËÏÇÝ ³ÙáõëÇÝÁ (ÏÇÝÁ) ÏñÏÇÝ 
³ÙáõëÝ³ÝáõÙ ¿, ³å³ Ý³ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É Ó»ñ 
³ßË³ï³ÝùÇ Ï³Ù Ýáñ ³ÙáõëÝáõ (ÏÝáç) ³ßË³ï³ÝùÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ü³ 
Ïëï³Ý³ ³ÛÝ áñ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ¿:

àñù³±Ý »Ý ëï³Ý³Éáõ Ó»ñ í»ñ³åñáÕÝ»ñÁàñù³±Ý »Ý ëï³Ý³Éáõ Ó»ñ í»ñ³åñáÕÝ»ñÁ
Ò»ñ ÁÝï³ÝÇùÇ í»ñ³åñáÕ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý 

êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ó»ñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýå³ëïÇ ÙÇ 
Ù³ëÁª ëáíáñ³μ³ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ 75-Çó ÙÇÝã»õ 100 ïáÏáëÇ 
ã³÷áí: ê³Ï³ÛÝ, ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÁÝï³ÝÇùÇÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ
 ³ÙÇë í×³ñíáÕ ·áõÙ³ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ: ê³ÑÙ³ÝÁ 
ï³ï³ÝíáõÙ ¿, μ³Ûó ëáíáñ³μ³ñ Ñ³í³ë³ñ ¿ Ó»ñ Í»ñáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëïÇ 150-Çó ÙÇÝã»õ 180 ïáÏáëÇÝ:

Ò»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ñÏí»ÉÒ»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ñÏí»É
àñáß Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝù ëï³ÝáõÙ »Ý êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 

Ýå³ëïÝ»ñ, å»ïù ¿ Ñ³ñÏ»ñ í×³ñ»Ý: Ø»ñ Ýå³ëï³éáõÝ»ñÇó Ùáï 
Ù»Ï »ññáñ¹Á Çñ»Ýó Ýå³ëïÝ»ñÇó Ñ³ñÏ»ñ »Ý í×³ñáõÙ:

¸áõù Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÇó å»ïù ¿ í×³ñ»ù Ñ³ñÏ»ñ, »Ã» ¹áõù 
Ó»ñ ¹³ßÝ³ÛÇÝ Ñ³ñÏ³ÛÇÝ Ñ³Ûï³ñ³ñ³·ÇñÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »ù 
áñå»ë §³ÝÑ³ï¦ »õ Ó»ñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »Ï³ÙáõïÝ ¿ 25,000 ¹áÉ³ñÇó 
³í»ÉÇ: ºÃ» ¹áõù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »ù Ñ³Ù³ï»Õ Ñ³Ûï³ñ³ñ³·Çñ, 
³å³ ¹áõù å»ïù ¿ í×³ñ»ù Ñ³ñÏ»ñ, »Ã» Ó»ñ »õ Ó»ñ ³ÙáõëÝáõ 

•

•

•

•
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(ÏÝáç) »Ï³ÙáõïÁ Ï³½ÙáõÙ ¿ 32,000 ¹áÉ³ñÇó ³í»ÉÇ: Èñ³óáõóÇã 
ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ½³Ý·³Ñ³ñ»°ù Ð³ñÏ³ÛÇÝ ì³ñãáõÃÛ³Ýª 
1-800-829-36761-800-829-3676 Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí:

ºñμ å³ïñ³ëï »ù Ýå³ëïÝ»ñÇ ¹ÇÙ»Éáõºñμ å³ïñ³ëï »ù Ýå³ëïÝ»ñÇ ¹ÇÙ»Éáõ
Ø»½ Ñ»ï Ï³å Ñ³ëï³ï»ù »ñμ å³ïñ³ëï »ù Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 

Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñáõ ¹ÇÙáõÙÝ³·ÇñÁ: ²é³ç³ñÏáõÙ »Ýù áñ Ï»Ýë³Ãáß³ÏÇ 
¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó ÙÇ ù³ÝÇ ³ÙÇëÝ»ñ ³é³ç ³Ûó»É»ù Ó»ñ 
ï»Õ³Ï³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÁ »õ Ëáë»ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ Ñ»ï: ê³Ï³ÛÝ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñ ¹ÇÙ»ù 
Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ï³Ù í»ñ³åñáÕÝ»ñÇ Ýå³ëïÝ»ñÇ Çñ³í³ëáõ 
¹³éÝ³Éáõó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá:¸áõù Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³ñáÕ
»ù ¹ÇÙ»É Ý³»õ Ù»ñ Ï³Ûù¿çáõÙ: ²Ûó»É»°ù www.socialsecurity.govwww.socialsecurity.gov »õ 
ÁÝïñ»ó»ù §¸ÇÙ»°ù ï³ñÇù³ÛÇÝ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ¦ 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÁ: ¸áõù Ý³»õ Ï³ñáÕ »ù Ñ³ßí³ñÏ»É Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÇ 
·áõÙ³ñÁª www.socialsecurity.gov/plannerswww.socialsecurity.gov/planners Ñ³ëó»áõÙ:

Ò»½ÝÇó Ç±Ýã Ïå³Ñ³ÝçíÇ ¹ÇÙ»Éáõ Ñ³Ù³ñÒ»½ÝÇó Ç±Ýã Ïå³Ñ³ÝçíÇ ¹ÇÙ»Éáõ Ñ³Ù³ñ
Üå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï Ù»Ýù ÏËÝ¹ñ»Ýù 

Ó»½ÝÇó áñáß ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ: ä³Ñ³ÝçíáÕ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ 
Ï³Ëí³Í »Ý Ó»ñ ÏáÕÙÇó Ñ³ÛóíáÕ Ýå³ëïÝ»ñÇ ï»ë³ÏÇó: Üßí³Í 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ ³ñ³· Ý»ñÏ³Û³óáõÙÁ Ù»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 
Ïï³ ³í»ÉÇ ³ñ³· Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ í×³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ´áÉáñ 
÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý μÝ³·Çñ Ï³Ù í³í»ñ³óí³Í ³ÛÝ 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó áñ ½³ÝáÝù å³ñ»Ý³õáñ³Í ¿:
Ø»Ýù ã»Ýù Ï³ñáÕ ÁÝ¹áõÝ»É ÏñÏÝûñÇÝ³ÏÝ»ñ Ï³Ù Ýáï³ñÇ ÏáÕÙÇó 
Ñ³ëï³ïí³Í ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ:

ØÇ° Ñ»ï³Ó·»ù ¹ÇÙáõÙÇ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÁ å³ñ½³å»ë ³ÛÝ 
å³ï×³éáí, áñ ãáõÝ»ù Ó»½ÝÇó å³Ñ³ÝçíáÕ μáÉáñ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÁ: 
Ø»Ýù Ïû·Ý»Ýù Ó»½ áñ ¹ñ³Ýù ³å³Ñáí»ù:

Ð»ï»õ»³É ó³ÝÏÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ áñáß ÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ 
ûñÇÝ³ÏÝ»ñ áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý å³Ñ³Ýçí»É Ó»½ÝÇó êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï.

Ò»ñ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ (Ï³Ù Ó»ñ 
Ñ³Ù³ñÇ ·ñ³ÝóáõÙÁ).
Ò»ñ ÍÝÝ¹Û³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÁ.
Ò»ñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÍÝÝ¹Û³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÝ»ñÁ (»Ã» Ýñ³Ýù
¹ÇÙáõÙ »Ý).
²ØÜ ù³Õ³ù³óÇáõÃÛ³Ý Ï³Ù ²Ù»ñÇÏ³ÛÇ ØÇ³óÛ³É 
Ü³Ñ³Ý·Ý»ñáõ Ù¿ç ûñÇÝ³íáñ ³åñ»Éáõ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ, »Ã» 
¹áõù (Ï³Ù ¹ÇÙáÕ »ñ»Ë³Ý) ØÇ³óÛ³É Ü³Ñ³Ý·Ý»ñáõÙ ã»ù ÍÝí»É.

•

•
•

•
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Ò»ñ ³ÙáõëÝáõ (ÏÝáç) ÍÝÝ¹Û³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÁ »õ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÁ, »Ã» Ý³ ¹ÇÙáõÙ ¿ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Ó»ñ í³ëï³ÏÇ ÑÇÙ³Ý íñ³.
²ÙáõëÝáõÃÛ³Ý íÏ³Û³Ï³ÝÁ (»Ã» ·ñ³ÝóíáõÙ »ù ³ÙáõëÝáõ (ÏÝáç) 
ïíÛ³ÉÝ»ñáí).
Ò»ñ ½ÇÝíáñ³Ï³Ý ½áñ³óñÙ³Ý Ù³ëÇÝ ÷³ëï³ÃÕÃ»ñ, »Ã» 
³Ýó»É »ù ½ÇÝíáñ³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ.
Ò»ñ ³Ù»Ý³í»ñçÇÝ W-2 Ó»õ³ÃáõÕÃÁ Ï³Ù Ñ³ñÏ³ÛÇÝ 
Ñ³Ûï³ñ³ñ³·ÇñÁ, »Ã» ¹áõù ÇÝùÝ³½μ³Õ »ù:
¸ÇÙ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï Ù»Ýù Ó»½ ÏÑ³ÛïÝ»Ýù å³Ñ³ÝçíáÕ ³ÛÉ 

÷³ëï³ÃÕÃ»ñÇ Ù³ëÇÝ:

ÆÝãå»ë »Ý í×³ñíáõÙ Ýå³ëïÝ»ñÁÆÝãå»ë »Ý í×³ñíáõÙ Ýå³ëïÝ»ñÁ
êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ 

½»ï»ÕíáõÙ »Ý áõÕ³ÏÇûñ»Ý Ó»ñ ¹ñ³Ù³ï³Ý Ñ³ßíÇ Ù¿ç: ²Ûë 
í×³ñÙ³Ý Ó»íÁ å³ñ½ »õ ³å³Ñáí ¿: ¸ÇÙáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 
Å³Ù³Ý³Ï Ó»ñ Ùáï áõÝ»ó»ù Ó»ñ ¹ñ³Ù³ï³Ý Ñ³ßíÇ ·ñùáõÛÏÁ Ï³Ù 
¿É Ñ³ßíÇ ÃÇíÁ: ²Ûë ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ï³ñÇùÁ áõÝ»Ýù íëï³Ñ ÉÇÝ»Éáõ Ã» 
Ó»ñ Ýå³ëïÝ»ñÁ ½»ï»ÕíáõÙ »Ý Ó»ñ ×ß·ñÇï Ñ³ßíÇ Ù»ç:

ºÃ» ¹áõù ãáõÝ»ù ¹ñ³Ù³Ï³Ý Ñ³ßÇí, ³å³ Ù»Ýù Ó»ñ ³Ùë³Ï³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñÁ í×³ñáõÙ »Ýù ³ÛÉ ÙÇçáóÝ»ñáí:

Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÇÈñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÇ
(SSI) Íñ³·ÇñÁ(SSI) Íñ³·ÇñÁ

ºÃ» ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
Ýå³ëïÝ»ñ, μ³Ûó áõÝ»ù ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï »Ï³Ùáõï »õ ÙÇçáóÝ»ñ (Ó»½ 
å³ïÏ³ÝáÕ Çñ»ñ), ³å³ Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÇ 
Íñ³·ÇñÁ Ï³ñáÕ ¿ û·Ý»É Ó»½: Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
ºÏ³ÙáõïÁ Ñ³ÛÃ³ÛÃíáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ å»ï³Ï³Ý »Ï³ÙáõïÇó, ³ÛÉ 
áãª êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñÇó:

Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÁ í×³ñáõÙÝ»ñ ¿ 
ïñ³Ù³¹ñáõÙ ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó, áñáÝù Ñ³ßÙ³Ý¹³Ù, ÏáõÛñ Ï³Ù 
65 ï³»ñÏ³ÝÇó ³í»É »Ý: ºñμ áñáßáõÙ »Ýù Ó»ñ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝÁ 
Èñ³óáõóÇã ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÇ, Ù»Ýù Ñ³ßíÇ ã»Ýù ³éÝáõÙ 
Ó»ñ áñáß³ÏÇ »Ï³ÙáõïÁ »õ ÙÇçáóÝ»ñÇó ÙÇ Ù³ëÁ: úñÇÝ³Ï, Ó»ñ 
ïáõÝÁ »õ Ó»ñ ÇÝùÝ³ß³ñÅÁ ëáíáñ³μ³ñ Ñ³ßíÇ ã»Ý ³éÝíáõÙ:

¸ÇÙ»°ù Ù»½ Û³õ»ÉÛ³É ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³Ù Èñ³óáõóÇã 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ºÏ³ÙáõïÇ ¹ÇÙ»Éáõ Ñ³ñó»ñáí:

•

•

•

•



19w w w . s o c i a l s e c u r i t y . g o v

´áÕáù³ñÏÙ³Ý Çñ³íáõÝùÁ´áÕáù³ñÏÙ³Ý Çñ³íáõÝùÁ
ºÃ» ¹áõù Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ã»ù Ó»ñ ¹ÇÙáõÙÇ í»ñ³μ»ñÛ³É Ï³Û³óñ³Í 

áñáßÙ³Ý Ñ»ï, ³å³ ¹áõù Ï³ñáÕ »ù μáÕáù³ñÏ»É ³ÛÝ: Ø³Ýñ³Ù³ëÝ 
ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¹³ó»ù ´áÕáù³ñÏÙ³Ý ÀÝÃ³óùÁ 
Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 05-10041-AM), áñÁ 
Ï³ñáÕ »ù ëï³Ý³É êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÇó:

¸áõù Çñ³íáõÝù áõÝ»ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáëÃÛ³Ý Ñ»ï 
Ó»ñ Ñ³ñó»ñÁ ÉáõÍ»É Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÇ̀  ûñÇÝ³Ï ÷³ëï³μ³ÝÇ 
ÙÇçáóáí: Ú³õ»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ å³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ 
Ü»ñÏ³Û³óáõóÇã àõÝ»Ý³Éáõ Ò»ñ Æñ³íáõÝùÁ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛ³ÝÙ»ç 
(Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 05-10075-AM), áñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »ù 
ëï³Ý³É êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛáõÝÇó:

Ø¿ïÇù¿ñØ¿ïÇù¿ñ
Ø¿ïÇù¿ñÁ Ù»ñ »ñÏñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý

Íñ³·ÇñÝ ¿ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙÝ»ñÇ áõ 65 ï³ñ»Ï³Ý »õ ³í»ÉÇ ï³ñ»ó 
³ÝÓ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

âß÷áÃ»ù Ø¿ïÇù¿ñÁ »õ Ø¿ïÇù¿ÛïÁ: Ø¿ïÇù¿ÛïÁ 
³éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý Íñ³·Çñ ÙÁÝ ¿ ó³Íñ »Ï³Ùáõï »õ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ÙÇçáóÝ»ñ áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ 
ëáíáñ³μ³ñ í³ñíáõÙ ¿ Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ³å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ·»ñ³ï»ëãáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: àñáß Ù³ñ¹ÇÏ 
μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý Íñ³·ñ»ñÇó Ù»ÏÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ, ÇëÏ áÙ³Ýù 
μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý Ø¿ïÇù¿ñÇ »õ Ø¿ïÇù¿ÛïÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ:

Ø¿ïÇù¿ñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ãáñë Ù³ë»ñÇóØ¿ïÇù¿ñÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ãáñë Ù³ë»ñÇó
ÐÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ (Ø³ë A), áñÝ û·ÝáõÙ 
¿ í×³ñ»Éáõ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ Ù»ç ëï³óí³Í ËÝ³ÙùÇ »õ áñáß³ÏÇ 
Ñ»ï»õ»É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ.
´ÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ (Ø³ë B), áñÝ û·ÝáõÙ ¿ 
í×³ñ»Éáõ μÅÇßÏÝ»ñÇ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇó 
¹áõñë ëï³óí³Í ËÝ³ÙùÇ »õ μÅßÏ³Ï³Ý ³ÛÉ Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ:
Ø¿ïÇù¿ñÇ ³é³õ»É³Ï³Ý Íñ³·ÇñÝ»ñ (Ø³ë C), Ý³Ë³å»ë 
ÏáãíáõÙ ¿ñ Ø¿ïÇù¿ñ + ÀÝïñÛ³É Ìñ³·Çñ (Medicare + Choice 
plans), ·ïÝíáõÙ ¿ áñáß ßñç³ÝÝ»ñáõÙ: ²ÝÑ³ïÝ»ñ áñáÝù áõÝ»Ý 
Ø³ë A »õ Ø³ë B, Ï³ñáÕ »Ý ëï³Ý³É Çñ»Ýó μÅßÏ³Ï³Ý 
ÉñÇí Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ø³ë C ÁÝ¹áõÝáÕ μÅßÏ³Ï³Ý 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÇó:

•

•

•

http://www.socialsecurity.gov
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Armenian/10041-AM.pdf
http://www.socialsecurity.gov/multilanguage/Armenian/10075-AM.pdf
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Ø¿ïÇù¿ñÇ ¹»Õ³·Çñáí ¹»Õáñ³Ûù ·Ý»Éáõ Íñ³·Çñ (Ø³ë D), áñÝ 
û·ÝáõÙ ¿ í×³ñ»Éáõ ¹»Õ³·Çñáí ·Ýí»ÉÇù ¹»Õáñ³ÛùÇ Í³Ëë»ñáõÝ:

à±í ¿ Çñ³í³ëáõ μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý à±í ¿ Çñ³í³ëáõ μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ (Ø³ë A)Ñ³Ù³ñ (Ø³ë A)

²ÝÑ³ïÝ»ñ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛ³Ùμ ëï³ÝáõÙ »Ý μÅßÏ³Ï³Ý 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ, »ñμ ¹³éÝáõÙ »Ý 65 ï³ñ»Ï³Ý: ¸áõù 
ÇÝùÝ³μ»ñ³μ³ñ μ³í³ñ³ñáõÙ »ù ¹ñ³ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, »Ã» 
Çñ³í³ëáõ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ï³Ù ºñÏ³ÃáõÕáõ 
³ßË³ïáÕÝ»ñÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ Ýå³ëïÝ»ñ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: Î³Ù 
¿É ¹áõù Ï³ñáÕ »ù μ³í³ñ³ñ»É å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ Ó»ñ ³ÙáõëÝáõ (ÏÝáç) 
(Ý»ñ³éÛ³É ³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í ³ÙáõëÝáõ [ÏÝáç]) ³ßË³ï³ÝùÇ 
ÑÇÙ³Ý íñ³: ÆëÏ áõñÇßÝ»ñ μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, 
áñáíÑ»ï»õ Ýñ³Ýù Ï³é³í³ñ³Ï³Ý ³ßË³ïáÕÝ»ñ »Ý, áñáÝù 
ÁÝ¹·ñÏí³Í ã»Ý êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ùμ, ë³Ï³ÛÝ 
í×³ñáõÙ »Ý Ø¿ïÇù¿ñÇ Ñ³ñÏ»ñ:

ºÃ» ¹áõù 24 ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ëï³ÝáõÙ »ù êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý Ýå³ëï, ³å³ ¹áõù 
Ïμ³í³ñ³ñ»ù ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ:

Ø áñáÝù ï³é³åáõÙ »Ý »ñÏ³ñ³ï»í »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ 
ÑÇõ³Ý¹áõÃÛáõÝÇó, áñÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý Ù³ùñáõÙ (dialysis) 
Ï³Ù»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÷áË³ïÝÏáõÙ, Ï³Ù áõÝ»Ý »ñÏñáñ¹³Ï³Ý 
³ÙÇáïñáýÇÏ ëÏÉ»ñá½áí (Èáõ ¶»ÑñÇ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ) 
μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ, »Ã» Ýñ³Ýù μ³í³Ï³Ý³ã³÷ »ñÏ³ñ ³ßË³ï»É 
»Ý Ï³Ù »Ã» Ýñ³Ýù å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ μ³í³ñ³ñáÕ ³ßË³ïáÕÇ 
³ÙáõëÇÝÁ (ÏÇÝÁ) Ï³Ù »ñ»Ë³Ý »Ý:

à±í Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É μÅßÏ³Ï³Ý à±í Ï³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É μÅßÏ³Ï³Ý 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ (Ø³ë B)³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ (Ø³ë B)

¶ñ»Ã» μáÉáñ ³ÝáÝù áñáÝù áõÝ»Ý Ø¿ïÇù¿ñÇ Ø³ë A Ý³»õ 
μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ »õ Ï³ñáÕ »Ý ·ñ³Ýóí»É μÅßÏ³Ï³Ý 
³å³Ñáí³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ø³ë B-Ý ëïÇåáÕ³Ï³Ý 
Íñ³·Çñ ã¿: ¸³ ³Ýí×³ñ ¿É ãÇ: 2006 Ãí³Ï³ÝáõÙ ³Ùë³Ï³Ý 
³å³Ñáí³·ñ³í×³ñÝ ¿ 88.50: Ø³ñ¹Ï³Ýó Ù»Í Ù³ëÁ 
³ÝÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ Ø¿ïÇù¿ñÇ ³Ûë Ù³ëÇÝ:

•
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à±í Î³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É Ø¿ïÇù¿ñÇ ³é³õ»É³Ï³Ý à±í Î³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É Ø¿ïÇù¿ñÇ ³é³õ»É³Ï³Ý 
Íñ³·ÇñÝ»ñ (Ø³ë C)Íñ³·ÇñÝ»ñ (Ø³ë C)

²ÝÑ³ïÝ»ñ áñáÝù áõÝ»Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ 
(Ø³ë A) »õ μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ (Ø³ë B) Ï³ñáÕ 
»Ý Ù³ëÝ³Ïó»É Ø¿ïÇù¿ñÇ ³é³õ»É³Ï³Ý Íñ³·ñÇ: Ø¿ïÇù¿ñÇ 
³é³õ»É³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿̀

ÊÝ³ÙùÁ ëï³ÝÓÝáÕ Ø¿ïÇù¿ñÇ Íñ³·ÇñÝ»ñ.
Ø¿ïÇù¿ñ Ý³ËÁÝïñáÕ Ý³Ë³ËÝ³ÙáõÃÛ³Ý 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñ (PPO).
²ÝÓÝ³Ï³Ý í×³ñáõÙ ÁÝ¹áõÝáÕ Ý³Ë³ËÝ³ÙáõÃÛ³Ý 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñ.
Ø¿ïÇù¿ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Íñ³·ÇñÝ»ñ:
Ø¿ïÇù¿ñÇ ³é³õ»É³Ï³Ý Íñ³·ÇñÁ Ñ³í³ë³ñáõÙ ¿ 

Ø¿ïÇÏ¿μÇ (Medigap) å³ÛÙ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý: àñáíÑ»ï»õ ëï³ÝáõÙ 
»ù Û³õ»ÉÛ³É Ýå³ëïÝ»ñ, Ï³ñáÕ ¿ áñ ¹áõù Û³õ»ÉÛ³É ³Ùë³Ï³Ý 
ß³Ñ³μ³ÅÇÝ í×³ñ»ù:

à±í Î³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É Ø¿ïÇù¿ñÇ ¹»Õ³·Çñáí à±í Î³ñáÕ ¿ ëï³Ý³É Ø¿ïÇù¿ñÇ ¹»Õ³·Çñáí 
¹»Õáñ³Ûù ·Ý»Éáõ Íñ³·ÇñÁ (Ø³ë D)¹»Õáñ³Ûù ·Ý»Éáõ Íñ³·ÇñÁ (Ø³ë D)

²ÝÑ³ïÝ»ñ áñáÝù áõÝ»Ý ÑÇí³Ý¹³Ýáó³ÛÇÝ ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ 
(Ø³ë A) Ï³Ù μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝ (Ø³ë B) Ï³Ù ¿É 
Ø¿ïÇù¿ñÇ ³é³õ»É³Ï³Ý Íñ³·Çñ (Ø³ë C) Ï³ñáÕ »Ý ·ñ³Ýóí»É 
Ø¿ïÇù¿ñÇ ¹»Õ³·Çñáí ¹»Õáñ³Ûù ·Ý»Éáõ Íñ³·ñÇ (Ø³ë D): ²Ûë 
Íñ³·ÇñÁ ëïÇåáÕ³Ï³Ý ãÇ »õ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ³Ùë³Ï³Ý Û³õ»ÉÛ³É 
ß³Ñ³μ³ÅÝÇ í×³ñù:

Ú³õ»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ½³Ý·³Ñ³ñ»ó»ù Ù»½ »õ 
å³Ñ³Ýç»ó»ù Ø¿ïÇù¿ñ Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (Ññ³å³ñ³ÏÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ 05-10043-AM):

ú·ÝáõÃÛáõÝ Ø¿ïÇù¿ñÇ Í³Ëë»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ó³Í ú·ÝáõÃÛáõÝ Ø¿ïÇù¿ñÇ Í³Ëë»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ó³Í 
»Ï³Ùáõï áõÝ»ÝóáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ»Ï³Ùáõï áõÝ»ÝóáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ

ºÃ» ¹áõù ëï³ÝáëÙ »ù Ø¿ïÇù¿ñ »õ Ó»ñ »Ï³ÙáõïÁ ùÇã ¿, Ó»ñ 
Ý³Ñ³Ý·Á Ï³ñáÕ ¿ í×³ñ»É Ó»ñ Ø¿ïÇù¿ñÇ ß³Ñ³μ³ÅÇÝÁ »õ áñáß 
¹»åù»ñáõÙ Ó»ñ ï³ñ»Ï³Ý å³ñïùÝ áõ Ï³ÝËÇÏ í×³ñíáÕ ³ÛÉ 
μÅßÏ³Ï³Ý Í³Ëë»ñÁ:

ØÇ³ÛÝ Ó»ñ Ý³Ñ³Ý·Á Ï³ñáÕ ¿ áñáß»É »Ã» μ³í³ñ³ñáõÙ »ù 
³Ûë û·ÝáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ: ºÃ» Ï³ñÍáõÙ »ù áñ Çñ³í³ëáõ 
»ù, ¹ÇÙ»ó»ù Ó»ñ ï³Ý Ùáï ·ïÝíáÕ μÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý 
·áñÍ³Ï³ÉáõÃÛ³Ý (Ø¿ïÇù¿É), ëáóÇ³É³Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ û·ÝáõÃÛ³Ý ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇÝ: Ú³õ»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý 

•
•

•

•
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Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¹³ó»ù You could save in Medicare expenses (Ø¿ïÇù¿ñÇ 
Ì³Ëë»ñÁ ÎñÝ³ù ÊÝ³Ù»É) Ññ³ï³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ (CMS-10126): 
úñÇÝ³Ï ÙÁ õï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ½³Ý·³Ñ³ñ»ó»ù Ø¿ïÇù¿ñÇ 
Ñ»ï»õÛ³É ³Ýí×³ñ ÃíÇÝ 1-800-MEDICARE1-800-MEDICARE (1-800-633-42771-800-633-4277):
ºÃ¿ ËáõÉ »ù Ï³Ù ¹Åáõ³ñ ÉëáõÙ, Ï³ñáÕ »ù ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ñ»ï»õÛ³É 
Ñ³ïáõÏ TTY ÃíÇÝ 1-877-486-20481-877-486-2048:

Ø¿ïÇù¿ñÇ ¸»Õ³·Çñáí ¸»Õáñ³Ûù ¶Ý»Éáõ Ìñ³·ñÇ Ø¿ïÇù¿ñÇ ¸»Õ³·Çñáí ¸»Õáñ³Ûù ¶Ý»Éáõ Ìñ³·ñÇ 
Ì³Ëë»ñÁ Ðá·³Éáõ Ð³Ù³ñ ú·ÝáõÃÛáõÝÌ³Ëë»ñÁ Ðá·³Éáõ Ð³Ù³ñ ú·ÝáõÃÛáõÝ

ºÃ» áõÝ»ù ó³Í »Ï³Ùáõï »õ Ñ³Ù»ëï ¹ñ³Ù³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñ, 
Ï³ñáÕ »ù Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»É ëï³Ý³Éáõ Û³õ»ÉÛ³É û·ÝáõÃÛáõÝ ³Ûë 
Ø¿ïÇù¿ñÇ ¸»Õá³·Çñáí ¸»Õáñ³Ûù ¶Ý»Éáõ Ìñ³·ñÇ Ñ³Ù³ñ 
(Ø³ë D): êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ¿ 
Ó»½ μ³ó³ïñ»É ûñ»ÝùÝ»ñÁ »õ ÁÝ¹áõÝÇÉ Ó»ñ ¹ÇÙáõÙÝ³·ÇñÁ ³Ûë 
Íñ³·ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: Ú³õ»ÉÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
³Ûë û·ÝáõÃÛ³Ý Íñ³·ñÇ Ù³ëÇÝ Ï³Ù ¹ÇÙáõÙÝ³·Çñ Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ Ñ»é³Ó³ÛÝ»ó»ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý ì³ñãáõÃÛ³Ý:

àñáß ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ êáóÇ³É³Ï³Ý àñáß ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ êáóÇ³É³Ï³Ý 
²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ

¸áõù »õ Ó»ñ ·áñÍ³ïáõÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ¹ í×³ñáõÙ »ù 6.2 ïáÏáë
ºÃ» ¹áõù ÇÝùÝ³½μ³Õ »ù, ³å³ ¹áõù í×³ñáõÙ »ù 12.4 ïáÏáë
¸áõù ã»ù í×³ñáõÙ êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý Ñ³ñÏ»ñ 
94,200 ¹áÉ³ñÇó ³í»ÉÇ Ï³½ÙáÕ Ñ³ëáõÛÃÇó:

¸áõù »õ Ó»ñ ·áñÍ³ïáõÝ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ¹ í×³ñáõÙ »ù 
1.45 ïáÏáë
ºÃ» ¹áõù ÇÝùÝ³½μ³Õ »ù, ³å³ ¹áõù í×³ñáõÙ »ù 2.9 ïáÏáë
Ø¿ïÇù¿ñÇ Ñ³ñÏ»ñÁ í×³ñíáõÙ »Ý μáÉáñ Ñ³ëáõÛÃÇóª ë³ÑÙ³Ý 
·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ:

ì³ëï³Ï³Í Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 970 ¹áÉ³ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹áõù ëï³ÝáõÙ 
»ù êáóÇ³É³Ï³Ý ²å³ÑáíáõÃÛ³Ý §í³ñÏ¦ª ï³ñ»Ï³Ý ÙÇÝã»õ 
ãáñë í³ñÏ
Ø³ñ¹Ï³Ýó Ù»Í Ù³ëÇ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ 40 í³ñÏ, 
áñå»ë½Ç Ýñ³Ýù Çñ³í³ëáõ ÉÇÝ»Ý Í»ñáõÃÛ³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ
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ºñÇï³ë³ñ¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ³í»ÉÇ ùÇã 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ í³ñÏ Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý »õ í»ñ³åñáÕÝ»ñÇ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ Ýå³ëïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ:

Î»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³Ýó³Í ³ßË³ïáÕª 1,022 ¹áÉ³ñ
Î»Ýë³Ãáß³ÏÇ ³Ýó³Í ½áõÛ·ª 1,648 ¹áÉ³ñ
Ð³ßÙ³Ý¹³Ù ³ßË³ïáÕª 939 ¹áÉ³ñ
Ð³ßÙ³Ý¹³Ù ³ßË³ïáÕª ³ÙáõëÝáõ (ÏÝáç) »õ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ»ïª 1,571 
¹áÉ³ñ
²ÛñÇ ïÕ³Ù³ñ¹ Ï³Ù ³ÛñÇ ÏÇÝª 967 ¹áÉ³ñ
ºñÇï³ë³ñ¹ ³ÛñÇ ïÕ³Ù³ñ¹ Ï³Ù ³ÛñÇ ÏÇÝ »ñÏáõ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ»ïª 2,074 ¹áÉ³ñ

(ãÁÝ¹·ñÏáõÙ Ý³Ñ³Ý·Ç Û³õ»É³óáõÙÁ »Ã» í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ )
603 ¹áÉ³ñ ³ÝÑ³ïÇ Ñ³Ù³ñ
904 ¹áÉ³ñ ½áõÛ·Ç Ñ³Ù³ñ
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