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Esta hoja informativa contesta las preguntas mas frecuentes acerca de los efectos del 1,3-butadieno sobre
la salud. Para mas informacion, por favor llame al Centro de Informacion de ATSDR al 1-888-422-8737.
Esta hoja informativa forma parte de una serie de resimenes acerca de sustancias peligrosas y sus
efectos sobre la salud. Es importante que usted entienda esta informacion ya que esta sustancia puede
ser dafiina. Los efectos de la exposicion a cualquier sustancia téxica dependen de la dosis, la duracién, la
manera como usted esta expuesto, sus habitos y caracteristicas personales y de la presencia de otras

sustancias quimicas.

IMPORTANTE: Laexposicional 1,3-butadieno ocurreprincipalmenteal respirar
aire contaminado con esta sustancia. En gente que respir6 aire contaminado se
han observado irritacion de los 0jos, la nariz y la garganta, ademas de efectos
sobre el sistema nervioso. Esta sustancia quimica se ha encontrado en por o
menos 7 de los 1,416 sitios de |la Lista de Prioridades Nacionales identificados
por la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA).

¢Quéesd 1,3-butadieno?

El 1,3-butadieno es un producto quimico que se
produce en ladestilacién del petrdleo. El 1,3-butadieno ocupa
€l lugar nimero 36 entre | as sustancias quimicas de més ata
produccion en los Estados Unidos. Es un gas incoloro de olor
levemente parecido alagasolina.

Cercadel 75% del 1,3-butadieno que se manufactura
se usa para fabricar caucho sintético. El caucho sintético es
usado extensamente en neumati cos para automavilesy
camiones.

El 1,3-butadieno también se usaparafabricar
plasticos, entrelos que seincluyen los acrilicos. Lagasolina

contiene pequeias cantidades de 1,3-butadieno.

¢Quélesucedeal 1,3-butadienocuando entraal

medio ambiente?

(1 Se evapora rapidamente al aire como gas a causa de escapes
durante la produccién, uso, almacenamiento, transporte o
disposicion.

[ Enel aire, laluz solar lo degrada rdpidamente; en dias de ol
lamitad del 1,3-butadieno en el aire se degradaen
aproximadamente 2 horas.

(d Enausenciadeluz solar, lamitad del 1,3-butadienoen el aire
se degrada en unos pocos dias.

(1 Se evapora répidamente desde €l aguay €l suelo.

(1 Como se evaporatan facilmente, esimprobable que se
encuentre en el aguao en el suelo. No existen métodos

adecuados para medir las cantidades de 1,3-butadieno en agua
0 suelo.
(1 En €l suelo puede ser degradado por microorgani smos.

(a1 No se acumula en peces.

¢Comopodriayo estar expuestoal 1,3-butadieno?
[ Al respirar aire urbano o de suburbios, aunque estos niveles
son generalmente muy bajos, excepto en ciudades con
contaminacion, o cerca de industrias que usan 1,3-butadieno,
como por g emplo industrias quimicas, de plasticos o de caucho
sintético.

(1 Respirando aire contaminado en el trabajo donde se produce
o utiliza1,3-butadieno.

(1 Respirando aire contaminado proveniente del tubo de escape
de automaéviles o camiones, incineradores municipales o
incendios forestales.

[ Respirando humo decigarrillos.

([ Al tomar agua contaminada cerca de lugares donde se
produce 1,3-butadieno o donde se desecha.

[ Ingeriendo alimentos almacenados en vasijas de plastico o
de caucho, aunque los niveles en estos materiales generalmente
son 0 muy bajos o indetectabl es.

[ A través de contacto de lapiel con gasolina, aunque €l nivel

en lagasolinaes bajo.

¢Como puedeafectar mi salud € 1,3-butadieno?
Lamayor parte delainformacién acercadelos efectos
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del 1,3-butadieno sobre la salud proviene de estudios en los
cualesla exposicion se debid ainhalacion de aire contaminado.

Respirar brevemente nivelesmuy altosde 1,3-
butadieno puede producir dano en el sistema nervioso central,
vision borrosa, ndusea, fatiga, dolor de cabeza, disminucion de
lapresion sanguineay del pulsoy pérdidadel conocimiento.
No se han descrito casos de exposicion accidental a altos
niveles que hayan causado la muerte en seres humanos,
aungue esto podria ocurrir.

Respirar bajos niveles puede causar irritacion alos
0jos, lanarizy lagarganta.

L os estudios en trabajadores expuestos por largo
tiempo a bajos niveles de 1,3-butadieno han descrito un
aumento en laproporcion de lesiones del corazény delos
pulmones. Sin embargo, estos trabajadores también estuvieron
expuestos a otros productos quimicos, de manera que no
sabemos con seguridad que producto quimico (o productos)
produjo las lesiones. Tampoco sabemos que niveles de 1,3-
butadieno en el aire pueden producir estos efectos en personas
gue respiran esta sustancia durante muchos aios.

L os estudios en animales han demostrado que respirar
1,3-butadieno durante la prefiez puede aumentar latasa de
defectos de nacimiento. Otros efectos que se observaron en
animal es que respiraron bajos niveles de 1,3-butadieno por un
ano incluyen daiio de losrinones, € higado y los pulmones.
Algunos animals murieron.

No hay ningunainformacion acercade |os efectos de
comer o0 beber 1,3-butadieno. El contacto delapiel con1,3-

butadieno liquido puede producir irritacién y congelacion.

¢Quéposibilidadeshay dequed 1,3-butadieno
produzcacancer ?

El Departamento de Saludy Servicios Humanos
(DHHS) hadeterminado que esrazonable predecir queel 1,3-
butadieno es carcinogénico. Esto se basa en estudios en
animales expuestos a 1,3-butadieno en los cuales se observd
un aumento en latasa de unavariedad de tumores.

L os estudios en trabajadores no han sido definitivos
ya que los trabajadores también estuvieron expuestos a otros

productos quimicos ademas del 1,3-butadieno.

¢Hay algin examen médico quedemuestrequehe
estado expuesto al 1,3-butadieno?

Actualmente no hay ningin examen médico confiable
paradeterminar si usted ha estado expuesto a 1,3-butadieno.
Sin embargo, los cientificos estan desarrollando métodos para
medir esta sustancia en la sangre.

¢Quérecomendacioneshahecho el gobierno
federal paraproteger lasalud publica?

LaEPA require que seleinforme en casos de derrames
0 de descargas de desechos industriales al medio ambiente que
contengan 1 librao més de 1,3-butadieno.

LaAdministracion de Salud y Seguridad Ocupacional
(OSHA) haestablecido un limite ocupacional de 1,000 partesde
1,3-butadieno en el aire por 1 millon de partes de aire (1,000
ppm).

El Instituto Nacional de Salud y Seguridad
Ocupacional (NIOSH) recomiendaque el nivel de 1,3-butadieno
se mantenga lo més bajo posible ya que este compuesto puede

producir cancer.

Definiciones

Carcinogénico: Una sustancia que puede producir cancer.
ppm: Partes por millon.

Tumor: Unamasadetgjido anormal.
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ambiental si tiene méas preguntas o inquietudes.

¢Donde puedo obtener mas informacion? Para més informacion, contacte a la Agencia para Sustancias
Toxicasy € Registro de Enfermedades, Division de Toxicologia, 1600 Clifton Road NE, Mailstop F-32, Atlanta,
GA 30333. Teléfono: 1-888-422-8737, FAX: 770-488-4178. Ladireccion delaATSDR viaWWW es http://
www.atsdr.gov/es en espafiol. LaATSDR puede informarle donde encontrar clinicas de salud ocupacional y
ambiental. Sus especialistas pueden reconocer, evaluar y tratar enfermedades causadas por la exposicién a
sustancias peligrosas. Usted también puede contactar su departamento comunal o estatal de salud o de calidad

ProgramaFederal deReciclaje

<

Impreso en Papel Reciclado




